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Abstract

Dairy production is an important sector of Austrian agriculture. The number of cows
per farm is increasing and the technique of milking parlours is going to be adopted.
There is no information about the existing technique in milking parlours, reasons of
purchase and evaluation of the technique and milking process available. The
influencing factors of workload, musculoskeletal disorders of Austrian milkers and the

strenuous physical work task in the milking parlour are unknown.

Therefore, a study was carried out on ten dairy farms in Lower Austria with eleven
women and nine men. Most of the milkers were satisfied with their milking technique.
The most important factor for buying a parlour system was the availability of service.
The working height and working depth depended on gender, type of milking parlour
and cow factors (days in lactation, number of lactation). Women worked most of the
milking time above and men under shoulder height. The horizontal distance between
worker and udder was longer than the length of the arms. Three quarter of the
guestioned milkers had a musculoskeletal discomfort in at least one region of the
body in the last twelve months. Women had significantly more disorders than men.
The most affected body regions were the back and the upper extremities. Attaching

the milking cluster was the most strenuous work task in the milking parlour.

For optimizing working height and depth and reducing workload, new techniques can

be used like indexing, service arm and an elevated floor.
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1 EINLEITUNG

Der landwirtschaftliche Produktionssektor in Osterreich ist durch eine zunehmende
Rationalisierung gepragt. Der Strukturwandel in der Osterreichischen Landwirtschaft
zeigt sich durch immer weniger Betriebe mit groBerer Hektaranzahl und hdherer
Tieranzahl. Ohne die zunehmende Automatisierung und Technisierung ware die

Arbeitsproduktivitat pro Arbeitskraft, vor allem in der Milchviehhaltung, nicht méglich.

Die 0Osterreichischen Milchviehbetriebe sind grofdtenteils Familienbetriebe und im
globalen Vergleich haben die osterreichischen Milchviehhalter eine geringe Anzahl
an Milchkihen, die sich durchschnittlich auf 17 Kihe belduft. Trotzdem bleibt das
Melken eine Tatigkeit, die zwei Mal taglich von einer oder mehreren melkenden
Personen durchgefihrt werden muss, aul3er die Betriebsfiihrerinnen haben sich fur
ein automatisches Melksystem entschieden. Die Melkstande kénnen in Einzel- und
Gruppen-Melkstande unterschieden werden, wobei sich diese im Platzbedarf,
Durchsatz der Kilhe pro Stunde und optimale HerdengroRe unterscheiden (OKL,
2012). In Osterreich ist die Zweinutzungsrasse Fleckvieh die dominierende Rasse in
der Milchviehhaltung (Kalcher et al., 2013). Der Abstand zwischen Euter und Boden,
auf dem die Milchkihe im Melkstand stehen, ist bei Fleckviehkiihen deutlich geringer,
als bei Milchrassen (Wufka und Willeke, 2001).

Das Arbeiten in der Landwirtschaft zahlt zu den gefahrlichsten Produktionssektoren
der Welt (Douphrate et al., 2013). Die Landwirtschaft ist auch in den meisten Landern
jener Produktionssektor, in dem die meisten Muskel-Skelett-Erkrankungen auftreten
(Jakob et al., 2011). In der Milchviehhaltung treten, trotz neuer Melkstandtechnik und
Ruckgang der Anbindehaltung, vermehrt Muskel-Skelett-Erkrankungen auf (Jakob
und Liebers, 2011). Durch monotone und sich wiederholende Tatigkeiten im
Melkstand und durch die hohe Muskelbeanspruchung sowie extremen
Korperpositionen kann es zu Muskel-Skelett-Beschwerden kommen. Vor allem die
oberen Extremitaten werden beim Arbeiten im Melkstand stark beansprucht (Pinkze,
2001). Zahlreiche Studien berichten (ber eine hohere Beschwerderate bei
weiblichen, melkenden Personen (Jakob und Thinius, 2012; Kauke et al., 2010;
Kolstrup, 2008 Kolstrup, 2012; Pinzke, 2003; Ulbricht et al., 2010).



Die Arbeitsqualitat des ,Arbeitsplatzes Melkstand“ und die Zufriedenheit beeinflussen
den Gesundheitszustand wahrend der Erwerbsphase und die Dauer im
Erwerbsleben. Insbesondere kénnen technische Zusatzausstattungen mitwirken, um
die Arbeit im Melkstand zu erleichtern. Die Zukunft der Milchviehhaltung in Osterreich
bestimmen die kinftigen Erwerbstéatigen, jene Personen, die die Milchviehhaltung

ubernehmen und weiterfiihren.

Die Erkenntnis von ergonomischen und genderspezifischen Defiziten in Melkstdnden
und deren OptimierungsmaflRnahmen koénnen einen wichtigen Beitrag fur den
Gesundheitszustand, die Arbeitsqualitat und die Arbeitsattraktivitdt der jetzigen und

kiinftigen Melkerlnnen in Osterreich schaffen.



2 PROBLEMSTELLUNG

Dieses Kapitel soll einen Uberblick tiber die Milchviehhaltung in Osterreich und die
verschiedenen Melksysteme inklusive technischer Zusatzausstattung bieten. Es
werden bisherige Studien zur Verbreitung der Melkstandtypen, zu deren Beurteilung
und Grinde fur die Kaufentscheidung aufgezeigt. Die Arbeitsbelastung bei der
Melktatigkeit und bisherige Untersuchungen zum Arbeitskomfort und Beschwerden
im Muskel-Skelett-System werden dargestellt.

2.1 Milchviehhaltung in Osterreich

Das Halten von Rindern und die einhergehende Milchproduktion gehdren in
Osterreich zu den wichtigsten Betriebszweigen in der Landwirtschaft (BMLFUW,
2013). Im Jahr 2012 wurden in Osterreich 527.000 Milchkiihe gehalten, wobei in den
Bundeslandern Oberosterreich, Niederdsterreich und der Steiermark der grofite Teil
der gesamten Produktionsmenge in Osterreich gegeben war (Statistik Austria,
2013b). Laut Agrarstrukturerhebung 2010 der Statistik Austria waren 37.090
Milchviehbetriebe in Osterreich vorhanden, davon wurden 7.077 biologisch
bewirtschaftet. Der Grol3teil der Betriebe mit Milchkihen (72,2%) wurde im
Haupterwerb gefuhrt (Statistik Austria, 2013a).

Die durchschnittlich gehaltene Kuhanzahl pro Betrieb lag bei 17 Stiick fiir Osterreich.
Im biologischen Bereich lag die Anzahl bei 11 Stiuck Milchkiihen pro Betrieb
(BMLFUW, 2013). Die durchschnittliche Milchleistung pro Kuh und Jahr aller Rassen
gemal der Milchleistungsprifung 2012 belief sich auf 7.148 kg, bei 4,14% Fett und
3,41% Eiweil3. Die dominierende Rasse in der Milchviehhaltung ist Fleckvieh mit
76,1% aller Milchkihe, gefolgt von Braunvieh, Holstein Friesian, Pinzgauer und
Grauvieh. Je nach Region werden in Osterreich auch regional adaptierte Rassen
gehalten, wie zum Beispiel das Waldviertler Blondvieh oder Ennstaler Bergschecken.
Der Durchschnitt der Milchleistung der Fleckviehkihe im Jahr 2012 lag bei 7.039 kg
pro Kuh mit 4,15% Fett und 3,42% Eiweil3 (Kalcher et al., 2013). Das Milchkontingent
pro Betrieb belief sich im Mittel auf 101.574 kg, wobei im Jahresdurchschnitt 34,6
Cent je kg Milch erzielt wurden. Im Jahr 2012 wurden in Osterreich 2,9 Millionen
Tonnen Rohmilch produziert (BMLFUW, 2013).



2.2 Melksysteme

Das Melken der Kihe per Hand war bis zur Mitte des 19. Jahrhunderts ein tbliches
Verfahren zur Milchgewinnung (ARfall, 2005). Das Ziel des maschinellen Melkens ist
der Entzug der Milch, welche in den Alveolen gebildet wurde. Die Milchabgabe erfolgt
in den Schritten des Vormelkens, des Maschinenhauptgemelkes, des Blindmelkens
und des Nachmelkens. Es wird zwischen Melkverfahren in Anbindestéllen (Eimer-
und Rohrmelkanlagen) und Laufstallen (Melkstand) unterschieden (Schén et al.,
1998).

2.2.1 Eimer- und Rohrmelkanlage

Diese beiden Melkverfahren sind einfach in der Bedienung und im Arbeitsablauf
(Schick, 2000). Bei beiden Verfahren wird jede Kuh separat gemolken. Bei der
Eimermelkanlage gelangt die Milch durch den Milchschlauch unmittelbar in den
Melkbehalter, welcher direkt an die Vakuumleitung angeschlossen ist. Der
Unterschied zwischen diesen beiden Systemen besteht darin, dass bei der
Rohrmelkanlage keine Zwischenspeicherung im Melkbehdlter erfolgt, sondern die
Milch direkt in die Melkleitung flief3t (Schon et al., 1998). Der manuelle Milchtransport
entfallt bei diesem Verfahren (Schick, 2000).

2.2.2 Melkstande

Es wird zwischen Einzeltiermelkstanden und Gruppen-Melkstdnden unterschieden,
wobei zu ersteren der (Auto)Tandem-Melkstand und zu letzteren der Fischgraten-
Melkstand, der Side-by-Side-Melkstand, Swing-Over-Melkstand und das
Melkkarussell zahlen. Global betrachtet ist der Fischgraten-Melkstand am weitesten
verbreitet (OKL, 2012).

Bei der Ausfuhrung des Tandem-Melkstandes wird jede Kuh separat in der
Melkbucht gemolken (OKL, 2012). Die Dauer des Melkvorganges ist fiir jede Kuh
individuell und wird nicht von anderen Faktoren bestimmt (Ordolff 1992, Barth und
Grimm 1997, zit. nach Fahrenholz, 2006). Die Anordnung kann hintereinander oder
als U-Form erfolgen. Tandem-Melkstande sind in halbautomatisierter oder voll
automatisierter Form erhéltlich. Bei Letzterem wird das Rein- und Rauslassen der

Kiihe durch eine Lichtschranke oder eine Ringantenne ermoglicht (OKL, 2012).



In Gruppen-Melkstédnden betreten die Kihe den Melkstand in Gruppen und verlassen
diesen wieder in Gruppen (Ordolff D.1997, zit. nach Fahrenholz, 2006), die
langsamste Kuh bestimmt den Gruppenwechsel (Schick, 2000).

In einem Fischgraten-Melkstand stehen die Kihe schrdg nebeneinander. Die
Ausfuhrungen kénnen in 30° oder in 50 bis 60° Winkel erfolgen. Das Ansetzen der
Melkzeuge erfolgt entweder durch die Hinterbeine oder seitlich. Die Kiihe verlassen
den Melkstand mittels Langsaustrieb (OKL, 2012).

Bei einem Side-by-Side-Melkstand stehen die Kihe im 90° Winkel (parallel) zur
Melkstandkante. Das Ansetzen der Melkzeuge wird durch die Hinterbeine
durchgefuihrt (Ordolff 1997, zit. nach Fahrenholz, 2006). Das Entlassen der Kiihe

basiert auf einem Langs- oder Frontaustrieb (OKL, 2012).

Bei einem Swing-Over-Melkstand ist nur eine Einzel-Bestlickung der Melkzeuge und
der Leitungen des Milchabflusses vorhanden, die restliche Technik befindet sich
oberhalb der melkenden Person. Diese Ausstattung ist sowohl in Fischgraten-
Melkstanden als auch in Side-by-Side-Melkstanden mdglich (OKL, 2012).

Ein Melkkarussell besteht aus einer kreisférmigen, sich drehenden Plattform. Auf der
Standflache sind die Melkplatze vorzufinden, wobei jeder Melkplatz Uber ein eigenes
Melkzeug verfligt. Es gibt innen- und auf3enliegende Arbeitsbereiche, bei ersteren
kann eine Anordnung wie im Tandem-, Fischgraten- oder Side-by-Side-Melkstand
erfolgen. Im AufR3enbereich ist nur eine Anordnung wie im Side-by-Side-Melkstand
moglich (OKL, 2012). Ublich ist das fischgratenférmige Melkkarussell (Fubbecker
2003, zit. nach Fahrenholz, 2006). Die nachste Tabelle zeigt die Richtwerte des
durchschnittlichen Durchsatzes und die optimale HerdengréRe der verschiedenen
Melksysteme aufgrund bestehender Literatur auf. Zudem werden der Platzbedarf und

die Mdglichkeit einer Erweiterung des Melkstandes je Melksystem dargelegt.



Tabelle 1: Beurteilung verschiedener Melksysteme nach verfahrenstechnischen
Indikatoren

Melkstandtyp | Platzbedarf Melkstand- Durchsatz Optimale
erweiterung (Kuhe/h/Melkplatz) HerdengroRe
TD hoch nicht moglich 6 bis 8 bis 25
(3 Melkzeuge)
FG gering maoglich 4 bis 5 15 bis 20
(4 Melkzeuge)
SbS gering maoglich 4 bis 5 15 bis 20
(4 Melkzeuge)
MK hoch nicht moglich 5 ab 80

Eigene Darstellung nach OKL (2012), Schick (2000), Ordolff et al. (2005), zit. nach
Fahrenholz (2006)

Bei der Anschaffung der neuen Melktechnik sollte die Melkstanderweiterung nicht
aulRer Acht gelassen werden. Somit besteht auch in Zukunft die Mdglichkeit einer
Erweiterung mit Melkplatzen und Melkzeugen, um eine Anpassung an die
HerdengroRe gewahrleisten zu kénnen.

2.2.3 Automatische Melksysteme

Als automatisches Melksystem bezeichnet man ein vollautomatisiertes System, bei
dem die melkende Person durch den Melkroboter ersetzt wird (Schon et al., 1998).
Die Kuhe konnen selbststandig zur gewinschten Zeit in den Melkroboter gehen.
Ublich ist eine Melkbox fir alle Herdenkiihe (Schick, 2000), wobei auch
Mehrboxenanlagen mdglich sind (Kaufmann et al., 2001). Fiur die melkende Person
entfallen die Arbeitsschritte des Melkens. Der durchgefiihrte Arbeitsablauf gleicht

dem eines modernen Melkstandes (Kaufmann et al., 2001).

2.2.4 Melkverfahren in Osterreich

Auf den Osterreichischen Milchviehbetrieben entfallen in etwa 30% bis 45% des
Arbeitszeitaufwandes in der Innenwirtschaft auf die tagliche Melkarbeit (Strauss,
2013). Das Vergrof3ern des Tierbestandes tragt zur Erhohung der Arbeitsproduktivitat
in der Osterreichischen Milchviehhaltung bei. Mit dem Riickgang der Anbindehaltung
und Einfihrung der Laufstélle im Milchviehbereich veranderte sich die dazugehdrige
Melktechnik von Eimer- und Rohrmelkanlagen zu modernen Melkstanden.



Im Jahr 1995 gab es laut Agrarstrukturerhebung der Statistik Austria 95.875
Melkmaschinenanlagen, 1.353 Melkstdande und 333 Betriebe molken mit
automatischem Melksystem. Aktuelle Zahlen wurden in den darauffolgenden Jahren

nicht mehr erhoben.

Greimel et al. (2004) modellierten den Arbeitszeitaufwand nach INVEKOS Daten
2001, Agrarstrukturerhebung 1999 und Expertenmeinungen, fur die in Osterreich
Ublichen Betriebszweige und deren GrofRen, nach Standardarbeitsverfahren und
deren Mechanisierung. Bei einer vorhandenen Kuhanzahl unter 20 wurde vermehrt
mit Rohrmelkanlage gemolken. Ab einer Kuhanzahl Gber 30 wurde auf der Halfte der
Betriebe mittels Rohrmelkanlage und auf der anderen Halfte im Melkstand gemolken.
Mit steigender Anzahl an Kuhen wurde ausschlie3lich in Melkstdnden gemolken
(Greimel et al., 2004). In der Untersuchung von Straul3 (2013) wurden die
Anbindehaltung und dazugehoérige Melksysteme vor allem auf Betrieben mit niedriger
Kuhanzahl im higeligen und alpinen Bereich vorgefunden, die restlichen

Praxisbetriebe molken in Melkstanden oder mit Melkrobotern.

2.2.5 Technische Ausstattung

Ein wichtiges Unterscheidungsmerkmal fir den Automatisierungsgrad im Melkstand
ist die technische Ausstattung des Melkstandes (Bronsema et al., 2013). In der
nachfolgenden Tabelle werden verschiedene technische Zusatzausstattungen kurz
beschrieben, wobei der Warteraum als zusatzliche bauliche Einrichtung angefihrt

wird.

Tabelle 2: Beschreibung technischer Zusatzausstattungen im Melkstand

Zusatzausstattungsart | Beschreibung

Warteraum Ist ein abgeschlossener Bereich vor dem Melkstand.

Nachtreibehilfe Die Kihe werden automatisch zum Melkstand mittels
Treibhilfen im Laufgang oder im Wartebereich getrieben,
wobei auch Systeme mit integriertem akustischem Signal
erhaltlich sind.

Tiererkennung Ist eine elektronische Kennzeichnung der Kuihe, die
entweder &uf3erlich mittels Halsband oder innerlich mit
Injektat oder als elektronische Ohrmarke angewandt
werden kann.

Milchmengenmessung | Es wird die tagliche Milchleistung pro Kuh angezeigt,
entweder im Melkplatzcomputer integriert oder separat als
Glasbehalter.




Anristautomatik

Wenn ein eingestellter Milchflusswert erreicht wurde, wird
der Melktakt eingeschaltet. Diese ist entweder zeit-
und/oder milchflussgesteuert.

Abnahmeautomatik

Bei der Unterschreitung eines eingestellten
Milchflusswertes wird das Melkvakuum abgeschaltet und
mittels Seilzug wird das Melkzeug entfernt.

Automatische
Zwischendesinfektion

Nach dem Melkvorgang wird Desinfektionslésung,
Wasser und Luft durch den Milchschlauch geleitet.

Melkplatzcomputer

Im Melkstand sind fur jeden Melkplatz Melkplatzdisplays
angebracht.

Dippautomatik

Nach dem Melkvorgang werden die Zitzen mit dem im
Melkzeug integrierten  Dippmittel-Anwendungssystem
desinfiziert und das Melkzeug anschlie3end
abgenommen.

Nachselektion

Automatische oder manuelle betriebene Selektionstore,
die Einzeltiere aber auch Gruppen in eine Selektionsbucht
nach dem Melkvorgang bringen.

Eigene Darstellung nach

Bruckmaier et al. (2007), Eilers (2005), Galton (2004),

Kanswohl (2009), OKL (2012), Schon et al. (1998), Wendl et al. (2001)

Eine Vollautomatisierung

der Melktechnik wird in automatischen Melksystemen

eingesetzt, denn die Kuh wird bei Eintritt erkannt, die Milchleistung gemessen, die

Abnahme des Melkzeuges erfolgt milchflussgesteuert und es folgt eine Weiterleitung

an ein computergesteuertes Herdenmanagementsystem (Kaufmann et al., 2001).

Die Arbeitsproduktivitat (Kihe je Arbeitskraft pro Stunde) soll durch den Einsatz von

technischer Zusatzausstattung erhéht werden (Bronsema et al., 2013). Das Hauptziel

und die Vorteile der einzelnen technischen Zusatzausristungen im Melkstand

werden in der nachstehenden Tabelle dargestellt.

Tabelle 3: Ziel und Vorteil der einzelnen Zusatzausstattungen im Melkstand

Zusatzausstattungsart

Ziel Vorteil

Warteraum

zugiger Melkvorgang Wegzeiten verkirzen

Nachtreibehilfe

stetige Zufuhrung der Kiilhe zum  Arbeitszeit verkiirzen
Melkstand

Tiererkennung

Herdenmanagement automatische
Leistungserfassung,
individuelle Ftterung,
Tierlberwachung

Milchmengenmessung

tagliche Milchleistung bestimmen Management der
Herde

Anristautomatik

Herstellung der Melkbereitschaft Wegzeiten verkirzen

Abnahmeautomatik

Blindmelken vermeiden Wegzeiten/Arbeitszeit
verklrzen




Automatische Reinigung des Milchschlauches  Verhinderung der
Zwischendesinfektion Ubertragung von
Mastitiserregern
Melkplatzcomputer Herdenmanagement Kombination mit
Milchmengenmessung
maglich,
Tiergesundheit
Dippautomatik Wegfall des handischen Dippens Arbeitszeit verkiirzen
Nachselektion separieren von Einzelkiihen Arbeitsentlastung
oder Gruppen fur
HerdenmanagementmalRnahmen

Eigene Darstellung nach Bronsema et al. (2013), Bruckmaier et al. (2007), Eilers
(2005), Galton (2004), Kanswohl (2009), OKL (2012), Schon et al. (1998), Wend! et
al. (2001)

In der Schweiz wurden von Savary et al. (2010) die Verbreitung der Melkstandtypen
mit technischer Ausstattung, die Zufriedenheit dieser und die Beweggrinde fur die
Kaufentscheidung ermittelt. Diese Umfrage erfolgte in Anlehnung an Fubbeker und
Kowaleski (2006), welche die Melkstandtechnik auf deutschen Milchviehbetrieben
erfragten. Der (Auto)-Tandem-Melkstand war in der Schweiz am weitesten
vorhanden, nachfolgend wurde der Fischgraten-Melkstand ermittelt. In Deutschland
war der Fischgraten-Melkstand der haufigste Melkstandtyp, bedingt durch die
grolRere Herdenanzahl pro Betrieb. In Zukunft werden in der Schweiz auch
Melkkarusselle und automatische Melksysteme popularer werden um den steigenden

Herdengro3en gerecht zu werden.

Auf Uber 70% der Betriebe in der Schweiz war eine Milchmengenmessung
vorhanden, auf 60% eine Abnahmeautomatik und auf knapp zwei Dritteln ein

Warteraum, wobei 1056 Milchviehbetriebe befragt wurden (Savary et al., 2010).

Als wichtigster Grund fur den Kauf der vorhandenen Melktechnik wurden
Kundendienst und Service genannt, dieser war bei der Bewertung der Melktechnik
auch an erster Stelle. Liste (2009), zit. nach Savary et al. (2010), eruierte bei den
deutschen Melkerinnen einen hohen Zufriedenheitsgrad mit dem Kundendienst und
Service der Melktechnik.

In den USA ermittelten Wagner et al. (2001) die Zufriedenheit der Melkerinnen mit
der Melktechnik, die Effizienz und die Anschaffungskosten von verschiedenen

Melksystemen. Der Side-by-Side-Melkstand wurde damals am meisten eingesetzt.
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Khanal et al. (2010) untersuchten unter anderem die Anpassung der Technologie in

modernen Melkstanden in den USA.

2.3 Arbeitsbelastung und Arbeitskomfort

In diesem Kapitel erfolgt eine kurze Einfihrung zu den generellen Unfallsituationen
und Gesundheitsgefahren in der Milchviehhaltung. Die Faktoren der Arbeitsbelastung
im Melkstand und sich darauf beziehende bisherige Untersuchungen werden

aufgezeigt.

2.3.1 Unfélle in der Milchviehhaltung

Die Landwirtschaft zahlt zu den unfalltrchtigsten Sektoren weltweit. Die
Milchviehhaltung bietet, von allen Teilbereichen der Landwirtschaft, das grofite
Potential an Verletzungen, wobei das Arbeiten mit grof3en Maschinen und der
Umgang mit den Tieren, global betrachtet, die grof3ten Risikofaktoren darstellen. Die
Angabe der Verletzungen erfolgt aufgrund eines bestimmten Grundes, wie etwa das
Arbeiten mit Maschinen, der Umgang mit Tieren, Gullegruben, Stirze und
Ausrutschen (Douphrate et al., 2013). Die Arbeitsbelastungen im Melkstand sind
mittel- und langfristig zu betrachten, da der Einfluss von unginstiger Haltung im

Melkstand zu Beschwerden fiihren kann.

2.3.2 Arbeitsbelastung im Melkstand
Aus der Sicht der Arbeitswirtschaft haben Melkstande bedeutende Vorteile, da die
taglichen Kniebeugen (Schick, 2009) und unglnstige Koérperhaltungen entfallen
(Hoehne-Huckstadt und Kauke, 2009).

Die Hauptbelastungen der melkenden Personen in Eimer- und Rohrmelksystemen
waren durch wiederholende Bewegungen im Kniebereich, im Hiftbereich und im

unteren Rickenbereich gegeben (Reinemann, 2005).

Die nachfolgende Tabelle bietet einen Uberblick der Melkstandtypen und deren
arbeitswirtschaftliche Betrachtung aus der Sicht der Melkerinnen von bereits

bestehender Literatur.
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Tabelle 4: Arbeitswirtschaftliche Beurteilung verschiedener Melksysteme

Wegstrecke Tiereinsicht/ Vorteile Nachteile
far Euter-
Melkerlnnen Zugang
TD ungunstig sehr gut - geringe - grol3e Euterabstande
Anforderungen an
Melkerlnnen
- gleichmaRiger
Arbeitsablauf
FG glnstig gut - standardisierte - Schnellauslass nur mit
Bauform mit groBer hohem Aufwand moglich
Variationsbreite
SbS gunstig ausreichend - Risiko der - vermehrt
Verletzung ist Verschmutzung durch
geringer Kot/Harn
(Melkerlnnen+Melkzeug)
MK gunstig gut - je nach - je nach Ausfuhrung,
Ausfihrung, wie TD, FG, SbS
wie TD, FG, SbS

Eigene Darstellung nach Schick (2000), Ordolff et al. (2005), zit. nach Fahrenholz
(2006)

Die Arbeitsbelastung im Melkstand wird durch personen-, melktechnik- und
tierspezifische Parameter bestimmt (Jakob et al., 2007). Das Zusammenspiel dieser
drei Faktoren bestimmt die Arbeitshohe und die Arbeitstiefe der Melkerlnnen im
Melkstand. Die ideale Arbeitshéhe ist gegeben, wenn sich der Euterboden der Kuh
auf Schulterhohe der Melkerlnnen befindet. Fur die Melkerlnnen ist es am
belastungsarmsten, wenn der horizontale Abstand zwischen Melkerinnen und Kuh
gering ist (Jakob und Thinius, 2012). Die Arbeitsbelastung der melkenden Person im
Melkstand wird von anthropometrischen Parametern, wie geschlechtsspezifischer
KorpergroRe und Korpergewicht, insbesondere der Schulterhéhe und der Armléange,
mitbestimmt (Jakob et al., 2007).

Auf den milchviehhaltenden Betrieben in Osterreich waren insgesamt 98.385
familieneigene und 4.856 familienfremde Arbeitskrafte im Jahr 2010 tatig (Statistik
Austria, 2013a). Laut Agrarstrukturerhebung arbeiteten 66.151 weibliche und 91.149

mannliche familieneigene Arbeitskrafte auf den Futterbaubetrieben im Jahr 2010.
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Als Futterbaubetrieb wurde die spezifische Milchviehhaltung, spezifische
Rinderaufzucht und Mast, Kombinationen aus Milcherzeugung und Rinderaufzucht
und Mastbetriebe, spezifische Schaf- und Ziegenhaltung deklariert (Statistik Austria,
2013a). Knapp 19,5% aller weiblichen und etwa 23,3% aller méannlichen

familieneigenen Arbeitskrafte arbeiteten zu 100% am Futterbaubetrieb.

Zu beachten gilt es, dass sich die Korpergrof3e von mannlichen und weiblichen
melkenden Personen sehr stark unterscheidet. Laut DIN 33402-2 liegt das 95.
Perzentil der Korpergrof3e bei Mannern in Deutschland bei 185,5 cm, wobei die
Altersangabe 18 bis 65 Jahre ist. Fur Frauen wird ein 95. Perzentil von 172,0 cm
angegeben (DIN 33402-2, 2005). Die Differenz von durchschnittlich 13,5 cm an
KorpergrofRe zwischen Mann und Frau sollte bei der Arbeitsbelastung im Melkstand
bedacht werden. Das 95. Perzentil der M&nner in Deutschland liegt bei 100 kg und
jenes der Frauen bei 87 kg (DIN 33402, 2005). Ein geschlechterspezifischer
Unterschied von 13 kg an Koérpergewicht sollte ebenso nicht auer Acht gelassen

werden.

Die Melkstandhéhe und die technische Ausstattung des Melkstandes bilden die
melktechnikspezifischen Parameter. Die lbliche Melkstandhéhe in Osterreich betragt
90 bis 95 cm (OKL, 2012). Zusatzausstattungen im Melkstand bedingen eine
Arbeitserleichterung (Hoehne-Huckstadt und Kauke, 2009). Je hoher die technische
Ausstattung eines Melkstandes, desto geringer ist der Zeitbedarf und damit
einhergehend die kdrperliche Arbeitsbelastung (Schick, 2009). Durch die steigende
Kuhanzahl pro Betrieb in Osterreich wird die technische Zusatzausstattung
zunehmend mehr adaptiert (Strauss, 2013). Mit einer Anrlst- und Abnahmeautomatik
werden vor allem Arbeitszeit fir Arbeitswege, Anrlsten und Melkzeugabnahme
eingespart (OKL, 2012).

Zu den tierspezifischen Parametern zahlen die Rasse, die Grol3e der Kiuhe und der
daraus resultierende Euter-Boden-Abstand und diagonale Zitzenabstand (Jakob et
al., 2007). Untersuchungen zu Anderungen des Euter-Boden Abstandes wurden
bisher von Graff (2005), Rogers und Spence (1991) und Schutz (1993) verdéffentlicht,
jedoch fir die Rasse Holstein Friesian, welche in Osterreich eine untergeordnete

Rolle spielt.
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Sie nannten die Milchleistung und damit einhergehend die Laktationsnummer als
primaren Einflussfaktor fur die Verringerung des Euter-Boden-Abstandes mit
zunehmender Anzahl an Laktationen. Wufka und Willeke (2001) berichteten Uber
einen Unterschied von 6 cm zwischen der Rasse Fleckvieh und anderen
Milchviehrassen. Graff (2005) und Wufka und Willeke (2001) sahen die Abhangigkeit
vom Laktationstag auf den Euter-Boden-Abstand als gering an.

Die Abhangigkeit des Zitzenabstandes von der Milchleistung wurde von Graff (2005)
und Rogers und Spencer (1991) ermittelt. Demzufolge wird der Zitzenabstand von
der Anzahl an Laktationen bestimmt, da die Milchleistung mit zunehmender
Laktationsanzahl steigt (Graff, 2005; Rogers und Spencer, 1991). Bei Holstein
Friesian Kuhen wurde der Einfluss des Laktationstages auf den Zitzenabstand
bestétigt (Graff, 2005). Graff (2005) ermittelte bei Holstein Friesian mit hochstem

Bodenabstand den geringsten Abstand zwischen den Zitzen.

Kauke et al. (2010) untersuchten die physische Arbeitsbelastung der Schweizer
Melkerlnnen und identifizierten die belastenden Tatigkeiten im Melkstand, in der
Milchviehhaltung sowie den Arbeitskomfort beim Melken. Kolstrup (2008) zeigte die
am korperlich anstrengendsten empfundenen Tatigkeiten in der Milchviehhaltung auf.

In modernen Melkstanden erfolgen monotone und sich wiederholende Handgriffe
(Hoehne-Huckstadt und Kauke, 2009; Kauke et al., 2010) und die Beschwerden und
Erkrankungen von Melkerinnen des Muskel-Skelett-Systems nehmen zu (Pinzke,
2003). Die in Schweden durchgefihrte Langzeitstudie zeigte eine hohere
Beschwerderate in Gruppen-Melkstanden, als in Melksystemen in Anbindehaltung. In
Melkstdanden werden vor allem die Handgelenke, die Ellbogenregion, die
Schulterregion und der obere Rucken stark beansprucht (Reinemann, 2005). Die
korperliche Belastung in Eimer- und Rohrmelkanlagen im Vergleich zu Gruppen-
Melkstanden verlagert sich lediglich auf andere Kdrperregionen (Jakob und Thinius,
2012). Nevala-Puranen et al. (1995) zeigten die kdorperliche Anstrengung in
Melkstanden im Vergleich zum Melken in Anbindesystemen mittels vorhandenem

Puls und Sauerstoffverbrauch sowie Elektromyografie auf.
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Die Beschwerden im Muskel-Skelett-System von Melkerlnnen wurden bereits in
Deutschland (Thinius, 2012), in Schweden (Pinkze, 2002; Kolstrup, 2008), in Irland
(Osborne et al., 2010), in den USA (Douphrate et al., 2014, Nonnenmann et al.
2008), in Brasilien (Ulbricht et al., 2010, Oliveira et al., 2014) und in der Schweiz
(Kauke, 2010) erhoben.

Pinzke et al. (2001) zeigten die Arbeitsbelastung der oberen Extremitaten wahrend
des Melkens im Melkstand auf. Die Kombination der hohen Muskelbeanspruchung
mit extremen Positionen und Bewegungen kdnnen zur Entstehung der Erkrankung

von Muskel-Skelett-Beschwerden beitragen.

Strauss (2013) erfragte die Situation der Lebens- und Arbeitsqualitat auf
Osterreichischen Milchviehbetrieben, jedoch lag der Schwerpunkt in der generellen
Milchviehhaltung und nicht beim Arbeitsvorgang des Melkens und der Melktechnik.
Untersuchungen mit Osterreichischen Fleckviehkihen in Melkstanden sowie die
Erfassung tierspezifischer, personenspezifischer und melktechnischer Parameter
sind bis dato nicht erfolgt. Zudem fehlen jegliche Informationen zu Motiven und
Grinden fur die Kaufentscheidung der vorhanden Melktechnik und dessen
Beurteilung. AuRerdem gibt es keine aktuellen Studien Uber die Wahl der
Melkstandtechnik bei Neuanschaffung. Die derzeitige Belastungssituation der

osterreichischen Melkerlnnen ist nicht bekannt.
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3 ZIELSETZUNG

Das Ziel dieser Arbeit ist die Erfassung personenspezifischer, melktechnischer und
tierspezifischer Parameter auf Osterreichischen Fleckviehbetrieben, um mit dem
Zusammenspiel dieser drei Einflussfaktoren die Arbeitsbelastung der Melkerlnnen im

Melkstand evaluieren zu kdnnen.

Die technische Ausstattung und Zusatzausstattung der Melkstdnde sollen erfasst
werden. Die Motive fur die Kaufentscheidung der vorhandenen Melktechnik, die
Beurteilung dieser auf Basis festgelegter Indikatoren und die Wahl der Melktechnik

bei Neuanschaffung sollen naher beleuchtet werden.

Die Selbsteinschatzung und eine Berechnung der Arbeitshéhe und der Arbeitstiefe
der Melkerinnen soll die derzeitige Belastungssituation im Melkstand darlegen. Die
anstrengendsten Tatigkeiten im Melkstand und in der Milchviehhaltung werden
erhoben. Die Beschwerden im Muskel-Skelett-System der 0sterreichischen

Melkerinnen werden ermittelt.

Es sollen bewirtschaftungsspezifische, geschlechtsspezifische und technische
Unterschiede aufgezeigt werden. Durch die Kenntnisse der Einflussfaktoren auf die
Arbeitsbelastung im Melkstand kdénnen mdogliche OptimierungsmalRnahmen flr
verschiedene Melksystemkonstellationen genderspezifisch abgeleitet werden. Eine
ergonomische und genderspezifische Arbeitsplatzgestaltung der Melkstdnde auf
kleinstrukturierten 0Osterreichischen Milchviehbetrieben soll die Arbeitsqualitat und

den Gesundheitszustand der Melkerlnnen verbessern.
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4 MATERIAL UND METHODE
In diesem Kapitel sind das fir die Fragestellung dieser wissenschaftlichen Arbeit
ausgewahlte Material und die Methode der Untersuchung beschrieben.

4.1 Material

4.1.1 Betriebsbeschreibung

Insgesamt nahmen 10 Betriebe an der Erhebung teil, wovon 4 Betriebe konventionell
und 6 Betriebe biologisch bewirtschaftet wurden. Die regionale Verteilung der
Betriebe war im Bezirk Neulengbach (1 Betrieb), im Bezirk Horn (1 Betrieb), im
Bezirk Zwettl (5 Betriebe) und im Bezirk Waidhofen an der Thaya (3 Betriebe) in

Niederdsterreich.

Die Betriebsfuihrerinnen dieser Betriebe fuhrten ihre Landwirtschaft im Haupterwerb,
wobei der dominierende Hauptbetriebszweig die Milchviehhaltung (9 Betriebe) war.
Die Punkte des Berghofekatasters, welcher als Erschwernisfeststellungssystem auf
Betriebsebene bekannt ist, reichten von 93 bis 97 (n=2).

Die konventionellen Betriebe bewirtschafteten eine land- und forstwirtschaftliche
Nutzflache von 38 bis 137 ha mit einer Kuhanzahl von 26 bis 47 Stiick im Vergleich
dazu hatten die biologisch gefuihrten Betriebe 42 bis 95 ha und 12 bis 30 Milchkihe.
Der durchschnittliche konventionelle Betrieb hatte zirka 96 ha land- und
forstwirtschaftliche Nutzfliche und 38 Stiick Milchkuhe. Der Durchschnitt der
biologischen Betriebe betrug 70 ha land-und forstwirtschaftliche Nutzflache und 21
Milchkihe.

In der folgenden Abbildung ist die land-und forstwirtschaftliche Nutzflache in Hektar
und die jeweilige Milchkuhanzahl der Betriebe ersichtlich, wobei K fiir konventionelle
Wirtschaftsweise steht und BIO fir biologisch gefihrte Betriebe. Die Anzahl der

vorhandenen Milchkihe wird in der nachstehenden Zahl ausgedriickt.

16



137

95
88

65 63

54
47°?

45 3
26 33 o1 28 30
19
1l “Frran
K-26 K-33 K-45 K-47 BlO-12 BIO-17 BIO-19 BIO-21 BIO-28 BIO-30
Betriebe

Stlick und Hektar

8

Abbildung 1: Betriebe nach Kuhanzahl und land- und forstwirtschaftlicher Nutzflache
in Hektar (ha) (n=10)

Es waren im Durchschnitt 10 Aufzuchtkalber auf den Betrieben vorhanden, wobei die
maximale bei 21 Stick und die minimale Anzahl bei einem Aufzuchtkalb lagen. Die
Zahl der weiblichen Nachzuchtrinder belief sich auf durchschnittich 21 Stick
(MAX=50, MIN=6). Mastrinder waren nur auf 2 Betrieben vorhanden, wobei die
Anzahl von 4 bis 22 Stuck reichte. Auf einem Betrieb befanden sich 5 Fleischschafe.
Ein konventioneller Betrieb hatte 50 Legehennen und ein biologischer Betrieb hatte
100 Stiick davon.

Das Milchkontingent (in Kilogramm) war auf den untersuchten Bio-Betrieben mit
108.000 Kilogramm deutlich geringer als das der konventionellen Betriebe, welche im
Schnitt 284.000 kg hatten. Im Mittel hatten die konventionellen Betriebe eine
Leistung von 8980 kg Milch pro Kuh und Jahr (MIN=8500, MAX=9500) und die
biologischen Betriebe kamen auf eine Durchschnittsleistung von 6214 kg Milch pro
Kuh und Jahr (MIN=5500, MAX=7700).

4.1.2 Melkendes Personal

An der Untersuchung nahmen 9 Manner und 11 Frauen teil. Es erfolgte eine
Unterteilung in Melkerinnen 1 und Melkerinnen 2. Melkerinnen 1 stellte jene Person
dar, die am h&aufigsten am Betrieb molk und Melkerlnnen 2 war jene Person, die am

zweit- haufigsten am Betrieb die Melkarbeit verrichtet.
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In der Kategorie Melkerinnen 1 waren 70% weiblich und 30% mannlich. Bei
Melkerlnnen 2 waren 60% mannlich und 40% weiblich. Das durchschnittliche Alter

von Melkerlnnen 1 war 43 Jahre und 47 Jahre von Melkerlnnen 2.

4.1.3 Melktechnik

Auf der Halfte der untersuchten Betriebe war ein Fischgraten-Melkstand (FG)
vorhanden, wobei die Anzahl der Melkplatze von 4 bis 8 variierte. Jeweils zwei
Betriebe hatten einen 2-er Tandem (TD) und einen 3-er Tandem. Die Melkstandart
Side-by-Side (SbS) war nur einmal vertreten, dieser besall 5 Melkplatze. Der
dominierende Hersteller der Melkstande war Westfalia (9 Betriebe) gefolgt von Alfa-
Laval (1 Betrieb).

Die konventionellen Betriebe verfugten im Durchschnitt Gber finf Melkplatze
(MAX=8, MIN=3) und die biologisch gefiihrten Betriebe hatten durchschnittlich vier
Melkplatze (MAX=8, MIN=2). Auf einem biologischen Betrieb war ein Swing-Over-
Melkzeug vorhanden. Die Haufigkeit des Melkens pro Tag betrug auf allen Betrieben
zweimal, einmal morgens und einmal abends. Die Melktéatigkeit fuhrten 60% aller
Betriebe mit einer Person durch, die restlichen 40% molken mit zwei Personen pro
Melkvorgang. Jeweils die Hélfte der konventionellen Betriebe erledigte das Melken
mit einer Person und die andere Halfte mit zwei Personen. Die biologischen Betriebe
molken zu 67% mit einer Person und zu 33% mit zwei Personen, somit war die
Anzahl der melkenden Personen geringer im Vergleich zu den konventionellen

Betrieben.

Das Alter der Gebaude fir die Melktatigkeit lag im Mittel bei 21 Jahren (MAX=49
Jahre, MIN=10) und das Alter des Melkstandes bei 16 Jahren (MAX=27, MIN=2).
Bei den konventionellen Betrieben variierte das Alter der Gebaude von 15 bis 27

Jahren und bei den biologischen von 10 bis 49 Jahren.

Beim Alter des Melkstandes war bei konventionellen Betrieben das hochste Alter 27
und der geringste Wert war 15 Jahre. Bei den biologisch gefiihrten Betrieben gab es
einen Melkstand mit einem Alter von erst 2 Jahren und der alteste belief sich, wie bei
den konventionellen Betrieben, auf 27 Jahre.
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4.1.4 Kuhbestand
Alle 208 Kihe der untersuchten Betriebe gehorten der Rasse Fleckvieh an. Die
Anzahl der laktierenden Kihe zum Zeitpunkt der Untersuchung auf den Betrieben

kann in der nachfolgenden Abbildung abgelesen werden.

38

]Il |I|||[

K-47 BIO 12 BIO-17 BIO-19 BIO-21 BIO-28 BIO-30
Betriebe

Anzahl laktierender Kiithe

Abbildung 2: Anzahl laktierender Kiihe (Stiick) pro Betrieb

Die Anzahl der Laktationen betrug auf den konventionellen Betrieben im Durchschnitt
3,25 und auf den biologisch wirtschaftenden Betrieben 3,0. Bei beiden
Bewirtschaftungsarten war ein Maximum von 10 Laktationen vorzufinden. Die Anzahl
der Tage in Laktation reichte von 1 bis 559. Der Mittelwert flir die konventionellen
Betriebe machte 174 Tage und fur die biologisch gefiihrten Betriebe 180 Tage in der

Laktation aus.

4.2 Versuchsdurchfihrung und Methoden

Die Arbeitsbelastung im Melkstand wird durch 3 wesentliche Einflussfaktoren
bestimmt (Jakob et al., 2007). Die 3 Haupteinflussfaktoren und deren dazugehdrigen
Unterkategorien konnen in der folgenden Tabelle abgelesen werden (Jakob et al.,

2007; eigene Darstellung).
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Tabelle 5: Unterkategorien der drei Haupteinflussfaktoren fir die Arbeitsbelastung im
Melkstand

MelkerInnen- — Geschlecht
Personenspezifische Parameter — Alter
— Gewicht in kg

— Korpergrol3e in cm
— tatsachliche Reichweite nach vorne
— Arbeitsweise

Melkstand- — Melkstandtyp
Geratespezifische Parameter — Technische Zusatzausstattung
— Melkstandhohe in cm
Kuh- — Laktationstage
Tierspezifische Parameter — Laktationsnummer
— Kuhgrole
— Euterform

— Verhaltensweise

Eigene Darstellung nach Jakob et al., (2007)

Fur den Arbeitsplatzkomfort und die Arbeitsbelastung im Melkstand spielen die
optimale Arbeitshéhe und die optimale Arbeitstiefe, welche den Abstand zwischen
Melkerlnnen und Euter darstellt, eine wichtige Rolle. Laut Jakob et al. (2011) ist die
optimale Arbeitshohe gegeben, wenn sich der Euterboden der Kuh in etwa auf der
Schulterhéhe der Melkerinnen befindet. Zudem sollte ein geringer horizontaler
Abstand zwischen Kuh und Melkerlnnen vorhanden sein, um eine optimale

Korperhaltung und die geringste Beanspruchung zu gewahrleisten.

Die ideale Schulterhéhe der Melkerinnen sollte der Summe der Tiefe der Melkgrube
und dem Mittelwert des Euter-Boden-Abstandes entsprechen. Fiur die Bestimmung
des Abstandes der Melkerinnen zum Euter wird ein Vergleich der fiktiven Reichweite
mit der tatsachlichen Reichweite der Melkerinnen angestellt. Die fiktive Reichweite
wird durch die Reichweite nach vorne in Zentimeter (cm) minus der Kérpertiefe in
Zentimeter (cm) definiert. Die tatsachliche Reichweite entspricht dem horizontalen
Abstand in Zentimeter (cm) von der Melkstandkante zur Eutermitte plus der Halfte
der Zitzendiagonale in Zentimeter (cm) (Jakob et al.,, 2007). Gemald dieser

Einflussfaktoren und deren Indikatoren wurde die Datenerfassung durchgefinhrt.
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4.2.1 Datenerhebung
Vor Untersuchungsbeginn wurden Kriterien fir das Erheben der Daten festgelegt.

Diese sind der nachfolgenden Tabelle zu entnehmen.

Tabelle 6: Kriterien der Datenerhebung

— Osterreichischer Betrieb

— Melken in einem Melkstand

— Rasse Fleckvieh

— Stichprobenumfang: 200 Kiihe und 20 Melkerlnnen (errechnet)

— Probanden: Melkerinnen, welche am haufigsten und am zweit h&ufigsten melken

Die Datenerhebung wurde im Marz 2013 durchgefiihrt. Bei den Betriebsbesuchen
wurden die Daten einerseits durch Vermessen und andererseits durch Erfragen
mittels halbstandardisierten Fragebogen innerhalb eines Tages erhoben. Die drei
Haupteinflussfaktoren der Arbeitsbelastung im Melkstand standen im Focus dieser
Untersuchung. Es erfolgte die messtechnische Erfassung der Koérpermal3e der
Melkerlnnen, der Melkstandhéhe in Zentimeter (cm) und ausgewahlter

tierspezifischer Parameter in Zentimeter (cm).

4.2.1.1 Erfassung von Daten bei den Melkerinnen

Die messtechnisch erfassten Daten wurden in ein standardisiertes Betriebsblatt
(Anhang II) eingetragen. Das Alter in Jahren und das Gewicht in Kilogramm (kg)
wurden abgefragt, ebenso wurde das Geschlecht notiert. Wie in der DIN Norm
33402-2 (2005) beschrieben, wurden die KorpergrofRe in Zentimeter (cm), die
Schulterhdhe in Zentimeter (cm), die Reichweite nach vorne in Zentimeter (cm) und
die Korpertiefe in Zentimeter (cm) mit einem Zollstock gemessen. Diese Messungen
wurden nach dem Melkvorgang morgens vorgenommen. Alle genannten Mal3e

wurden mit Arbeitskleidung vermessen.

4.2.1.2 Erfassung der Melkstandhdhe

Die Melkstandhohe ist als Abstand zwischen Melkstandboden und Melkstandkante,
jener Hohe des Bodens auf dem die Kiihe stehen, definiert (Jakob et al., 2007). Die
Hohe in Zentimeter (cm) wurde morgens nach dem Melken mittels Zollstock

gemessen und im Betriebsblatt (Anhang II) dokumentiert.
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4.2.1.3 Erfassung Kuhparameter

Fur die Protokollierung der tierspezifischen Parameter wurde ein separates
Dokumentationsblatt (Anhang IIl) erstellt. Die Durchfihrung der Vermessung der
Kuhparameter erfolgte einmal morgens und einmal abends beim Melkvorgang und
die Dokumentation der Daten nach Ohrmarkennummer oder dem Namen der Kuh.
Alle nachfolgend genannten Mal3e wurden mit angesetztem Melkzeug erfasst. Mit
einem Zollstock wurde der Euter-Boden-Abstand in Zentimeter (cm) gemessen,
welcher durch den Abstand zwischen dem Bodenniveau der Kuh und dem oberen
Ende der Zitzenbecher beschrieben wird (Jakob, 2013). Eine Erfassung des
horizontalen Abstands in Zentimeter (cm) geschah durch das Anlegen des Zollstabes
in der Mitte des Melkzeuges parallel zum Boden und im rechten Winkel zur
Melkflurkante. Der Treffpunkt des gedachten Lots mit der Melkstandkante war der
einzutragende Wert fur den horizontalen Abstand in Zentimeter (cm). Der diagonale
Zitzenabstand wurde mit dem Zollstock gemessen. Hierfir wurde das Messgerat
zwischen der vorderen und der gegenlberliegenden hinteren Zitze angelegt (Jakob,
2013).

Nach dem Melkvorgang wurden die Laktationsnummer und das Datum der letzten

Abkalbung (Laktationstag zum Messzeitpunkt) fur jede Kuh dokumentiert.

4.2.1.4 Befragungen von Betriebsleiterinnen und Melkerinnen (Erfragte Daten)

Die Befragung erfolgte mittels halbstandardisierten Fragebogen. Dieser umfasste 24
Fragen, die nach einem Melkvorgang beantwortet wurden. Die erfragten Inhalte
waren ,Allgemeine Betriebsangaben® (Fragen 1-8), ,Melktechnik® (Fragen 9-18),
LArbeitsqualitat-Arbeitsplatzkomfort (Fragen 19- 24) und ,Persénliche Angaben®. Die
detaillierten Fragen sowie deren Antwortmoglichkeiten kénnen dem Anhang |

entnommen werden.

Als allgemeine Betriebsangaben wurden die Produktionszone des Betriebs, die
landwirtschaftliche Nutzflache in Hektar (ha), die Erwerbsart, der Hauptbetriebszweig
sowie die Nutztierhaltung am Betrieb einschliel3lich der Anzahl ermittelt. Weitere
erhobene Angaben waren das Milchkontingent (in kg), die durchschnittliche Leistung
(kg Milch/Kuh/Jahr), die Einstufung des Technisierungsgrads der Milchviehhaltung
und die Anzahl der Arbeitskréfte.
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Diese betriebsspezifischen Parameter wurden auch in der Untersuchung von Savary
et al. (2010) erhoben, da sie die Arbeitsplatzsituation Melkplatz indirekt oder direkt

beeinflussen.

In Anlehnung an Savary et al. (2010) wurden bei der Melktechnik die technische
Ausstattung des Melkstandes, die Grinde fur die Kaufentscheidung der vorhandenen
Melktechnik, die Beurteilung der Arbeitsqualitat der Melktechnik und die Wahl der
Melktechnik bei einer Neuanschaffung abgefragt. Bei den Fragen zu den Griinden
der Kaufentscheidung und Beurteilung der Melktechnik waren nur vier

Antwortmoglichkeiten maoglich.

Zur Erfassung des Arbeitsplatzkomforts wurde eine Selbsteinschatzung der
Arbeitsbelastung gewahlt, wie diese auch Rademacher et al. (2006) anwandten.
Diese wurde erfragt, um den Vergleich zwischen der Selbsteinschatzung der
Arbeitsbelastung und der tatséchlichen Arbeitsbelastung durchfihren zu kénnen. Es
waren Aussagen zur Beurteilung der Melkarbeit integriert, die erfassten, welche
Tatigkeit im Melkstand als die korperlich anstrengendste empfunden wird und welche
im Bereich der Milchviehhaltung am kérperlich anstrengendsten empfunden werden,
mit einer Rangierung von 1 bis 3, wobei die anstrengendste Arbeit zuerst genannt
wurde. Die tatigkeitsbezogenen Anstrengungen erfragten auch Kauke et al. (2010)

an schweizerischen Milchviehbetrieben.

Die Angaben zu Beschwerden im Muskel-Skelett-System wurden mittels
standardisiertem Nordischen Fragebogen (Kuorinka et al., 1987) ermittelt, sowie
erganzend wurde erfragt bei welchen Tatigkeiten auf dem Betrieb diese
Beschwerden auftreten. Zu den auszufiillenden persdnlichen Angaben zahlten das
Alter in Jahren, das Korpergewicht (in kg), die Kérpergro3e (in cm), das Geschlecht
und ausgewahlte Verhaltensparameter (Raucher oder Nichtraucher, Rechts- oder
Linkshé&nder, Sport und dazu gehérige Sportarten). Der Nordische Fragebogen
wurde gewahlt, da dieser die Beschwerden erfasst, die von den Betroffenen subjektiv
wahrgenommen werden. Dieser liefert Ergebnisse Uber die Verteilung der Haufigkeit
von Beschwerden in bestimmten Korperregionen (Caffier et al., 1999) und wurde
bereits in zahlreichen Studien auch im Bereich der Milchwirtschaft angewandt
(Douphrate et al., 2014; Kauke et al., 2010; Nonnenmann et al., 2008, Osborne et al.,
2010; Pinzke, 2003; Ulbricht et al., 2010).
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4.2.2 Datenauswertung und -darstellung
Die deskriptive Datenauswertung erfolgte mit einem Tabellenkalkulationsprogramm
(Microsoft Excel 2007) und die analytische mit SAS Enterprise Guide 4.2.

Es wurde generell das Signifikanzniveau von P < 0.05 verwendet. Die
Normalverteilung der Daten wurde mit dem Shapiro-Wilk-Test gepruft, bei einem
Signifikanzniveau von a ist gleich 0.05. Die Varianzhomogenitat wurde mit dem
Levene-Test getestet (0=0.05). Bei normalverteilten Daten und Erfallung der
Varianzhomogenitat wurde eine einfache Varianzanalyse bei einem Vergleich von
zwei Mittelwerten genutzt (Bonferroni-Test). Bei multiplen Mittelwertvergleichen
wurde der Student-Newman-Keuls-Test herangezogen. Als nichtparametrische
einfache ANOVA wurden der zweiseitige Wilcoxon-Test bei vorhandenen zwei
Gruppen und der Kruskal-Wallis-Test, bei Vorhandensein mehrerer Gruppen genutzt.
Um signifikante Abhangigkeiten und Zusammenhange festzustellen, wurden der
Pearson‘sche Korrelationskoeffizient (Kor) und das Bestimmtheitsmall (R?)

verwendet.

Die ,Kuhdaten“ wurden mithilfe eines linearen Modells (Prozedur GLM, Typ lll SS)
bearbeitet, um die unabhangigen Variablen (Anzahl Laktationen, Tage in Laktation)
zu bericksichtigen.

Die grafische Darstellung erfolgte mit Microsoft Excel 2007 oder SAS Enterprise
Guide 4.2. Ein festgestellter signifikanter Unterschied wurde mit unterschiedlichen
Buchstaben in den Grafiken gekennzeichnet oder verbal angefuhrt, wobei eine
Unterteilung in signifikant (s.; a < 0.05) und hdochst signifikant (h. s; a < 0.001)
stattfand. Die Kennzeichnung der Betriebe besteht aus der Bewirtschaftungsart
(K/BIO) und der Anzahl an gehaltenen Milchkiihen, wobei die Zahl darunter immer
die Anzahl der laktierenden Kiihe zum Untersuchungszeitpunkt darstellt. Die Tage in
Laktationen wurden, wie in der Untersuchung von Rittershaus (2001), in die vier
Lakationsstadien <101, 101 bis 200, 201 bis 300 und > 300 Laktationstag gegliedert.

Die Ergebnisse der Befragung wurden als Mittelwert der zwei Melkerlnnen pro
Betrieb (n=10) oder nach den 20 Melkerlnnen (n=20) dargestellt. Die nachfolgende
Tabelle zeigt, nach welchen Kategorien die statistische Auswertung erfolgte und gibt

die vorhandene Anzahl je Unterkategorie an.
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Tabelle 7: Kategorien der statistischen Auswertung einschlie3lich der Nennungen je

Unterkategorie

Auswertung

nach Betriebsdatenkategorien (n=10)

Bewirtschaftungsart

konventionell (n=4)

biologisch (n=6)

Kuhanzahl < 30 Stick (n=6) = 30 Stuck (n=4)

Melkstandtyp FG (n=5) TD (n=4) SbS (n=1)

nach Melkstandarten Einzel-Melkstand (TD) | Gruppen-Melkstand
(n=4) (FG/SbS) (n=6)

Jahresmilchleistung

< 7000 kg (n=5)

> 7000 kg (n=5)

nach Personendatenkategorien (n=20)

Geschlecht mannlich (n=9) weiblich (n=11)

Alter Melkerlnnen < 50 Jahre (n=11) = 50 Jahre (n=9)
Korpergrol3e <170 cm (n=8) > 170 cm (n=12)

BMI < 30 (n=7) > 30 (n=13)

Melker Melkerlnnen 1 (n=10) | Melkerinnen 2 (n=10)

nach Personendatenkategorien (n=10)

Melkerinnenl

mannlich (n=3)

weiblich (n=7)

Melkerlnnen 2

mannlich (n=6)

weiblich (n=4)

Melkpersonal

gleiches Geschlecht
(n=3)

ungleiches Geschlecht
(n=7)

nach Technikdaten (n=10)

Alter Melkstand <15 Jahre > 15 Jahre
Anzahl Melkplatze < 3 (n=4) > 3(n=6)
Anzahl Melkzeuge < 3 (n=5) < (n=5)
Anzahl Personen fur Melktatigkeit | 1 Person (n=6) 2 Personen (n=4)
Durchsatz Kihe/Stunde <15 (n=4) >15 (n=6)

@ Arbeitszeit Melktatigkeit in h < 1.5 h (n=4) > 1.5 h (n=6)
Zusatzausstattung <2 (n=4) > 2 (n=6)
nach Zusatzausstattungen (n=10)

Warteraum ja (n=6) nein (n=4)
Milchmengenmessung ja (n=4) nein (n=6)
Anristautomatik ja (n=6) nein (n=4)

Die erfassten Parameter (Indikatoren) zur vorhandenen Melktechnik (Frage 16)

wurden in Kategorien zur Beurteilung der Melktechnik im Sinne der Arbeitsqualitat

zusammengefasst.
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Tabelle 8: Kriterien (Kategorien) und Indikatoren zur Arbeitsqualitat der Melktechnik

Melktechnik
Kriterien (Kategorien) Indikatoren (Parameter)
Arbeitshilfsmittel — Funktionssicherheit

— Melkzeug
Arbeitsumwelt — Kundendienst/Service

— Informationsverfiigbarkeit
Arbeitskomfort — Euterzugang

— Arbeitsplatzkomfort; ergonomische

Arbeitsgestaltung

Arbeitszufriedenheit — Zufriedenheit Kiihe

— Zufriedenheit insgesamt

Die Grunde fur die Kaufentscheidung der Melktechnik (Frage 15) wurden wie in der

nachstehenden Tabelle ersichtlich kategorisiert.

Tabelle 9: Kriterien (Kategorien) und Indikatoren (Parameter) zur Kaufentscheidung
der Melktechnik

Kaufentscheidung Melktechnik

Kriterien (Kategorien) Indikatoren (Parameter)
Personliche Erfahrung — Melktechnik(Marke)
(Bezug)
Preissituation — Preis-Leistungsverhaltnis
— Kaufpreis
Externe Information — Erfahrungen von Berufskollegen

— Beurteilung in Fachpresse

Service — Handelspartner (Handler vor Ort)
— Kundendienst / Service

Arbeitskomfort — Arbeitsplatzkomfort
— Ergonomische Arbeitsplatzgestaltung

Die Aussagen Uber die Arbeitsqualitat wahrend der Melkarbeit (Frage 20) nach
Kauke et al. (2010) wurden nach Groger et al. (2002) zu Uberkategorien

Zusam mengefasst.
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Tabelle 10: Kriterien und Indikatoren der Aussagen der Arbeitsqualitat wahrend der

Melkarbeit

Uberkategorie

Indikatoren

Arbeitseinstellung

Melken macht Spal3.
Ich arbeite gerne im Melkstand.
Meine Kuhe fihlen sich im Melkstand wohl.

Arbeitsumgebung

Im Melkstand bin ich Larm ausgesetzt.
Im Melkstand bin ich Vibrationen ausgesetzt.
Die Beleuchtung ist nicht ausreichend.

Belastung durch die
Arbeitsaufgabe

Mir passieren haufig Fehler.

Manchmal habe ich das Gefiihl, die Ubersicht zu
verlieren.

Wahrend des Melkens muss ich stéandig hoch
konzentriert sein.

Funktionalitat der
Arbeitshilfsmittel

Es gibt haufig Unterbrechungen und Stérungen bei
der Arbeit.

Ich habe héaufig Probleme mit nicht funktionierenden
Arbeitsmitteln.

Meine Arbeitsmittel empfinde ich als angenehm.

Arbeitsorganisation

Ich stehe haufig unter Zeitdruck.

Ich habe zu viel Arbeit.

Ich bin auf Hilfe weiterer Personen im Melkstand
angewiesen.

Diese entsprechen den relevanten Komponenten des Arbeitssystems der Melkarbeit

und geben die Einstellung zur Melkarbeit und Organisation dieser wieder.
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5 ERGEBNISSE UND DISKUSSION

5.1 Betriebsdaten

In dem folgenden Kapitel wird auf die land- und forstwirtschaftliche Nutzflache und
die Anzahl der gehaltenen Nutztiere auf den untersuchten zehn Betrieben néher
eingegangen. Es wird das Milchkontingent und die durchschnittliche Milchleistung
beschrieben. Zuséatzlich werden der Arbeitskraftebesatz und eine Selbsteinschéatzung
des Technisierungsgrades der vorhandenen Milchviehhaltung dargestellt.

5.1.1 Land-und forstwirtschaftliche Nutzflache

Die Anzahl der Hektar des Ackerlandes reichte von 14 bis 77 Hektar, wobei das
Mittel fur alle Betriebe (n=10) bei 48 Hektar lag. Die GroRRe der Grinlandflachen
waren 3 Hektar bis 100 Hektar und die Forstflachen hatten Dimensionen von 5
Hektar bis 27 Hektar. Der Durchschnitt der Betriebe (n=10) bewirtschaftete 19 Hektar
Granland und 12,9 Hektar Forst. Im Mittel hatten die zehn Betriebe eine land- und
forstwirtschaftliche Nutzflache von 80,2 Hektar. Die Mittelwerte zur Anzahl der Hektar
und deren Zuordnung zu den Kulturarten fir die Bewirtschaftungsarten konventionell
und biologisch und fir die Kuhbestandklassen unter und Gber 30 Milchkiihen kénnen

der nachfolgenden Abbildung entnommen werden.

BALLE =KA<30(n=6) ®KA>30(n=4) mK (n=4) uBIO (n=6)
111

Hektar

Acker Grinland Forst LW+FW
Kulturarten

Abbildung 3: Anzahl Hektar nach Kulturarten

Mit steigender Kuhanzahl (> 30 Milchkiihe) wurde auch eine Zunahme der Anzahl
der land- und forstwirtschaftlichen Nutzflache ersichtlich (0.002 < 0.01; h. s., R2=0.71,
Kor=0.85).
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Es konnten keine signifikanten Unterschiede nach Hektaranzahl der land- und
forstwirtschaftlichen Nutzflache und der zwei Bewirtschaftungsarten konventionell
und biologisch festgestellt werden (0.1935 > 0.05; n. s.).

Im Jahr 2010 wurden in Osterreich etwa 19% der milchviehhaltenden Betriebe
biologisch gefuhrt (Statistik Austria, 2013a). Aufgrund der Offenheit und dem
Interesse an dem Thema dieser Arbeit waren mehr als die Halfte der untersuchten
Betriebe biologisch wirtschaftend. Laut Agrarstrukturerhebung 2010 der Statistik
Austria betrug die durchschnittlich bewirtschaftete land- und forstwirtschaftliche
Nutzflache der 37.090 milchviehhaltenden Betriebe in ganz Osterreich 34,1 ha
(Statistik Austria, 2013a). Der Durchschnitt der land- und forstwirtschaftlichen
Nutzflache der zehn Betriebe lag mit einer Hektaranzahl von 80,2 ha deutlich hoher,
bedingt durch die Lage der Betriebe in landwirtschaftlichen Gunstlagen.

5.1.2 Anzahl Nutztiere
Die Anzahl der Nutztiere, die insgesamt auf den Betrieben gehalten wurden, ist in der

nachsten Tabelle nachzulesen.

Tabelle 11: Anzahl der Nutztiere nach Arten pro Betrieb (n=10)

Betriebe Aufzucht- Jungrinder Mast- Fleisch- Lege-
kalber (Nachzucht) rinder schafe hennen
K-26 6 18 - - -
K-33 21 35 - - -
K-45 20 30 22 - 50
K-47 11 50 - - -
BlO-12 3 6 - - -
BIO-17 5 6 4 5 -
B1O-19 8 9 - - -
BIO-21 1 8 - - 100
B10-28 5 20 - - -
B10-30 15 30 - - -

Im Mittel wurden 28 Stick Milchkiihe (MIN=12, MAX=47) auf allen zehn Betrieben
gehalten, wobei die konventionell bewirtschafteten Betriebe (n=4) einen Durchschnitt
von 38 Stick und die biologisch gefuhrten Betriebe (n=6) 21 Stick Milchkihe
erreichten. Die Anzahl der Aufzuchtkadlber auf allen Betrieben (n=10) betrug im
Durchschnitt 10 (MIN=1, MAX=21), wobei die konventionellen Betriebe (n=4)
durchschnittlich 15 und die Bio-Betriebe 6 Aufzuchtkalber am Betrieb hatten.
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Weibliche Nachzuchtrinder waren im Mittel 21 (MIN=6, MAX=50) auf den
untersuchten zehn Betrieben vorhanden. Die konventionellen (n=4) erreichten mit 33
Stick einen deutlich hoheren Mittelwert als die biologischen Betriebe (n=6) mit 13
Stuck. K-45 hatte zusatzlich zum Milchkuhbestand und deren Nachkommen noch 22
Mastrinder und 50 Legehennen. BIO-17 hielt ebenso 4 Mastrinder und zusatzlich 5
Fleischschafe. Der grofite Bestand an Legehennen (100 Stiick) war auf BIO-21 zu
finden.

Die Bewirtschaftungsart hatte einen wesentlichen Einfluss auf die Anzahl der
gehaltenen Milchkiihe (0.0134 < 0.05; s., R2=-0.55, Kor=-0.74) und die Zahl der
weiblichen Nachzucht (0.0240 < 0.05; s., R2=0.49, Kor=-0.70), denn biologisch
gefuhrte Betriebe hatten eine tendenziell geringere Anzahl als jene mit
konventioneller Bewirtschaftung. Es konnten keine signifikanten Unterschiede
zwischen der Art der Bewirtschaftung und der Zahl der gehaltenen Aufzuchtkalbern
auf den Betrieben festgestellt werden (0.0599 > 0.05; n. s.). Es differierte die Anzahl
der gehaltenen Aufzuchtkalber auf Betrieben mit einer Kuhanzahl unter und uber
dreiBig (0.0006 < 0.01; h. s., R2=0.79, Kor=0.88) signifikant. Die Differenzen
gehaltener weiblicher Nachzucht nach Kuhbestandsklassen unter und Uber dreil3ig
waren signifikant (0.0009 < 0.01, h. s., R2=0.76, Kor=0.88).

Nach Savary et al. (2010) wurden auf 1.056 befragten milchviehhaltenden Betrieben
in der Schweiz im Mittel 40 Milchkihe gehalten, wobei keine Differenzierung
zwischen konventionell und biologisch wirtschaftenden Betrieben stattfand. Auf den
untersuchten dsterreichischen Milchviehbetrieben waren im Durchschnitt 28 Stlick
Milchkiihe vorhanden, bedingt dadurch, dass mehr als die Halfte der Betriebe
biologisch bewirtschaftetet wurden und deren vorhandene Kuhanzahl geringer als
jene der konventionellen war. Der Groldteil der Milchviehherden in der Schweiz
umfasste im Jahr 2010 zwischen 20 und 50 Kithen. Ahnliche Ergebnisse zeigten sich
auf den dsterreichischen Milchviehbetrieben, wobei drei der zehn befragten
Betriebsfuhrerinnen eine Kuhanzahl unter zwanzig angaben. Laut Kolstrup (2008)
lag die mittlere gehaltene Milchkuhanzahl in Schweden im Jahr 2007 bei 51 Stiick
und somit deutlich hoher als die durchschnittlich vorhandene Stickanzahl in
Osterreich und in der Schweiz. Etwa 35% der Milchkiihe wurden in Schweden im

Jahr 2006 in Herden gehalten, welche tber 75 Stick Milchkiihe umfassten.
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Die Anzahl der gehaltenen Aufzuchtkalber und der weiblichen Nachzucht war auf
Betrieben in Osterreich mit mehr als 30 Milchkilhen héher als auf Betrieben mit unter
30 Kuhen, bedingt durch die hoéhere Anzahl an Kihen, welche fir Nachkommen

sorgen.

5.1.3 Milchkontingent
Das Milchkontingent (in Kilogramm) reichte von 58.500 bis 354.000 kg, wobei der
Durchschnitt aller Betriebe bei 178.350 kg lag. Die genauen Werte kdnnen der

Abbildung 4 entnommen werden.
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Abbildung 4: Milchkontingent in kg nach Bewirtschaftungsarten und
Kuhbestandsklassen

Es zeigte sich, dass die Hohe des Milchkontingents von der Bewirtschaftungsart
beeinflusst wird, konventionell gefuhrte Betriebe hatten ein deutlich hoheres
Milchkontingent, bedingt durch die héhere Kuhanzahl und Milchleistung je Kuh, als
Bio-Betriebe (0.0002 < 0.001; h. s., R2=0.83, Kor=-0.91).
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Die detaillierten Werte des Milchkontingents pro Betrieb kdnnen der Abbildung 5

entnommen werden.
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Abbildung 5: Milchkontingent (in 1000 kg) pro Betrieb

Der Durchschnitt des Milchkontingents der 1.056 befragten Schweizer
Milchviehhalter betrug 260.000 kg und war somit deutlich hoher, als das
durchschnittliche Milchkontingent in Osterreich, bedingt durch den héheren Anteil an
Bio-Betrieben. Strauss (2013) veroffentliche Milchkontingente von 54.000 bis
304.000 kg fur Betriebe in ganz Osterreich.

5.1.4 Milchleistung

Die durchschnittliche Milchleistung (in Kilogramm Milch pro Kuh und Jahr) fur alle
Betriebe belief sich auf 7321 kg, wobei die niedrigste Leistung 5500 kg und die
hochste Leistung 9400 kg betrug. Die nachfolgende Abbildung zeigt die Milchleistung
in kg Milch pro Kuh eines Milchwirtschaftsjahres der Betriebe (n=10) auf.
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Abbildung 6: Durchschnittliche Milchleistung in kg Milch pro Kuh und Jahr pro Betrieb
(n=10)

Ein visueller  Vergleich der durchschnittlichen Milchleistung nach
Bewirtschaftungsarten und Kuhbestandsklassen ist in der nachsten Abbildung
dargestellt. Die konventionell bewirtschafteten Betriebe erreichten eine mittlere
Milchleistung (kg Milch pro Kuh pro Jahr) von 8980 kg, diese war somit deutlich
hoher als der Durchschnitt der Bewirtschaftungsart biologisch mit 6214 kg (0.0003 <
0.01; h. s., R?=0.82, Kor=-0.90).

= BIO (n=6)
ju I @

()
0
S 3 K (n=4) 8980
O) X
[« )]
272 _
£ § KA>30 (n=4) 8505
< n
8 0]
£ 2 KA <30 (n=6)
22
@ ALLE (n=10) 7321

0 2000 4000 6000 8000 10000

@ Milchleistung in kg Milch pro Kuh und Jahr

Abbildung 7: Durchschnittliche Milchleistung in Kilogramm Milch pro Kuh und Jahr
nach Bewirtschaftungsart und Kuhbestandsklassen
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BIO-19 erreichte eine Uberdurchschnittliche Milchleistung im Vergleich zu den
anderen biologischen Betrieben, da den Kuhen das Kraftfutter Uber Transponder
angeboten wurde. Der Vergleich der Kuhbestandsklassen unter und tber dreif3ig
Milchkihen zeigte eine Zunahme der Milchleistung mit zunehmender Kuhanzahl
(0.0433 < 0.05; s., R2=0.41, Kor=0.65).

Kalcher et al. (2013) veroffentlichten eine mittlere Milchleistung von 7039 kg pro Kuh
im Jahr 2012 fiir die Rasse Fleckvieh in Osterreich. Ahnliche Ergebnisse zeigte die
durchschnittliche Milchleistung der zehn untersuchten Betriebe mit 7321 kg pro Kuh
und Jahr. Blank et al. (2013) untersuchten je 22 konventionelle und 6kologische
Milchviehbetriebe in Deutschland mit der dominierenden Rasse Holstein
Schwarzbunt. Im Mittel lag die Milchleistung der biologisch wirtschaftenden Betriebe
mit 6478 kg pro Kuh und Jahr deutlich unter den konventionellen mit 8571 kg pro
Kuh und Jahr. Ahnliche Ergebnisse der Milchleistungen wurden auf den
Osterreichischen Fleckviehbetrieben vorgefunden, wobei die durchschnittliche
Kuhanzahl der 6kologischen Betriebe mit 71 und der konventionellen mit 113 Stiick

Milchkiihen in Deutschland deutlich hoher als jene in Osterreich lagen.

Brinkmann et al. (2011) erhoben im Jahr 2007 einen Durchschnitt von 6224 kg
Jahresmilchleistung pro Kuh und Jahr auf 106 biologischen Milchviehbetrieben in
Deutschland, wiederum mit der dominierenden Rasse Deutsch Holstein, und lagen
somit nahe dem Mittel der Osterreichischen Fleckviehbetrieben. Die Kuhanzahl auf
den deutschen 6kologischen Betrieben war mit einem Mittel von 56 Stiick mehr als
doppelt so hoch wie auf den Biobetrieben in Osterreich. Die durchschnittliche
Milchleistung auf den Betrieben in der Schweiz pro Kuh und Jahr betrug 7500 kg
(Savary et al., 2010) und lag um etwa 280 kg hoher als das Mittel der Fleckviehkiihe
in Osterreich. Eine Rassendifferenzierung und deren Angabe waren bei der
Schweizer Untersuchung nicht vorhanden. Zudem kann die niedrigere Milchleistung
in Osterreich im Vergleich der Ergebnisse aus der Schweiz auf den erhéhten Anteil
der biologisch geflihrten Betriebe in der Osterreichischen Befragung zurlckgefihrt

werden.
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5.1.5 Arbeitskrafte

Auf allen untersuchten Betrieben waren mindestens zwei Personen vollbeschaftigt
tatig. Sie wurden als Person A und B in dieser Untersuchung bezeichnet und zahlten
immer zu familieneigenen Arbeitskraften. Auf zwei der untersuchten konventionellen
Betriebe (K-33, K-47) beteiligte sich die Person A, welche den Betriebsleiter
verkorperte, nicht an der Melkarbeit. Die Person B, welche fur die Betriebsleiterin
steht, fihrte auf einem biologischen Betrieb (BIO-21) die Melkarbeit nicht durch, da
sie die Direktvermarktung des Betriebs leitete. Die nachstehende Abbildung zeigt das
Beschaftigungsausmald und Geschlecht der Person C, mit der Farbe ,blau® fur
.-mannlich“ und ,rot* fur ,weiblich® und den dazugehoérigen Familienstand dieser

Person pro Betrieb.
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1} i 1

K-26 K-33 K-45 K-47 BIO-12 BIO-17 BIO-19 BIO-21 BIO-28 BIO-30
Betriebe

Beschaftigungsgrad Person C

Abbildung 8: Beschaftigungsgrad der Person C pro Betrieb (n=10)

Der Beschéftigungsgrad der Person C war am niedrigsten auf dem Betrieb K-26 und
am hochsten auf K-47. BIO-17 und BIO-21 hatten die Person C auch
teilzeitbeschéftigt. Bei der Person C handelte es sich entweder um den Sohn der

Familie oder die GroRmutter.

Bei der Osterreichischen Befragung waren alle Arbeitskrafte familieneigen, bei den
Schweizer Betrieben waren nur 83% familieneigene und 17% fremde Arbeitskréfte
vorzufinden (Savary et al.,, 2010). Nach Lips et al. (2010) sind auf 47,7% der
Schweizer Milchviehbetriebe keine Fremdarbeitskrafte vorhanden und der Einsatz
der fremden Arbeitskréfte ist von der Betriebsgro3e und der Diversifikation abhangig.
Es wurde festgestellt, dass der Einsatz von fremden Arbeitskraften in der Schweiz

durchaus ublich ist.
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In Osterreich entspricht der Arbeitsbedarf des Milchviehbetriebes der Anzahl an
familieneigenen Arbeitskraften. Im Jahr 2005 waren 87% der Arbeitskréfte in
Schweden familieneigen, durch eine zunehmende Vergrdlierung der Betriebsstruktur

wurden fremde Arbeitskrafte essentiell (Kolstrup, 2008).

5.1.6 Technisierungsgrad

Die Frage nach dem Technisierungsgrad der vorhandenen Milchviehhaltung
beantworteten 9 von 10 Betrieben mit ,durchschnittlich®. Lediglich BIO-12 (1/10)
stufte den Grad der Technisierung als ,gering“ ein. Die Grunde hierfir kdnnten das
hohe Alter des Geb&udes und der Melkstandtechnik von 27 Jahren sein. Auf diesem
Betrieb war als technische Zusatzausstattung nur eine Anristautomatik vorhanden.
Zudem galt der Laufstall als veraltet und das Einbringen der Kuhe in den Tandem-
Melkstand stellte sich durch die veraltete Technik erschwert dar. Die Futterung auf

diesem Betrieb wurde per Hand durchgefihrt.

Der Technisierungsgrad der Milchviehhaltung wurde von der Mehrheit der
Osterreichischen Melkerlnnen als ,durchschnittlich® eingestuft, bedingt durch die
Kleinstrukturiertheit der Betriebe mit geringerer Kuhanzahl in Osterreich werden teure
technische Hilfsmittel erst ab einer gré3eren vorhandenen Anzahl an Milchkihen
angeschafft. Die Mehrheit der Melkerinnen war sich nicht sicher, ob eine Ubernahme
von der nachsten Generation am Hof stattfindet, deswegen wurden diese bis dato

nicht hochmodern technisiert.

5.2 Melkendes Personal

Zu den erfassten Personendaten zahlen Geschlecht, Alter (in Jahren), Koérpergrol3e
(in Zentimeter), Gewicht (in Kilogramm) und BMI (kg/m2). Eine Ubersicht der
Ergebnisse dieser Parameter von Melkerinnenl und 2 der zehn Betriebe sind dem

Anhang V und VI zu entnehmen.

5.2.1 Geschlechterverhaltnis

Insgesamt nahmen 20 Melkerinnen an der Untersuchung teil. Der Frauenanteil
machte 55% (11/20) aus, jener der Manner 45% (9/20). In der Kategorie Melkerinnen
1 waren 7 von 10 weibliche Personen und 3 von 10 maénnlich. Die Kategorie

Melkerlnnen 2 (n=10) hingegen umfasste 6 Manner und 4 Frauen.
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Die folgende Abbildung zeigt die Verteilung der Geschlechter der Melkerlnnen 1 und
2 pro Betrieb auf, wobei die Farbe ,blau” fur méannlich steht und die Farbe ,rot* fur

weiblich.

mEmannlich mweiblich

2 2 2 2 2 2 2 2
1 1 1 1 1 1 1 1

K-26 K-33 K-45 K-47 BIO-12 BIO-17 BIO-19 BIO-21 BIO-28 BIO-30
(mw)  (ww) (wm) (Wwm) (wm) (ww) (wWm) (m/m) (wm) (miw)

Betriebe

Geschlecht von Melker Innen
lund 2

Abbildung 9: Geschlechterverteilung von Melkerlnnen 1 und 2 (n=20) pro Betrieb
(n=10)

Bei einer Betrachtung der Geschlechterverteilung von Melkerinnen 1 und 2 fallt auf,
dass Melkerinnen 1 vermehrt weiblich (@ 1.7) und Melkerinnen 2 (& 1.4) eher
mannlich (0.2039 > 0.05; n. s.) waren. Es wurden keine signifikanten Unterschiede
zwischen der Geschlechterverteilung mannlich und weiblich und den
Bewirtschaftungsarten konventionell (@ 1.63) und biologisch (& 1.5) festgestellt
(0.6228 > 0.05; n. s.).

Im Jahr 2010 betrug die Geschlechterverteilung aller landwirtschaftlichen Betriebe in
Osterreich 55,3% Manner und 44,7% Frauen. Auf den Futterbaubetrieben in
Osterreich arbeiteten 97.014 Manner und 68.999 Frauen (Statistik Austria, 2013a).
Auf sieben der untersuchten zehn Betriebe Gbernahm eine Frau die Arbeitstatigkeit
des Melkens. Schneider und Kurz (2009) evaluierten die genderspezifische
Arbeitsorganisation der Arbeiten unter anderem auf milchviehhaltenden Betrieben in
den Niederosterreichischen Voralpen. Auf zwei von funf Betrieben Ubernahm die
Frau die Haupttatigkeit des Melkens und auf weiteren zwei Betrieben teilten sich Frau
und Mann die Arbeitstatigkeit des Melkens. Auf nur einem Betrieb molk ein Mann.
Strauss (2013) differenzierte die Tatigkeit des Melkens nicht als frauenspezifische

oder mannerspezifische Arbeitsaufgabe.
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Es wurden 31 Betriebe, in Osterreichs typischen Milchviehgebieten, zu ihrer Arbeits-
und Lebensqualitat auf ihrem Milchviehbetrieb befragt. Das tagliche Melken wurde
auf sieben Betrieben vom Mann, auf zwolf von der Frau und auf den restlichen zwolf
Betrieben gemeinsam von Frau und Mann erledigt.

Geserick (2010) befragte 852 Schiler und Schilerinnen im Alter von 16 bis 18
Jahren  zur derzeitigen Situation und zukinftigen Vorstellungen  zur
geschlechterspezifischen Arbeitsteilung am Hof. Von den Befragten gaben 71% an,
dass die Stallarbeit von beiden Elternteilen gemeinsam erledigt wird und dass sie

diese Arbeitsteilung in Zukunft weiterfiihren méchten.

5.2.2 Alter

Das durchschnittliche Alter der 20 Melkerinnen war 44,9 Jahre (MIN=18, MAX=64,
STABW=12.5). Es waren 20% (4/20) der Melkerlnnen zwischen 15 bis 30 Jahre alt.
Weitere 20% (4/20) hatten ein Alter von 30 bis 45 Jahren und die Mehrheit von 50%
(10/20) waren zwischen 45 und 60 Jahren. Zwei (10%; 2/20) Personen erreichten ein
Alter von Uber 60 Jahren. Das Mittel der mannlichen Personen (9/20) betrug 42,8
Jahre (MIN=23, MAX=60, STABW=13.6) und jenes der weiblichen Personen (11/20)
46,9 Jahre (MIN=18, MAX=64, STABW=12.0) (0.6606 > 0.05; n. s.).

Die nachfolgende Abbildung zeigt die Altersunterschiede von Melkerlnnen 1 und 2

der zehn Betriebe auf.

m Differenz Alter in Jahren (Melkerlnnen 1 / Melkerlnnen 2)
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Abbildung 10: Altersdifferenz (in Jahren) fir Melkerinnen 1 und 2 pro Betrieb (n=10)

38



Es gab signifikante Unterschiede fur den Altersunterschied von Melkerlnnen 1 und
Melkerinnen 2 auf den Betrieben. Diese existierten auf jenen Betrieben mit
gleichgeschlechtlichem Melkpersonal (n=3) und jenen, mit unterschiedlich
geschlechtlichem Melkpersonal (n=7) (0.0301 < 0.05; s.).

Im Durchschnitt kamen die drei Betriebe mit gleichgeschlechtlichen Melkpersonal auf
eine Differenz von 30,3 Jahren und lagen somit deutlich Gber der Altersdifferenz von
durchschnittlich 10,9 Jahren, jener Betriebe, dessen melkende Personen mannlich

und weiblich waren (n=7).

Die Altersstruktur auf den landwirtschaftlichen Betrieben in Osterreich zeigte, dass
die Mehrheit der mannlichen (91.803) wund der weiblichen (69.759)
Familienarbeitskrafte ein Alter zwischen 35 bis 54 Jahren hatte (Statistik Austria,
2013a). Bei der Gesundheitsbefragung der SVB im Jahr 2010 war der Grofteil
(38,9%, 4801/12334) der Landwirtinnen in einem Alter von 41 bis 60 Jahren (SVB,
2011). Die Halfte der melkenden Personen auf den zehn Betrieben war zwischen 45
und 60 Jahre alt und zeigt ahnliche Ergebnisse wie die Altersstrukturverteilung der
landwirtschaftlichen Betriebe in Osterreich und jene der Gesundheitsbefragung.

Der Altersunterschied bei gleichgeschlechtlichem Melkpersonal war deutlich héher
als auf Betrieben, auf denen Manner und Frauen molken, bedingt durch die
Tatsache, dass bei gleichgeschlechtlichen melkenden Personen zwei Generationen
die Melkarbeit durchfuhrten.

5.2.3 KorpergrolRe

Die Durchschnittskorpergrof3e der 20 Melkerinnen war 174 cm (MIN=160, MAX=190,
STABW=10.2). Im Mittel wiesen die Manner (9/20) eine Kdrpergrof3e von 184 cm
(MIN=174, MAX=190, STABW=4.88) und die Frauen (11/20) 165 cm (MIN=160,
MAX=172, STABW=4.30) auf. Diese Korpergrof3enunterschiede von durchschnittlich
19 cm zwischen Frauen und Mannern waren signifikant (<0.0001 < 0.05; R2=0.81,
Kor=-0.90) verschieden. Das Geschlecht Ubte einen wesentlichen Einfluss auf die
KorpergroRe (0.0015 < 0.05; h. s.) aus. Eine Korpergrof3e unter 170 Zentimeter
hatten tendenziell mehr Frauen und Uber 170 Zentimeter grol3 waren vermehrt

Manner.
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Die KorpergroRenunterschiede von Melkerlnnen 1 und 2 nach gleichem oder
ungleichem Geschlecht differierten signifikant (0.0107 < 0.05; s.). Die genauen
Details zur Differenz der Korpergrof3e von Melkerinnenl und Melkerinnen 2 nach

Betrieben kdnnen in der folgenden Abbildung abgelesen werden.
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Abbildung 11: KorpergrofRendifferenz (in cm) fir Melkerinnen 1 und 2 pro Betrieb
(n=10)

Jene Betriebe mit gleichgeschlechtlichem Melkpersonal (n=3) kamen im Mittel auf
eine Differenz von 6,33 cm an Korpergro3e. Diese lagen deutlich unter dem
Durchschnittswert von 16,9 cm Korpergrof3enunterschied, welcher auf Betrieben mit

mannlichen und weiblichen Melkern erreicht wurde (n=7).

Die Mittelwerte der Korpergrof3en in cm der untersuchten 11 Melkerinnen und 9
Melker unterschied sich signifikant. Laut DIN 33402-2 liegt das 95. Perzentil der
KorpergroRe bei Mannern in Deutschland bei 185,5 cm, wobei die Altersangabe 18
bis 65 Jahre ist. Das bedeutet, dass 5% dieser genannten Gruppe grol3er sind als
185,5 cm (DIN 33402-2, 2006). Fur Frauen wird ein 95. Perzentil von 172,0 cm
angeben (DIN 33402-2, 2005). Die Ergebnisse der Koérpergréf3en der untersuchten

Frauen und Manner liegen im angegebenen 95. Perzentil der DIN 33402-2.
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5.2.4 Gewicht

Das durchschnittliche Korpergewicht (20/20) betrug 83,1 Kilogramm (MIN=53,
MAX=135, STABW=18.3). Ein Viertel (25%, 5/20) der Personen hatten kleiner oder
gleich 70 kg, 40% (8/20) der Melkerinnen tber 70 bis 90 kg und 35% (7/20) mehr als
90 kg.

Das Geschlecht hatte einen wesentlichen Einfluss auf das Koérpergewicht in
Kilogramm (0.0122 < 0.05; s.).

Im Durchschnitt waren die Manner (9/10) 93,9 kg (MIN=75, MAX=135, STABW=17.1)
und die Frauen (11/20) 74,1 kg (MIN=53, MAX=105, STABW=14.6) schwer. Die
Gewichtsunterschiede waren am hochsten auf Betrieben, bei denen Melkerinnen 1
und 2 ein unterschiedliches Geschlecht hatten (7/10) und am niedrigsten auf BIO-21

(1/10), auf dem zwei Manner die Melkarbeit durchfiihrten.

Das 95. Perzentil der Manner in Deutschland liegt bei 100 kg und jenes der Frauen
bei 87 kg (DIN 33402, 2005). Jenes Gewicht der Frauen lag niedriger als der M&nner
und entsprach der Angabe der DIN 33402-2.

5.2.5 Body Mal Index

Im Mittel (20/20) nahm der Body Mal3 Index einen Wert von 27,4 kg/m2 an
(MIN=20.4, MAX=39.0, STABW= 4.96). Von den Melkerinnen hatten 40% (8/20)
einen BMI zwischen 25 und 30 kg/m2. Einen BMI-Wert von unter 25 erreichten 7 von
20 (35%) und jenen Uber 30 hatten 5 von 20 Personen (25%).

Méanner (9/20) lagen bei einem Wert von 27,9 (MIN=23.7, MAX=39.0, STABW=4.55)
und Frauen (11/20) bei einem Durchschnittswert von 27,1 (MIN=20.1, MAX=38.6,
STABW=5.47) (0.7446 > 0.05; n. s.). Die Differenzen im Body Maf3 Index waren auf
jenen Betrieben am hochsten, dessen Melkpersonal weiblich (2/10) (@ 5.75) war,
gefolgt von den Betrieben, auf denen Frauen und Manner molken (7/10) (@ 3.96).
Bei BIO-21 (m/m) gab es einen Unterschied von 0.6 BMI-Einheiten.

Der durchschnittiche BMI der 11 Frauen lag bei 27,1 kg/m?, nach
Gesundheitsbefragung 2010 der Sozialversicherung der Bauern ware dieser BMI als
,<abergewichtig“ (BMI 25,0 bis 29,9) einzustufen. Bei der Gesundheitsbefragung 2010
der Osterreichischen weiblichen Landwirte wurde fur knapp ein Drittel ein BMI in der

Kategorie ,ubergewichtig” errechnet.
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Die Mehrheit der befragten Frauen bei der Gesundheitsbefragung 2010 kam auf
einen ,normalgewichtigen“ BMI-Wert (BMI 18,5 bis 24,9). Ein méglicher Grund fur
den Mittelwert in der Kategorie ,ubergewichtig“ bei Frauen liegt darin, dass eine Frau
einen ziemlichen hohen BMI-Wert hatte und vier Frauen einen leicht erhdhten. Die 9
Manner kamen auf einen Mittelwert von 27,9 kg/m2 und wéaren ebenfalls als
,<ubergewichtig“ einzustufen. Das Ergebnis der Gesundheitsbefragung 2010 zeigte,
dass die Mehrheit der Landwirte einen BMI-Wert in der Kategorie ,ubergewichtig"

hatte und somit &hnliche Ergebnisse wie in dieser Untersuchung erzielt wurden.

5.2.6 Ausgewahlte Verhaltensparameter
Die untersuchten Melkerlnnen wurden befragt, ob sie Raucher oder Nichtraucher und
ob sie Rechts- oder Linkshander sind. Zudem wurde erfragt, ob sie regelmaflig Sport

machen und wenn ja, welchen.

5.2.6.1 Raucher

Zwei von den insgesamt 20 (10%) Melkerinnen rauchten und 18 Personen galten als
Nicht-Raucher (90%). Von der gesamten Bevdlkerungsgruppe der Landwirtinnen in
Osterreich rauchen etwa 10%, wobei Frauen weniger oft als Manner in die Kategorie
Raucher fallen (SVB, 2011). Ahnliche Ergebnisse lieferte diese Befragung. Die
Gesundheitsbefragung in der Schweiz ergab, dass im Jahr 2007 etwa 30% aller
Landwirte und 18% aller Landwirtinnen rauchte (BLW, 2010), ein wesentlich héherer
Prozentsatz an Rauchern als in Osterreich. Ein moglicher Grund kénnte der kleinere
Stichprobenumfang der Befragung in der Schweiz sein, denn es wurden 194 Manner
und 65 Frauen befragt. Bei der Gesundheitsbefragung 2010 in Osterreich hingegen
lagen die StichprobengroR3en bei 5.495 Mannern und 6.461 Frauen (SVB, 2011).

5.2.6.2 Rechts- oder Linkshander

Von den 20 Melkerinnen wurden 18 Rechtshé&nder und eine Minderheit von zwei
Personen Linkshander eruiert. Nach Cashmore et al. (2008) haben 90% der
Menschheit die starke Praferenz die rechte Hand flr komplexe Tatigkeiten zu nutzen.
Zwei der zwanzig (10%, 2/20) untersuchten Melkerlnnen gaben an, dass sie
Linkshé&nder sind und somit wurden &hnliche Ergebnisse wie in der Studie von

Cashmore et al. (2008) erzielt.
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5.2.6.3 Sport

Es gaben 20% (4/20) der Personen an, dass sie regelmaldig Sport treiben. ,Nordic
Walking“ galt als die beliebteste Sportart. Eine Person gab ,Laufen® als Sportart an.
Bei der Gesundheitsbefragung 2010 gaben Frauen (17,6%) vermehrter als Manner
(13,2%) an, dass sie Sport betreiben. Die befragten Melkerinnen meinten zu 20%,
dass sie regelmafig Sport machen, wobei die Mehrheit ebenfalls bei den Frauen

vorlag.

5.2.7 Gemessene Kdrpermalie sowie -parameter

An den 20 Melkerlnnen wurden die Schulterhéhe (in Zentimeter), die Reichweite
nach vorne (in Zentimeter) und die Korpertiefe (in Zentimeter) vermessen. Die
Armlénge in Zentimeter ergab sich aus der Differenz der Reichweite nach vorne (in
cm) und der Korpertiefe (in cm). Diese sind im Anhang VIl nach Melkerinnen 1 und 2

sowie Geschlecht dargestellt.

5.2.7.1 Schulterhdhe

Die durchschnittliche Schulterhéhe aller 20 Melkerinnen betrug 147 cm (MIN=132,
MAX=162, STABW=9.79). Das Geschlecht hatte einen wesentlichen Einfluss auf die
Schulterhéhe (<0.0001 < 0.05; h. s.). Frauen (11/20) wiesen eine durchschnittliche
Schulterh6he von 139 cm und Manner (9/20) kamen auf einen Durchschnittswert von
157 cm.

Die exakten Werte der Schulterh6hen-Differenzen von Melkerinnen 1 und 2 pro

Betrieb kénnen der nachsten Abbildung entnommen werden.
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m Differenz Schulterhdéhe in cm Melkerlnnenl / Melkerlnnen 2
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Abbildung 12: Unterschiede der Schulterhéhe (in cm) von Melkerinnen 1 und 2 pro
Betrieb (n=10)

Die Schulterhbhe korrelierte negativ.. mit dem Geschlecht mit einem
Korrelationskoeffizienten von -0.93 (<0.001), da Frauen (11/10) eine niedrigere
Schulterhéhe als Méanner (9/20) aufwiesen (R?=0.87). Die Schulterhéhe (in cm)
korrelierte auch mit der Kérpergrol3e (in cm), denn Personen mit einer Korpergrol3e
Uber 170 cm (12/20) hatten eine signifikant hohere Schulterhéhe (@ 153 cm;
STABW=7.32) als Personen, welche unter 170 cm (8/20) grof3 waren (@ 138 cm;
STABW=3.48) (<0.0001 < 0.05; h. s; R2=0.63, Kor=0.79).

Es waren signifikante Unterschiede fir die Differenz der Schulterhéhe (in cm) von
Melkerlnnen 1 und 2 nach Geschlechterverteilung erkennbar (0.0218 > 0.05; s.). Die
Schulterhéhe (in cm) unterschied sich auf Betrieben, dessen Melkerinnen das
gleiche Geschlecht hatten, im Durschnitt um 5,0 cm. Mit einer Mittelwertdifferenz von
17,7 cm lagen jene Betriebe deutlich héher, auf denen das Melkpersonal dem

weiblichen und dem mannlichen Geschlecht angehdorte.

Die KorpergroRe des Melkpersonals spielt bei der Anschaffung des Melkstandes eine
wichtige Rolle, da die Schulterh6he signifikant von der Korpergrol3e abhangt. Laut
DIN 33402-2 liegt das 95. Perzentil der Schulterh6he bei M&nnern in Deutschland bei
155,0 cm, wobei die Altersangabe 18 bis 65 Jahre ist. Fur Frauen wird ein 95.
Perzentil von 142,5 cm angegeben. Aufgrund der Tatsache, dass mit Arbeitskleidung
vermessen wurde, entsprachen die Ergebnisse der Schulterhéhe fur Manner nicht
dem angegebenen 95. Perzentil der DIN 33402-02, jenes der Frauen jedoch schon.
44



Auf Betrieben mit gleichgeschlechtlichem Melkpersonal war die Differenz der
KorpergrofRe und der Schulterh6he geringer. Bei der Anschaffung des Melkstandes
ist eine Ausrichtung des Melkstandes nach der grof3ten melkenden Person, welche
meist mannlich ist, mit erganzender technischer Zusatzausstattung sinnvoll, die eine
optimale Anpassung der Arbeitshohe an kleinere am Betrieb melkende Personen
ermdglicht. Die gemessenen Differenzen zeigen auch auf, wie schwer es ist, allen

mannlichen und weiblichen Personen des Betriebes gerecht zu werden.

5.2.7.2 Reichweite nach vorne

Im Mittel (20/20) nahm die Reichweite nach vorne einen Wert von 74,2 cm (MIN=67,
MAX=85, STABW=4.79) an.

Das Geschlecht hatte einen signifikanten Einfluss auf die Reichweite nach vorne (in
cm) (0.0012 < 0.05; h. s., R2=0.45). Der Korrelationskoeffizient flr das Geschlecht
und die Reichweite nach vorne war -0.67 (<0.0012), das bedeutet, dass Frauen
(12/20) (@ 71.4 cm) eine geringere Reichweite nach vorne besal3en als Manner
(9/20) (@ 77.7 cm).

Die Reichweite nach vorne korrelierte mit der Korpergréf3e (Kor=0.49). Personen mit
einer Korpergrol3e uber 170 cm (12/20) wiesen eine mit 76,1 cm (STABW=4.40)
tendenziell gré3ere Reichweite nach vorne als Personen, welche unter 170 cm grof3
(8/20) waren, auf. Sie erreichten eine durchschnittliche Reichweite nach vorne von
71,4 cm (STABW=4.07) (0.0267 < 0.05; s., R2=0.25).

Die untersuchten Frauen hatten eine signifikant geringere Reichweite nach vorne als
die Manner, wie dies in Normen angefiuhrt ist. Nach DIN 33402-2 ist das Mittel fur
Manner 81,5 cm und von Frauen 75,0 cm, somit wird der gemessene Unterschied
der Geschlechter bestétigt. Die Reichweite nach vorne war signifikant von der
KorpergroRe abhéangig. Das bedeutet, je grof3er die melkende Person ist, umso
héher ist die Reichweite nach vorne, jedoch wird die tatséchliche Reichweite
(Armlange) durch die Korpertiefe bestimmt. Diese Tatsache erlangt eine besondere
Bedeutung bei der ergonomischen Haltungseinnahme im Melkstand, denn je grof3er
die Korpertiefe der melkenden Person ist, umso mehr muss der Rucken gekrimmt

werden, um nach vorne greifen zu kdnnen.
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5.2.7.3 Korpertiefe

Die durchschnittliche Korpertiefe war 33,1 cm (MIN=27, MAX=40, STABW=3.99).
Das Geschlecht hatte keinen wesentlichen Einfluss auf die Korpertiefe in cm, die
Manner (9/20) kamen auf einen Mittelwert von 34,0 cm und Frauen erreichten im
Mittel 32,3 cm Kdrpertiefe (0.3496 > 0.05; n. s.).

Der Body Mass Index hatte einen signifikanten Einfluss auf die Korpertiefe. Personen
mit einem Body Mass Index Uber 30 kg/m? (13/20) kamen auf einen Mittelwert von
34,9 cm (STABW=3.50) Korpertiefe und lagen somit deutlich hdher als Personen mit
einem Body Mass Index unter 30 kg/m2 (7/20) mit einem Durchschnittswert von 29,6
cm (STABW=2.07) an Korpertiefe (0.0017 < 0.05; h. s, Kor=0.66, R?=0.43).

Die Korpertiefe des Melkpersonals stand in Abhangigkeit mit deren Gewicht und
damit einhergehend dem BMI. Die durchschnittliche Kérpertiefe fir Frauen liegt bei
34,5 cm und jene der Manner bei 38,0 cm (DIN 33402-2, 2005). Die gemessene
Korpertiefe in cm der Melkerlnnen entsprach diesem 95. Perzentil Wert der DIN

Norm.

5.2.7.4 Armlange

Die Armlange in cm wurde aus der Differenz der Reichweite (in cm) und der

Korpertiefe (in cm) gebildet.

Der Mittelwert der Armlange (in cm) fir alle 20 Melkerinnen betrug 41,2 cm (MIN=35,
MAX=49, STABW=4.28). Das Geschlecht hatte einen signifikanten Einfluss auf die
Armléange (in cm) (0.0351 < 0.05; s.). Die Frauen (11/20) hatten einen niedrigeren
Mittelwert (& 39.1) als die Manner (9/20) mit einer durchschnittlichen Armlange von
43,7 cm.

Eine Ubersicht der Differenzen der errechneten Armlange in Zentimeter aus der
Reichweite (in cm) und Korpertiefe (in cm) far Melkerlnnen 1 und 2 pro Betrieb
(n=10) bietet die nachfolgendende Abbildung.
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Abbildung 13: Unterschiede der Reichweite nach vorne, Kdrpertiefe und Armlange (in
cm) von Melkerlnnen 1 und 2 pro Betrieb (n=10)

Die Differenz der Armlange des Melkpersonals war auf BIO-12 mit 12 cm am
hochsten. Auf BIO-21, dem Betrieb an dem die Melkarbeit von zwei Mannern
durchgefiihrt wurde (1/10), ergab sich ein Armlangenunterschied von 3 Zentimeter.
Der Unterschied an Armlange auf den Betrieben (2/10), dessen Personen beide
weiblich waren, betrug 1 cm. Der Mittelwert der Betriebe, auf denen eine Frau und
ein Mann (7/10) molken, machte 3,4 cm aus. Die Differenzen der Armlange nach

gleichem oder ungleichem Geschlecht war nicht signifikant (0.7268 > 0.05; n. s.).

Der ausschlaggebende Wert fir eine ergonomische Haltung im Melkstand ist die
Armléange, die sich zwischen den 11 Frauen und 9 Mannern im Mittel um 4,6 cm
unterschied. Die Armlange entspricht der tatsédchlichen Reichweite nach vorne und
ist umso hoher, je geringer die Kdrpertiefe ist.

Die Differenz der Armlange zwischen Frau und Mann im Melkstand ist hdher als bei
gleichgeschlechtlichem Melkpersonal, daher sollte diese Differenz bei der Gestaltung
des Melkstandes miteinbezogen werden.

5.3 Melktechnik

Die nachfolgenden Kapitel zeigen die vorhandene Melktechnik und deren technische
Zusatzausstattungen, die Melkstandhohe und die Wahl der Melktechnik bei
Neuanschaffung auf. Zusétzlich werden die Beurteilung der Melktechnik und Grinde

fur die Kaufentscheidung auf Basis festgelegter Indikatoren dargestellt.
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5.3.1 Vorhandene Melktechnik
Das Kapitel ,Vorhandene Melktechnik® zeigt die Melkstandtypen und dessen
Hersteller auf den zehn Betrieben auf. Zudem wird das Alter des Geb&audes, indem

sich der Melkstand befand, und der Melkstande n&dher beleuchtet.

Der Fischgraten- Melkstand (FG) war mit 50% (5/10) der dominierende Melkstandtyp
auf den untersuchten zehn Betrieben, gefolgt von Tandem-Melkstand (TD), welcher
auf 40% (4/10) der Betriebe zum Einsatz kam. Auf einem Betrieb (10%) war ein Side-
by-Side-Melkstand vorhanden (SbS).

3 3
< 2
Z
1 1
FG ™D | SBS | FG D |
K (n=4) | BIO (n=6) |

Melkstandtyp und Bewirtschaftungsart

Abbildung 14: Verteilung der Melkstandtypen nach Bewirtschaftungsarten (n=10)

Es konnten keine signifikanten Unterschiede der Verteilung der Melkstandtypen nach
den Bewirtschaftungsarten konventionell und biologisch festgestellt werden (0.4301 >
0.05; n. s.).

Die durchschnittliche Anzahl an Milchkihen der zehn Betriebe lag bei 28 Stlck
(MIN=12, MAX=47), wobei die Kuhanzahl nach Melkstandtyp variierte und Betriebe
mit einem Tandem-Melkstand (4/10) tendenziell weniger Milchkihe hatten (& 21,
MIN=12, MAX=33) als jene Betriebe mit einem Fischgraten-Melkstand (5/10) (3 34,
MIN=19, MAX=47). Der Betrieb mit vorhandenen Side-by-Side-Melkstand (1/10) war
mit einer Kuhanzahl von 26 Stiick tber dem Durchschnitt der Betriebe mit Tandem-
Melkstand (4/10) (@ 21). Die nachstehende Abbildung zeigt die Kuhanzahl der zehn
Betriebe nach Melkstandtypen auf.
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Abbildung 15: Kuhanzahl nach Melkstandtypen und Betrieb (n=10)

Es konnten keine signifikanten Unterschiede zwischen der Kuhanzahl und dem
vorhandenen Melkstandtyp festgestellt werden (0.2738 > 0.05; n. s.)

Der Hersteller der Melktechnik war auf 9 von 10 Betrieben (90%) Westfalia, nur ein
Betrieb (10%) hatte Alfa Laval als Hersteller der Melktechnik. Dieser eine Betrieb
(BIO-21) molk in einem Tandem-Melkstand und gab 20 Jahre als Alter von Gebaude
und Melkstand an.

Die HerdengrélRe bestimmt die Art des eingesetzten Melkstandtyps (Savary et al.,
2010). Global betrachtet ist der Fischgraten-Melkstand am haufigsten vorzufinden
(OKL, 2012; Bokisch und Ordolff, 2006). Savary et al. (2010) befragten 1056
Betriebe in der Schweiz mit Fragebogen in Anlehnung an Fibecker und Kowalewksi
(2006) zu ihrer Melktechnik. Von der Betriebsstruktur und vorhandener Melktechnik
waren sich die untersuchten osterreichischen und die Schweizer Milchviehbetriebe
sehr ahnlich. Der Tandem-Melkstand und der Fischgraten-Melkstand wurden in

beiden Landern haufig vorgefunden.

In Deutschland kommt der Auto-Tandem-Melkstand in der Kategorie der Einzel-
Melkstdande am haufigsten vor, in der Kategorie Gruppen-Melkstande ist der
Fischgratenmelkstand am weitesten verbreitet (Bockisch und Ordolff 2006).
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Die mittlere gehaltene Anzahl an Milchkiihen in Deutschland im Jahr 2013 betrug
rund 54 Stuck (Statistisches Bundesamt, 2013). Der Side-by-Side-Melkstand und das
Melkkarussell gelten in Deutschland als sehr beliebt (Bockisch und Ordolff, 2006),
bedingt durch eine gréf3ere Milchkuhanzahl pro Betrieb. Nach Kolstrup (2008) sind
die dominierenden Melkstandtypen in Schweden der Side-by-Side-Melkstand und
das Melkkarussel bei Betrieben mit einer hohen Kuhanzahl. Die durchschnittliche
Kuhanzahl im Jahr 2007 lag bei 51 Stlck pro Betrieb. In den USA wurden im Jahr
2006 78% aller US Milchkiihe in Melkstdanden gemolken, dominierend waren in
grolReren Herden der Fischgraten-Melkstand, der Side-by-Side-Melkstand und das

Melkkarussell.

Im Durchschnitt kamen die zehn Betriebe auf ein Alter von 21,0 (MIN=10, MAX=49)
Jahren fur das Geb&ude, indem die Melkarbeit durchgefuhrt wurde. Die konventionell
wirtschaftenden Betriebe (4/10) hatten einen Mittelwert von 20,3 Jahren (MIN=15,
MAX=27) fur das Alter des Gebaudes. Auf jenen sechs Betrieben, die biologisch
gefuhrt wurden, war das Geb&ude durchschnittlich 21,5 Jahre (MIN=10, MAX=49) alt
(0.8785 > 0.05; n. s.). Fur den Melkstand betrug das Alter im Mittel (10/10) 16,1
Jahre (MIN=2, MAX=27), wobei die konventionellen Betriebe (4/10) bei 19,7 Jahren
(MIN=15, MAX=27) und die biologisch geflihrten Betriebe (6/10) bei 13,7 Jahren
(MIN=2, MAX=27) lagen (0.2510 > 0.05; n. s.). Auffallend ist jedoch, dass auf BIO-30
das Geb&ude ein Alter von 49 Jahren hatte und der Melkstand erst vor zwei Jahren
neu gebaut wurde. Die folgende Abbildung zeigt das Alter des Geb&udes und des

Melkstandes der Betriebe auf.

Alter Gebaude in Jahren in dunkel
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Abbildung 16: Alter von Gebaude und Melkstand in Jahren pro Betrieb (n=10)
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Bei einer Kategorisierung der Melkstandtypen wurde flr das Alter des Gebaudes bei
vorhandenen Fischgraten-Melkstanden (5/10) ein Durchschnittswert von 22,8 Jahren
(MIN=10, MAX=19) errechnet. Das mittlere Alter der Gebaude, in denen Tandem-
Melkstande (4/10) untergebracht waren, lag bei 19,5 Jahren (MIN=10, MAX=27). Das
Gebaude mit Side-by-Side-Melkstand hatte ein Alter von 18 Jahren (0.9701 > 0.05;
n. s.). Ein anderes Bild zeigte sich bei einem Vergleich des Alters des Melkstandes
nach Typen. Die Fischgraten-Melkstande (5/10) waren im Mittel 13,4 (MIN=2,
MAX=27), die Tandem-Melkstande (4/10) 19,3 (MIN=10, MAX=27) und der Side-by-
Side-Melkstand (1/10) 17 Jahre alt (0.4980 > 0.05; n. s.).

Im Durchschnitt war die vorhandene Melktechnik auf den Schweizer Betrieben 10
Jahre alt (Savary et al., 2010) und somit um sechs Jahre junger als die
durchschnittliche o6sterreichische Melktechnik. Wagner et al. (2001) untersuchten
jene Betriebe in den USA, welche eine Modernisierung des Melkgebaudes zwischen
den Jahren 1994 und 1998 vornahmen. Ein Drittel der Betriebe melkte bereits 2001

im Side-by-Side-Melkstand mit dazumal neuem Gebaude.

5.3.1.1 Technische Ausstattungen

In diesem Kapitel werden die Anzahl der Melkplatze und die Anzahl der Melkzeuge

der Melkstande beschrieben.

Die Anzahl der Melkplatze im Melkstand der konventionellen Betriebe (4/10) betrug
im Mittel 5,5 und reichte von 3 bis 8. Die Melkstande auf biologisch gefiihrten
Betrieben (6/10) hatten 4,2 Platze, wobei das Minimum 2 und das Maximum 8 Platze
waren (0.3928 > 0.05; n. s.). Bei einer Kategorisierung nach Kuhanzahl unter und
Uber dreiBig Milchkiihen erreichten jene Betriebe, mit unter 30 Kihen (6/10), einen
Durchschnittswert von 3,7 (MIN=2, MAX=6) Melkplatzen und jene uber 30 Kuhen
(4/10) lagen mit einem Mittelwert von 6,3 (MIN=3, MAX=8) Platzen deutlich dartber
(0.0729 > 0.05; n. s.). Es zeigten sich jedoch signifikante Unterschiede bei der Zahl
der Melkplatze nach Melkstandtyp (0.0300 < 0.05; s.). Die Fischgraten-Melkstande
(5/10) waren mit 4 bis 8 Platzen ausgestattet. Die Tandem-Melkstande (4/10)
enthielten entweder 2 oder 3 Platze und bei dem Side-by-Side-Melkstand (1/10)
wurde mit 5 Melkplatzen gemolken. Die Abbildung 17 gibt einen Uberblick iiber die
Anzahl der Melkplatze nach Melkstandtypen der zehn Betriebe.
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Abbildung 17: Anzahl der Melkplatze nach Melkstandtyp und pro Betrieb (n=10)

Die Melkstande, welche unter 15 Jahre alt waren (5/10), kamen im Durchschnitt auf
5,8 (MIN=2, MAX=8) Melkplatze und hatten somit eine héhere Anzahl als Melkstande
mit einem Alter Gber 15 Jahren (5/10). Diese wiesen durchschnittlich 3,6 (MIN=2,
MAX=8) Platze auf (0.1300 > 0.05; n. s.).

Die Anzahl der Melkplatze korrelierte mit der Anzahl der Melkzeuge mit einem

Korrelationskoeffizienten von 0.91 (< 0.002).

Die Bewirtschaftungsart hatte keinen signifikanten Einfluss auf die Anzahl der
Melkzeuge in den Melkstanden (0.2306 > 0.05; n. s.). Der Durchschnitt der
konventionellen Betriebe (4/10) verfugte tber 5,5 Melkzeuge (MIN=3, MAX=8), jener
der biologischen Betriebe lag bei 3,7 Stick (MIN=2, MAX=8). Die gehaltene Anzahl
an Milchkihen hatte einen signifikanten Einfluss auf die Zahl der Melkzeuge (0.0333
< 0.05; R2=0.49, Kor=0.70).

Die Unterschiede der Anzahl an Melkzeugen nach Kuhanzahl sind in der nachsten
Abbildung ersichtlich.
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Abbildung 18: Anzahl Melkzeuge nach Kuhanzahlkategorien (<30, >30) (n=10)

Die Betriebe mit unter 30 Kihen (6/10) hatten durchschnittlich (@ 3.2, MIN=2,
MAX=5) eine geringere Anzahl an Melkzeugen als Betriebe mit tber 30 Milchkihen
(4/10) (D@ 6.3, MIN=3, MAX=8).

Bei einer Betrachtung der Melkzeuge nach Melkstandtypen ergaben sich keine
signifikanten Differenzen (0.0572 > 0.05; n. s.). Fur die Anzahl der Melkzeuge nach
Alter der Melkstandes zeigte sich ein ahnliches Bild wie bei der Anzahl der
Melkplatze. Jene Melkstande, die ein Alter unter 15 Jahren hatten, hatten eine
hohere Anzahl (@ 5.2; MIN=2, MAX=8) an Melkzeugen als jene, die tber 15 Jahre alt
waren (& 3.6; MIN=2, MAX=8) (0.2907 > 0.05; n. s.).

Nach OKL (2012) liegt die optimale HerdengroRe bei einem Tandem-Melkstand mit 3
Melkzeugen bei 25 Stiick. Die optimale gehaltene Anzahl an Milchkihen in Side-by-
Side-Melkstanden und Fischgraten-Melkstanden betragt zwischen 25 und 35 bei 6
vorhandenen Melkzeugen (OKL, 2012). Diese Richtwerte entsprechen dem
Mittelwert der gehaltenen Milchkihe der zehn Betriebe nach Melkstandtypen.

Wagner et al. (2010) fanden in ihrer Studie eine Anpassung der gehaltenen
Kuhanzahl an den Melkstandtyp sowie eine Abh&ngigkeit der Anzahl an Melkpléatzen
von dem Melkstandtyp. Die signifikante Abhangigkeit der Melkplatze nach
Melkstandtypen kann dadurch erklart werden, dass der Tandem-Melkstand den
hdchsten Platzbedarf durch seine langliche Bauweise bendtigt und deswegen nur

zwei bis drei Melkplatze mdglich sind.
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Durch die platzsparende Anordnung der Melkplatze sind im Fischgraten-Melkstand
und im Side-by-Side-Melkstand eine héhere Anzahl an Melkplatzen méglich (OKL,
2012). Nur ein Betrieb besall Swing-Over-Melkzeuge. Eine Anpassung der
gehaltenen Kuhanzahl an die eingesetzten Stiick an Melkzeugen im Melkstand war
ebenso auf den dsterreichischen Betrieben ersichtlich. Betriebe mit Uber 30
Milchkiihen verfugten tber die doppelte Anzahl an Melkzeugen als jene mit einer
Kuhanzahl unter 30.

Es zeigte sich, dass die Schweizer Tandem- und Auto-Tandem-Melkstande mehr
Melkzeuge pro Melkstand besal3en als die Osterreichischen Sténde. Der (Auto)-
Tandem-Melkstand ist fur kleinere Herdengréf3en geeignet (3 Melkzeuge - Melken
von bis zu 25 Milchkiuhen) und daher trotz hoher Investitionskosten und langer
Arbeitswege sehr beliebt, bedingt durch die deutlich kleineren Kuhbestédnde
gegeniiber jenen anderer industrialisierter Lander (OKL, 2012). Die Fischgraten-
Melkstande in Osterreich waren mit durchschnittlich mehr Melkzeugen als jene in der
Schweiz ausgestattet. In den USA waren im Jahr 2001 durchschnittlich 10 Melkplatze
in Auto-Tandem-Melkstanden, 17 Melkplatze in Fischgraten-Melkstanden und 18 in
Side-by-Side-Melkstanden vorhanden (Wagner et al., 2001).

5.3.1.2 Zusatzausstattungen

Die zusatzliche technische Ausstattung der Melkstdnde der zehn Betriebe wird in
diesem Abschnitt aufgezeigt.

Von den untersuchten Betrieben besalien 60% (6/10) (K-26, K-45, BIO-17, BIO-19,
BIO-21, BIO-30) einen Warteraum vor dem Melkstand und ebenso 60% (K-33, K-45,
BIO-12, BIO-17, BIO-28, BIO-30) hatten eine Anristautomatik.

Zwei von den zehn (20%, 2/10) (K-45, BIO-30) Betrieben hatten eine Tiererkennung
und eine Abnahmeautomatik eingerichtet und bei BIO-30 war zusatzlich ein
Melkplatzcomputer vorhanden. Eine Milchmengenmessung wurde bei 40% (4/10) (K-
33, K-45, BIO-17, BIO-30) eingesetzt. Auf keinem (0%) der untersuchten Betriebe
(10/10) gab es eine Nachtreibehilfe, eine automatische Zwischendesinfektion, eine
Dippautomatik oder eine Nachselektion. K-45 und BIO-30 hatten die meiste
technische Zusatzausstattung und 4 von 10 Betrieben (40%) (K-26, K-47, BIO-19,
BIO-21) keine zusétzliche technische Ausstattung im Melkstand.

54



Die nachste Tabelle zeigt das Vorhandensein der Zusatzausstattung in Prozent nach

Bewirtschaftungsart und Kuhanzahl.

Tabelle 12: Zusatzausstattung nach Bewirtschaftungsart und Kuhanzahl in Prozent (%)
(n=10)

Zusatzausstattung Bewirtschaftungsart Kuhanzahl
Art konventionell biologisch <30 >30
(4/10) (6/10) (6/10) (4/10)
Warteraum 50 66 66 50
Nachtreibehilfe - - - -
Tiererkennung 25 16 - 50
Milchmengenmessung 50 33 16 75
Anristautomatik 50 66 50 75
Abnahmeautomatik 25 16 - 50
Automatische - - - -
Zwischendesinfektion
Melkplatzcomputer - 16 -
Dippautomatik - - - -
Nachselektion - - - -

Ein Warteraum war Uberwiegend auf BIO-Betrieben und auf Betrieben mit einer
Kuhanzahl unter drei3ig eingerichtet. Eine Tiererkennung wurde vorwiegend auf
Betrieben mit einer  Milchkuhanzahl {ber dreiig eingesetzt. Eine
Milchmengenmessung wurde eher auf Betrieben mit tber 30 Kuhen genutzt, wobei
diese auf den konventionellen Betrieben zur Halfte und auf den biologisch
bewirtschaftenden Betrieben auf nur zu einem Drittel vorhanden war. Tendenziell
hatten Betriebe mit tber drei3ig Stick Milchkihe eine Anristautomatik im Melkstand
und die Halfte dieser Kuhklassenkategorie Uber 30 Kihen verwendete eine

Abnahmeautomatik.
Die Zusatzausstattung nach den drei Melkstandtypen ist in der Tabelle 13 ersichtlich.

Tabelle 13: Zusatzausstattung nach Melkstandtyp in Prozent (%) (n=10)

Zusatzausstattung Melkstandtyp
Vorhanden in (%): Fischgraten Tandem Side by Side
(5/10) (4/10) (1/10)
Warteraum 60 50 100
Nachtreibehilfe - - -
Tiererkennung 40 - -
Milchmengenmessung 40 50 -
Anrustautomatik 60 75 -
Abnahmeautomatik - - -
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Automatische - - -
Zwischendesinfektion

Melkplatzcomputer 20 - -

Dippautomatik - - -

Nachselektion - - -

Die AnrUstautomatik war vorwiegend in Tandem-Melkstanden vorhanden, gefolgt von
den Fischgraten-Melkstanden. Die Tandem-Melkstande hatten auch mehr

Milchmengenmessungen als Fischgraten-Melkstande.

Die Mehrheit der Betriebe mit einem Alter des Melkstandes unter 15 Jahren hatte
einen Warteraum verfigbar. Ein ahnliches Bild zeigte sich auch beim Vorhandensein
einer Tiererkennung, einer Milchmengenmessung, einer Anrlstautomatik, einer
Abnahmeautomatik und eines Melkplatzcomputers, denn diese Ausstattungen gab
es vorwiegend in Melkstanden unter 15 Jahren.

Zusatzlich wurde abgefragt, wie die Melkerinnen zu der Wichtigkeit der vorhandenen
technischen Ausstattung in ihrem Melkstand stehen. Die Antwortmdglichkeiten waren
»hicht wichtig“, ,teilweise wichtig®, ,wichtig“ oder ,weil} nicht‘. Auf allen Betrieben, die
mindestens eine zusatzliche Ausstattung im Melkstand hatten (6/10), wurde von
beiden melkenden Personen (12/20) die Frage mit ,wichtig“ beantwortet. Es kann
daraus der Schluss gezogen werden, dass das Vorhandensein einer
Zusatzausstattung immer positiv bewertet wird und keiner der Melkerlnnen diese im

Melkstand missen mochte.

Es liegt der Trend vor, dass durch die steigende Kuhanzahl pro Betrieb in Osterreich
die technische Zusatzausstattung zunehmend mehr adaptiert wird. Das
Vorhandensein der technischen Zusatzausstattungen in Schweizer Melkstanden
verhielt sich ahnlich wie in den &sterreichischen Standen, lediglich war eine
AnrUstautomatik in 6sterreichischen Melkstéanden 6fter vorhanden. Nachtreibehilfe,
automatische Zwischendesinfektion, Dippautomatik und Nachselektion wurden in
beiden Landern kaum bis gar nicht verwendet. Ein Warteraum und eine
Milchmengenmessungen waren hingegen oft vorhanden. Die Melkstdnde sind in
Schweden technisch auf dem hochsten Stand und die haufigsten
Zusatzausstattungen sind der Melkplatzcomputer und eine Abnahmeautomatik
(Kolstrup, 2008).
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Die untersuchten Betriebe der Masterarbeit von Fahrenholz (2006) in Deutschland
hatten alle eine Anrist- und eine Abnahmeautomatik, eine Tiererkennung und eine

Milchmengenmessung war in fast allen Melkstanden vorzufinden.

An der Untersuchung von Khanal et. al (2010) nahmen 52.237 Betriebe im Jahr 2005
teil, wovon 37,5% eine Abnahmeautomatik im Melkstand besaflen. Es war ein
signifikanter Unterschied der Abnahmeautomatik nach Kuhanzahl ersichtlich, denn
die Abnahmeautomatik wurde vermehrt in Betrieben mit hoherer Kuhanzahl
eingesetzt. Khanal et al. (2010) begrindeten die steigende Milchleistung in den
,United States of America“ durch die zunehmende technische Ausstattung der
Milchviehbetriebe, wobei die durchschnittliche Milchkuhanzahl 120 Stiick pro Betrieb
im Jahr 2006 betrug. Mit einer Anrust- und Abnahmeautomatik werden vor allem
Arbeitszeit fir Arbeitswege, Anriisten und Melkzeugabnahme eingespart (OKL,
2012). Eine Abnahmeautomatik erhdht die Anzahl der melkenden Kihe pro

melkender Person (Khanal et al., 2010).

5.3.1.3 Melktechnische Parameter

In diesem Abschnitt werden die Anzahl der melkenden Personen, die
durchschnittliche Arbeitszeit fir eine Melktatigkeit und der Durchsatz der Kihe pro

Stunde beschrieben.

Auf 60% (6/10) der Betriebe Ubernahm eine Person die Melktatigkeit und auf 40%
(4/10) fahrten zwei Personen die Melkarbeit durch. Auf der Halfte (50%) der
konventionell gefuihrten Betriebe (2/4) molk eine Person und auf den anderen 50%
(2/4) fuhrten zwei Personen die Melkarbeit durch. Dieselbe Melkpersonalsituation lag
auf den Bio- Betrieben (6/10) vor, wobei jeweils die Halfte (50%, 3/6) eine melkende
Person besald und die anderen 3 von 6 (50%) Betrieben mit zwei Melkerinnen
arbeiteten (0.7077 > 0.05; n. s.).

Bei einer Kategorisierung der Betriebe nach Kuhanzahl zeigte sich, dass jene
Betriebe mit einer Anzahl an Milchkihen tber 30 zu 75% (3/4) mit zwei Melkerinnen
molken und nur 25% (1/4) eine melkende Person hatten. Bei der Gruppe unter 30
Kihen verwendeten zwei Drittel (4/6) der Betriebe eine Person fur die Melktatigkeit
und auf einem Dirittel (2/6) der Betriebe waren zwei melkende Personen vorzufinden
(0.1042 > 0.05; n. s.).
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Die nachste Abbildung stellt die Zahl der melkenden Personen nach Kuhanzahl und
Betrieb dar.
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Abbildung 19: Anzahl melkender Personen nach Kuhanzahl und Betrieb (n=10)

In 75% (3/5) der Fischgraten-Melkstande molk eine Person und in den weiteren 25%
(2/5) fuhrten zwei Personen die Melkarbeit durch. Auf den Betrieben mit Tandem-
Melkstanden waren jeweils zur Halfte (50%, 2/4) ein oder zwei Melkerinnen
vorhanden. Im Side-by-Side-Melkstand (1/10) fuhrte eine Person die Melktatigkeit
durch (0.4301 > 0.05; n. s.).

Die Anzahl der Personen im Melkstand korrelierte signifikant mit der Anzahl an
Melkzeugen mit einem Korrelationskoeffizienten von 0,70. Mit steigender Anzahl an
Melkzeugen stieg auch die Anzahl an Melkpersonal im Melkstand (0.0238 < 0.05; s.,
R2= 0.49). Ahnliche Ergebnisse zeigte die Untersuchung von Wagner et al. (2001), in
den Melkstanden mit der grof3ten Anzahl an Melkzeugen war die héchste Anzahl an

melkenden Personen vorhanden.

Die durchschnittliche Arbeitszeit fir eine Melktatigkeit betrug im Mittel Uber alle zehn
Betriebe 1,7 Stunden, wobei der geringste Arbeitszeitaufwand bei 1,25 Stunden und

der hochste Arbeitszeitaufwand bei 2 Stunden lagen.

Es ergaben sich signifikante Unterschiede in der durchschnittlichen Arbeitszeit fur
eine Melkarbeit nach den Bewirtschaftungsarten (0.0473 < 0.05; s., R2=0.40, Kor=-
0.63).
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Der Durchschnitt der konventionellen Betriebe (4/10) molk zwei Stunden (MIN=1.75,
MAX=2.5) und verbrachte somit eine halbe Stunde langer im Melkstand als Personen
auf den Bio-Betrieben (6/10), welche im Mittel 1,5 Stunden (MIN=1.25, MAX=2) fur

eine Melkarbeit bendétigten.

Die  durchschnittiche  Arbeitszeit fur eine  Melktatigkeit der  beiden

Bewirtschaftungsarten wird in der nachfolgenden Abbildung dargestelit.
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Abbildung 20: Durchschnittliche Arbeitszeit fir eine Melktatigkeit nach
Bewirtschaftungsart und Betrieb (n=10)

Die Betriebe mit einer Kuhanzahl unter dreil3ig Kihen (6/10) molken 1,58 Stunden
(MIN=1.25, MAX=2.0) und lagen damit 0,3 Stunden unter der Durchschnittszeit von
1,88 Stunden (MIN=1.25, MAX=2.5), welche auf Betriebe mit tber 30 Milchkihen
(4/10) im Melkstand verbracht wurde (0.2898 > 0.05; n. s.). Fur die durchschnittliche
Arbeitszeit fur einen Melkvorgang nach Melkstandtypen waren keine signifikanten
Differenzen erkennbar (0.9709 > 0.05; n. s).

Die durchschnittliche Arbeitszeit fir das Melken im Melkstand war auf biologisch
gefuhrten Betrieben signifikant geringer als auf konventionellen, bedingt durch die
signifikant geringere Anzahl an zu melkenden Milchkiihen auf BIO-Betrieben (siehe
,Betriebsdaten”). Wagner et al. (2001) wiesen eine klrzere durchschnittliche

Arbeitszeit auf Betrieben mit geringerer Anzahl an zu melkenden Kihen nach.
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Mit steigender Anzahl an Milchkihen beschrieb Schick (2007) einen abnehmenden
Arbeitszeitbedarf pro Kuh und Jahr fur die Tatigkeit des Melkens. Generell ist der
Arbeitszeitbedarf, bedingt durch das Vorhandensein einer niedrigeren Anzahl an
Melkzeugen, in Einzel-Melkstanden geringer als in Gruppen-Melkstanden, jedoch
erhdhen sich die Wartezeiten bei minimierter Zahl an Melkzeugen im Melkstand. Der

Zeitbedarf sinkt mit steigendem Automatisierungsgrad (Schick, 2000).

Der Durchsatz an Kihen pro Stunde der zehn Betriebe war im Durchschnitt 18,3
Stick (MIN=12, MAX=35), wobei die 4 konventionellen Betriebe auf ein Mittel von 23
Kihen pro Stunde kamen (MIN=15, MAX=35) und die 6 Bio-Betriebe einen
Durchschnittswert von 15,2 Stick (MIN=12, MAX=20) erreichten (0.0840 > 0.05; n.
s.). Die Betriebe mit einer Kuhanzahl unter drei3ig Kihen (6/10) molken in der
Stunde durchschnittlich 14,8 Stiick (MIN=10, MAX=18) und jene tber 30 Milchkiihen
(4/10) kamen auf ein Mittel von 23,5 Stiick (MIN=20, MAX=35) pro Stunde (0.0495 <
0.05; R2=0.40, Kor=0.63). Es ergaben sich signifikante Unterschiede des
Durchsatzes der Kiihe pro Stunde nach Melkstandtyp (0.0341 < 0.05, s.), diese sind
in der n&chsten Abbildung detailliert ersichtlich.
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Abbildung 21: Durchsatz an Kilhen pro Stunde nach Melkstandtyp und Betrieb (n=10)

Jene mit Fischgraten-Melkstand (5/10) molken durchschnittlich 22,6 Kihe (MIN=16
MAX=35) pro Stunde und lagen Uber dem Mittelwert von Tandem-Melkstanden
(4/10) mit 13 Stuck (MIN=10, MAX=15) und uber dem Durchsatz von 18 Stiick im
Side-by-Side-Melkstand (1/10).
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Mit steigender Anzahl des Melkpersonals steigerte sich auch der Durchsatz der Kiihe
pro Stunde (Kor=0.63). Bei zwei melkenden Personen wurden im Durchschnitt 23,5
Kihe pro Stunde gemolken und bei einer lag das Mittel bei 14,8 Kihen (0.0495 <
0.05, R?2=0.40). Der Durchsatz tber und unter 1,5 Stunden war auch von der Anzahl

der Melkplatze und der Anzahl der Melkzeuge abhangig.

Mit steigender Anzahl der Melkplatze (Kor=0.84; 0.0025 < 0.05) und der Melkzeuge
(Kor=0.72; 0.0188 < 0.05) vergroRRerte sich auch die Anzahl der gemolkenen Kihe
pro Stunde.

Um die Arbeitszeit des Melkens insgesamt zu verringern, sollte der Durchsatz pro
Stunde hoch sein (Milchprofi, 2014). Die Anzahl der gehaltenen Milchkihe hatte
einen signifikanten Einfluss auf die Hohe des Durchsatzes der Kihe pro Stunde.
Dies lasst sich dadurch erklaren, dass der Durchsatz von der Anzahl der Melkplatze,
Melkzeuge und melkenden Personen abhangt. Betriebe mit Gber 30 Milchkihen
hatten eine hohere Anzahl an Melkplatzen beziehungsweise Melkzeugen und es
molken vermehrt zwei Personen im Melkstand, so dass hiermit auch der Durchsatz
stieg. Nach Schick (2000) kommt es mit steigender Anzahl an Melkzeugen zu einer
hoheren Melkleistung an Kihen pro Stunde. Sowohl fiir Einzel-Melkstande als auch
fur Gruppen-Melkstdnde sinkt der Arbeitsbedarf je Kuh und Tag mit steigender
Anzahl an gehaltenen Milchkihen (Schick, 2000), dadurch kann der Durchsatz

erhoht werden.

Das OKL (2012) verdffentlichte einen Richtwert fir den Durchsatz in Tandem-
Melkstdnden von 6 bis 8 Kihen pro Stunde und Melkplatz. Die Ergebnisse des
Durchsatzes in Tandem-Melkstanden (& 13) bei durchschnittlich 2,5 vorhandenen
Melkplatzen sind dem Richtwert sehr ahnlich. Fir den Side-by-Side-Melkstand und
den Fischgraten-Melkstand wurden Richtwerte von 4 bis 5 Kiihen fir den Durchsatz
angegeben, wobei fir Swing-Over 3,5 Kiihe pro Stunde festgelegt wurden (OKL,

2012). Das Mittel des Durchsatzes der untersuchten Fischgraten-Melkstande (@
22,6) durch den Durchschnitt der Anzahl an vorhandenen Melkplatzen (@ 6,4)
entspricht dem Wert der Richtlinie. Der niedrige Durchschnitt (& 3,5) kann durch das

Vorhandensein von nur einem Swing-Over-Melkzeug in der Kategorie Fischgraten-
Melkstand erklart werden, da in der bestehenden Wartezeit die Kihe in den

Melkstand reingelassen werden kdnnen und somit der Durchsatz erhdoht werden
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kann, denn die meiste Zeit wird in Gruppen-Melkstanden durch das Wechseln der
Gruppen gebraucht (Schick, 2000). Schick (2000) beschreibt eine Erhdhung der
Melkleistung durch eine Anwendung von technischen Hilfsmitteln, zum Beispiel eine
Anrustautomatik. Der grof3te Durchsatz wurde in der Untersuchung von Wagner et
al. (2001) in Side-by-Side-Melkstanden erzielt, im Vergleich zu Auto-Tandem- und
Fischgraten-Melkstanden. Sie sind in der Regel gréf3er dimensioniert und haben

einen Frontauslass, der den Gruppenwechsel beschleunigt (OKL, 2012).

5.3.1.4 Melkstandhdhe

In diesem Subkapitel wird die unterschiedliche Melkstandhéhe (in cm) der
Melkstdnde der zehn Betriebe aufgezeigt. Es wurde der Abstand zwischen

Melkstandboden und Melkflurkante mittels Zollstock gemessen.

Eine Mehrheit von 70% (7/10) hatte eine Melkstandhéhe von 90 bis 95 cm. Zwei
Betriebe (20%) molken in einer Melkgrube, welche eine Hohe unter 90 cm hatte und
ein Betrieb (10%, 1/10) erreichte eine H6he von 100 cm. Das Mittel (10/10) betrug 91
cm. Die Melkstandhohen (in cm) der biologischen Betriebe (6/10) (@ 90.5, MIN=85,
MAX=90) und der konventionellen Betriebe (4/10) (@ 91.8, MIN=85, MAX=90)
unterschieden sich im Mittel um nur 1,3 cm (MIN=86, MAX=100) (0.6689 > 0.05; n.
s). Die nachste Abbildung gibt einen Uberblick tiber die gemessene Melkstandhohe
in cm nach Melkstandtypen und Betrieb (n=10) (0.2664 > 0.05; n. s.).
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Abbildung 22: Melkstandhdhe in Zentimeter nach Melkstandtyp und Betrieb (n=10)
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Die Melkstandhdhe unterschied sich nicht signifikant nach Kuhanzahl (0.3043 > 0.05;
n. s) und nach Alter des Melkstandes (0.7807 > 0.05; n. s.).

Laut OKL (2012) liegt die tibliche Melkstandhohe im Bereich von 90 bis 95 cm und es
wird eine Anpassung der Melkstandhthe an die Person empfohlen, welche den
grofdten Teil der Melkarbeit durchfihrt. Die Mehrheit der untersuchten Betriebe hatte
eine Melkstandhohe von 90 bis 95 cm, den Empfehlungsangaben des OKL
entsprechend. Generell wird eine groRere Melkstandhbhe empfohlen, da
nachtragliche technische Anderungen, in Bezug auf die Melkstandhohe, leichter
umzusetzen sind. Eine Kkostspieligere Alternative ware die Integration eines
Hubbodens in den Melkstand. Der Hubboden kdnnte wahrend dem Melken entweder
mit einer Handpumpe oder mittels automatisierter Steuerung eingestellt werden
(OKL, 2012).

5.3.2 Neuanschaffung

Die zwanzig Melkerinnen wurden nach den Melkstandtyp inklusive Hersteller und
Anzahl der Melkzeuge befragt, den sie bei einer Neuanschaffung praferieren wirden.
Es wurde die bevorzugte Zusatzausstattung und das angepeilte Anschaffungsjahr

hierfur abgefragt.

Ein Viertel (25%, 5/20) der Melkerinnen gaben an, dass sie bei einem Neukauf der
Melktechnik den Fischgraten-Melkstand wahlen wirden. Fur den Tandem-Melkstand
wurden sich 30% (6/20) der melkenden Personen entscheiden. Weitere 30% (6/20)
wirden bei einer Neuanschaffung den Melkstandtyp Side-by-Side vorziehen. Die
vollautomatisierte Melktechnik (AMS), einen Melkroboter, wirden 3 von 20
Melkerinnen (15%) als zukunftige Melktechnik bevorzugt anschaffen.

Die Abbildung 23 zeigt den bevorzugten Melkstand der zwanzig Melkerlnnen nach
dem jetzigen vorhandenen Melkstand auf.
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Abbildung 23: Bevorzugter Melkstandtyp bei Neuanschaffung nach vorhandenem
Melkstandtyp (n=20)

Auffallend ist, dass von den 8 Melkerinnen, die einen Tandem-Melkstand besal3en, 5
dieser Personen bei einem Neukauf wieder diesen Melkstandtyp nehmen wirden.
Bei den Melkerlnnen, die derzeit im Fischgraten-Melkstand melken (10/20), wirden
nur 3 von 10 (30%) wieder einen Fischgraten-Melkstand wahlen. Diese Gruppe
praferierte neben dem Side-by-Side-Melkstand (30%) auch den Melkroboter (30%).

Bei der Frage nach dem Hersteller der neuen Melktechnik antworteten 60% (12/20)
mit ,weil3 nicht‘. Sieben der 20 Melkerinnen (35%) nannten den Hersteller Westfalia

und nur eine Person (5%) favorisierte die Melktechnik von Alfa Laval.

Nur 10% (2/20) der Melkerinnen kdnnten sich einen Neukauf der Melktechnik in 3 bis
5 Jahren vorstellen. Weitere 10% (2/20) wollen diesen Kauf in 5 bis 8 Jahren téatigen.
Die Mehrheit von 80% (16/20) wéhlte jedoch bei der Frage nach einer Zeitangabe zur

Neuanschaffung der Melktechnik die Kategorie ,spater” aus.

Die drei Personen (3/20), die den Melkroboter als kinftige Melktechnik bevorzugen
wirden, wurden in die nachfolgenden statistischen Berechnungen nicht
miteingezogen, da dieser einen Melkplatz besitzt und die jeweiligen

Zusatzausstattungen bereits integriert hat.
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Es ergaben sich signifikante Unterschiede bei der Wahl des neuen Melkstandes nach
Alter des vorhandenen Melkstandes.In der Kategorie vorhandener Melkstand unter
15 Jahren wabhlten eine Person (1/9) den Fischgraten-Melkstand, drei Personen (3/9)
den Tandem-Melkstand und die Mehrheit (5/9) kénnte sich einen Side-by-Side-
Melkstand als kinftigen Melkstand vorstellen. Die Melkerlnnen, deren Melkstand ein
Alter Uber 15 Jahren hatte, gaben zur Halfte an, dass sie einen Fischgraten-
Melkstand bevorzugen (4/8). Von den Melkerinnen wirden drei (3/8) einen Tandem-
Melkstand einrichten und nur eine Person (1/8) wirde sich fur den Side-by-Side-
Melkstand entscheiden (0.0467 < 0.05; s.).

Personen, die sich fur einen Fischgraten-Melkstand bei einem Kauf entscheiden
wirden (5/20), wollen durchschnittlich 6,8 Melkzeuge (MIN=4, MAX=8). Jene
Melkerinnen, die einen Tandem-Melkstand (6/20) praferierten, nannten im
Durchschnitt 3,8 Melkzeuge (MIN=3, MAX=5). Die htéchste Anzahl an Melkzeugen
erreichten die Melkerlnnen, die sich die zukinftige Melkarbeit in einem Side-by-Side-
Melkstand vorstellen kbnnten (6/20), mit einem Mittelwert von 7,0 (MIN=6, MAX=8).

Die Melkerlnnen, die als kunftige Melktechnik den Melkroboter einrichten mdchten
(3/20), mussten sich dieser Frage nach der Anzahl der Melkzeuge nicht stellen, da
der Roboter einen Melkplatz, also nur ein Melkzeug, enthélt. Die nachfolgende
Abbildung stellt die Zahl der gewinschten Melkzeuge nach Neuanschaffung der
bevorzugten Melkstandtypen dar (n=17) (0.0066 < 0.05; h. s.).
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Abbildung 24: Anzahl bevorzugter Melkzeuge und gewlnschter Melkstandtyp bei
Neuanschaffung pro Betrieb (n=17)

65



Die Angabe zur Anzahl der Melkzeuge war von der Bewirtschaftungsart abhangig.
Melkerlnnen auf biologischen Betrieben (11/17) gaben an, dass sie sich im Mittel 5,0
(MIN=3, MAX=8) Melkzeuge winschen und waren somit deutlich unter der
bevorzugten Anzahl von 7,3 Melkzeugen (MIN=6, MAX=8), welche der
durchschnittliche Wunsch der sechs konventionellen (6/17) Melkerinnen war (0.0195
<0.05; s.).

Die Kuhanzahl hatte einen signifikanten Einfluss auf die Anzahl der bevorzugten
Melkzeuge im kinftigen Melkstand. Melkerinnen, die eine Kuhanzahl unter dreil3ig
hatten (11/17), lagen durchschnittlich bei 4,6 Melkzeugen (MIN=3, MAX=8). Die
praferierte Melkzeuganzahl der sechs Melkerlnnen, welche bei einer Kuhanzahl
gleich oder groRer 30 lagen, war 8 (MIN=8, MAX=8) (0.0007 < 0.05; h. s.).
Melkerinnen, die unter 50 Jahre (8/17) alt waren, bevorzugten im Durchschnitt 6,9
Melkzeuge im neuen Melkstand und lagen somit deutlich tGber dem Mittelwert der
Melkerinnen, welche ein Alter von tber 50 Jahren hatten (& 5.0) (0.0369 < 0.05; s.).

Die Zusatzausstattung, die sich die Melkerlnnen in ihrem neuen Melkstand einrichten
wirden, ist der nachsten Tabelle zu entnehmen.
Tabelle 14: Vorhandene Zusatzausstattung der Betriebe (n=10) und gewinschte

Zusatzausstattung der Melkerinnen (ohne Melkroboternennungen) in Prozent (%)
(n=17)

Art (in %) Vorhandene Gewilnschte
Zusatzausstattung* Zusatzausstattung** (17/20)
(10/10)

Warteraum 60 58,8
Nachtreibehilfe - 17,6
Tiererkennung 20 64,7
Milchmengenmessung 40 70,6
Anrustautomatik 60 76,4
Abnahmeautomatik 20 70,6
Automatische - 23,5
Zwischendesinfektion

Melkplatzcomputer 10 41,7
Dippautomatik - 11,8
Nachselektion - 5,88

*nach Betrieben
**nach Melkerinnen, ausgenommen jene, die Melkroboter wiinschten

Bei einer Neuanschaffung der Melktechnik waren als zusétzliche technische
Ausrustung vor allem eine Tiererkennung, eine Milchmengenmessung, eine Anrist-
und eine Abristautomatik und ein Melkplatzcomputer besonders beliebt.
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Eine Mehrheit von 90,9% (10/11) der biologischen Melkerlnnen (11/17) wirden sich
eine Milchmengenmessung im neuen Melkstand winschen und nur eine Person
(1/11) gab an, diese zusatzliche technische Ausstattung nicht zu wéhlen. Zwei Drittel
(4/6) der  konventionellen  Melkerinnen  wirden sich  gegen  eine

Milchmengenmessung entscheiden und ein Drittel (2/6) daftr (0.0187 < 0.05; s.).

Ein Warteraum, eine Tiererkennung und eine AnrlUstautomatik waren vermehrt von
jenen Melkerlnnen erwunscht, die sich einen Fischgraten-Melkstand einrichten
wirden (5/17). Die Einrichtung einer Milchmengenmessung und einer
Anrustautomatik wurde dominierend von jenen Melkerinnen gewahlt, die einen
Tandem-Melkstand als zuklnftigen Melkstand bevorzugen (6/17). Die Halfte der
Betriebe, die einen Side-by-Side-Melkstand bei Neuanschaffung préaferieren (6/17),

wuirde diesen mit einem Melkplatzcomputer ausstatten.

Das Alter des vorhandenen Melkstandes hatte einen signifikanten Einfluss auf die
Angabe zur Wahl der Abnahmeautomatik im neuen Melkstand. Melkerinnen, deren
Melkstand Uber 15 Jahre alt war, gaben zu 75% (6/8) an, dass sie sich einen
Abnahmeautomat bei Neuanschaffung der Melktechnik vorstellen kénnen und die
restlichen 25% (2/8) wurden dieses Hilfsmittel nicht in Erwégung ziehen. In der
Kategorie Melkstandalter unter 15 Jahren gab mehr als die Halfte an (55.6%, 5/9),
dass eine Abnahmeautomatik im zukinftigen Melkstand nicht nétig sei. Es wirden
sich 44,4 % (4/9) der Melkerlnnen mit einem vorhandenen Melkstand unter 15

Jahren eine Zusatzausstattung leisten (0.0176 < 0.05; s.).

In Osterreich sowie in der Schweiz werden die Einzel-Melkstande aufgrund der
kleineren BetriebsgrofRen auch in Zukunft eine dominierende Rolle spielen. Nach
Savary et al. (2010) wirde die Mehrheit der Schweizer Untersuchungsbetriebe bei
einer Neuanschaffung den (Auto)-Tandem-Melkstand wahlen, jedoch waren
Mehrfachnennungen mdglich. In Osterreich galten der Tandem-Melkstand und der
Side-by-Side-Melkstand als sehr beliebt. Savary et al. (2010) kénnen sich eine
hohere Verbreitung des Side-by-Side-Melkstandes, des Fischgraten-Melkstandes

und des Melkkarussells in der Schweiz vorstellen.

Die Wahl des neuen Melkstandtyps war signifikant nach Alter des Melkstandes
verschieden. Mdglicherweise wahlten jene, mit einem Melkstandalter Gber 15 Jahren,

haufiger den Fischgraten-Melkstand, da dieser ein traditionelles gut bewahrtes
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Melksystem ist (Schick, 2000). Die Melkerlnnen mit vorhnandenem neuem Melkstand
waren eher bereit sich fur einen Side-by-Side-Melkstand zu entscheiden. Bei der
Beantwortung der Frage wurde der Trend zu diesem Melkstandtyp 6fters betont und

durch verkurzte Arbeitswege und schnellerem Arbeitstempo verstarkt.

Die Mehrheit der Befragten in Osterreich und in der Schweiz (Savary et al., 2010)

kann sich eine Investition der Melktechnik in frihestens acht Jahren vorstellen.

In zukinftigen Tandem-Melkstdnden wurde die niedrigste Anzahl genannt, bedingt
durch die bauliche Anforderung wie diese obig beschrieben wurde. Generell war ein
Trend der ErhOhung der Anzahl an Melkzeugen im neuen Melkstand bei allen
gewahlten Melkstandtypen vorhanden. Ahnliche Ergebnisse erzielt Savary et al.
(2010), wobei der neue Melkstand um durchschnittich zwei Melkzeuge mehr
verfligen sollte, als der bereits vorhandene. Die Angabe der grél3eren Anzahl an
gewlnschten Melkzeugen nach Bewirtschaftungsart ,konventionell® und nach
Kuhanzahl ,uber 30“ |asst sich Uber das stetige Wachstum in der Milchviehhaltung

und damit einhergehend der wachsenden Kuhanzahl pro Betrieb erklaren.

AuBBerdem war eine grolRere Kuhanzahl auf konventionellen Betrieben vorhanden
(,siehe Betriebsdaten®). Melkerinnen mit einem Alter Uber 50 Jahren wiinschten sich
deutlich weniger Melkzeuge im Melkstand, wahrscheinlich dadurch bedingt, dass die
jungere Generation auf das generelle Wachstum in der Milchviehhaltung mit der

Neuanschaffung der Melktechnik vorbereitet sein wollen.

Bei der Frage nach der Wahl der neuen technischen Zusatzausstattung waren
sowohl in Osterreich als auch in der Schweiz (Savary et al. 2010) eine
Tiererkennung, eine  Milchmengenmessung, eine Anrlstautomatik, eine
Abristautomatik und ein Melkplatzcomputer sehr beliebt. Beinahe alle biologischen
Melkerinnen wirden sich eine Milchmengenmessung im Melkstand wiinschen,
mdoglicherweise bedingt dadurch, dass auf den BIO-Betrieben diese technische
Ausstattung kaum vorhanden war und die Melkerlnnen hiermit taglich und
tierspezifisch die gegebene Milchmenge beobachten kénnen (OKL, 2012). Vor allem
Melkerinnen in Melkstdnden dber 15 Jahren hatten den Wunsch nach einer
Abnahmeautomatik. Tendenziell zeigte sich, dass je é&lter der Melkstand, desto

groRer der Wunsch nach neuerer Technik.
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5.3.3 Beurteilung der Melktechnik
Die Beurteilung der vorhandenen Melktechnik erfolgte mithilfe der Indikatoren

LArbeitshilfsmittel, ,Arbeitsumwelt®, ,Arbeitskomfort‘ und ,Arbeitszufriedenheit”.

Die moglichen Antworten dieser Abfrage waren die Zahl ,Null* fur ,weil3 nicht®, die
Zahl ,Eins“ bedeutete ,gut bis sehr gut®, die Nummer ,Zwei“ stand flr ,ausreichend*
und ,Drei flr ,ungenugend®. Die Auswertung erfolgte entweder nach Melkerinnen
(n=20) oder nach Betrieben (n=10), hierfir wurde die Angabe von Melkerinnen 1 und
Melkerlnnen 2 zu einem Mittelwert pro Betrieb zusammengefasst. Die gegebenen

Antworten zu den Indikatoren (in %) sind in dem Anhang X ersichtlich.

5.3.3.1 Arbeitshilfsmittel

Das Kriterium ,Arbeitshilfsmittel“ setzte sich aus den Parametern Funktionssicherheit

der Melktechnik und Melkzeug zusammen.

Fast die Halfte (45%, 9/20) der Melkerinnen empfand ihre Arbeitsmittel als gut bis
sehr gut. Weitere 35% (7/20) erreichten einen Mittelwert von 1,5 fir die Einstufung

der Kategorie Arbeitshilfsmittel.

Fur 15% (3/20) sind ihre Arbeitshilfsmittel ausreichend und eine melkende Person
(1/20) platzierte die Bewertung der Arbeitshilfsmittel zwischen ausreichend und

ungenigend.

Sowohl die konventionellen (4/10) als auch die biologisch gefiihrten (6/10) Betriebe
erreichten einen Durchschnitt von 1,4 und bewerteten ihre Arbeitshilfsmittel als ,gut
bis sehr gut‘. Die Funktionssicherheit wurde von den biologisch gefiihrten Betrieben
(6/10) im Mittel mit 1,6 beurteilt, wobei ein Betrieb (BIO-19) die Funktionssicherheit

seiner Melktechnik zwischen ausreichend und ungenigend (& 2.5) einstufte. Die

Kategorie Melkzeuge wurde von den Bio-Betrieben (6/10) im Mittel (@ 1.25) besser
bewertet, bedingt durch vier Nennungen (4/6) mit gut bis sehr gut, als auf den
konventionellen Betrieben (4/10) (@ 1.4), welche nur zwei Nennungen (2/4) von gut
bis sehr gut hatten (0.9113 > 0.05; n. s.). Die Mittelwerte der zwei melkenden
Personen pro Betrieb (10/10) fur die Kategorie Arbeitshilfsmittel sind in der nachsten
Abbildung ersichtlich.
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Abbildung 25: Beurteilung der Arbeitshilfsmittel (Mittelwert pro Betrieb) nach
Melkstandtyp (n=10)

Bei einer Betrachtung der Ergebnisse der Bewertung der Arbeitshilfsmittel nach
Melkstandtypen lagen alle 20 Melkerinnen der drei Typen im Mittel zwischen 1 und
1,5 und waren demnach der Meinung, dass ihre Arbeitsmittel gut bis sehr gut sind
(0.5035 > 0.05; n. s.).

Das Kriterium ,Arbeitshilfsmittel wurde von der Mehrheit als gut bis sehr gut
eingestuft. Nur BIO-19 empfand die ,Arbeitshilfsmittel® als ausreichend,
wahrscheinlich auf das Tor zuriickzufiihren, das zum Rauslassen der Kiihe mit einem
Seil befestigt war, dass bei jedem Melkdurchgang auf- und zugemacht werden
musste. Der mannliche Melker auf diesem Betrieb nannte Probleme und Stérung vor
allem in der Winterzeit aufgrund tieferer Temperaturen. Die Schweizer Befragten
stuften ihre ,Arbeitshilfsmittel® auch grofitenteils als gut bis sehr gut ein (Savary et
al., 2010).

5.3.3.2 Arbeitsumwelt

Das Kriterium Arbeitsumwelt wurde aus den Indikatoren Kundendienst/Service und

Informationsverflgbarkeit gebildet.

Es gaben 7 der 20 (35%) Melkerinnen an, dass sie ihre Arbeitsumwelt als ,gut bis
sehr gut“ einschatzen. Eine Mehrheit von 40% (8/20) erlangte einen Mittelwert von
1,5 und 25% (5/20) antworteten, dass ihre Arbeitsumwelt ,ausreichend” sei.
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Der Parameter Kundendienst/Service wurde von konventionellen (4/10) sowie
biologisch (6/10) wirtschaftenden Betrieben mit durchschnittlich 1,4 bewertet. Die
Informationsverfugbarkeit empfanden die Bio-Betriebe (6/10) mit einem
Durchschnittswert von 1,25 deutlich besser als die konventionellen Betriebe (4/10),
welche auf einen Mittelwert von 1,9 kamen, verursacht durch eine dreimalige
Nennung (3/4) von ,ausreichend” (0.0968 > 0.05; n. s.).

Die Mittelwert-Ergebnisse der Abfrage zur Beurteilung der Arbeitsumwelt nach
Melkstandtypen waren fur Tandem-Melkstand Besitzer (4/10) und fur jene mit dem
Side-by-Side-Melkstand (1/10) 1,5. Die Betriebe mit Fischgraten-Melkstand (5/10)

lagen bei einem Durchschnittswert von 1,4 (0.9682 > 0.05; n. s.).

Die nachstehende Abbildung zeigt den Mittelwert pro Betrieb nach durchschnittlichen
Arbeitszeiten fir eine Melktatigkeit auf, wobei unter 1,5 Stunden mit der Farbe

,violett“ und Uber 1,5 Stunden Arbeitszeit mit ,orange“ versehen ist.
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Abbildung 26: Beurteilung der Arbeitsumwelt (Mittelwert pro Betrieb) nach Arbeitszeit
far eine Melktatigkeit (n=10)

Bei einer Betrachtung der Bewertung der Arbeitsumwelt ergaben sich signifikante
Unterschiede fur Arbeitszeiten im Melkstand unter (4/10) und dber 1,5 Stunden
(6/10). Die Betriebe, die weniger als 1,5 Stunden molken (4/10), waren zufriedener
mit ithrer Arbeitsumwelt (0.0354 < 0.05; s.). Betriebe, die mehr als 1,5 Stunden fur
eine Melktatigkeit benétigten (6/10), hatten eine dreimalige Nennung (3/6) von

»=ausreichend” fir das Kriterium Informationsverfugbarkeit und die andere Hélfte (3/6,
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50%) lag zwischen ,gut und sehr gut” und ,ausreichend” (@ 1.5). Der Mittelwert der

Melkerlnnen, die tber 1,5 Stunden molken (12/20), war mit 1,75 hoher als jener, die
den Melkvorgang unter 1,5 Stunden durchfihrten (8/20) (@ 1.13).

Die Informationsverfligbarkeit wurde in der Schweiz nicht abgefragt, diese wurde von
den Osterreichischen Melkerinnen als ,ausreichend“ beurteilt, deswegen wurde die
LArbeitsumwelt‘ in Osterreich im Mittel als ausreichend eingestuft. Nach Liste (2009),
zit. nach Savary et al. (2010), ergab sich eine hohe Zufriedenheit mit dem

Kundendienst und Service der Melktechnik in Deutschland.

Jene Betriebe, die unter 1,5 AKh im Melkstand verbrachten, waren zufriedener mit
ihrer ,Arbeitsumwelt“. Durch den Parameter ,Informationsverfigbarkeit sank die
Zufriedenheit der ,Arbeitsumwelt® der Betriebe mit einer Arbeitszeit im Melkstand
tber 1,5 AKh, welche beinahe nur konventionelle Betriebe waren. Nach subjektiver
Einschatzung waren diese mehr an Leistungssteigerung und melktechnischen Daten
interessiert, als BIO-Betriebe. Sie scheiterten in der Vergangenheit oftmals am
Zugang zu neuen Informationen zu ihrer Melktechnik, deswegen wurde die

.Informationsverfugbarkeit von der Mehrheit als ,ausreichend” festgelegt.

5.3.3.3 Arbeitskomfort

Die Kategorie Arbeitskomfort entstand aus den Parametern Euterzugang und
Arbeitsplatzkomfort - ergonomische Arbeitsplatzgestaltung.

Eine Mehrheit von 60% (12/20) der Melkerinnen schéatzte ihren Arbeitskomfort im
Melkstand als ,gut bis sehr gut” ein. Vier von 20 (20%) Melkerlnnen empfanden ihren
Arbeitskomfort mit einem Mittelwert von 1,5 zwischen ,gut und sehr gut‘ und
»=ausreichend®. Weitere 15% (3/20) gaben an, dass ihr Arbeitskomfort ,ausreichend*

ist und eine Person (5%, 1/20) lag zwischen ,ausreichend und ,ungentugend® (&

2.5).

Der Arbeitskomfort wurde von konventionellen Betrieben (4/10) mit einem
Durchschnitt von 1,25 eingeschatzt und die Melkerlnnen der biologischen Betriebe
(6/10) lagen im Mittel bei 1,4, bedingt durch zwei Bewertungen mit ,ausreichend*
(2/6) (0.8231 > 0.05; n. s.).
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Abbildung 27: Beurteilung des Arbeitskomforts (Mittelwert pro Betrieb) nach
Bewirtschaftungsart (n=10)

Sowohl Betriebe mit Fischgraten-Melkstand (5/10) als auch Tandem-Melkstand
Besitzer (4/10) kamen auf einen durchschnittichen Wert von 1,4 fir den
Arbeitskomfort im Melkstand. Die Melkerlnnen des Side-by-Side-Melkstandes (2/20)
empfanden ihren Arbeitskomfort als ,gut bis sehr gut® (& 1) (0.8231 > 0.05; n.s.).

Der Euterzugang und der Arbeitsplatzkomfort wurden von den Befragten nach
Savary et al. (2010) groR3tenteils mit ,,gut” beantwortet. Bei BIO-47 und BIO-12 kann
die Angabe von ,ausreichend“ fir den ,Arbeitskomfort® auf das hohe Alter des
Melkstandes zurtickgefuhrt werden. Wagner et al. (2001) erzielten einen signifikant
hoheren Mittelwert fur den Arbeitskomfort in Side-by-Side-Melkstdnden mit neu
gebauten Gebauden und den geringsten in Fischgraten-Melkstanden in alten
Gebauden. Auf BIO-19 hatte die letzte Kuh im Melkstand viel Bewegungsfreiraum
und die Stellung der Kuh variierte oft, wodurch die Beurteilung des ,Arbeitskomforts*
mit ,ausreichend“ erklart werden kann. Der Melkstandtyp hatte wie bei Wagner et al.
(2001) keinen signifikanten Einfluss auf den Mittelwert des Arbeitskomforts im
Melkstand.
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5.3.3.4 Arbeitszufriedenheit

Der Indikator Zufriedenheit der Kihe im Melkstand und die Zufriedenheit insgesamt

mit dem Melkstand bildeten die Parameter fiir das Kriterium Arbeitszufriedenheit.

Die Halfte der Melkerinnen (50%, 10/20) beantwortete die Frage nach der
Arbeitszufriedenheit im Melkstand mit ,gut bis sehr gut®. Fast ein Drittel (30%, 6/20)
empfanden ihre Arbeitszufriedenheit als ,ausreichend® und 20% (4/20) erreichten
einen Mittelwert von 1,5.

Die Bewirtschaftungsart hatte keinen signifikanten Einfluss auf die Beantwortung der
Frage nach der Zufriedenheit im Melkstand, denn beide Bewirtschaftungsarten
erreichten ein Mittel von 1,4 (0.8138 > 0.05; n. s.).

Die Auswertung der Antworten nach Melkstandtypen unterschied sich nicht
signifikant (0.8493 > 0.05; n. s.), diese grafische Darstellung erfolgt in der nachsten
Abbildung.
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FG/BIO-19 (w/m)
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0: weild nicht 1: gut bis sehr gut 2: ausreichend 3: ungentigend

Abbildung 28: Beurteilung der Arbeitszufriedenheit (Mittelwert pro Betrieb) nach
Melkstandtyp (n=10)

Die zusatzlichen technischen Ausstattungen spielten eine wesentliche Rolle, wie die
Arbeitszufriedenheit im Melkstand empfunden wurde. Einen Uberblick Giber dessen

Einfluss soll die nachstehende Tabelle bieten.
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Tabelle 15: Einfluss der Zusatzausstattungen auf die Beurteilung der
Arbeitszufriedenheit im Melkstand (n=10)

Zusatzausstattung
vorhanden: Zusatz- Warteraum | Milchmengen-  Anrust-/
ausstattungen messung Abnahme-
(<2/>2) automatik
Zufriedenheit insgesamt
Signifikant 0.0870 0.0302 0.0870 0.5683
n (4/6) 6 4 6

' Anzahl der Betriebe mit der jeweiligen Zusatzausstattung

Betriebe, die mehr als zwei zusatzliche technische Ausstattungen im Melkstand
hatten (4/10), waren mit der Arbeit im Melkstand zufriedener als Betriebe, die
weniger als 2 Zusatzausstattungen besallen (6/10). Bei Vorhandensein eines
Warteraumes vor dem Melkstand (6/10) bestand eine hohere Arbeitszufriedenheit als
ohne Warteraum (4/10) (0.0389 < 0.05; s., R2=0.43, Kor=0.65). Bei Einrichtung einer
Milchmengenmessung (4/10) lag eine hohere Arbeitszufriedenheit vor (0.0089 <
0.05; h. s., R2=0.60, Kor=0.77). Eine Anrist- oder Abnahmeautomatik Ubte keinen
signifikanten Einfluss auf die Bewertung der Arbeitszufriedenheit im Melkstand aus.

Auffallend ist, dass wiederum BIO-47 und BIO-12, jene Betriebe mit alterer
Melktechnik, weniger Arbeitszufriedenheit zeigten. Die Arbeitszufriedenheit gesamt
im Melkstand wurde von der Mehrheit der Melkerlnnen in der Schweiz als gut
eingestuft (Savary et al., 2010). Die steigende Arbeitszufriedenheit mit steigender
Anzahl an Zusatzausstattungen kann dadurch erklart werden, dass es zu einer
Verringerung des Arbeitsweges und Verkiirzung der Arbeitszeit (OKL, 2012) und

damit einhergehend zu einer Steigerung des Durchsatzes kommt (Schick, 2000).

Die Einrichtung eines Warteraumes erhohte signifikant die Zufriedenheit insgesamt
und damit die Arbeitszufriedenheit im Melkstand. Dies kann darauf zurickzufihren
sein, dass der Durchsatz aufgrund dieser Einrichtung erhoht werden kann (OKL,
2012). Dadurch ist ein zligiges Vorangehen im Melkstand gewahrleistet (OKL, 2012)
und es kommt zu einer Einsparung an Arbeitszeit- und -kraft, da die Melkerlnnen alle

KiUhe in der Nahe des Melkstandes haben.
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5.3.3.5 Positive und negative Details der vorhandenen Melktechnik

Die 20 Melkerlnnen wurden zu positiven und negativen Details ihrer vorhandenen
Melktechnik befragt. Es waren Mehrfachnennungen fir technische Details, die

subjektiv gut oder schlecht an der vorhandenen Melktechnik gefallen, méglich.

Ein Viertel der 20 Melkerinnen (25%, 5/20) gab keine Angaben zu den positiven und
negativen Details der Melktechnik an. Die Auswertung erfolgte nach Melkstandtypen,
wobei fast die Halfte der Melkerinnen, die im Fischgraten-Melkstand (4/10) molken,
sich dazu nicht duRRerte. Bei den Melkerinnen in Tandem-Melkstanden beantwortete
eine Person (1/8) diese Fragestellung nicht. Die nachstehende Tabelle zeigt die
gegebenen Antworten und deren Haufigkeiten (in %) nach Melkstandtypen auf,
wobei Mehrfachnennungen moglich waren.

Tabelle 16: Nennungen (in %) von positiven und negativen Details der vorhandenen
Melktechnik nach Melkstandtypen (n=15)

Melkstandtyp

Fischgraten-Melkstand (n=6)

Positive Details der vorhandenen Melktechnik (in %):

- Es sind keine langen Wartezeiten vorhanden. 33
- Die Zusatzausstattungen gefallen gut. 33
- Es ist ein kombinierter Arbeitsablauf mdglich. 17
- Die vorhandene Melktechnik ist einfach. 17

Negative Details der vorhandenen Melktechnik (in %):

- Ein Problem stellt die Angewdhnung der neumelkenden Kiihe dar. 33
- Die Technik ist veraltet. 17
Tandem-Melkstand (n=7)

Positive Details der vorhandenen Melktechnik (in %):

- Jede Kuh ist ganz sichtbar im Melkstand. 29
- Eine individuelle Kraftfuttergabe ist méglich. 14
- Es ist kein Nachtreiben notig. 14
- Jede Kuh kann den Melkstand separat verlassen. 43
- Die vorhandene Melktechnik ist einfach. 43
- Der Euterzugang im Melkstand ist gut. 29

Negative Details der vorhandenen Melktechnik (in %):
- Die Lautstarke ist unangenehm. 29
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- Die Technik ist veraltet. 29
- Die Technik ist zeitaufwendig und 29
eine groRere Herdenanzahl ist schwierig.

Side-by-Side-Melkstand (n=2)

Positive Details der vorhandenen Melktechnik (in %):

- Der Melkstand ist einfach gestaltet. 100
Negative Details der vorhandenen Melktechnik (in %):

- Der Standabmessungen der Kiihe sind zu klein. 100

Die melkenden Personen in Fischgraten-Melkstanden waren begeistert davon, dass
keine langen Wartezeiten im Melkstand auftreten. Vor allem bei zweiseitig bestlickten
Fischgraten-Melkstanden kénnen langere Wartezeiten vermieden werden (Schick,
2000).

Die Melkerlnnen in Tandem-Melkstanden empfanden es als besonders gut, dass
jede Kuh ganz sichtbar ist und separat den Melkstand verlassen kann. Zudem ist der
Melkstand einfach gebaut und der Euterzugang gut. Diese Aussagen bestétigen die
von OKL (2012) veroffentlichten Beschreibungen der einfachen Tandemlésungen
und ebenso wird eine gute Erreichbarkeit des Euters in Tandem-Melkstdnden sowie
eine gute Ubersicht jeder Kuh erreicht (Schick, 2000).

Als negativ wurden die Lautstarke, verursacht durch den luftdruckbetriebenen
Offnungsmechanismus der Tiren und der erhohte Zeitaufwand in Tandem-
Melkstanden genannt. Das OKL (2012) erklart eine manuelle Steuerung des Tores
bei einfachen Tandem-Melkstdanden und eine automatische bei Auto-(Tandem)-
Melkstanden. Grundséatzlich wird der Zeitbedarf in Einzel-Melkstanden als gering
eingestuft (Schick, 2000), durch die langeren Wegstrecken und durch das individuelle
Rein- und Rauslassen der Kihe wird viel Zeit benétigt (Schick, 2000). Das
Melkpersonal im Side-by-Side-Melkstand war von der einfachen Gestaltung der
Melktechnik Uberzeugt, wobei die Standabmessungen nicht ihren Winschen
entsprachen. Nach OKL (2012) werden 4,2 m Platzbedarf fir Kilhe und Ausgang

bendotigt, welche in diesem Melkstand nicht gegeben waren.
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5.3.4 Kaufentscheidung Melktechnik
Zur Evaluierung des Kriteriums Kaufentscheidung der vorhandenen Melktechnik
wurden die Indikatoren ,Marke®, ,Preissituation®, ,Externe Information®, ,Service” und

LArbeitsplatzkomfort* herangezogen.

Die Antwortmoéglichkeiten dieser Abfragemodalitat waren die Zahl Null fur ,weil}
nicht®, Eins bedeutete ,wichtig®, Zwei hiel} ,teilweise wichtig“ und Drei stand fur ,nicht
wichtig®. Die Auswertung erfolgte entweder nach Melkerlnnen (n=20) oder nach
Betrieben (n=10), hierfir wurde die Angabe von den zwei melkenden Personen zu
einem Mittelwert pro Betrieb zusammengefasst. Die gegebenen Antworten zu den

Indikatoren (in %) der 20 MelkerInnen sind dem Anhang Xl zu entnehmen.

5.3.4.1 Marke

Fur 40% (8/20) der Melkerlinnen war die Marke fur die Entscheidung des Kaufes der
vorhandenen Melktechnik ,wichtig“. Fur weitere 30% (6/20) der Melkerinnen galt die
Marke als ,teilweise wichtig” fur dessen Kauf. Keinen Einfluss hatte die Marke bei der
Wabhl der Melktechnik bei 20% (4/20). Zwei Personen (20%, 2/20) antworteten mit

,weild nicht”.

Der Mittelwert zum Einfluss der Marke auf die Kaufentscheidung der vorhandenen
Melktechnik der konventionellen Betriebe (4/10) belief sich auf 1,4 und der Mittelwert
der biologischen Betriebe (6/10) lag bei 1,8. Es gab keine signifikanten Unterschiede
nach der Bewirtschaftungsart (0.8241 > 0.05; n. s.).

Fur die Mehrzahl der Betriebe (3/5) mit vorhandenen Fischgraten-Melkstand (FG)

war die Marke ein ,wichtiges bis teilweise wichtiges® Kriterium “(@ 1.75) fur die

Auswahl der Melktechnik und von jeweils einem Betrieb gab es keine Einschatzung
(1/5) sowie lag die Wichtigkeit der Beachtung nicht vor (1/5). Die Betriebe mit einem
Tandem-Melkstand (TD) (4/10) hatten einen Mittelwert von 1,5 und empfanden es
.wichtig bis teilweise wichtig® die Marke beim Ankauf der Melktechnik mit
einzubeziehen.

Die Unterschiede in Bezug auf die Bewertung zwischen den Melkstandtypen waren
nicht signifikant (0.8241 > 0.05; n. s.) und sind in der nachfolgenden Abbildung
ersichtlich.
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SbS/K-26 (miw) | 3 O3
TD/BIO-21 (m/m) 2
TD/BIO-17 (wiw) 1
] @15
TD/BIO-12 (w/m) 2
q') -
S TD/K-33 (wiw) 1

g FG/BIO-30 (m/w)
FG/BIO-28 (w/m)
FG/BIO-19 (w/m) 21,75
FG/K-47 (w/m)
FG/K-45 (w/m) | 0

0: weil3 nicht 1: wichtig 2: teilweise wichtig 3: nicht wichtig

Abbildung 29: Einfluss der Marke (Mittelwert pro Betrieb) auf die Kaufentscheidung
nach Melkstandtyp (n=10)

Fur den Betrieb mit Side-by-Side-Melkstand (SbS) (1/10) spielte die Marke bei der

Kaufentscheidung keine Rolle (@ 3), wahrscheinlich deswegen weil sie generell

einen in Osterreich unublichen Melkstandtyp wéhlten und der Hersteller keinen
Einfluss auf die Entscheidung beim Kauf hatte. In der Untersuchung von Savary et al.
(2010) wurden ahnliche Ergebnisse erzielt, den Schweizer Melkerinnen war die
Marke vor dem Kauf der Melktechnik groRtenteils ,wichtig bis sehr wichtig®.

Der Anteil der Angabe ,teilweise wichtig“ lag mit 15% deutlich niedriger als jener der
Osterreichischen  Bewertung, bedingt durch die hoéhere Anzahl an
Antwortmaglichkeiten.

5.3.4.2 Preissituation

Die Preissituation als weiterer Indikator der Kaufentscheidung der Melktechnik wurde

aus dem Mittel der Parameter Preis-Leistungsverhaltnis und dem Preis gebildet.

Fur 50% (10/20) der Melkerinnen war die Preissituation ein wichtiger
Entscheidungsgrund fur den Kauf. Einen Mittelwert von 0,5 erreichten 10% (2/20) der
Melkerinnen und weitere 10% (2/20) lagen bei einem Durchschnittswert von 1,5. Die
Preissituation war teilweise wichtig fir 15% (3/20) beim Kauf der Melktechnik.
Weitere 3 von 20 (15%) gaben an, dass die Preissituation bei der Kaufentscheidung
keine Rolle spielte.
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Fur konventionelle Betriebe (4/10) galt die Preissituations-Betrachtung vor dem Kauf
der Melktechnik als ,wichtig“® und mit einem Mittel von 1,25 wichtiger als fur den
Durchschnitt der biologisch bewirtschafteten Betriebe (6/10) mit 1,6. Das Kriterium
Preis war den konventionellen Betrieben (4/10) mit einem Mittelwert von 1,1 wichtiger
als den BIO-Betrieben (6/10), welche auf einen Mittelwert von 1,6 kamen. Fir den
Einfluss der Preissituation beim Kauf von der vorhandenen Melktechnik wurden keine
signifikanten Unterschiede nach der Bewirtschaftungsart festgestellt (0.5251 > 0.05,

n.s.).

Bei der Betrachtung der gegebenen Antworten nach dem Melkstandtyp hatten die
Melkerlnnen in einem Fischgraten-Melkstand (10/20) ein Mittel von 0,88 und jene mit
Side-by-Side-Melkstand (2/20) einen Durchschnitt von 1, demnach war die
Preissituation fur diese beiden Melkstandtypen wichtig. Die Melkerinnen in einem
Tandem-Melkstand (8/20) gaben durchschnittlich an, dass die Preissituation nur
JLeilweise wichtig“ fur die Wahl des Kaufes der Melktechnik war. Signifikante
Differenzen zu Angaben zur Preissituation lagen zwischen Tandem-Melkstand (@
2,06) (4/10) und der Uberkategorie Fischgraten-Melkstand (FG) und Side-by-Side-
Melkstand (& 1.04) (6/10) vor (0.0241 < 0.05; s.).

FG/BIO-30 (m/w)
FG/BIO-28 (w/m)
FG/BIO-19 (w/m)
FG/K-47 (w/m)
FG/K-45 (w/m)

SbS/K-26 (miw) | 1
TD/BIO-21 (m/m) | 2195
TD/BIO-17 (Wiw) | 3
TD/BIO-12 (W/m) | 1
% TD/K-33 (Wiw) | 2
3

0: weild nicht 1: wichtig 2: teilweise wichtig 3: nicht wichtig

Abbildung 30: Einfluss der Preissituation (Mittelwert pro Betrieb) auf die
Kaufentscheidung nach Melkstandtyp (n=10)

Es wurden signifikante Unterschiede fur die Angabe zur Preissituation als
Einflussfaktor fur die Kaufentscheidung nach Anzahl der vorhandenen Melkplatze

festgestellt (0.0241 < 0.05; s.).
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Jene Betriebe mit kleiner gleich drei Melkplatzen (4/10) erreichten einen Mittelwert
von 2,06 und die Betriebe mit Uber drei Melkplatzen (6/10) kamen auf ein Mittel von
1,04. Auf Betrieben, welche weniger als 3 Melkplatze (4/10) besal3en, war die
Preissituation nur ,teilweise wichtig“ bei der Kaufentscheidung. Fur Betriebe, welche
Uber drei Melkplatze (6/10) hatten, war die Betrachtung der Preissituation ,wichtig®
vor dem Kauf der vorhandenen Melktechnik (R2=0.49; Kor=-0.70).

Die Kosten pro Melkeinheit sind in Gruppen-Melkstanden deutlich geringer als in
Einzel-Melkstanden (Wagner et al., 2001). Dies kénnte begriinden, warum Besitzer
von Gruppen-Melkstdanden dazu tendierten, die Antwortmdglichkeit ,wichtig“ zu
wahlen und weil Gruppen-Melkstdnde erst ab einer gewissen HerdengréRe Sinn
machen (OKL, 2012), deswegen ist es sinnvoll den Kostenfaktor vor dem Kauf zu
betrachten. Die Signifikanz nach Melkplatzen kann einerseits dadurch begriindet
werden, dass in die Kategorie mit gleich oder weniger als 3 Melkplatzen die Tandem-
Melkstand-Besitzerlnnen fielen. Anderseits steigt bei Gruppen-Melkstanden der
Durchsatz pro Stunde und in Melkstdnden mit mehr Melkzeugen je melkender
Person verringert sich der Zeitbedarf fur die Melktatigkeit (Schick, 2000).

Diese Argumente kdnnten die Melkerinnen in Gruppen-Melkstanden vor dem Kauf
besonders bedacht haben und gaben deshalb das Preis-Leistungsverhaltnis und den
Kaufpreis bei der Neuanschaffung als ,wichtig® an. In der Schweizer Untersuchung
wurde das Preis-Leistungsverhaltnis und aber auch der Kaufpreis als wichtiger Grund

in die Kaufentscheidung miteinbezogen (Savary et al., 2010).

5.3.4.3 Externe Information

Der Indikator ,Externe Information® wurde aus den Parametern Erfahrung von

Berufskollegen und Beurteilung in der Fachpresse gebildet.

Dominierend war ein Mittelwert von 2,5 von 35% (7/20) der Melkerinnen, gefolgt von
jeweils 20% (4/20) mit Mittelwerten 1 und 1,5. Die Antwortmoglichkeit ,teilweise
wichtig“ gaben 3 von den 20 Melkerinnen an und ein Mittel von 0,5 erreichten 2 von
20 Melkerlnnen bei der Frage der Wichtigkeit der externen Information fur die

Kaufentscheidung.
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Mittelwert
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K-26 K33 K45 K-47 BIO-12 BIO-17 BIO-19 BIO-21 BIO-28 BIO-30
(Mmw) (W) (W/m) (Wm) (wm) (wiw) (wWm) (m/m) (Wm) (m/w)

Betriebe
0: weil3 nicht 1: wichtig 2: teilweise wichtig 3: nicht wichtig

Abbildung 31: Einfluss der Externen Information (Mittelwert pro Betrieb) auf die
Kaufentscheidung nach Bewirtschaftungsart (n=20)

Die Erfahrung von Berufskollegen war den Melkerlnnen (8/20) von konventionell
bewirtschaftenden Betrieben (4/10) mit einem Mittel von 1,6 weniger wichtig als jenen
(12/20) der biologischen Betriebe (6/10), welche einen Durchschnitt von 1,3
erreichten. Die Melkerinnen der biologischen Betriebe beurteilten diese mit
Uberwiegend ,wichtig“, jene der konventionellen Betriebe mit mehrheitlich ,teilweise
wichtig“ (0.7612 > 0.05; n. s.).

Bei der Beurteilung der Fachpresse gaben die Melkerinnen beider
Bewirtschaftungsarten im Mittel an, dass diese fur die Kaufentscheidung nur
JLeilweise wichtig” war (@ 2). Fir die Halfte der konventionellen Betriebe (2/4) galt
diese als ,nicht wichtig®, fir die biologischen Betriebe hingegen uberwiegend als
2wichtig (2/6) bis “teilweise wichtig“ (2/6). Bei den Betrieben mit Fischgraten-
Melkstand wurde mit Gberwiegend ,teilweise wichtig“ (3/5) sowie ,weil nicht* (1/5)
und ,nicht wichtig“ (1/5) und den Tandem-Melkstand Betrieben mit je zur Halfte
,wichtig (2/4) und ,nicht wichtig (2/4) argumentiert. Der Side-by-Side-Melkstand
Betrieb beurteilte deren Einfluss mit nicht wichtig.

Die funf Betriebe mit Fischgraten-Melkstand (& 1,5) und die vier Betriebe mit
Tandem-Melkstand (@ 1,8) kamen auf Mittelwerte fir die ,Externe Information® von
1,5 bis 1,8, die als ,wichtig bis teilweise wichtig“ anzusehen sind. Nur der Betrieb mit
vorhandenem Side-by-Side-Melkstand hatte einen Durchschnittswert von 2,5, der

dem ,teilweise wichtig bis nicht wichtig” entsprach.
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Hervorzuheben ist, dass vor allem BIO-Betriebe die Beurteilung von Berufskollegen
und Fachpresse in die Kaufentscheidung einflieBen haben lassen, daraus lasst sich
schlieRen, dass das Umfeld eine wichtige Rolle bei der Neuanschaffung der
Melktechnik spielte.

Die Erfahrung der Berufskollegen wurde von den Schweizer Melkerinnen ebenso als
Jeilweise wichtig bis wichtig® angesehen, wobei wiederum die detaillierteren
Antwortmdglichkeiten hervorzuheben sind. Die Beurteilung der Melktechnik in der
Fachpresse wurde im Durchschnitt als noch unwichtigerer Grund fur die
Kaufentscheidung genannt. Die Mehrheit antwortete mit ,teilweise wichtig“ (Savary et
al., 2010).

5.3.4.4 Service

Der Service als Entscheidungsgrund fur die Auswahl der vorhandenen Melktechnik
setzte sich aus den Indikatoren Handelspartner vor Ort und Kundendienst/Service
zusammen. Fir 60% (6/10) der Betriebe war das Service wichtig fur die
Kaufentscheidung der jetzigen Melktechnik. BIO-12, BIO-19 und K-47 (3/10) gaben
als Antwort, dass der Service nur ,teilweise wichtig“ war sowie K-45 (1/10) antwortete

teilweise mit ,weild nicht®.

Die Mittelwerte der Melkerinnen der konventionellen Betriebe (8/20) und der
biologischen Betriebe (12/20) lagen bei 0,5 bis 2,0 (0.4005 > 0.05; n. s.) und werden
ausfihrlich in der nachfolgenden Abbildung dargestellt.

Mittelwert

2 2
15
1 1 1 1 1 1
J I . I I I l
K-26 K-33 K-45 K-47 BIO-12 BIO-17 BIO-19 BIO-21 BIO-28 BIO-30

(mw)  (wiw) (w/m) (w/m) (w/m) (wiw) (w/m) (m/m) (w/m) (m/w)

Betriebe
0: weild nicht 1: wichtig 2: teilweise wichtig 3: nicht wichtig

Abbildung 32: Einfluss des Services (Mittelwert pro Betrieb) auf die Kaufentscheidung
(n=20)
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Bei dem Parameter Handelspartner erreichten die biologischen Betriebe (6/10) einen
Mittelwert von 1,7. Dieser war somit deutlich héher, bedingt durch zwei Nennungen
mit ,nicht wichtig®, als das Mittel von 1 der konventionellen Betriebe (4/10), bedingt
durch jeweils zwei Nennungen ,wichtig“ und ,weil nicht* sowie“ teilweise wichtig“.
Alle Betriebe gaben bei dem Parameter Kundendienst/Service an, dass dieser
wichtig war. Bei Betrachtung der Ergebnisse nach Melkstandtypen lagen diese im
Mittel bei 1 bei dem Betrieb mit Side-by-Side-Melkstand (1/10), 1,2 flr Betriebe mit
Fischgraten-Melkstand (5/10), bedingt durch jeweils einmalige betriebliche
Nennungen von ,nicht wichtig, teilweise wichtig sowie weild nicht* neben ,wichtig*
(2/5) und 1,25 fur Betriebe mit Tandem-Melkstand (4/10), verursacht durch eine

betriebliche Nennung von ,nicht wichtig® neben ,wichtig” (3/4).

Kundendienst und Service war sowohl fur die Osterreichischen als auch fur die
Schweizer Melkerlnnen das wichtigste Entscheidungskriterium beim Kauf der
Melktechnik (Savary et al., 2010). Das Kriterium Handelspartner wurde in der
Schweiz als sehr wichtig vor dem Kauf einer neuen Melktechnik erachtet (Savary et
al., 2010).

5.3.4.5 Arbeitsplatzkomfort

Der Indikator Arbeitsplatzkomfort und ergonomische Arbeitsplatzgestaltung spielte fur
75% (15/20) der Melkerinnen eine wichtige Rolle beim Kauf der Melktechnik. Es
gaben nur 10% (2/20) an, dass der Arbeitsplatzkomfort nicht wichtig bei der
Kaufentscheidung war. Fur eine Person galt dieses Kriterium teilweise als wichtig
und 10% (2/20) wahlten die Antwortmoglichkeit ,weil} nicht®.

Der Durchschnitt der konventionellen Betriebe (4/10) betrug 1,4, wobei Betrieb K-26
angab, dass der Arbeitsplatzkomfort keine Rolle bei der Anschaffung der Melktechnik
spielte und Betrieb K-45 mit ,weil3 nicht® antwortete. Fur alle biologisch
wirtschaftenden Betriebe war es ein wichtiges Entscheidungskriterium beim Ankauf
(2 1) (0.5120 > 0.05; n. s.).
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Abbildung 33: Einfluss des Arbeitsplatzkomforts (Mittelwert pro Betrieb) auf die
Kaufentscheidung (n=20)

Der Betrieb K-26 entschied sich fur den Side-by-Side-Melkstand aufgrund des
geringeren Platzbedarfes, kurzer Wege und guter Melkleistung. Mdglichweise war
den Melkerlnnen auf K-26 bewusst, dass das Melkpersonal und die Melkzeuge
starker verschmutzt werden (Schick, 2000), weshalb sie angaben, dass der
Arbeitsplatzkomfort keine Rolle bei der Neuanschaffung spielte. Der
Arbeitsplatzkomfort wurde von den Schweizer Melkerinnen vorwiegend als
,wichtiges“ und ,sehr wichtiges“ Entscheidungskriterium vor dem Kauf der neuen
Melktechnik genannt (Savary et al., 2010).
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5.4 Kuhdaten

Auf den zehn Betrieben wurden insgesamt 208 Milchkiihe der Rasse Fleckvieh
untersucht. Es wird die Anzahl an Laktationen und die Tage in Laktation dargestellt.
Zudem werden der gemessene Euter-Boden-Abstand, der diagonale Zitzenabstand

und der horizontale Abstand sowie deren Unterschiede aufgezeigt.

Eine Anzahl von 108 Kihen (108/208) wurden auf vier konventionellen Betrieben
(4/0) und weitere 100 Kuihe (100/208) auf sechs biologisch wirtschaftenden Betrieben
(6/10) vermessen. Bei einer Kategorisierung nach Melkstandtyp wurden 115
Milchkihe (115/208) in einem Fischgraten-Melkstand, 70 Kihe (70/208) in einem
Tandem-Melkstand und 23 Kihe (23/208) in einem Side-by-Side-Melkstand
gemolken.

5.4.1 Laktationen

Die Zahl der Laktationen reichte von 1 bis 10. Der Durchschnitt der Zahl der
Laktationen der zehn Betriebe lag bei 3,0 (MIN=1, MAX=10, STABW=1.84). Die
Kihe der konventionellen Betriebe (4/10) waren durchschnittlich in der 3,25.
Laktation (MIN=1, MAX=10, STABW=1.86). Die Milchkiihe auf biologisch gefiihrten
Betrieben (6/10) kamen auf ein Mittel von 3,0 Laktationen, wobei der hdochste Wert
bei 10 Laktationen lag (STABW=1.90). Die nachstehende Tabelle gibt einen
Uberblick dariiber wie viele Kiihe pro Betrieb (n=10) am Tag der Messung in welcher

Laktationsnummer waren.
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Tabelle 17: Anzahl der Kiuihe (n=208) nach Laktationsnummer und Betrieb (n=10)

Anzahl Laktationen

K‘(J:fznozgh' 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
K-26 (n=23) 3 10 4 2 2 1 1 - - -
K-33 (n=29) 7 6 8 5 3 - ] ] ] ]
K-45 (n=18) 5 2 4 1 3 - 1 - - 2
K-47 (n=38) 1 13 3 4 4 3 - - . -
B1O-12 (n=9) 1 4 1 2 - 1 - ; ] ]
BIO-17 (n=13) 5 5 2 - 1 - - - -
B10-19 (n=18) 4 4 6 2 2 . ; _ ] ]
BIO-21 (n=19) 5 4 4 2 - 1 1 - - 2
BI1O-28 (n=23) 5 2 3 2 2 2 4 3 - -
BIO-30 (n=18) 3 5 3 3 2 1 1 - - -
insgesamt 49 55 38 23 18 10 8 3 0 4

Am haufigsten waren Kihe der zweiten Laktation (55/208) vertreten, gefolgt von
erster Laktation (49/208) und dritter Laktation (38/208). Es gab drei Stiick Milchkiihe
in der achten und vier Stick in der zehnten Laktation.

Es konnten keine signifikanten Differenzen der Mittelwerte der Anzahl an Laktationen
nach Bewirtschaftungsart (0.3490 > 0.05; n. s.), nach Kuhanzahlkategorien (<30/>30)
(0.5886 > 0.05; n. s.) und nach Melkstandtyp (0.4773 > 0.05; n. s.) festgestellt

werden.

In Osterreich wurde im Jahr 2011 eine durchschnittliche Nutzungsdauer von 3,8
Jahren fiur die Rasse Fleckvieh angeben (Fiurst und Schwarzenbacher, 2012).
Kalcher et al. (2013) belegten fir das Jahr 2012 im NO Genetik Rinderzuchtverband
62.690 Herdebuchkihe der Rasse Fleckvieh. Sie befanden sich zu 27,3%
(17.095/62.690) in der ersten, 23,6% (14.785/62.690) in der zweiten, 17,8%
(11.176/62.690) in der dritten und 31,3% (19.634/62.690) in der vierten oder einer
hoheren Laktation. Die Mehrheit der osterreichischen Fleckviehkiihe im Jahr 2012,
aulBer in den Bundeslandern Salzburg und Burgenland, waren in der vierten
Laktation oder in einer hoheren (Kalcher et al., 2013). In dieser Untersuchung befand

sich auch die Mehrheit der Milchkiihe in der vierten oder einer hoheren Laktation.
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Die geringste Anzahl an Kiihen war in der dritten Laktation (18,2%, 38/208) und lasst
sich mit den Ergebnissen von Kalcher et al. (2013) vergleichen. Die Anzahl der Tiere
in der ersten und der zweiten Laktation ist den veroffentlichten Prozentsatzen von
Kalcher et al. (2013) ziemlich &hnlich.

5.4.2 Tage in Laktation

Im Durchschnitt waren die 208 Kihe auf den zehn Betrieben im 178. Laktationstag
(MIN=0, MAX=559, STABW=116), wobei die konventionellen Kiihe (108/208) auf ein
Mittel von 174 Tagen (MIN=1, MAX=424, STABW=123) und die biologischen Kiihe
(100/208) auf 180 Laktationstagen kamen (MIN=4, MAX=559, STABW=112) (0.9018
> 0.05; n. s.). Die Mittelwerte der Tage in Laktation nach Betrieben unterschieden
sich signifikant (0.0090 < 0.05; h. s.).

Die nachstehende Abbildung zeigt den Mittelwert, das Minimum, das Maximum der

Zahl der Tage in Laktation pro Betrieb (n=10) auf.

=EMIN mMAX =MW

559

Tage

K-26 K-33 K45 K-47 BIO-12 BIO-17 BIO-19 BIO-21 BIO-28 BIO-30
(n=23) (n=29) (n=18) (n=38) (n=9) (n=13) (n=18) (n=19) (n=23) (n=18)
Betriebe/Kuhe

Abbildung 34: Minimum, Maximum und Mittelwert der Anzahl an Tagen in Laktation
pro Betrieb (n=10)
BIO-28 erreichte mit einem Mittelwert von 265 Laktationstagen den hdochsten Wert,

hingegen hatte BIO-19 den geringsten Mittelwert an Tagen in Laktation.

Die Betriebe mit einer Kuhanzahl unter 30 Kuihen (105/208) erreichten im
Durchschnitt 185 Laktationstage (MIN=1, MAX=559, STABW=115) und jene Betriebe
mit gleich oder mehr als 30 Stiick (103/208) lagen bei 166 Tagen (MIN=7, MAX=424,
STABW=118) (0.3114 > 0.05; n. s.).
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Die Tage in Laktation wurden in die Kategorien unter 101, 101 bis 200, 201 bis 300
und mehr als 300 Laktationstage zusammengefasst. Die Tabelle 18 gibt die Anzahl
der Kuihe (n=208) nach kategorisiertem Laktationsstadium pro Betrieb wieder (n=10).

Tabelle 18: Kuhanzahl (n=208) nach Laktationsstadium und Betrieb (n=10)

Tage in Laktation

K‘(*nhj‘zf‘;;h' <101 101-200 201-300 > 300
K-26 (n=23) 7 2 12 2
K-33 (n=29) 8 14 6 1
K-45 (n=18) 5 6 6 1
K-47 (n=38) 13 9 12 4
B10O-12 (n=9) 2 2 4 1
B1O-17 (n=13) 3 5 2 3
B10-19 (n=18) 11 4 3 0
BIO-21 (n=19) 5 5 5 4
B10-28 (n=23) 3 5 5 10
BI1O-30 (n=18) 8 5 4 1
insgesamt 65 57 59 27

Die grof3te Zahl an Kihen (31,3%, 65/208) waren in einem Laktationsstadium unter
101 Tagen, gefolgt von Kihen, welche zwischen 201 und 300 Laktationstag (28,4%,
59/208) waren. Die geringste Anzahl an Kuhen war in der Kategorie tUber 300
Laktationstage (13,0%, 27/208) vorzufinden.

Die Mittelwerte der Laktationsstadien unterschieden sich signifikant nach Betrieben
(0.0063 > 0.05; h. s.). Auf BIO-28 hatten die meisten Kihe ein fortgeschrittenes
Laktationsstadium, da 10 von den laktierenden 23 Kihen ein Laktationsstadium von
Uber 300 Tagen aufwiesen. Auf den Betrieben BIO-19 und BIO-30 war die Mehrheit

der Kuhe im Laktationsstadium unter 101 Tagen.

Bei einer Betrachtung nach Kuhanzahl (<30/>30) stellte sich heraus, dass Kihe auf
Betrieben mit einer Kuhanzahl unter drei3ig (105/208) im Durchschnitt zwischen den
Laktationsstadien 101 bis 200 und 201 bis 300 lagen. Kiihe auf Betrieben mit Giber 30
Milchkiihen (103/208) waren hingegen haufiger im Laktationsstadium 101 bis 200 zu
finden (0.0482 > 0.05; s.).

89



Die Mittelwerte der Tage in Laktation und der Laktationsstadien waren nach Betrieb
signifikant verschieden, dies lasst sich auf unterschiedliches Herdenmanagement
und Haltungsumwelt zuriickfiihren. In Osterreich kalbte die Mehrheit aller Milchkiihe
im Jahr 2012 in den Monaten August bis Februar ab (Kalcher et al., 2013). Diese
Untersuchung wurde in dem Monat Marz durchgefuhrt und die hohe Anzahl an
Kihen in den Laktationstagen unter 101 und 101 bis 200 kann durch diese Tatsache
begrindet werden.

Die Anzahl der Milchkiihe mit Gber 300 Tagen in Laktation war am geringsten, dies
spiegelt sich wiederum mit den Ergebnissen von Kalcher et al. (2013), welche die
geringste Abkalberate in den Monaten Mai und Juni in Osterreich veréffentlichten.
Somit ist ein Trend der Laktation in der Vegetationsperiode, wie von Durgiai et al.
(2005) erwahnt, erkennbar.

5.4.3 Euter-Boden-Abstand

Der Abstand vom Euter der Kuh zum Boden des Melkstandes wurde einmal am
Morgen und einmal am Abend beim Melkvorgang mittels Zollstock gemessen. Die
nachstehenden Kapitel zeigen den Mittelwert der Messwerte am Morgen und des

Abends und die Differenzen zwischen den beiden Messzeitpunkten auf.

5.4.3.1 Euter-Boden-Abstand (als Mittelwert von morgens und abends)

Der Wert des Abstandes vom Euter der Kuh (n=208) zum Melkstandboden (in cm)
der zwei Messungen (einmal morgens und abends) wurde als Mittelwert pro Betrieb
(n=10) dargestelit.

Der durchschnittliche Euter-Boden-Abstand der 208 Milchkihe lag bei 50,7 cm
(MIN=40, MAX=68, STABW=5.10). Bei 59 von 208 Kihen (28,4%) wurde ein Wert
von 40 bis 50 cm gemessen. Die Mehrheit von 123 Kihen (59,1%, 123/208) hatte
einen Abstand von 51 bis 60 cm. Einen Euter-Boden-Abstand von Uber 60 cm
erreichten 12,5% (26/208) der Kihe.

Der Mittelwert des gemessenen Euter-Boden-Abstandes der 208 Kiuihe auf den zehn
Betrieben war signifikant verschieden (0.0004 < 0.05; h. s.; R2=0.14). Die nachste
Abbildung zeigt den Mittelwert des Euter-Boden-Abstandes pro Betrieb (n=10) auf
und die signifikanten Unterschiede der Mittelwerte sind Uber die angefiihrten

Buchstaben belegt.

90



Mittelwert Euter-Boden Abstand

a a a
58 - 56,2 56,4 57,2 ab ab
56 - 55,2 55,3 ab ab

54 1 2 ab b 53,0 53,3

Mittelwert
(6)]
N
o
o
\l

Betriebe/Kiihe/Laktationen

Abbildung 35: Mittlerer Euter-Boden-Abstand (in cm) der laktierenden Kuhe (n=208)
pro Betrieb (n=10)

Der Mittelwert des Euter-Boden-Abstandes (in cm) verhielt sich auf BIO-17, BIO-12
und K-47 signifikant héher und auf K-45 niedriger.

Das Minimum, das Maximum, die Standardabweichung und die Differenz des
geringsten und grof3ten Euter-Boden-Abstandes der zehn Betriebe und deren

laktierenden Kuhe (n=208) werden in dem Anhang XII dargestellt.

Die Differenz des geringsten Euter-Boden-Abstandes war signifikant von der
Bewirtschaftungsart beeinflusst. Die vier konventionellen Betriebe (4/10) kamen auf
eine durchschnittliche Differenz von 22,3 cm und lagen deutlich Uber der Differenz
der biologischen Betriebe (6/10) mit einem Mittelwert von 16,5 cm (0.0462 < 0.05; s.).

Es zeigte sich, dass die Unterschiede nicht nach Kuhanzahl (<30/>30) (0.8786 >
0.05; n. s.) und auch nicht nach Melkstandtyp (0.2887 > 0.05; n. s) signifikant
differierten. Es wurde festgestellt, dass der Euter-Boden-Abstand von der Anzahl der
Laktationen abhangig ist.
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Abbildung 36: Mittlerer Euter-Boden-Abstand nach Anzahl der Laktationen (1-10) (in
cm) (n=208)

Kihe der ersten Laktation (49/208) hatten den grof3ten Abstand (in cm) vom Euter
zum Melkstandboden und Kihe in der zehnten Laktation (4/208) verbuchten den
geringsten Euter-Boden-Abstand. Mit zunehmender Anzahl an Laktationen war der
gemessene Euter-Boden-Abstand signifikant geringer (0.0001 < 0.05; h. s., R2=0.39,
Kor=-0.60).

Die nachstehende Tabelle gibt den Mittelwert des Euter-Boden-Abstandes der 208
Milchkiihe nach Laktationsnummern (1-10) wieder. Mittelwerte mit demselben
Buchstaben unterschieden sich nicht signifikant.
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Tabelle 19: Euter-Boden-Abstand nach Anzahl der Laktationen (1-10) (n=208)

f\glfgr':ilonen n MIN (cm) MAX (cm) MW (cm) Signifikanzen
1 49 49 68 58.5 a

2 55 42 67 55.4 ab

3 38 43 63 53.3 bc

4 23 44 60 515 bcd

5 18 40 55 49.8 cd

6 10 43 53 48.3 cd

7 8 43 55 47.4 cd

8 3 46 53 48.3 cd

10 4 40 55 47.0 d

Die Kategorien zur Anzahl der Tage in Laktation (< 101, 101-200, 201-300, > 300)
hatten keinen signifikanten Einfluss auf den Mittelwert des Euter-Boden-Abstandes
(0.1244 > 0.05; n. s.).

Bei den konventionellen Milchkiihen (108/208) wurde im Mittel 53,1 cm gemessen
und bei den biologischen Kihen (100/208) lag der Durchschnitt bei 54,7 cm. Unter
Bericksichtigung, dass der Euter-Boden-Abstand von der Anzahl der Laktationen
abhangt, wurden signifikante Unterschiede der beiden Bewirtschaftungsarten
festgestellt (0.0004 < 0.05; h. s.).

Es gab signifikante Differenzen nach Kuhanzahl (<30/>30) (0.0292 > 0.05; s.), unter
Miteinbeziehung der Laktationsnummer als unabhangige Variabel. Bei einer
Betrachtung der drei Melkstandtypen wurde festgestellt, dass der Euter-Boden-
Abstand der Kihe der Fischgraten-Melkstande (115/208) und jener Abstand des
Side-by-Side-Melkstandes  (23/208) signifikant verschieden waren. Diese
Unterschiede gab es bei Kihen im Tandem-Melkstand und Fischgraten Melkstand

sowie im Tandem-Melkstand und Side-by-Side-Melkstand nicht.

5.4.3.2 Euter-Boden-Abstand nach Melkzeit (Morgen und Abend)

Der Mittelwert des Euter-Boden-Abstandes der 208 Fleckviehmilchkiihe betrug in der
Frih 54,2 cm (MIN=40, MAX=68, STABW=5.74) und am Abend 53,7 cm (MIN=39,
MAX=68, STABW=5.72).

Die nachfolgende Abbildung zeigt den Mittelwert des gemessenen Euter-Boden
Abstandes der laktierenden Kiihe pro Betrieb (n=10) zu den beiden Messzeitpunkten

.,Morgen® und ,Abend®.
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Abbildung 37: Mittlerer Euter-Boden-Abstande der laktierenden Kiihe (n=208) nach
Messzeitpunkt (Morgen und Abend) und Betrieb (n=10)

Der gemessene Euter-Boden-Abstand war auf allen Betrieben, ausgenommen K-26,

am Morgen héher als am Abend.

Im Durchschnitt der zehn Betriebe unterschied sich der Mittelwert der beiden
Messzeitpunkte ,Morgen“ und ,Abend* um 1,37 cm (MIN=0.67, MAX=1.89,
STABW=1.57). Die Abbildung 37 stellt die Differenz der Mittelwerte des Euter-Boden-

Abstandes der Messzeitpunkte ,Morgen“ und ,Abend” dar.

m MW-Differenz im Euter-Boden-Abstand von Morgen und Friih

1,89
1,66 1 1,70
144 1,42
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K-26 K-33 K-45 K-47 BIO-12 BIO-17 BIO-19 BIO-21 BIO-28 BIO-30

(n=23) (n=29) (n=18) (n=38) (n=9) (n=13) (n=18) (n=19) (n=23) (n=18)
Betriebe und Kuhanzahl

, 76

Zentimeter

Abbildung 38: Differenz des mittleren Euter-Boden-Abstandes (in cm) (n=208) nach
Messzeitpunkten ,,Morgen“ und ,,Abend“, Betrieb (n=10) und Bewirtschaftungsart
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Auf BIO-30 waren die grofdten Unterschiede (in cm) des Euter-Boden-Abstandes
zwischen den Messwerten ,Morgen“ und ,Abend” erkennbar, hingegen zeigte BIO-12

die geringsten Differenzen der beiden Messzeitpunkte.

Die Differenzen der Mittelwerte des Euter-Boden-Abstandes der Messzeitpunkte
.,Morgen® und ,,Abend® unterschieden sich nicht signifikant nach Bewirtschaftungsart
(0.9349 > 0.05; n. s.), Kuhanzahl (<30/>30) (0.4610 > 0.05; n. s.) und Melkstandtyp
(0.5551 > 0.05; n. s.).

Ein negativer phanotypischer Korrelationskoeffizient zwischen dem Merkmal
Eutertiefe und der Milchleistung wird bei Holstein Kilhen angegeben (Graff, 2005;
Rogers, 1993; Rogers und Spencers 1991; Schutz et al., 1993). Mit einer Zunahme
der Milchleistung erfolgt eine signifikante Minimierung des Bodenabstandes (Graff,
2005). Die Differenz des geringsten und grofRten Euter-Boden-Abstandes war auf
biologisch geflhrten Fleckviehbetrieben deutlich geringer als auf konventionell
bewirtschafteten Betrieben. Ein méglicher Grund kénnte sein, dass konventionelle
Milchviehbetriebe bezlglich Leistungsniveau in der Milchviehherde sehr variieren
und Kihe mit geringer bis mittlerer Leistung und sehr hoher Leistung vorhanden
waren. Auf biologischen Milchviehbetrieben ist das Leistungsniveau eher konstant
und groltenteils im gering bis mittleren Bereich angesiedelt. Die Signifikanz des
Unterschiedes des Euter-Boden-Abstandes nach Bewirtschaftungsart kann dadurch
erklart werden, dass die konventionellen Kiihe im héheren Leistungsbereich waren.
Diese signifikanten Unterschiede wurden auch auf Betrieben mit einer Kuhanzahl
unter und Uber dreif3ig festgestellt, wiederum dadurch begrindet, dass eine hdhere
Milchleistung auf Betrieben mit einer Kuhanzahl tber drei3ig vorzufinden war. Die
Ergebnisse zum Unterschied der Milchleistung nach Bewirtschaftungsarten und

Kuhanzahl kdnnen dem Kapitel ,Betriebsdaten® entnommen werden.

Die Anzahl an Laktationen hatte einen signifikanten Einfluss auf den Euter-Boden-
Abstand in cm. Dadurch lasst sich erklaren, dass der Mittelwert des Euter-Boden-
Abstandes auf BIO-17, BIO-12 und K-47 deutlich am hdchsten war, da diese
Betriebe die grolte Anzahl an Kihen in der ersten und in der zweiten Laktation
besalien.

Wufka und Willeke (2001) untersuchten den Einfluss von Rasse und
Laktationsstadium auf Eutermerkmale bei 952 Milchkiihen der Rasse Deutsches

Fleckvieh und 502 Kilhen der Rasse Holstein-Friesian, wobei als Zitzenhthe der
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»2Abstand zwischen der Basis und der tiefsten hinteren Zitze und der Standflache®
definiert wurde. Sie kamen zu dem Ergebnis, dass die Zitzenhthe nicht von der
Dauer an Zeit zwischen den Messungen (6h, 11h) abhangt. Ahnliche Auswertungen
zeigte diese Studie in der Differenz des Euter-Boden-Abstandes am Morgen und
Abend, welche im Mittel 1,37 cm ausmachte. Der Betrieb BIO-12 erreichte mit 0,67
cm den niedrigsten Mittelwert, moglicherweise bedingt dadurch, dass die Kuhanzahl

mit neun Kihen gering war.

Die Laktationsnummer und deren Einfluss auf die Zitzenhdhe wurden von Wufka und
Willeke (2001) als signifikant veroffentlicht und wird als der primare Einflussfaktor auf
die Zitzenhtéhe beschrieben. Eine Verringerung um etwa ein Drittel an Zitzenhdhe
wurde von der ersten bis zur siebten Laktation dargestellt. Die Verringerung des
Euter-Boden-Abstandes mit steigender Laktationsnummer wurde auch in dieser
Osterreichischen Untersuchung belegt. Als sekundarer Einflussfaktor wurde von
Wufka und Willeke (2001) die Rasse beschrieben. Die Rasse Holstein-Friesian hatte
den hochsten Mittelwert an Zitzenhohe und die Rasse Fleckvieh einen der
niedrigsten. Die Zweinutzungsrasse Fleckvieh wurde von Wufka und Willeke (2001)
mit etwa 6 cm niedrigerem Euter als die Milchviehrassen angegeben. Gulyas und
Ivancsis (2001) kamen zu &hnlichen Ergebnissen, diese testeten 500 Milchkiihe mit
einer Kreuzung der Rasse Ungarisches Fleckvieh und Holstein-Friesian auf die
Eutertiefe. Da der Blutanteil der Holstein-Friesian Kihe bei etwa 80% war, lag die
durchschnittliche Eutertiefe bei 46,3 cm, wobei nur Tiere in der zweiten bis vierten

Laktation untersucht wurden.

Rogers und Spence (1991) veréffentlichten eine durchschnittliche Euter-Hohe
(Abstand von Melkstandboden zu Euterboden der vorderen und hinteren Zitzen) von
50,5 cm bei 97 Holstein-Kihen in der ersten bis funften Laktation. Graff (2005)
belegte in ihrer Dissertation, bei der sie Daten von 2.109 Holstein-Friesian Kihen
erhob, dass der Abstand von Boden zu Zitzenkuppe mit zunehmender Anzahl an
Laktationen abnimmt. Die Grinde fir die Reduktion des Bodenabstandes mit
steigender Laktationsnummer wurden von Graff (2005) damit beschrieben, dass es
zu einer Bildung von Eutergewebe in der Trockenstehphase kommt und das

Stltzgewebe des Euters erschlafft.
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Eine Abhangigkeit der Zitzenhohe vom Laktationstag wurde von Wufka und Willeke
(2001) als gering gesehen. Der Einfluss des Laktationstages auf den Bodenabstand
zur Zitzenkuppe wurde auch von Graff (2005) als gering ermittelt.

5.4.4 Diagonaler Zitzenabstand

Der diagonale Zitzenabstand wurde einmal am Morgen und einmal am Abend beim
Melkvorgang mittels Zollstock vermessen. Die nachstehenden Kapitel zeigen das
Mittel der Messwerte des Morgens und des Abends und die Unterschiede der beiden
Messzeitpunkte.

5.4.4.1 Diagonaler Zitzenabstand (als Mittelwert von morgens und abends)

In diesem Kapitel wurde der diagonale Zitzenabstand (in cm) der Kiihe (n=208) der
zwei Messungen (einmal morgens und abends) zu einem Mittelwert pro Betrieb

(n=10) zusammengefasst.

Der Durchschnitt der 208 Kihe hatte einen diagonalen Zitzenabstand von 18,5 cm
(MIN=14, MAX=27, STABW=2.06). Die Mehrheit von 72,6% (151/208) der Kihe
hatte eine Zitzendiagonale von 14 bis 20 cm. Es erreichten 57 von 208 Kihen

(27,4%) einen diagonalen Zitzenabstand von tber 20 cm bis 27 cm.

Die nachstehende Abbildung stellt den Mittelwert des diagonalen Zitzenabstandes (in
cm) pro Betrieb (n=10) dar (0.0001 < 0.05; h. s.).

= Mittelwert diagonaler Zitzenabstand
20,5 20,5
18,1 185 189 194
| | | | 175 158 175 170 | |
K-26 K-33 K-45 K-47 BIO-12 BIO-17 BIO-19 BIO-21 BIO-28 BIO-30

(n=23) (n=29) (n=18) (n=38) (n=9) (n=13) (n=18) (n=19) (n=23) (n=18)
Betriebe und Kuhanzahl

Mittelwert

Abbildung 39: Mittlerer diagonaler Zitzenabstand (in cm) der laktierenden Kihe
(n=208) pro Betrieb (n=10)
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Der Durchschnitt des diagonalen Zitzenabstandes war auf K-26 und K-33 am

hochsten und BIO-17 hatte das geringste Mittel.

Der Mittelwert des diagonalen Zitzenabstandes war signifikant von der Anzahl der
Laktationen abhangig (0.0055 < 0.05; h. s.) Die Abbildung 40 gibt den errechneten

Mittelwert, das Minimum und das Maximum je Laktationsnummer (1-10) wieder.
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Abbildung 40: Mittlerer diagonaler Zitzenabstand nach Anzahl der Laktationen (1-10)
(in cm) (n=208)

Kihe der ersten Laktation (49/208) hatten mit einem Mittelwert von 17,6 cm die
geringste Zitzendiagonale. Mit zunehmender Anzahl an Laktationen wurde der
diagonale Zitzenabstand tendenziell gré3er, der sich bei Kihen ab der siebenten,

achten und zehnten Laktation wieder verringerte.

Die Tage in Laktationen hatten einen wesentlichen Einfluss auf den Mittelwert der
Zitzendiagonale (0.0007 < 0.05; h. s.). Kuhe, die sich im Laktationsstadium unter 101
Tage in Laktation befanden, hatten einen signifikant hoéheren diagonalen
Zitzenabstand als Kuhe, die in héheren Laktationsstadien (101-200, 201-300, > 300)

waren.
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Im Mittel erreichten jene 65 Kihe (65/208), welche einen Laktationstag unter 101
hatten, einen Wert von 19,8 cm fir den diagonalen Zitzenabstand und lagen somit
um 1,6 bis 1,8 cm tber dem Mittelwert der Kilhe der héheren Laktationsstadien (101-
200, 201-300, > 300).

Unter Bericksichtigung, dass der diagonale Zitzenabstand von der Anzahl an
Laktationen und von dem Laktationsstadium abhangt, wurde geprift, ob es
Unterschiede im diagonalen Zitzenabstand nach Bewirtschaftungsart, nach
Kuhanzahl und nach Melkstandtyp gibt. Die Ergebnisse sind der Tabelle 20 zu
entnehmen.

Tabelle 20: Minimum, Maximum und Mittelwert des diagonalen Zitzenabstandes nach
Bewirtschaftungsart, Kuhanzahl und Melkstandtyp (n=208)

(I(nu:k126(1)n82)ahl MIN (cm)  MAX (cm) MW (cm) Signifikanzen
Bewirtschaftungsart

Konventionell (n=100) 14 25 19.4 <0.0001
Biologisch (n=108) 13 27 18.0

Kuhanzahl

<30 (n=105) 13 24 18.3 0.0201
>30 (n=103) 14 27 19.1

Die signifikant hoheren Mittelwerte an diagonalem Zitzenabstand der konventionellen
Betriebe und jener Betriebe mit einer Kuhanzahl tber drei3ig konnen wiederum
durch den Zusammenhang zwischen Milchleistung und Zitzenabstand beschrieben

werden, da Betriebe mit héherer Kuhanzahl eine héhere Milchleistung aufwiesen.

Das Minimum, das Maximum, die Standardabweichung und die Differenz des
geringsten und hochsten diagonalen Zitzenabstandes der zehn Betriebe und deren
laktierenden Kihe (n=208) sind in dem Anhang XIII ersichtlich. Der Unterschied
(Differenz) des geringsten und des grof3ten Wertes unterschied sich nicht signifikant
nach Bewirtschaftungsart (0.3730 > 0.05; n. s.) und nach Melkstandtyp (0.5529 >
0.05; n. s).

Betriebe mit einer Kuhanzahl (6/10) unter drei3ig hatten eine durchschnittliche
Differenz des Minimums und des Maximums von 6,5 cm. Auf jenen Betrieben,
welche einen Kuhbestand grof3er als drei3ig hatten, war der geringste und der

hdchste diagonale Zitzenabstand um 9,0 cm verschieden (0.0108 < 0.05; s.).

99



Der Euter-Boden-Abstand korrelierte mit dem diagonalen Zitzenabstand (Kor=-0.50;
< 0.0001, h. s.), das bedeutet, dass Kiihe mit dem hoéchsten Euter-Boden-Abstand
den geringsten Zitzenabstand hatten. Kihe der ersten Laktation hatten mit 58,5 cm
den héchsten Euter-Boden-Abstand und gleichzeitig den geringsten Zitzenabstand
von 17,6 cm. Mit abnehmendem Euter-Boden-Abstand stieg der diagonale

Zitzenabstand.

5.4.4.2 Diagonaler Zitzenabstand nach Morgen und Abend

Der Mittelwert des Messzeitpunktes ,Morgen® des diagonalen Zitzenabstandes der
208 Kiuhe lag bei 18,5 cm (MIN=14, MAX=28, STABW=2.79). Der Durchschnitt des
Messzeitpunktes ,,Abend“ war 18,6 cm, wobei das Minimum bei 13 cm und das

Maximum bei 16 cm lagen und die Standardabweichung 2,41 betrug.

Die nachfolgende Abbildung stellt die Differenz der Mittelwerte der gemessenen
Zitzendiagonale der laktierenden Kihe (n=208) pro Betrieb (n=10) zu den beiden

Messzeitpunkten ,Morgen“ und ,Abend” dar.

m MW Differenz diagonaler Zitzenabstand von Morgen und Abend

1,89 1,87

1,76 1,67
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K-26 K-33 K-45 K-47 BIO-12 BIO-17 BIO-19 BIO-21 BIO-28 BIO-30

(n=23) (n=29) (n=18) (n=38) (n=9) (n=13) (n=18) (n=19) (n=23) (n=18)
Betriebe und Kuhanzahl
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Abbildung 41: Differenz des Mittelwertes des diagonalen Zitzenabstandes (in cm)
(n=208) von Messzeitpunkten ,Morgen“ und , Abend“ nach Betrieb (n=10) und
Bewirtschaftungsart

Die Differenz der beiden Messzeitpunkte ,Morgen® und ,Abend” war nach Betrieben
signifikant verschieden (0.0149 > 0.05; s.).
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Es wurde kein Einfluss der Anzahl an Laktationen (0.5235 > 0.05; n. s.), der Tage in
Laktation (0.2969 > 0.05; n. s.), der Bewirtschaftungsart (0.1423 > 0.05; n. s.), der
Kuhanzahl (<30/>30) (0.5297 > 0.05; n. s.) und des Melkstandtyps (0.1491 > 0.05; n.

s.) auf die Mittelwertdifferenz der Messzeitpunkte festgestellt.

Der Mittelwert des diagonalen Zitzenabstandes der Fleckviehkiihe war in dieser
Osterreichischen Untersuchung signifikant von der Anzahl an Laktationen abhangig.
Von Graff (2005) wurde bei Holstein-Frisian eine signifikante Steigerung des
Zitzenabstandes mit zunehmender Anzahl an Laktationen festgestellt, dies wurde
dadurch begriundet, dass mit hoherer Laktatationsnummer die Milchleistung steigt.
Rogers und Spencer (1991) bestatigten die héhere Milchleistung mit zunehmender
Laktationsanzahl. Der Abstand der Zitzen verhielt sich umso hoher, je hoher die
Milchleistung war (Graff, 2005; Rogers und Spencer, 1991). Kalcher et al. (2013)
beschrieben eine hdhere Milchleistung in der zweiten und dritten Laktation im
Vergleich zur ersten Laktation bei allen Fleckviehkiihen in Osterreich, deswegen war
der gemessene diagonale Zitzenabstand bei Kiihen in der ersten geringer als jener
der zweiten, dritten und vierten Laktation. Nach Kalcher et al. (2013) verringerte sich
die Milchleistung der 6sterreichischen Fleckviehkiihe ab der vierten Laktation wieder,
dadurch kann die Verringerung des gemessenen diagonalen Zitzenabstandes ab der

finften Laktation erklart werden.

Die Tage in Laktationen hatten einen signifikanten Einfluss auf das Mittel der
Zitzendiagonale bei den Fleckviehkiihen. Ahnliche Ergebnisse erzielte Graff (2005),
wobei der Abstand der Zitzen in den ersten 100 Laktationstagen am grof3ten war.
Diese Tatsache wurde mit dem Zusammenhang der Milchleistung und den
Zitzenabstand begrindet. Die grof3te Abgabe an Milchmenge erfolgte zwischen dem
40. und 50. Tag der Laktation, danach nahm die Milchleistung taglich ab (Graff,
2005). Tancin et al. (2006) legten das Leistungsmaximum fir Holstein Kihe im
zweiten Laktationsmonat fest und danach eine stetige Reduktion. Miller et al. (1995)
zeigten, dass frischlaktierende Holstein Kiihe eine grol3ere prozentuelle Veranderung
des diagonalen Zitzenabstandes nach dem Melkvorgang bis zum erneuten
Melkvorgang aufweisen als Tiere am Ende der Laktation. Dies kann wiederum durch

das hohere Leistungsniveau am Beginn der Laktation begriindet werden.
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Betriebe mit mehr als 30 Milchkiihen hatten die grof3te mittlere Differenz zwischen
geringsten und grofdten diagonalem Zitzenabstand. Als mdglicher Grund kann das
hohe Leistungsniveau gesehen werden, da die Differenz mit steigender Leistung

zunimmt.

Die Milchleistung wurde von Tancin et al. (2006) beim morgendlichen Melken héher
als am Abend angegeben, so dass hiermit die Erklarung vorliegt, warum der

Mittelwert des diagonalen Zitzenabstandes in der Friih hoher als am Abend war.

Zudem veranderte sich der genetische Milch-Zuchtwert bei den Fleckviehstieren in
Osterreich von 1998 bis 2012, dadurch kam es zu einem starken Anstieg der
Milchleistung und dieser Trend wird sich auch in Zukunft fortsetzen (Emmerling,
2012). Diese Tatsache sollte bei der ergonomischen Gestaltung von Melkstanden in
Zukunft auch bertcksichtigt werden, da eine Zunahme an Milchleistung gleichzeitig
bedeutet, dass sich der Abstand vom Euter zum Boden vergrof3ert und gleichzeitig

der Abstand der diagonalen Zitzen.

5.4.5 Horizontaler Abstand

Es wurde jeweils einmal am Morgen und einmal am Abend beim Melken der
horizontale Abstand mit einem Zollstock gemessen. Die folgenden Inhalte stellen den
Durchschnitt der Messwerte des Morgens und des Abends und die Unterschiede der

beiden Messzeitpunkte dar.

5.4.5.1 Horizontaler Abstand (als Mittelwert von morgens und abends)

Es wurde der horizontale Abstand (in cm) der Kiihe (n=208) der zwei Messungen
(einmal morgens und abends) zu einem Mittelwert pro Betrieb (n=10)

Zusam mengefasst.

Der durchschnittliche horizontale Abstand der 208 Milchkiihe lag bei 42,2 cm
(MIN=28, MAX=55, STABW=4.98). Ein horizontaler Abstand von 35 bis 44 cm war
bei 64,4 % (134/208) der Kiuhe vorzufinden. Es erreichten 9,1% (14/208) einen Wert
geringer als 35 cm und 58 der 208 Kihe (27,8%) lagen bei einem horizontalen
Abstand von 45 bis 55 cm.

Der errechnete Mittelwert des horizontalen Abstandes (in cm) unterschied sich
signifikant nach Betrieben (<0.0001 < 0.05; h. s.).
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Die nachste Abbildung zeigt den Mittelwert des horizontalen Abstandes je Betrieb
(n=10) und kennzeichnet die Signifikanzen dadurch, dass die Mittelwerte
unterschiedliche Buchstaben haben.

Mittelwert horizontaler Abstand
ab a
ed 459  odc abc ed 46,8 23% edc bc
40,8 40,8 e ) 41,2 42,0
39,2 ' ' 39,1 373

Mittelwert

K-26 K-33 K-45 K-47 BIO-12 BIO-17 BIO-19 BIO-21 BIO-28 BIO-30
(n=23) (n=29) (n=18) (n=38) (n=9) (n=13) (n=18) (n=19) (n=23) (n=18)
Betriebe/Kiihe

Abbildung 42: Mittlerer horizontaler Abstand (in cm) der laktierenden Kithe (n=208) pro
Betrieb (n=10)
Auf dem Betrieb BIO-17 war das héchste und auf BIO-19 das geringste Mittel des

horizontalen Abstandes vorzufinden.

Die Kategorien Tage in Laktation (< 101, 101-200, 201-300, > 300) hatten keinen
signifikanten Einfluss auf den Mittelwert des horizontalen Abstandes (0.9704 > 0.05;
n. s.). Die Mittelwerte des horizontalen Abstandes nach Anzahl an Laktationen (1-10)

waren nicht signifikant verschieden (0.7000 > 0.05; n. s.).

Es lagen signifikante Unterschiede des mittleren horizontalen Abstandes nach
Bewirtschaftungsart, nach Kuhanzahl und nach Melkstandtyp vor. Die Mittelwerte,
das Minimum und das Maximum der jeweiligen Kategorisierung inklusive
Signifikanzen kdénnen der néchsten Tabelle entnommen werden, wobei Mittelwerte

mit ungleichem Buchstaben sich signifikant unterscheiden.
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Tabelle 21: Mittlerer horizontaler Abstand nach Bewirtschaftungsart, Kuhanzahl und
Melkstandtyp (n=208)

(Knu:hzaOnSZ)ahI MIN (cm)  MAX (cm) MW (cm) Signifikanzen
Bewirtschaftungsart

(0.0385 < 0.05; s.)

Konventionell (n=100) 30 55 42.9 a
Biologisch (n=108) 28 54 41.5 b
Kuhanzahl

(<0.0001 <0.05; h.s.)

<30 (n=105) 28 54 40.9 b
>30 (n=103) 30 55 43.6

Melkstandtyp

(<0.0001 <0.05; h.s.)

FG (n=115) 28 54 41.5 b
TD (n=70) 34 55 44.3

SbS (n=23) 30 49 39.2 c

Das Minimum, das Maximum, die Standardabweichung und die Differenz des
geringsten und grofRten horizontalen Abstandes der zehn Betriebe und deren

laktierenden Kuhe (n=208) sind in dem Anhang XIV angefuhrt.

Es konnten keine signifikanten Unterschiede der Differenz des geringsten und
hochsten horizontalen Abstandes nach Bewirtschaftungsart (0.0884 > 0.05; n. s.),
nach Kuhanzahl (<30/>30) (0.6091 > 0.05; n. s.) und nach Melkstandtyp (0.1028 >

0.05; n. s.) festgestellt werden.

5.4.5.2 Horizontaler Abstand nach Morgen und Abend

Im Durchschnitt (n=208) betrug der horizontale Abstand am Morgen 42,6 cm
(MIN=25, MAX=60, STABW=6.02). Am Abend hingegen lag das Mittel der 208 Kiihe
bei 41,9 cm (MIN=23, MAX=60, STABW=5.71).

Die nachstehende Abbildung zeigt die Differenz der Mittelwerte des horizontalen
Abstandes der laktierenden Kihe (n=208) der Messzeitpunkte ,Morgen® und ,,Abend*
pro Betrieb (n=10) (0.0001 < 0.05; h. s.).

104



m MW-Differenz horizontaler Abstand von Morgen und Abend

8,28 8,28

671 6,71
5,85
448 417
3,34
2,14 I 1,94

K-26 K-33 K-45 K-47 BIO-12 BIO-17 BIO-19 BIO-21 BIO-28 BIO-30
(n=23) (n=29) (n=18) (n=38) (n=9) (n=13) (n=18) (n=19) (n=23) (n=18)
Betriebe und Kuhanzahl

Zentimeter

Abbildung 43: Differenz des mittleren horizontalen Abstandes (in cm) (n=208) von
Messzeitpunkt ,,Morgen“ und ,,Abend“ nach Betrieb (n=10) und Bewirtschaftungsart

Es waren signifikante Unterschiede nach den Bewirtschaftungsarten konventionell
und biologisch ersichtlich (0.0376 < 0.05; s.), da der Durchschnitt der konventionellen
Betriebe (4/10) mit 3,53 cm deutlich unter dem Mittelwert von 6,29 cm der
biologischen Betriebe (6/10) lag.

Die Differenz des horizontalen Abstandes differierte nach Melkstandtyp. Die
Fischgraten-Melkstande (5/10) kamen auf eine durchschnittliche Differenz von 5,12
cm, die Tandem-Melkstande (4/10) auf 6,04 cm und der Side-by-Side-Melkstand lag
bei 2,14 cm (0.0057 > 0.05; h. s.). Die Kuhanzahl (<30/>30) hatte keinen
wesentlichen Einfluss auf die Differenz der beiden Messzeitpunkte (0.8464 > 0.05; n.
s.). Die Anzahl an Laktationen (0.9387 > 0.05; n. s.) und der Tag in Laktation (0.7408

> 0.05; n .s.) spielte ebenso keine Rolle.

Das errechnete Mittel des horizontalen Abstandes unterschied sich signifikant nach
Betrieben, jedoch hatten das Laktationsstadium und die Anzahl an Laktationen
keinen signifikanten Einfluss auf den Wert des horizontalen Abstands. Die
unterschiedlichen Ergebnisse des horizontalen Abstandes der Betriebe lassen sich
auf den Melkstandtyp (Jakob et al., 2007) und mdglicherweise auf die Kuhgrol3e
zurtckfuhren, denn eine kleinere Kuh kann weiter vorne im Melkstand stehen (Jakob

et al., 2007) und den horizontalen Abstand erhéhen.
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Auf den Betrieben mit Tandem-Melkstanden (4/10) war das hochste Mittel an
horizontalem Abstand vorzufinden und auf dem Betrieb mit dem Side-by-Side-
Melkstand (1/10) der niedrigste Mittelwert. Die Differenz des horizontalen Abstandes
zu den verschiedenen Messzeitpunkten ,Morgen“ und ,Abend“ war nach
Melkstandtyp signifikant verschieden. Bei Side-by-Side-Melkstanden ist der
horizontale Abstand generell geringer (Jakob et al., 2007) und die Kuh nimmt
wiederholt eine ahnliche Stellung bei den Melkvorgangen ein. Jakob et al. (2007)
beschrieben beim Fischgraten-Melkstand eine variierende Standposition der Kuh im
Melkstand, dies war bei der Messung der horizontalen Abstande der Fleckviehkihe
ebenso auffallend. Die hoheren Abstande in Tandem-Melksténden kdnnen auf den
grofRen Freiraum der Kihe zuriickgefuhrt werden. Die Betriebsleiterinnen gaben oft
an, dass die Einzel-Melkstande in einer handelsiblichen Gréf3e gefertigt sind. Nach
subjektiver Einschatzung kénnen sich vor allem kleinere Kiihe freier bewegen und
unterschiedliche Stellungen bei verschiedenen Messzeitpunkten einnehmen. Bei
Gruppen-Melkstanden standen die Kihe eng beieinander, insbesondere beim Side-
by-Side-Melkstand. Hervorzuheben ist auRerdem, dass bei Fischgraten-Melkstanden
die letzte Kuh immer frei stand und sich dem Melkpersonal abwenden konnte. Der
horizontale Abstand der letzten Kuh im Fischgraten-Melkstand war immer héher als

jener der anderen.

Bei der Wahl des Melkstandes sollte bertcksichtigt werden, dass der horizontale
Abstand bei Side-by-Side-Melkstdnden am geringsten ausfallt und die Kihe im
Gegensatz zu Fischgraten-Melkstanden wiederholt eine &hnliche Stellung im
Melkstand einnehmen. Um das Euter der Kuh besser erreichen zu kénnen, empfiehlt
das OKL (2012) einen Fischgratenmelkstand mit 30° Abwinkelung. Der hochste
horizontale Abstand wurde jedoch bei Tandem-Melkstanden gemessen, dieses

Ergebnis sollte nicht auRer Acht gelassen werden.
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5.5 Arbeitsbelastung

In diesem Kapitel wurde die Beurteilung der Melkarbeit nach festgelegten Indikatoren
durchgefuihrt. Es wurden die Ergebnisse zur Selbsteinschétzung der Ergebnisse zur
Arbeitshéhe und -tiefe sowie die errechnete Arbeitshohe und -tiefe dargestellt. Die
am anstrengendsten empfundene Tatigkeit im Melkstand und die drei
anstrengendsten Arbeiten in der Milchviehhaltung sowie die Beschwerden der
Melkerlnnen im Muskel-Skelett-System wurden eruiert.

5.5.1 Beurteilung der Melkarbeit
Die Beurteilung der Melkarbeit erfolgte Uber die Kriterien ,Arbeitseinstellung®,
»Arbeitsumgebung“, ,Belastung durch die Arbeitsaufgabe“, ,Funktionalitat der

Arbeitshilfsmittel” und ,Arbeitsorganisation®.

Die moglichen Antworten dieser Fragemodalitat waren die Zahl ,Null® fir ,weifl} nicht®,
die Zahl ,Eins® stand fur ,stimmt in hdochstem Malde, die Zahl ,Zwei“ bedeutete
,stimmt teilweise” und ,Drei“ fur ,stimmt nicht®. Die Auswertung erfolgte nach
Melkerlnnen (n=20). Die Kriterien wurden aus jeweils drei Indikatoren gebildet. Ein
Kriterium wurde durch den Mittelwert der drei Indikatoren beschrieben und statistisch

ausgewertet.

5.5.1.1 Arbeitseinstellung

Das Kriterium ,Arbeitseinstellung® wurde aus den in der Tabelle stehenden
Indikatoren gebildet. Zudem wird die Haufigkeit (in %) der gegebenen Antwort je
Indikator angefuhrt.

Tabelle 22: Drei Indikatoren und deren Haufigkeiten (in %) des Kriteriums
"Arbeitseinstellung" der Beurteilung der Melkarbeit (n=20)

Indikatoren Antwortmaoglichkeiten (in %) (n=20)
Weil3 nicht Stimmtin Stimmt Stimmt
(0) héchstem teilweise nicht (3)
MalRRe (1) (2)
Melken macht Spal3. - 5 90 5
Ich arbeite gerne im - 60 35 5
Melkstand.
Meine Kuhe fiihlen sich - 65 35 -
im Melkstand wohl.
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Die Mehrheit der Melkerinnen antwortete, dass Melken teilweise Spald macht, jedoch
arbeitete Uber die Halfte gerne im Melkstand. Die Zufriedenheit der Kihe im

Melkstand wurde vorwiegend mit ,stimmt in hochstem Malle® bejaht.

Der Mittelwert der drei Indikatoren der Arbeitseinstellung der 20 Melkerinnen belief
sich auf 1,6 (MIN=1.0, MAX=2.7), wobei die Melkerlnnen (8/20) der konventionellen
Betriebe auf ein Mittel von 1,5 und jene (12/20) der biologischen Betriebe auf 1,6
kamen (0.6590 > 0.05; n. s.). Der Melkstandtyp hatte keinen signifikanten Einfluss
auf den Mittelwert der Indikatoren zur Arbeitseinstellung (0.5474 > 0.05; n. s.). Jene
Melkerlnnen, die in einem Gruppen-Melkstand (Fischgraten-Melkstand, Side-by-
Side-Melkstand) molken (12/20), erreichten einen Durchschnitt von 1,6 und lagen
knapp Uber dem durchschnittich genannten Wert der Melkerinnen in Einzel-
Melkstanden (Tandem-Melkstand) (8/20), welche im Mittel 1,5 erlangten.

Das Geschlecht hatte einen signifikanten Einfluss auf den Mittelwert der
Arbeitseinstellung (0.0143 < 0.05; s.). Die Frauen (11/20) lagen bei einem Mittelwert
von 1,4 und hatten somit eine positivere Arbeitseinstellung im Melkstand als die
Manner (9/20) mit einem Durchschnitt von 1,8. Die Haufigkeiten der gegebenen
Antworten der drei Indikatoren zur ,Arbeitseinstellung® der 20 Melkerinnen nach
Geschlecht sind in der nachfolgenden Abbildung dargestellt.

mweild nicht stimmt in héchstem MalRRe stimmt teilweise  ® stimmt nicht

Haufigkeiten der Nennungen in %

mannlich (n=9) ]

Melken macht SpaR. 1 89 11
g = Ich arbeite gerne im Melkstand. 56 33 117
§ § Meine Kihe fuhlen sich im Melkstand wohl. 56 44
_%% weiblich (n=11)
5O Melken macht SpaR. 64 36
B Ich arbeite gerne im Melkstand. ] 9 91

Meine Kuhe fihlen sich im Melkstand wohl. 1 73 27

Abbildung 44: Haufigkeiten der Nennungen der Antworten der drei Indikatoren des
Kriteriums "Arbeitseinstellung” nach Geschlecht in Prozent (n=20)
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Die Mehrheit der Manner gab an, dass ihnen das Melken ,teilweise“ Spal® macht,
wobei Frauen vorwiegend die Antwortmdoglichkeit ,stimmt im hochsten Male®
wahlten. Bei der Frage ,Ich arbeite gerne im Melkstand® wurde von den Frauen fast
ausschlieBlich mit ,stimmt teilweise“ argumentiert und Uber die Halfte der Manner
nannte ,stimmt im héchsten MalRe“. Frauen waren haufiger als Manner der Meinung,

dass sich ihre Kiihe im Melkstand wohl fiihlen.

Das Alter der Melker spielte eine wesentliche Rolle bei der Beantwortung der Fragen
zur ,Arbeitseinstellung” (0.0007 < 0.05; h. s.). Die Melkerlnnen, die unter 50 Jahre alt
waren (11/20), erreichten einen Durchschnitt von 1,3, bedingt durch jeweils
dreimalige Mittelwerte von 1,0 und 1,7. Die Mehrheit dieser Alterskategorie (5/11,
45%) lag bei durchschnittlich 1,3. Die mittlere Arbeitseinstellung des Melkpersonals,
welches Uber 50 Jahre war (9/20), betrug 1,8. In dieser Altersklasse kam finf Mal der

Mittelwert 2,0 und vier Mal 1,7 vor.

Nach Strauss (2013) nannten 26% der befragten Personen, dass das Melken und die
Stallarbeit Freude bereiten, der Prozentanteil der Frauen war héher als jener der
befragten Méanner. Kolstrup (2008) veroffentlichte eine geringere Arbeitszufriedenheit
fur schwedische weibliche Milchviehhalter als fir mannliche Milchviehhalter, jedoch
wurde die generelle Milchviehhaltung abgefragt und nicht explizit die Tatigkeit des

Melkens.

Die Ergebnisse zur Aussage ,Melken macht Spal“ lassen sich mit den Ergebnissen
von Kauke et al. (2010) vergleichen, die Mehrheit der Melkerinnen beantwortete
diese Aussage mit ,stimmt groftenteils®. Die Osterreichischen Melkerinnen waren
grofdtenteils davon uberzeugt, dass sich ihre Kiihe im Melkstand wohl fuhlen, in der

Schweiz wurde diese Frage vermehrt mit ,stimmt gro3tenteils” argumentiert.

Die Signifikanzen nach Alter der Melkerinnen lasst sich méglicherweise dadurch
erklaren, dass altere Personen ihre Arbeitsbelastung generell héher einschatzen
(Strauf3, 2013) und negative Ruckschlisse auf die Tatigkeit des Melkens gezogen
werden. Die jahrelange Ausibung des Berufes und abnehmender
Gesundheitszustand kdnnen Griunde fur Personen mit tber 50 Jahren sein, um im

Durchschnitt die ,Arbeitseinstellung” schlechter zu beurteilen.
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5.5.1.2 Arbeitsumgebung

Das Kriterium ,Arbeitsumgebung“ setzte sich aus den nachfolgenden in der Tabelle
abgebildeten Indikatoren zusammen. Die Nennungen (in %) der gewabhlten
Antworten der zwanzig Melkerinnen der einzelnen Indikatoren sind in der Tabelle
angefuhrt.

Tabelle 23: Drei Indikatoren und deren Haufigkeiten (in %) des Kriteriums
"Arbeitsumgebung” der Beurteilung der Melkarbeit (n=20)

Indikatoren Antwortmaoglichkeiten (in %) (n=20)
Weil3 Stimmt in Stimmt Stimmt
nicht (0) hdochstem  teilweise (2) nicht (3)
Male (1)

Im Melkstand bin ich - 30 60 10
Larm ausgesetzt.
Im Melkstand bin ich 15 - 10 75
Vibrationen ausgesetzt.
Die Beleuchtung im - 50 45 5
Melkstand ist nicht
ausreichend.

Fast zwei Drittel der Melkerlnnen gaben an, dass sie Larm teilweise im Melkstand
ausgesetzt sind. Drei Viertel der befragten Personen stimmten jedoch nicht zu, dass
sie im Melkstand Vibrationen ausgesetzt sind. Die Halfte des Melkpersonals empfand

die Beleuchtung im Melkstand als nicht ausreichend.

Im Durchschnitt wurde die Arbeitsumgebung von den 20 Melkerinnen mit 1,9
(MIN=1.0, MAX=2.7) beurteilt. Die Melkerlnnen (12/20) biologischer Betriebe
bewerteten ihre Arbeitsumgebung im Melkstand mit durchschnittlich 1,4 und das
Melkpersonal konventioneller Betriebe mit 1,7 (8/20) (0.0149 < 0.05; s.).
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m weild nicht stimmt in héchstem MalRe stimmt teilweise  ® stimmt nicht

Haufigkeiten der Nennungen in %

biologisch (n=12)

Im Melkstand bin ich Larm ausgesetzt. 33 50 -
Im Melkstand bin ich Vibrationen ausgesetzt. - 8 _
Die Beleuchtung ist nicht ausreichend. 25 67 -

konventionell (n=8)

Im Melkstand bin ich Larm ausgesetzt. 25 75
Im Melkstand bin ich Vibrationen ausgesetzt. [ilizonn 12 D
Die Beleuchtung ist nicht ausreichend. 88 12

likatoren und Bewirtschaftungsart

Abbildung 45: Haufigkeiten der Nennungen der Antworten der drei Indikatoren des
Kriteriums "Arbeitsumgebung" nach Bewirtschaftungsart (n=20)

Die Melkerlnnen auf den konventionellen Betrieben beantworteten die Frage nach
dem ausgesetzten Larm im Melkstand vorwiegend mit ,stimmt teilweise®. Der
Indikator ,Im Melkstand bin ich Vibrationen ausgesetzt wurden von dem Grol3teil
beider Bewirtschaftungsarten mit ,stimmt nicht® beantwortet. Die Mehrheit der
Melkerlnnen konventioneller Betriebe schétzte die Beleuchtung im Melkstand als
nicht ausreichend ein, wobei die Melkerinnen auf biologischen Betrieben vorwiegend

mit ,stimmt teilweise" antworteten.

Die Kuhanzahl hatte einen signifikanten Einfluss auf die Bewertung der
Arbeitsumgebung im Melkstand (0.0187 < 0.05; s.). Die Melkerinnen der Betriebe mit
einer Kuhanzahl unter 30 (12/20) beurteilten ihre Arbeitsumgebung mit einem Mittel
von 1,5 (MIN=1.3, MAX=1.8) und bewerteten ihre Arbeitsumgebung besser als jene
Melkerlnnen, die tber 30 Milchkiihe betreuten (8/20) (@ 1.7, MIN=1.4, MAX=1.9).

Die Mittelwerte der drei Indikatoren der Arbeitsumgebung unterschieden sich
signifikant nach dem Melkstandtyp (0.0033 < 0.05; h. s.). Die Melkerlnnen in
Gruppen-Melkstanden (12/20) (Fischgraten-Melkstand und Side-by-Side-Melkstand)
erreichten ein Mittel von 1,6 (MIN=1.3, MAX=1.9) und lagen somit deutlich Gber dem
Durchschnitt von 1,4 (MIN=1.3, MAX=1.5) des Melkpersonals in Einzel-Melkstanden
(8/20) (Tandem-Melkstand).
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Die Haufigkeiten der Nennungen in % der drei Indikatoren zur Arbeitsumgebung
nach Melkstandtyp (Gruppen- und Einzel-Melkstand) sind in der nachstehenden
Abbildung ersichtlich.

mweild nicht stimmt in héchstem MalRRe stimmt teilweise B stimmt nicht

Héaufikeiten der Nennungen in %

g Gruppen-Melkstand (FG,SbS)(n=12) ]

-c% Im Melkstand bin ich Larm ausgesetzt. ] 25 67 81
2 Im Melkstand bin ich Vibrationen ausgesetzt. I
% Die Beleuchtung ist nicht ausreichend. 1 50 50

§ Einzel-Melkstand (TD)(n=8) |

§ Im Melkstand bin ich Larm ausgesetzt. 1 38 50 127
é Im Melkstand bin ich Vibrationen ausgesetzt. _- 25 INGC—
E Die Beleuchtung ist nicht ausreichend. 1 50 38 127

Abbildung 46: Haufigkeiten der Nennungen der Antworten der drei Indikatoren des

Kriteriums "Arbeitsumgebung" nach Melkstandtyp (n=20)

Die Melkerinnen in Einzel-Melkstanden (Tandem-Melkstand) beurteilten subjektiv
den Larmpegel etwas hoher als die melkenden Personen in Gruppen-Melkstéanden
(Fischgraten-Melkstand und Side-by-Side-Melkstand), welche grol3tenteils mit
,stimmt teilweise“ argumentierten. In Gruppen-Melkstdnden gab keine Person an,
dass sie Vibrationen ausgesetzt ist. Ein Viertel der Melkerlnnen im Tandem-
Melkstand beantwortete die Frage nach den Vibrationen im Melkstand mit ,stimmt

teilweise”.

Die Beleuchtung im Melkstand wurde von der Halfte der Melkerinnen in Gruppen-
Melkstanden als nicht ausreichend oder teilweise nicht ausreichend empfunden. Eine
melkende Person im Tandem-Melkstand war der Meinung, dass die Beleuchtung

ausreichend sei.

Die Signifikanzen der Beurteilung der Arbeitsumgebung nach Bewirtschaftungsart
und Kuhanzahl sind darauf zuriickzufihren, dass mit steigender Kuhanzahl (und
konventioneller Wirtschaftsweise) die Angabe zu vorhandenen Vibrationen und L&rm
im Melkstand geringer ausfiel. Auf den konventionellen Betrieben war nur ein Betrieb

mit einem Einzel-Melkstand vorhanden und in Gruppen-Melkstanden wurden von den

112



Melkerinnen die Vibrationen als auch der Larm weniger als in den Einzel-
Melkstdanden empfunden. Bei den Einzel-Melkstanden waren nur Tandem-
Melkstadnde vorhanden, bei denen das Eingangs- und Ausgangstor durch Luftdruck
geodffnet wurde. Dies konnte eine mdgliche Ursache fir den vermehrten
empfundenen Larmpegel in Einzel-Melkstanden sein. Die gleichzeitige Abfertigung
mehrerer Tiere in Gruppen-Melkstanden und damit das einmalige Rein- und
Rauslassen der Kiihe kann als weitere Ursache fir den geringer wahrgenommenen
Larm und spurbare Vibrationen vermutet werden. In Tandem-Melkstéanden entsteht
der Larm durch das Rein- und Rauslassen bei jeder Kuh separat und es ist ein

standiger Larmpegel vorhanden, der bei Gruppen-Melkstanden nur einmalig ausfallt.

Bei der Frage nach der ausreichenden Beleuchtung im Melkstand wére es sinnvoller
gewesen, diese Aussage positiv zu formulieren und das ,nicht ausreichend® in
»<ausreichend“ zu transformieren, um etwaigen Verstandnisproblemen entgegen zu

wirken.

5.5.1.3 Belastung durch die Arbeitsaufgabe

Die drei Indikatoren des Kriteriums ,Belastung durch die Arbeitsaufgabe“ und deren

Antworthaufigkeiten (in %) sind in der nachsten Tabelle ersichtlich.

Tabelle 24: Drei Indikatoren und deren Haufigkeiten (in %) des Kriteriums "Belastung
durch die Arbeitsaufgabe" der Beurteilung der Melkarbeit (n=20)

Indikatoren Antwortmaoglichkeiten (in %) (n=20)
Weil3 nicht (0) Stimmtin Stimmt Stimmt
héchstem teilweise nicht (3)
Male (1) (2)
Mir passieren haufig - - 40 60
Fehler.
Manchmal habe ich das 5 - 30 65
Gefiihl, die Ubersicht zu
verlieren.
Wahrend des Melkens 10 5 50 35
muss ich stéandig hoch
konzentriert sein.

Mehr als die Halfte der Melkerinnen meinten, dass im Melkstand keine Fehler
passieren. Knapp zwei Drittel des Melkpersonals gab an, dass nicht das Gefihl
vorliegt, den Uberblick wahrend der Melkarbeit zu verlieren. Die Mehrheit antwortete,

dass sie wahrend des Melkens teilweise standig konzentriert sein missen.
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Im Durchschnitt wurde die Belastung durch die Arbeitsaufgabe mit 2,4 bewertet
(20/20), wobei der niedrigste Wert 1,4 und der grofdte Wert 3,0 war. Die
Bewirtschaftungsart hatte einen signifikanten Einfluss auf den Mittelwert der drei
Indikatoren zur Belastung durch die Arbeitsaufgabe (0.0003 < 0.05; h. s.). Die
Melkerlnnen konventioneller Betriebe (8/20) erreichten einen Mittelwert von 1,7
(MIN=1.4, MAX=1.9) und jene Melkerinnen von biologischen Betriebe (12/20) kamen
auf 1,4 (MIN=1.3, MAX=1.6).

Es wurden signifikante Unterschiede der Mittelwerte der drei Indikatoren fur die
Belastung durch die Arbeitsaufgabe nach Kuhanzahlkategorien (<30/>30) festgestellt
(0.0059 < 0.05; h. s.). Die Melkerinnen auf Betrieben mit weniger als 30 Milchkihen
(12/20) lagen bei einem Durchschnitt von 1,4 (MIN=1.2, MAX=1.8) und somit deutlich
unter dem Mittel der melkenden Personen auf Betrieben mit Gber 30 Kiihen (8/20) (&
1.7, MIN=1.4, MAX=1.9).

Die nachfolgende Abbildung zeigt die Haufigkeiten der Nennungen (in %) der drei
Indikatoren zur Belastung durch die Arbeitsaufgabe nach Kuhanzahlkategorien
(<30/>30) (n=20).
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Abbildung 47: Haufigkeiten der Nennungen der Antworten der drei Indikatoren des
Kriteriums "Belastung durch die Arbeitsaufgabe" nach Kuhanzahlkategorien (<30/>30)
(n=20)
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Zwei Drittel der Melkerinnen auf Betrieben mit einer Kuhanzahl unter 30 gaben an,
dass keine Fehler im Melkstand passieren. Bei der Kuhgrof3enkategorie Giber 30 war
nur die Halfte der Melkerinnen Uberzeugt keine Fehler im Melkstand zu machen.
Jedoch fuhrte die Mehrheit des Melkpersonals mit Uber 30 Kilhen an, dass sie nicht
das Gefuhl haben die Ubersicht zu verlieren. Jeweils die Halfte der Melkerlnnen
beider Kuhanzahlkategorien beantworteten die Frage ,Wahrend des Melkens muss

ich standig hoch konzentriert sein“ mit ,stimmt teilweise”.

Die Mittelwerte der drei Indikatoren der Belastung durch die Arbeitsaufgabe waren
nach Melkstandtyp signifikant verschieden (0.0096 < 0.05; h. s.). Die Melkerinnen
der Gruppen-Melkstande (12/20), welche Fischgraten-Melkstand und Side-by-Side-
Melkstand inkludierten, kamen auf ein Mittel von 1,6 (MIN=1.4, MAX=1.9). Die
melkenden Personen in Einzel-Melkstanden (Tandem-Melkstand) (8/20) erreichten
einen durchschnittichen Wert von 1,4 (MIN=1.1, MAX=1.5). Der Indikator ,Mir
passieren haufig Fehler" wurde von den Melkerinnen der beiden

Melkstandkategorien vorwiegend mit ,stimmt nicht* beantwortet.

Das Melkpersonal beider Melkstandtypen verneinte Grol3teils die Frage, dass sie das
Gefuihl haben, im Melkstand die Ubersicht zu verlieren. Ein Viertel der Melkerlnnen
(4/12) in den Gruppen-Melkstdnden gab an, dass sie wahrend des Melkvorgangs
nicht standig konzentriert sein missen, bei der Kategorie Einzel-Melkstand war es
sogar die Halfte der Melkerinnen (4/8), die angaben, sich nicht stéandig beim Melken

konzentrieren zu missen.

Die signifikanten Unterschiede nach Bewirtschaftungsart und Kuhanzahl lassen sich
damit begrinden, dass die Kuhanzahl von der Bewirtschaftungsart abhing.
Konventionelle Betriebe hatten eine deutlich héhere Kuhanzahl und damit eine an die
Kuhanzahl adaptierte technische Ausstattung. Sowohl die Angabe ,Fehler zu
machen® als auch ,die Ubersicht zu verlieren“ und ,stdndig konzentriert sein zu
mussen” war bei den Betrieben mit Uber 30 Milchkiihen (tendenziell konventionelle
Betriebe) geringer als bei den biologischen Betrieben. In Gruppen-Melkstdnden
wurde die Belastung durch die Arbeitsaufgabe geringer als in Einzel-Melkstanden
gesehen. Mdglichweise wird bei beinahe gleichzeitig ablaufenden Arbeitsablaufen
des Melkvorgangs (Gruppen-Melkstande) die Belastung als geringer empfunden als
bei immer wiederkehrenden Arbeitsablaufen (Einzel-Melkstande).
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Die Befragten von Kauke et al. (2010) antworteten auf die Frage ,Wahrend des
Melkens muss ich standig hoch konzentriert sein® grof3tenteils mit ,stimmt teilweise®
und ,stimmt kaum®. Sowohl die dsterreichischen als auch die Schweizer Melkerinnen
sehen den Melkvorgang als Tatigkeit, bei der standige Konzentration nicht

erforderlich ist, mdglicherweise aufgrund der Routine dieses Arbeitsvorganges.

In der Untersuchung von Strauss (2013) schatzten Frauen die psychische Belastung
hoher als die Manner ein, die Unterschiede waren, wie in dieser Untersuchung, nicht
signifikant. Das Empfinden der Belastung durch die Arbeitsaufgabe ,Melken®

erscheint demnach nicht geschlechterabhangig.

5.5.1.4 Funktionalitat der Arbeitshilfsmittel

Das Kriterium ,Funktionalitat der Arbeitshilfsmittel zur Beurteilung der Melkarbeit
wurde aus den in der nachstehenden Tabelle angefuhrten drei Indikatoren gebildet.
Die geantworteten Haufigkeiten (in %) der einzelnen Indikatoren sind in der Tabelle
ersichtlich.

Tabelle 25: Drei Indikatoren und deren Haufigkeiten (in %) des Kriteriums
"Funktionalitat der Arbeitshilfsmittel” der Beurteilung der Melkarbeit (n=20)

Indikatoren Antwortmaoglichkeiten (in %) (n=20)

Weil3 nicht Stimmt in Stimmt Stimmt
(0) héchstem teilweise nicht (3)

Male (1) (2)
Es gibt haufig - - 25 75
Unterbrechungen und
Stérungen bei der
Arbeit.
Ich habe héaufig - - 30 70
Probleme mit nicht
funktionierenden
Arbeitsmitteln.
Meine Arbeitsmittel - 75 20 5
empfinde ich als
angenehm.

Drei Viertel der befragten Melkerlnnen nannten die Antwortmdglichkeit ,,stimmt nicht*
bei der Frage nach haufigen Stérungen und Unterbrechungen wahrend des Melkens.
Die Frage nach haufigen Problemen mit nicht funktionierenden Arbeitsmitteln wurde
Uberwiegend mit ,stimmt nicht* beantwortet. Die Arbeitsmittel wurden von der

Mehrheit des Melkpersonals als angenehm beschrieben.
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Die Kategorie Funktionalitat der Arbeitshilfsmittel wurde von den 20 Melkerlnnen im
Mittel mit 2,3 beurteilt (MIN=1.7, MAX=3.0). Es wurden keine signifikanten
Unterschiede der Mittelwerte der Funktionalitat der Arbeitshilfsmittel nach
Bewirtschaftungsart (0.2969 > 0.05; n. s.) und nach Kuhanzahlkategorien (0.5113 >
0.05; n. s.) festgestellt. Die Durchschnittswerte nach Melkstandart (Gruppen- und
Einzel-Melkstande) waren signifikant verschieden (0.0198 < 0.05; s.). Der Mittelwert
der Melkerlnnen der Einzel-Melkstande (8/20) war 1,6 (MIN=1.7, MAX=2.7) und der
Durchschnitt des Melkpersonals in Gruppen-Melkstanden (12/20) belief sich auf 1,4
(MIN=1.7, MAX=1.3). In den Gruppen-Melkstanden gaben 10 von 12 Melkerinnen
(83%) an, dass es keine haufigen Unterbrechungen und Stérungen bei der Arbeit
gibt. In den Einzel-Melkstdnden verneinten diese Aussage nur 63% (5/8) der
Melkerlnnen. Drei Viertel des Melkpersonals in Gruppen-Melkstanden (75%, 9/12)
antworteten mit ,stimmt nicht® auf die Frage nach haufigen Problemen mit nicht

funktionierenden Arbeitsmitteln.

Von den melkenden Personen in Einzel-Melkstanden gaben nur 63% (5/8) an, dass
sie keine haufigen Probleme mit nicht funktionierenden Arbeitsmitteln haben. Drei
Viertel der Melkerlnnen (75% 9/12) in Gruppen-Melkstdnden empfanden ihre

Arbeitsmittel als angenehm, in Einzel-Melkstanden waren es nur 63% (5/8).

Das Geschlecht hatte einen signifikanten Einfluss auf den Mittelwert der drei
Parameter der Funktionalitat der Arbeitshilfsmittel (0.0382 < 0.05; s.). Die Frauen
(12/20) kamen auf einen Durchschnitt von 1,4 (MIN=1.3, MAX=1.6) und die M&nner
auf 1,6 (MIN=1.4, MAX=1.9). Die Haufigkeiten der gegebenen Antworten der drei
Indikatoren des Kriteriums ,Arbeitsmittel* der 20 Melkerinnen nach Geschlecht sind

in der nachstehenden Abbildung ersichtlich.
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Abbildung 48: Haufigkeiten der Nennungen der Antworten der drei Indikatoren des
Kriteriums "Funktionalitat der Arbeitshilfsmittel" nach Geschlecht (n=20)

Frauen sowie Manner stimmten der Aussage zum Grolteil, dass es haufig Stérungen
und Unterbrechungen wéahrend des Melkens gibt, nicht zu. Die Frage nach haufigen
Problemen mit nicht funktionierenden Arbeitsmitteln wurde von beiden Geschlechtern
vorwiegend mit ,stimmt nicht* beantwortet. Sowohl die Mehrheit des weiblichen als

auch des méannlichen Melkpersonals empfindet ihre Arbeitsmittel als angenehm.

Das Alter der Melker (<50/<50) hatte einen signifikanten Einfluss auf den Mittelwert
der drei Parameter der Arbeitsmittel (0.0417 < 0.05; s). Die Melkerlnnen der
Alterskategorie unter 50 Jahren (11/20) kamen auf einen durchschnittlichen Wert von
1,5 (MIN=1.3, MAX=1.8) und lagen somit unter dem Mittel von 1,6 (MIN=1.4,
MAX=1.9) der Melkerinnen, welche ein Alter von tber 50 Jahren hatten (9/20). Die
Mehrheit (3/9) der Melkerlnnen mit einem Alter von Uber 50 Jahren erreichten einen
Mittelwert von 1,9. In der Alterskategorie unter 50 Jahren lag die Mehrheit der
Melkerinnen (4/11) bei einem Durchschnitt von 1,3 der drei Parameter der

Arbeitsmittel.

Die Funktionalitdt des Melkstandes wurde von den befragten Melkerinnen in der
Schweiz als gut bis sehr gut eingeschatzt (Kauke et al., 2010).
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Die Zufriedenheit der Arbeitsmitteln war in Gruppen-Melkstanden héher als in Einzel-
Melkstanden, wahrscheinlich bedingt durch deren hdhere technische Leistung, das
Melken von mehr Kihen pro Stunde wird vermutet, so dass die Arbeitsmittel als
angenehm empfunden wurden. Die hdhere Technisierung in Gruppen-Melkstanden

kann ein weiterer Grund fur die gréRere Zufriedenheit sein.

Frauen waren zufriedener mit den Arbeitsmitteln als Manner, die Manner wahlten
haufiger die Antwortmoglichkeit ,stimmt teilweise®. Mdglicher Grund kodnnte sein,
dass die Frauen der Untersuchung vermehrt die Hauptmelkarbeit durchfihrten und

somit eine gewisse Routine in der Melkarbeit vorhanden war.

Strauss (2013) belegte eine signifikant schlechtere Bewertung der innerbetrieblichen
Arbeitszufriedenheit mit zunehmendem Alter. Diese deckt sich mit den Ergebnissen
dieser Studie, die auch eine geringere Arbeitszufriedenheit und Bewertung der

Arbeitsmittel mit steigendem Alter aufzeigt.

5.5.1.5 Arbeitsorganisation

Die drei bildenden Indikatoren des Kriteriums ,Arbeitsorganisation” zur Beurteilung
der Melkarbeit und deren genannten Haufigkeiten (in %) sind der nachsten Tabelle
zu entnehmen.

Tabelle 26: Drei Indikatoren und deren Haufigkeiten (in %) des Kriteriums
"Arbeitsorganisation" der Beurteilung der Melkarbeit (n=20)

Indikatoren Antwortmaoglichkeiten (in %) (n=20)

Weil3 nicht Stimmtin Stimmt Stimmt

(0) héchstem teilweise nicht (3)
MalRRe (1) (2)

Ich stehe haufig unter - - 60 40
Zeitdruck.
Ich habe zu viel Arbeit. - - 35 65
Ich bin auf Hilfe weiterer - 5 25 70
Personen im Melkstand
angewiesen.

Die Antwortmdglichkeit ,stimmt teilweise“ wurde vorwiegend fiir die Beantwortung der
Frage nach haufigem Zeitdruck wéahrend des Melkens von den zwanzig Melkerinnen

gewabhilt.
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Fast zwei Drittel der melkenden Personen stimmten der Aussage nicht zu, dass sie
zu viel Arbeit hatten und Uber zwei Drittel gaben an, dass sie nicht auf die Hilfe

anderer Personen im Melkstand angewiesen waren.

Der Mittelwert der Kategorie Arbeitsorganisation belief sich auf 2,6 (MIN=1.7,
MAX=3.0). Das Mittel der drei Parameter der Arbeitsorganisation war signifikant nach
Bewirtschaftungsart verschieden (0.0226 < 0.05; s.). Melkerlnnen auf biologisch
bewirtschafteten Betrieben lagen bei einem Durchschnitt von 2,7 (MIN=2.3,
MAX=3.0) und jene auf konventionell gefiihrten Betrieben erreichten 2,5 (MIN=2.3,
MAX=2.7).

Es konnten signifikante Unterschiede der Mittelwerte der Arbeitsorganisation nach
Kuhanzahl festgestellt werden (0.0406 < 0.05; s.). Die Melkerinnen, welche unter 30
Milchkiihe besalen (12/20), lagen bei einem Mittel von 2,6 (MIN=2.3, MAX=3.0).
Jene 8 Melkerlnnen (8/20), die mehr als 30 Kuihe hatten, erreichten durchschnittlich
2,5, wobei der niedrigste Wert 1,7 und der grof3te Wert 2,7 war. Die gegebenen
Antworten der drei Parameter des Kriteriums ,Arbeitsorganisation® und deren

Haufigkeiten der Nennungen (in %) sind in der nachfolgenden Abbildung dargestellt.
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Abbildung 49: Haufigkeiten der Nennungen der Antworten der drei Indikatoren des
Kriteriums "Arbeitsorganisation” nach Kuhanzahlkategorien (<30/>30) (n=20)
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Die Aussage ,lch habe zu viel Arbeit® wurde von drei Viertel der Melkerlnnen mit
unter 30 Milchkihen mit ,stimmt nicht® argumentiert. Bei der Kuhanzahlkategorie
Uber 30 Kuhen antwortete jeweils die Halfte mit ,stimmt teilweise® und ,stimmt nicht".
Eine Person mit einer Kuhanzahl Gber 30 gab an, dass sie auf die Hilfe einer
anderen Person im Melkstand angewiesen ist, jedoch gaben in dieser Kategorie drei
Viertel der Melkerlnnen an, dass sie keine Hilfe bendtigen. In der
Kuhanzahlkategorie unter 30 waren es zwei Drittel der Melkerlnnen, welche
antworteten nicht auf die Hilfe einer anderen Person im Melkstand angewiesen zu

sein.

Die mittleren Werte der ,Arbeitsorganisation nach Melkstandtyp waren signifikant
nach Melkstandtyp verschieden (0.0038 < 0.05; h. s.). Beide Melkstandarten
(Gruppen- und Einzel-Melkstdnde) erreichten einen Mittelwert von 2,6. In der
Kategorie Einzel-Melkstande lagen 2 Melkerinnen (2/8) bei einem durchschnittlichen
Wert von 2,3 und 6 Melkerinnen (6/8) bei 2,7. Die Mehrheit der Melkerinnen der
Gruppen-Melkstande (8/12) kam auf ein Mittel von 2,7 und wiederum 2 melkende
Personen (2/12) auf 2,3.

In der Kategorie Gruppen-Melkstand gab es einen Ausreil3er (1/12) nach oben mit
3,0 und einen (1/12) nach unten mit 1,7 als Mittelwert der drei Parameter der

»Arbeitsorganisation®.

Die Haufigkeit der Nennungen der genannten Antworten (in %) der drei Parameter

der ,Arbeitsorganisation” sind der nachstehenden Abbildung zu entnehmen.
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Abbildung 50: Haufigkeiten der Nennungen der Antworten der drei Indikatoren des
Kriteriums "Arbeitsorganisation” nach Melkstandtyp (n=20)

Die Aussage ,Ich stehe haufig unter Zeitdruck” wurde von den Melkerinnen beider
Melkstandarten (Gruppen- und Einzel-Melkstande) vorwiegend mit ,stimmt teilweise®
beantwortet. Drei Viertel der Melkerlnnen in Einzel-Melkstanden gaben an, dass sie
nicht zu viel Arbeit haben. In der Kategorie Gruppen-Melkstand argumentierten mehr
Melkerlnnen mit ,stimmt teilweise“ bei der letztgenannten Aussage. In Gruppen-
Melkstanden beantworteten drei Viertel der melkenden Personen, dass sie auf eine
Hilfe durch eine weitere Person im Melkstand nicht angewiesen sind. In Einzel-
Melkstdnden waren nur knapp zwei Drittel der Meinung, dass sie keine Hilfe im

Melkstand bendtigen.

In dieser Untersuchung waren vor allem Betriebe mit Einzel-Melkstéanden, biologisch
gefuhrte und mit einer Kuhanzahl unter 30 mit ihrer Arbeitszeit und dem

Personaleinsatz sehr zufrieden.

Der Grolteil dieser bestatigte nicht die Aussage ,Ich habe zu viel Arbeit“. Strauss
(2013) identifizierte die Einschatzung der Arbeitsorganisation flr den Betriebszweig

Milchproduktion im Durchschnitt mit ,gut®.
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5.5.2 Selbsteinschatzung Arbeitshéhe und Arbeitstiefe
In diesem Abschnitt wurden die selbsteingeschétzte und errechnete Arbeitshéhe
sowie die Schatzdifferenzen dieser und deren signifikante Einflussgrof3en dargestellt.

5.5.2.1 Selbsteinschéatzung der Arbeitshdhe

Die 20 Melkerinnen wurden nach ihrer Arbeitsh6he im Melkstand befragt. Dazu
gaben sie den jeweiligen geschatzten Prozentsatz der Arbeitshbhe unter
Schulterhdhe, auf Schulterhéhe und Uber Schulterhbhe an, wobei die Summe der

drei Angaben 100% ausmachte.

Die 20 Melkerlnnen schatzten, dass sie durchschnittlich 46,5% der Arbeitszeit unter
der Schulterh6he (MIN=10, MAX=90), 38,0 % auf Schulterhohe (MIN=0, MAX=80)
und 15,5% Uber der Schulterhdhe (MIN=0, MAX=50) im Melkstand arbeiten.

Die Nennungen der Prozentsatze und deren Haufigkeiten der selbsteingeschatzten
Arbeitsh6he (unter, auf, Uber Schulterhéhe) sind der nachstehenden Tabelle zu
entnehmen (n=20).

Tabelle 27: Haufigkeiten der Antworten zur Selbsteinschatzung der Arbeitshéhe
(unter, auf und tber Schulterhéhe) (in %) der 20 Melkerlnnen

Antwort- Selbsteinschatzung der Arbeitshéhe (in %)
maoglichkeiten (n=20)
%-Anteil an Unter Auf Uber
Arbeitszeit Schulterhdhe Schulterhdhe Schulterhdhe
gesamt
0 - 10 15
10 10 10 50
20 20 15 15
30 20 10 10
40 - 15 5
50 15 5 5
60 5 25 -
70 5 5 -
80 10 5 -
90 15 - -
100 - - -
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Die Mittelwerte (in %) der gegebenen Antworten nach Geschlecht (11 Frauen, 9
Manner) der Selbsteinschatzung der Arbeitshohe (unter, auf und Uber Schulterhdhe)
sind in der ndchsten Abbildung dargestellt (n=20).

13,3 17,2
% 45,6
N 0 473 Uber Schulterhéhe
a

auf Schulterhéhe
®m unter Schulterhbhe

ménnlich (n=9) weiblich (n=11)
Geschlecht

Abbildung 51: Mittelwerte der Selbsteinschatzung der Arbeitshéhe (unter, auf und
tber Schulterhéhe) in % nach Geschlecht (n=20)

Frauen schatzten ihre Arbeitshbhe im Vergleich zu Mannern haufiger auf
Schulterhdhe ein, wobei die Angaben zur Arbeitshéhe Uber Schulterh6he héher als
bei Mannern waren. Manner arbeiteten gefuhlsmaBig haufiger unter der
Schulterhdéhe als Frauen im Melkstand. Der geringste und der grof3te angegebene
Prozentwert fir die Selbsteinschatzung der Arbeitshéhe (unter, auf und Uber
Schulterhdhe) sowie die Standardabweichung nach Geschlecht (11 Frauen und 9
Méanner) und nach Alter des Melkers (<50/>50 Jahre) sind der nachsten Tabelle zu
entnehmen.

Tabelle 28: Selbsteinschatzung der Arbeitshohe: Minimum und Maximum (in %) und

Standardabweichung nach Geschlecht und Alter der Melkerlnnen (<50/>50 Jahre)
(n=20)

Selbsteinschéatzung MIN in % MAX in % STABW
Arbeitshbhe

Méannlich (n=9)

Unter Schulterh6he 20 90 22.0
Auf Schulterhéhe 10 70 27.8
Uber Schulterhéhe 0 50 15.0
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Weiblich (n=11)

Unter Schulterhdhe 10 90 26.2
Auf Schulterhdéhe 0 80 30.0
Uber Schulterhéhe 0 40 11.9
<50 Jahre(n=11)

Unter Schulterhdhe 20 90 28.6
Auf Schulterhdéhe 0 60 21.5
Uber Schulterhéhe 0 50 14.4
> 50 Jahre (n=9)

Unter Schulterhdhe 10 80 22.9
Auf Schulterhdhe 20 80 20.9
Uber Schulterhéhe 0 40 12.4

Das Alter der Melkerinnen (<50/>50 Jahre) hatte einen signifikanten Einfluss auf die
Angabe des Prozentsatzes der Arbeitshohe auf Schulterhéhe (0.0213 < 0.05; s.).

15,6 15,5
g 27,3
o 51,1 tiber Schulterhohe
[a

auf Schulterhéhe
m unter Schulterhéhe

<50 Jahre (n=11) > 50 Jahre (n=9)
Alter Melkerlnnen

Abbildung 52: Mittelwerte der Selbsteinschatzung der Arbeitshéhe (unter, auf und
Uber Schulterhdéhe) in % nach Alter der Melkerlnnen (<50/>50 Jahre) (n=20)

Jene Melker, die unter 50 Jahre alt waren, gaben durchschnittlich einen hdheren
Prozentsatz fir die Arbeitshohe auf Schulterhéhe an. Die Angabe zur Arbeitshéhe
unter der Schulterhhe war fur Melkerlnnen unter 50 Jahren niedriger als der
Melkerinnen tber 50 Jahren.

Nach Strauss (2013) schatzten altere Personen ihren Gesundheitszustand schlechter
als jungere ein. Mdglicherweise lasst sich eine Verbindung des schlechter
eingeschatzten Gesundheitszustandes und der Angabe zur Arbeitshohe im

Melkstand mit vermehrter Arbeit ,unter Schulterhohe” beim Melken ziehen.
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5.5.2.2 Errechnete Arbeitshdhe

Die tatsachliche Arbeitsh6he der Melkerinnen wurde aus der Summe der
Melkstandhéhe (in cm) und dem Euter-Boden-Abstand (in cm) der laktierenden Kihe
pro Betrieb errechnet. Die durchschnittliche Arbeitshéhe (in cm) wurde mit der
Schulterhohe der 20 Melkerinnen verglichen. Beim Vorliegen der tatsachlichen
Arbeitshohe unterhalb der Schulterhohe der Melkerlnnen wurde dies mit einem
Minus gekennzeichnet. Ein Plus bedeutete, dass die Arbeitshohe hoher als die
Schulterhéhe der Melkerlnnen war. Die Anzahl an Laktationen wurde bei dieser
Auswertung nicht bertcksichtigt, es wurde die vorherrschende Laktationsnummer am
Untersuchungstag gewaéhlt. Die durchschnittliche Differenz der tatsachlichen
Arbeitshohe und der Schulterh6he sowie der geringste und hdchste Wert sowie die
Standardabweichung sind in der nachstehenden Tabelle ersichtlich.

Tabelle 29: Durchschnittliche Differenz der tatséchlichen Arbeitshéhe (Summe aus

Melkstandhdhe plus Euter-Boden-Abstand in cm) und Schulterhéhe der Melkerlnnen
(n=20)

Betriebe | Geschlecht MW in MIN MAX in STABW
cm incm cm
K-26 mannlich -8.0* -21 7 5.73
K-26 weiblich 14.0 2 29 5.73
K-33 weiblich 6.6 -3 17 4.92
K-33 weiblich 1.6 -8 12 4.92
K-45 weiblich 5.8 -4 15 5.60
K-45 maéannlich -16.2 -7 -26 5.60
K-47 weiblich -0.8 -12 11 5.77
K-47 mannlich -16 -5 -27 5.77
BIO-12 weiblich 16.7 7 23 4.71
B1O-12 mannlich -3.6 -13 3 4.71
BIO-17 weiblich 7.2 -3 15 5.16
BIO-17 maéannlich 13.2 3 21 5.16
BIO-19 weiblich 5.2 -2 10 3.09
BIO-19 maéannlich -7.8 -3 -15 3.09
B10-21 mannlich -19.7 -12 -32 5.92
BIO-21 mannlich -15.7 -8 -28 5.92
BIO-28 weiblich 3.0 -8 14 6.62
BIO-28 mannlich -17 -6 -28 6.62
BIO-30 mannlich -16.7 -12 -20 2.35
BI10-30 weiblich -4.7 -8 1 2.35

* Minus bedeutet unter Schulterhdhe, Plus tGber Schulterhéhe
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Das Geschlecht hatte einen signifikanten Einfluss auf die Mittelwert-Differenz der
Arbeitshéhe zu der Schulterhéhe der Melkerinnen (<0.0001 < 0.05; h. s.).

Die 11 Frauen (11/20) kamen auf eine durchschnittliche Differenz von 6,16 cm
(MIN=-0.8, MAX=16.7, STABW=6.49). Die Manner (9/20) lagen bei einem Mittel von
-13,4 cm (MIN=-3.6, MAX=19.7, STABW=5.49). Diese Ergebnisse belegen, dass
Frauen im Durchschnitt Gber Schulterh6henniveau und Méanner unter

Schulterhbhenniveau molken.

Die Mittelwert-Differenzen der Arbeitshohe und der Schulterhéhe (in cm) waren nicht
signifikant von der Bewirtschaftungsart (0.7575 > 0.05; n. s.), von den
Kuhzahlkategorien (<30/>30) (0.4643 > 0.05; n. s.) und von den Melkstandtypen
(0.3370 > 0.05; n. s.) abhangig.

Die Differenzen der tatséchlichen Arbeitshéhe (in cm) von Melkerlnnen 1 und

Melkerinnen 2 der zehn Betriebe sind in nachfolgender Abbildung dargestellt.

m MW-Differenz tatséchliche Arbeitshthe Melkerlnnen 1-Melkerlnnen 2 (in cm)
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Betriebe und Geschlechter der Melkerlnnen 1 und 2

Abbildung 53: Durchschnittliche Differenz der tatsachlichen Arbeitshéhe von
Melkerinnen 1 und Melkerlnnen 2 pro Betrieb (n=10)

Der Unterschied (in cm) der tatsédchlichen Arbeitshohe von Melkerlnnen 1 und
Melkerlnnen 2 verhielt sich auf Betrieben mit gleichgeschlechtlichem Melkpersonal
(3/10) mit einem Mittelwert von 6,3 cm (MIN=4, MAX=9, STABW=2.52) am
geringsten. Der Mittelwert der Differenz der tatsachlichen Arbeitshohe von
Melkerinnen 1 und 2 lag auf den Betrieben mit Frauen und Mé&nnern als melkende
Personen mit 17,9 cm (MIN=12, MAX=22, STABW=4.38) deutlich hoher.
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Das Mittel der konventionellen Betriebe (4/10) war 17,0 cm (MIN=9, MAX=22,
STABW=6.27) und der Durchschnitt der biologischen Betriebe (7/10) entsprach 12,9
cm (MIN=4, MAX=21, STABW=6.98).

Die funf Betriebe mit Fischgraten-Melkmelkstand kamen auf ein Mittel von 16,0 cm
(MIN=12, MAX=22, STABW=4.39). Der Durchschnitt der Tandem-Melkstand
Betriebe (4/10) lag bei 10,0 cm (MIN=4, MAX=21, STABW=7.62) und jener mit Side-
by-Side-Melkstand bei 22,0 cm.

Die Differenz der tatsachlichen Arbeitshéhe zur Schulterhéhe der Melkerinnen war
signifikant von der Anzahl der Laktationen und vom Geschlecht abhangig (< 0.001 <
0.05; h. s.). Die durchschnittliche Differenz nach Laktationsnummer (1 bis 10) fur die
mannlichen Personen (9/20) ist in der nachfolgenden Tabelle dargestellt.

Tabelle 30: Durchschnittliche Differenz der tatséchlichen Arbeitshéhe (Summe aus

Melkstandhdhe plus Euter-Boden-Abstand in cm) und Schulterhéhe fur Manner (n=9)
nach Laktationsanzahl (1-10)

Anzahl Mittelwert

Laktationen n (185)™ (cm) STABW
1 42 -8.06* 7.77
2 48 -10.6 8.47
3 32 -10.2 6.63
4 20 -12.7 11.92
5 15 -13.2 11.28
6 10 -18.8 9.93
7 9 -19.0 7.95
8 3 -21.6 3.62
10 6 -16.8 16.3

*Minus bedeutet Arbeitshéhe unter Schulterhéhe

**Anzahl laktierender Kiihe (Messzeitpunkt Friih und Abend)
Mit steigender Laktationsnummer stieg die Differenz zwischen tats&chlicher
Arbeitshdhe und der Schulterhohe der mannlichen Personen. Ma&nner arbeiteten mit

steigender Laktationsanzahl haufiger unter der Schulterhdhe.

Der Unterschied zwischen Schulterhdhe und tatsachlicher Arbeitshéhe fur die 11
Frauen (11/20) nach Anzahl der Laktationen (1-10) wird in der nachfolgenden

Tabelle dargestellt.
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Tabelle 31: Durchschnittliche Differenz der tatséchlichen Arbeitshohe (Summe aus
Melkstandhdhe plus Euter-Boden-Abstand in cm) und Schulterhéhe fur Frauen (n=11)
nach Laktationsanzahl (1-10)

Anzahl Mittelwert

Laktationen n (231)* (cm) STABW
1 56 6.22 9.64
2 62 3.57 9.85
3 44 1.38 9.85
4 26 -0.84* 6.95
5 21 -2.92 7.42
6 10 -4.60 6.64
7 7 -3.57 10.0
8 3 -1.66 3.61
10 2 -19.0 9.89

*Minus bedeutet Arbeitshdhe unter Schulterhéhe
** Anzahl laktierender Kilhe (Messzeitpunkt Frith und Abend)
Frauen molken die Kiihe der ersten drei Laktationen tUber Schulterhdhe. Ab der vierten

Laktation der Kiihe wurde im Durchschnitt unter Schulterhéhe gearbeitet.

Die durchschnittliche Differenz der tatsdchlichen Arbeitshohe und der Schulterhéhe
des Melkpersonals war signifikant vom Geschlecht (<0.0001 < 0.05; h. s.), von der
Anzahl der Laktationen (0.0014 < 0.05; h. s.) und von der Kuhanzahl abhangig
(0.0335 < 0.05; s.). Es wurde die mittlere Differenz der tatséchlichen Arbeitshéhe und
der Schulterhéhe der Melkerinnen nach Geschlecht mittels einer Co-Varianzanalyse
statistisch berechnet, wobei die Differenz die abh&ngige Variable war, die Anzahl an
Laktationen und die Kuhanzahl die unabhangigen Variablen darstellten und das

Geschlecht als Klassifizierungsvariabel verwendet wurde.

Die durchschnittliche Differenz der tatsdchlichen Arbeitshohe und der Schulterhthe
fur die Manner (185/416) betrug 13,3 cm und fur die Frauen (231/416) 8,01 cm. Es ist
jedoch zu betonen, dass Frauen vermehrt Uber der Schulterhbhe und Manner
groRtenteils unter der Schulterhbhe molken. Die signifikante Differenz der
Arbeitshohe nach Geschlecht kann durch die signifikant unterschiedliche

KorpergroRe und damit einhergehend Schulterhdéhe erklart werden.

Der signifikante Einfluss der Anzahl der Laktationen auf die Differenz der
tatséachlichen Arbeitshéhe und der Schulterhéhe von Frauen und Mannern lasst sich
dadurch erklaren, dass mit steigender Laktationsanzahl der Euter-Boden-Abstand

sinkt.
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Der Einfluss der Kuhanzahl besteht darin, dass die Milchleistung bei Betrieben mit
tber 30 Milchkiuhen hoher lang. Die Milchleistung hatte einen wesentlichen Einfluss
auf den Euter-Boden-Abstand.

5.5.2.3 Vergleich von selbsteingeschatzter und errechneter Arbeitshohe

Es wurden die betriebsspezifische Melkstandhohe (in cm) und der Euter-Boden-
Abstand je Kuh (in cm) mit der Schulterhdhe der Melkerinnen verglichen. Eine
tatsachliche Arbeitshohe unter 5 cm der Schulterh6he der Melkerinnen wurde als
errechnete Arbeitshohe wunter Schulterhhe gewertet. War die tatsachliche
Arbeitsh6he Uber 5 cm der Schulterhdhe der Melkerinnen wurde dies als errechnete
Schulterhdhe Uber der Schulterh6he gesehen. Die errechnete Arbeitshohe war auf
Schulterhéhe, wenn die tatsachliche Arbeitshohe hochstens +/- 5 cm der
Schulterhéhe der Melkerinnen betrug. Die Anzahl an Laktationen wurde bei der
Berechnung nicht bericksichtigt, es handelt sich hierbei um eine Auswertung der
Arbeitshbhe am jeweiligen Untersuchungstag, das bedeutet, die Arbeitshéhe

verandert sich mit steigender Laktationsanzahl der Kuh.

Der Prozentsatz der errechneten Arbeitshéhen (unter, auf, Gber Schulterhéhe) wurde
betriebsspezifisch mit der Anzahl an laktierenden Kihen berechnet und ist der

nachsten Abbildung zu entnehmen (n=20).
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®m unter Schulterhbhe > -5 cm auf Schulterh6he +/- 5 cm Uber Schulterh6he > +5 cm

BIO-21-m
BIO-21-m
K-26-m 18% 4%
K-26-w
BIO-30-m
BIO-30-w
BIO-12-w
BIO-12-m
BIO-19-w
BIO-19-m
BIO-28-w
BIO-28-m
K-45-w
K-45-m
K-47-w
K-47-m
BIO-17-w
BIO-17-w
K-33-w
K-33-w

Melkerlnnenl

Prozent

Abbildung 54: Errechnete Arbeitshthe in % (unter, auf und tber Schulterhdhe) der 20
Melkerinnen

Frauen molken vermehrt tber Schulterhdhe und Manner unter Schulterhohe. Es
molken 8 von 9 Mannern den Grof3teil der Melkdauer unter Schulternéhe und 6 von

11 Frauen arbeiteten vorwiegend Uber Schulterhdhe.

Der Mittelwert der Selbsteinschatzung der Arbeitshéhe (unter, auf, tber Schulterhdhe
in %) und die errechnete Ist-Situation der Arbeitshéhe (unter, auf, tber Schulterhthe

in %) nach Geschlecht ist in der nachfolgenden Abbildung dargestellt (n=20).
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®m unter Schulterhdhe auf Schulterhdhe Uber Schulterhdhe
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Abbildung 55: Selbsteinschatzung und errechnete Arbeitshéhe in % (unter, auf, Gber
Schulterhdhe) nach Geschlecht (n=20)

Manner (9/20) gaben bei ihrer Selbstschatzung im Mittel knapp ein Sechstel der
Arbeitshbhe Uber Schulterhohe an. Bei der errechneten Arbeitsh6he (Ist-Situation)
zeigte sich, dass Manner kaum Uber der Schulterh6he im Melkstand arbeiteten. Mehr
als ein Drittel der Arbeitszeit im Melkstand wurde von Frauen (11/20) unter der
Schulterhéhe angesehen. Uber die Halfte der Arbeitszeit im Melkstand wurde von
Frauen Uber der Schulterhéhe und knapp ein Drittel auf Schulterhéhe verbracht. Eine
Arbeitsh6he unter der Schulterh6he war bei Frauen im Durchschnitt gering.

Die Selbsteinschatzung der Arbeitsh6he und die berechnete Arbeitshdhe (unter, auf,
Uber Schulterhdhe in %) nach Alter der Melkerinnen (<50/>50 Jahren) sind in der

nachfolgenden Abbildung dargestellt (n=20).
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®m unter Schulterhéhe auf Schulterhéhe Uber Schulterhéhe
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Abbildung 56: Selbsteinschatzung und errechnete Arbeitshéhe in % (unter, auf, Gber
Schulterhdhe) nach Alter der Melkerlnnen (<50/>50 Jahre) (n=20)

Die selbsteingeschéatzte Arbeitshohe unter Schulterhbhe wurde vermehrt von
Melkerlnnen, welche Uber 50 Jahre alt waren, angegeben, wobei die errechnete
Arbeitshohe in dieser Alterskategorie auch zum grof3ten Teil unter Schulterhéhe lag.
Fur die Melkerinnen, welche unter 50 Jahre alt waren, wurde der errechnete
Prozentsatz der Arbeitshohe auf Schulterhéhe deutlich tUberschétzt, da der Grof3teil

der Melkdauer unter Schulterh6he verbracht wurde.

Die Arbeitshéhe hat einen wesentlichen Einfluss auf die Rumpfneigung und auf die
Streckung der Oberarme. Beim Euter oberhalb der Schulterhbhe missen die Arme
starker angehoben werden und die Muskulatur wird starker beansprucht. Im
Gegensatz dazu kommt es zu einer starken Vorneigung und Verdrehung des
Oberkdrpers, wenn das Euter unterhalb der Schulterhéhe ist. Im Durchschnitt haben
Frauen eine geringere KorpergréRe und Reichweite der Arme und missen deswegen

haufig das Melkzeug oberhalb der Schulterh6he ansetzen (Jakob et al., 2011).

Jakob und Thinius (2012) untersuchten in zwanzig deutschen Melkstanden die
vorhandene Arbeitshohe und -tiefe und kamen zu dem Ergebnis, dass diese vor
allem fur Frauen nicht optimal war. Im Mittel mussten Frauen haufig das Melkzeug
oberhalb der Schulterh6he ansetzen, wobei laut Definition ,lber Schulterhéhe® als

Ideal plus 5 cm angesehen wurde (Jakob und Thinius, 2012).
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Jakob et al. (2011) fuhrten einen Versuch mit sechs weiblichen melkenden Personen
durch, um den Einfluss der Arbeitshbhe auf die Korperhaltung und
Muskelbeanspruchung festzustellen. Die Arbeitshohe wurde individuell eingestellt
und befand sich entweder auf Schulterhbhe oder 15 cm Uber oder unter
Schulterhdhe.

Die Oberarmstreckung war bei der Héheneinstellung tber Schulterh6he vermehrt mit
einem Winkel von 30 bis 60° vorzufinden und bei Einstellung der Ho6he unter
Schulterhdhe verhielt sich der Winkel der Oberarme, zu einer gedachten Vertikalen
zum Korper, groR3tenteils zwischen 0 bis 30°. Die Oberarmstreckung war bei der
Arbeitshéhe Uber Schulterhbhe am grofdten. Mit steigender Arbeitshéhe und -tiefe
stieg die Belastung in der Korperregion ,Schulter, da die Muskelbeanspruchung bei
einer Arbeitshohe (ber Schulterh6he signifikant hoher als auf oder unter
Schulterhéhe war. Die Arbeitszeit fir das Ansetzen einer Melkeinheit machte bei der
Position unter Schulterhdhe mehr aus und auch die Vorbeugung des Rumpfes, in
Grad gemessen, verhielt sich signifikant grof3er. Bei der Arbeit unter der
Schulterhbhe wurden Steigerungen der Muskelbelastungen in den Beugemuskeln
von Oberarm und Unterarm festgestellt und es kam zu einer erhéhten Belastung der

Lendenwirbelsaule.

Bei Vergleich der oben angefuhrten Ergebnisse mit der Zonenbewertung der
Oberarmhaltung der DIN EN 1005 zeigte sich, dass Zone 2 (20-60°) und Zone 3
(60°) als bedingt akzeptabel angegeben wurden. Frauen arbeiteten auch in dieser
Untersuchung zu Uber die Halfte der Arbeitszeit Gber Schulterhéhe. Die Winkel
zwischen Oberarm und Koérper wurden in dieser Untersuchung nicht gemessen, es
lassen sich Schlisse ziehen, dass die Korperhaltung der 06sterreichischen
Melkerlnnen nicht optimal ist. Manner arbeiteten fast 90% der Arbeitszeit im
Melkstand unter Schulterh6he, so dass zu erwarten ist, dass vor allem eine
nachteilige Rumpfbeugung und Verdrehung stattfindet und eine starke
Beanspruchung in den Armen beim Reinigen, Vormelken und Melkzeugpositionieren

vorlag.
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5.5.3 Arbeitstiefe
Die Effekte suboptimaler Arbeitstiefe wurden Uber die eingeschatzte und errechnete
Arbeitstiefe, die Muskel-Skelett-Beschwerden und auszufihrenden Tatigkeiten und

deren Anstrengungen evaluiert.

5.5.3.1 Selbsteinschatzung der Arbeitstiefe

Es wurde eine Selbsteinschatzung der Arbeitstiefe im Melkstand der 20 Melkerinnen
erfragt. Dazu gaben sie den jeweiligen Prozentsatz der selbsteingeschatzten
Ruckenneigung wahrend der Melkarbeit im Melkstand an. Die Antwortmdglichkeiten
waren ,aufrecht’, ,gebeugt mit Rickenneigung von 20 bis 60°“ und ,stark gebeugt
mit Ruckenneigung von mehr als 60°“, wobei die Summe der drei Angaben 100%

ausmachen sollte.

Im Durchschnitt gaben die 20 Melkerlnnen an, dass sie in 58,0% der Melkarbeitszeit
(MIN=10, MAX=80) eine aufrechte Haltung im Melkstand einnahmen. Der Mittelwert
der Antwortmaglichkeit der gebeugten Rickenneigung von 20 bis 60° belief sich auf
34,0% (MIN=10, MAX=80) und jener der Rickenneigung uber 60° war in 8,0% der
gesamten Melkarbeitszeit gegeben. Die Nennungen der Prozentsdtze und deren
Haufigkeiten der selbsteingeschéatzten Arbeitstiefe (aufrecht, Rickenneigung 20 bis
60°, Ruckenneigung Uber 60°) sind der nachstehenden Tabelle zu entnehmen
(n=20).

Tabelle 32: Haufigkeiten der Nennungen der gegebenen Antworten zur

Selbsteinschatzung der Rickenneigung (aufrecht, 20-60°, >60°) (in %) der 20
Melkerinnen

Antwort- Selbsteinschéatzung der Arbeitstiefe (in %)
maoglichkeiten (n=20)
%-Anteil an Aufrecht Rickenneigung Ruckenneigung uber
Arbeitszeit 20-60° 60°
gesamt
0 - - 25
10 5 5 70
20 5 35 5
30 5 30 -
40 10 10 -
50 5 5 -
60 20 5 -
70 25 - -
80 20 10 -
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Die Mehrheit der Melkerlnnen schétzte den Prozentsatz der aufrechten Haltung im
Melkstand zwischen 60% und 80% der gesamten Melkarbeit ein. Die Angabe der
Ruckenneigung 20 bis 60° wurde vorwiegend mit 20% bis 30% beantwortet. Fast drei
Viertel der Melkerinnen wéhlten die Antwortmdoglichkeit ,10%" bei der Frage nach der

Ruckenneigung tber 60°.

Die Mittelwerte (in %) der gegebenen Antworten nach Geschlecht (11 Frauen, 9
Manner) der selbsteingeschéatzten Ruckenneigung wahrend der Melkarbeit sind in
der nachfolgenden Abbildung ersichtlich.

aufrecht Ruckenneigung 20-60°  m Rickenneigung > 60°
80 80
36,0 33,0
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mannlich (n=9) weiblich (n=11)
Geschlecht

Abbildung 57: Mittelwerte der Selbsteinschatzung der Riickenneigung (aufrecht, 20-
60°, > 60°) wahrend der Melkarbeit in % nach Geschlecht (n=20)

Der durchschnittliche Prozentsatz der Rickenneigung Uber 60° der Frauen und
Manner entsprach etwa demselben Wert. Der Mittelwert des eingeschatzten
Prozentsatzes einer aufrechten Rickenhaltung im Melkstand lag bei Frauen knapp
Uber dem Durchschnitt der Manner. Manner erreichten dafir ein hoheres Mittel bei
der ,Rickenneigung 20 bis 60°“.

Der geringste und hotchste erfragte Prozentsatz fiur die Selbsteinschatzung der
Rickenneigung sowie die Standardabweichung nach Geschlecht sind der

nachfolgenden Tabelle zu entnehmen.
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Tabelle 33: Selbsteinschétzung der Rickenneigung: Minimum und Maximum (in %)
und Standardabweichung bei der Melkarbeit nach Geschlecht und Melkstandtyp der
20 Melkerlnnen (n=20)

Selbsteinschatzung MIN in % MAX in % STABW
Arbeitshéhe

Mannlich (n=9)

Rucken aufrecht 10 80 21.2
Ruckenneigung 20-60° 20 80 19.4
Ruckenneigung > 60° 0 10 4.41
Weiblich (n=11)

Rucken aufrecht 20 80 20.7
Ruckenneigung 20-60° 10 80 20.5
Ruckenneigung > 60° 0 20 6.03

Die nachstehende Abbildung zeigt die Mittelwerte der gegebenen Antworten der
Ruckenneigung wahrend der Melkarbeit in % nach Melkstandtyp auf (n=20).

aufrecht Ruckenneigung 20-60°  m Rickenneigung > 60°
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Abbildung 58: Mittelwerte der Selbsteinschatzung der Rickenneigung (aufrecht, 20-
60°, > 60°) bei der Melkarbeit in % nach Melkstandtyp (n=20)

Die Melkerlnnen in einem Tandem-Melkstand gaben an, dass sie nur die Halfte der
Melkarbeitszeit im Melkstand mit aufrechter Ruckenhaltung verbringen.
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Die zwei Melkerinnen im Side-by-Side-Melkstand erreichten den héchsten Mittelwert
fur die aufrechte Haltung im Melkstand. Das Melkpersonal in Tandem-Melkstanden
erreichte gegenuiiber den Melkerinnen in Fischgraten-Melkstanden und Side-by-Side-
Melkstanden das grof3te Mittel flr die Antwortmdglichkeit ,Rickenneigung 20 bis
60°“. Die melkenden Personen in Fischgraten-Melkstanden gaben durchschnittlich

den geringsten Prozentsatz fur die Riickenneigung tber 60° an.

Bei Vergleich der Selbsteinschatzung der Ruckenneigung mit der DIN 1005-4 zeigte
sich, dass sowohl Manner als auch Frauen glauben etwa ein Drittel der Arbeitszeit in
der Zone 2 (20 bis 60° Rumpfneigung) zu arbeiten und fast ein Zehntel der Zeit im
Melkstand in Zone 3 (> 60° Rumpfneigung) zu verbringen. Zone 2 ist bei statischer

Haltung als ,bedingt akzeptabel“ und Zone 3 als ,nicht akzeptabel zu beurteilen.

In Tandem-Melkstanden wurde die Riuckenneigung 20 bis 60° hoher als in den
anderen Melkstdnden empfunden, mdglicherweise kann das darauf zuriickzufihren
sein, dass der durchschnittich gemessene horizontale Abstand in Tandem-

Melkstanden am hochsten war.

5.5.3.2 Errechnete Arbeitstiefe

Die tatsachliche Arbeitstiefe wurde aus der Summe des horizontalen Abstandes (in
cm) und der Halfte des diagonalen Zitzenabstandes (in cm) errechnet. Die
tatsachliche Arbeitstiefe (in cm) wurde mit der Armléange der Melkerlnnen verglichen.
Die Armlange der Melkerinnen war die Differenz von Reichweite nach vorne (in cm)
und der Korpertiefe (in cm). Die tatsachliche Arbeitstiefe, die einen geringeren Wert
als die Armlange der Melkerlnnen hatte, wurde mit einem Minus versehen. Ein Plus
lag vor, wenn der Wert der tatsachlichen Arbeitstiefe die Armlange der Melkerlinnen
Uberschritt. Es wurde die vorherrschende Laktationsanzahl am Untersuchungstag zur
Berechnung herangezogen. Die durchschnittliche Abweichung der tatsachlichen
Arbeitstiefe und der Armlange der 20 Melkerlnnen sowie die geringste und hdchste
Differenz und die Standardabweichung sind der nachstehenden Tabelle zu

entnehmen.
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Tabelle 34: Durchschnittliche Differenz der tatsachlichen Arbeitstiefe (Summe aus
horizontalen Abstand (in cm) + Halfte des diagonalen Zitzenabstandes (in cm)) und

Armlange der Melkerinnen (in cm) (n=20)

Betriebe | Geschlecht MW in MIN MAX in STABW
cm incm cm
K-26 maéannlich -3.5 8 -14 4.67
K-26 weiblich -7.5 4 -18 4.67
K-33 weiblich -16.1 -8 -26 3.90
K-33 weiblich -15.1 -7 -25 3.90
K-45 weiblich -13.9 2 -23 5.41
K-45 mannlich -12.9 3 -22 5.41
K-47 weiblich -16.1 -5 -27 4.60
K-47 mannlich -16.1 -5 -27 4.60
BIO-12 weiblich -2.6 0 -8 2.52
BIO-12 maéannlich 9.4 12 4 2.52
BIO-17 weiblich -17.2 -13 -24 3.85
BIO-17 maéannlich -18.2 -14 -25 3.85
BIO-19 weiblich -4.1 4 -14 4.99
BIO-19 maéannlich -0.1 8 -10 4.99
B10-21 mannlich -5.3 2 -13 3.76
B10-21 mannlich -2.3 5 -10 3.76
BIO-28 weiblich -11.6 0 -24 5.39
BIO-28 maéannlich -11.6 0 -24 5.39
BIO-30 maéannlich 5.7 15 -1 3.74
BI10-30 weiblich -8.7 -3 -18 3.74

* Minus bedeutet tatsachliche Arbeitstiefe >Armlénge,
Plus bedeutet tatsachliche Arbeitstiefe < Armlénge

Eine Mehrheit von 90% der Melkerinnen (18/20) kam auf eine negative Differenz der

tatsachlichen Arbeitstiefe und der Armlange. Die Armlange der Melkerinnen war

somit kiirzer als die tatsachliche Arbeitstiefe.

Die Differenz der Arbeitstiefe und der Armlange der Melkerlnnen war signifikant vom

Geschlecht abhangig (0.0220 < 0.05; s.). Die 9 mannlichen melkenden Personen
(9/20) erreichten eine durchschnittliche Differenz von - 4,07 cm (MIN=9.4, MAX=-
18.2, STABW=8.49), wobei die Frauen (11/20) auf ein Mittel von -11,0 cm (MIN=-2.6,
MAX=-17.2, STABW=5.42) kamen. Die Arbeitstiefe bei den weiblichen melkenden

Personen war im Durchschnitt um 11 cm grofer als die errechnete Armlénge, bei

Mannern waren es nur 4,07 cm.
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Die nachstehende Abbildung zeigt die durchschnittliche Differenz der tatséachlichen

Arbeitstiefe und der Armlange (in cm) der 20 Melkerlnnen auf.

m MW-Differenz Arbeitstiefe: Armlange (in cm)

Zentimeter

Melker und Geschlecht

Abbildung 59: Durchschnittliche Differenz der Arbeitstiefe (horizontaler Abstand +
Halfte der Zitzendiagonale (in cm)) und der Armlange (in cm) der Melkerinnen (n=20)

Es wurden keine signifikanten Unterschiede der Mittelwert-Differenz der
tatsachlichen  Arbeitstiefe und der Armlange der Melkerlnnen nach
Kuhanzahlkategorien (<30/>30) (0.1337 < 0.05; n. s.) und nach Melkstandtyp (0.8659
< 0.05; n. s.) festgestellt. Die Melkerlnnen in Fischgraten-Melkstanden (10/20)
erreichten eine durchschnittliche Differenz von -8,94 cm (MIN=0, MAX=-16,
STABW=7.25) und jene in Tandem-Melkstanden (8/20) lagen bei -8,42 cm (MIN=-2,
MAX=-18, STABW=9.81). Die Armlange der zwei Melkerlnnen (2/20) in Side-by-
Side-Melkstanden unterschieden sich durchschnittlich nur um -5,5 cm (MIN=-3.5,
MAX=-7.5, STABW=2.82) mit der tatsachlichen Arbeitstiefe.

Die Differenz der Mittelwerte der tatsachlichen Arbeitstiefe und der Armlange (in cm)
von Melkerlnnen 1 und Melkerlnnen 2 der zehn Betriebe wird in der nachfolgenden

Abbildung aufgezeigt.
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m MW-Differenz tatsachliche Arbeitstiefe Melkerlnnen 1 - Melkerinnen 2 (in cm)
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Betriebe und Geschlechter

Abbildung 60: Durchschnittliche Differenz der tatsachlichen Arbeitstiefe von
Melkerinnen 1 und Melkerlnnen 2 pro Betrieb (n=10)

Betriebe mit gleichgeschlechtlichem Melkpersonal (3/10) hatten mit 1,3 cm (MIN=0,
MAX=3, STABW=1.53) eine deutlich niedrige Differenz von Melkerinnen 1 und 2 der
tatsachlichen Arbeitstiefe. Auf Betrieben, auf denen Frauen und Manner molken
(7/20), unterschied sich die tatsachliche Arbeitstiefe um 5,1 cm (MIN=0, MAX=15,
STABW=6.01). Die festgestellten signifikanten Unterschiede der Arbeitstiefe nach
Geschlecht werden uber die signifikant geringere Armlange der teilnehmenden

Frauen als der untersuchten Manner erkléart.

Jakob et al. (2007) untersuchten die Koérperhaltung beim Arbeitsprozess ,Melkzeug
ansetzen“ in einem Side-by-Side-Melkstand und einem Fischgraten-Melkstand mit
einem Bewegungsanalysesystem. Die Variation des Abstandes der melkenden
Person zur Kuh war im Fischgraten-Melkstand hoher. Auch zeigte sich, dass der
Abstand zwischen Kuh und Mensch nicht nur Gber die Streckung des Armes erfolgt,
sondern ein Zusammenspiel von Neigung des Oberkorpers, Streckung des Armes
und Anheben des Armes ist. Je gro3er der gemessene Winkel war, desto mehr stieg
die Haltearbeit. Der Durchschnitt der Neigung des Oberkopers zur gedachten
vertikalen Achse war im Side-by-Side-Melkstand 17,6° und im Fischgraten-Melkstand
21,1°. Nach DIN EN 1005-4 beurteilt, gelten diese Ergebnisse nur als ,bedingt

akzeptabel®.
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Pinzke et al. (2001) identifizierten fur die drei Arbeitsschritte ,Reinigen des Euters®,
,vormelken“ und ,Ansetzen des Melkzeuges® hohe Muskelbeanspruchung in den
Unterarmen und in den Handen. Aufgrund der fehlenden Ruhepausen, der extremen
eingenommenen Positionen und der erhdhten Muskelaktivitat kann es zu Muskel-
Skelett-Erkrankungen kommen. Bei den Mannern und speziell bei den Frauen in
dieser Untersuchung war die Arbeitstiefe grol3er als die Armlange, durch die erhohte
Streckung des Armes und Haltearbeit kann es zu einer Beanspruchung der Arme

und Hande und darauffolgend zu Muskel-Skelett Beschwerden flihren.

5.5.4 Muskel-Skelett-Beschwerden der Melkerinnen

Die 20 Melkerinnen wurden in Anlehnung an den Nordischen Fragebogen von
Kuorinka et al. 1987 befragt, welche Beschwerden oder Schmerzen am Muskel-
Skelett-System in den vergangenen 12 Monaten auftraten. Die Einteilung erfolgte in
9 Korperregionen. Die Antwortmdoglichkeiten waren je nach Korperregion ,ja“ oder
,nein“ oder bei Korperteilen, die an beiden Koérperseiten vorhanden sind, gab es die
Maoglichkeiten ,nein®, ,ja-rechts®, ,ja-links“ oder ,ja-beidseits“. Es wurde abgefragt, ob
die Melkerlnnen in den vergangenen 12 Monaten irgendwann nicht in der Lage
waren, ihre normale Arbeit zu verrichten und wahrend der vergangenen 7 Tage
irgendwann Beschwerden hatten. Zusatzlich wurde erfragt, bei welcher Tatigkeit in
der Milchviehhaltung diese Beschwerden nach Korperregion auftraten. Diese Angabe
war handschriftlich in den Fragebogen einzufiigen und wurde bei der Auswertung
kategorisiert nach den Tatigkeiten ,Melken®, ,Fattern®, ,Traktorfahren® und ,Sonstige

Tatigkeiten“ ausgewertet.

Die Auswertung erfolgte in Anlehnung an Kolstrup (2008), welche die
Kategorisierung der 9 Koérperregionen, wie in der nachfolgenden Tabelle aufgezeigt,
gliederte. Die nachstehende Tabelle zeigt die Beschwerden und Schmerzen der 20
Melkerlnnen insgesamt und nach Geschlecht (in %) fur die einzelnen 9
Korperregionen auf, welche in den vergangenen 12 Monaten irgendwann auftraten.
Es wurden die Beschwerden und Schmerzen der drei kategorisierten Kérperregionen
(Obere Extremitaten, Rickenregion, Untere Extremitaten), welche aus jeweils 3
einzelnen Korperregionen gebildet wurden, fir alle 20 Melkerlnnen und nach
Geschlecht (in %) dargestellt. Die Kategorie ,Irgendeine Korperregion“ wurde bei
Auftreten der Beschwerden und Schmerzen bei mindestens einer der neun

Kdrperregionen gewahlt.
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Tabelle 35: Verbreitung der Muskel-Skelett-Beschwerden wahrend der vergangenen 12
Monate nach neun verschiedenen Kdrperregionen und vier zusammengefassten
Korperregionen (in %) der 20 Melkerinnen insgesamt und nach Geschlecht

Korperregionen Insgesamt Mannlich Weiblich
(n=20) (n=9) (n=11)
(%), n (%), n (%), n
Irgendeine Kérperregion* 75 44 100
(0.0063 < 0.05; h.s.)
Schulterregion 35 11 55
Ja, rechts 20 11 27
Ja, links 15 - 27
Ja, beidseits - - -
Ellbogenregion 5 - 9
Ja, rechts - - -
Ja, links - - -
Ja, beidseits 5 - 9
Handgelenke/Hande 35 22 45
Ja, rechts 15 22 9
Ja, links 10 - 18
Ja, beidseits 10 - 18
Oberen Extremitaten* 45 22 63
(0.2039 > 0.05; n. s)
Nackenregion 40 33 45
Oberer Ricken 30 22 36
Unterer Rucken (Kreuz) 45 33 55
Riuckenregion* 70 44 91
(0.0315<0.05; s.)
Huftregion 5 - 9
Knie 20 - 36
FuRe/Knochel 10 - 18
Untere Extremitaten* 30 - 55

(0.0113<0.05; s.)

*Kategorisierte Kérperregionen: beinhaltet zu mindestens eine der folgenden Korperregionen
Irgendeine Korperregion: Alle neun Korperregionen

Obere Extremitaten: Schulterregion, Ellbogenregion, Handgelenke/Hande
143



Ruckenregion: Nackenregion, Oberer Riucken, Unterer Riicken (Kreuz)

Untere Extremitaten: Huftregion, Knie, Fufl3e/Kndchel

Drei Viertel des Melkpersonals gab an, in den vergangenen 12 Monaten
Beschwerden an mindestens einer der neun Korperregionen gehabt zu haben. Mehr
als zwei Drittel der Melkerlnnen antworteten, dass sie Beschwerden und Schmerzen
in der Ruckenregion in den vergangenen 12 Monaten hatten. Beschwerden und
Schmerzen in den oberen Extremitaten wurden von fast der Hélfte der Melkerinnen
erwahnt. Die Haufigkeit der Beschwerden in den unteren Extremitaten war, mit
Angaben dazu von knapp einem Drittel des Melkpersonals, am geringsten.

Auffallend ist, dass alle weiblichen melkenden Personen Beschwerden an
mindestens einer der neun Kdrperregionen in den vergangenen 12 Monaten hatten.
Nur knapp die Halfte der Manner gab an, Beschwerden an mindestens einer
Korperregion zu haben. Beschwerden an den oberen Extremitaten wurden von fast
zwei Drittel der Frauen genannt. In der Rickenregion hatte wiederum die Mehrheit
der Frauen Beschwerden und Schmerzen in den vergangenen 12 Monaten. Uber die
Halfte der melkenden weiblichen Personen bejahten Beschwerden und Schmerzen

in den unteren Extremitaten.

Beschwerden in der Korperregion ,Unterer Rucken-Kreuz® war signifikant vom Alter
der Melkerlnnen abhangig (0.0082 < 0.05; h. s.).

Uber 70% (8/11) der Melkerinnen unter 50 Jahren hatten Beschwerden in der
Korperregion ,Unterer Rucken-Kreuz®. In der Alterskategorie Uber 50 Jahren hatte
nur eine Person (11%, 1/9) Beschwerden oder Schmerzen in den vergangenen 12

Monaten in dieser Korperregion.

Die Melkerinnen mit Beschwerden in den verschiedenen Koérperregionen wurden
befragt, ob sie aufgrund der Beschwerden oder Schmerzen in den vergangenen 12
Monaten nicht in der Lage waren, ihre normale Arbeit zu verrichten sowie in den
vergangenen 7 Tagen Beschwerden in den genannten Korperregionen vorlagen. Die
Haufigkeiten der Nennungen zu Beschwerden sind in der nachsten Tabelle

ersichtlich.
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Tabelle 36: Angaben (in % der Melkerinnen mit Beschwerden) nach Kdrperregionen zu
Beschwerden in den vergangenen 12 Monaten oder in den vergangenen 7 Tagen, die
eine normale Arbeitsverrichtung nicht zuliel3en

Beschwerden (n) nach Waren Sie wegen der Hatten Sie wahrend

Korperregionen der 20 Beschwerden in den der vergangenen 7

MelkerInnen vergangenen Tage irgendwann
12 Monaten irgendwann Beschwerden?

nicht in der Lage,
Ihre normale Arbeit

zu verrichten?

Nacken (8/20) - 25
Schulterregion (7/20) - -
Ellbogenregion (1/20) - -

Handgelenke/Hand (7/20) 14 43
Oberer Riicken (6/20) - 16
Unterer Rucken (9/20) 11 11
Huftregion (1/20) - 100
Knie (4/20) - 25

FuRe/Knochel (2/20) - -

Jeweils eine Person war aufgrund von Beschwerden oder Schmerzen in den
.,Handgelenken/Handen“ oder in der Koérperregion ,Unterer Ricken-Kreuz“ in den
vergangenen 12 Monaten nicht fahig die normale Arbeit durchzufiihren. Jeweils ein
Viertel der Personen mit Beschwerden in der Koérperregion ,Nacken® und ,Knie*
verspurte in den vergangenen 7 Tagen diese Beschwerden. Knapp 40% der
Melkerlnnen, die Beschwerden in ,Handgelenken/Handen“ angaben, litten in den

vergangenen 7 Tagen unter diesen Beschwerden.

Die nachfolgende Tabelle zeigt, bei welchen Tatigkeiten in der Milchviehhaltung die
Beschwerden in den 9 verschiedenen Kérperregionen (in %) auftraten. Es wurden
die Aussagen jener Melkerinnen pro Korperregion dargestellt, die argumentierten,

dass sie Beschwerden oder Schmerzen in verschiedenen Korperregionen hatten.
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Tabelle 37: Tatigkeiten von Melkerlnnen in der Milchviehhaltung, mit Beschwerden in
verschiedenen Korperregionen (in %) (n=Melkerlnnen mit Beschwerden)

Beschwerden nach Tatigkeiten bei Beschwerden nach Korperregionen
Korperregionen der 20 (in %)

Melkerlnnen

Melken Futtern Traktor Sonstige
fahren Tatigkeiten
Nacken (8/20) 63 25 12,5 -
Schulterregion (7/20) 86 14 - -
Ellbogenregion (1/20) - 100 - -
Handgelenke/Hand (7/20) 71 29 - -
Oberer Ricken (6/20) 33 17 17 33
Unterer Rucken (9/20) 33 33 11 23
Huftregion (1/20) - - - 100
Knie (4/20) 75 - - 25
FURe/Kndchel (2/20) 50 50 - -

* Sonstige Tatigkeiten: Misten/Boxenpflege, Hebetétigkeit/Blicken

Die Mehrheit der Personen mit Beschwerden in der ,Nackenregion®, in der
~Schulterregion®, in den ,Handgelenken/Handen®, im ,Knie“, in den ,FliRen/Knocheln®
nannten die Tatigkeit ,Melken® als jene Tatigkeit, bei der die Beschwerden oder
Schmerzen auftraten. Die Beschwerden in der ,Hulftregion® und die ,Ellbogenregion®

wurden von keinem der Melkerlnnen auf die Tatigkeit im Melkstand zurtickgefuhrt.

Nach subjektiver Einschatzung waren Frauen bei der Angabe zu Muskel-Skelett-
Beschwerden ehrlicher als Manner oder es kann moglicherweise auf ein
geschlechterunterschiedliches Schmerzempfinden zuriickgefiihrt werden. Frauen
gaben eher Beschwerden als die teilnehmenden Manner an, welche groltenteils
davon ausgingen, dass sie an keinen oder wenigen Beschwerden im Muskel-Skelett-
System leiden.

Nach Strauss (2013) wurde von der Mehrheit der 0&sterreichischen
Milchviehhalterinnen und deren Ehepartnerinnen das korperliche Allgemeinbefinden
als fit* angesehen. Die oben angeflihrten Beschwerderaten zeigen aber, dass drei
Viertel aller Melkerinnen in den vergangenen 12 Monaten Beschwerden in

irgendeiner Korperregion hatten.
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Kauke et al. (2010) identifizierten eine Beschwerderate von 68,7% bei 1056
Schweizer Melkerinnen. In der Untersuchung von Thinius (2012) hatten 71% aller
melkenden Manner und 94% aller melkenden Frauen in Deutschland Beschwerden
in irgendeiner Korperregion in den vergangenen 12 Monaten zum Zeitpunkt der
Untersuchung. Jakob und Thinius (2012) fanden eine Beschwerderate von 95% bei
deutschen Melkerinnen und 88% bei deutschen Melkern in mindestens einer
Korperregion in den vergangenen 12 Monaten, jedoch wurden fast immer mehrere
Korperregionen angegeben. Bei Frauen waren die Korperregionen ,unterer Ricken®,
,Nacken“ und ,Schulter* stark betroffen, bei Mannern zusatzlich noch die
.,Handgelenke® (Jakob und Thinius, 2012). Pinzke (2002) eruierte eine hohere
Beschwerderate in Schweden fir melkende Frauen (89,7%) als fur Manner (83,4%).
Bei Mannern wurden vermehrt Beschwerden in der Region ,Unterer Rucken®,
.ochulter und ,Knie“ genannt. Bei Frauen waren es die Regionen ,Schulter”,

,Unterer Rucken® und ,Hande".

Von Kolstrup (2008) wurde eine allgemeine geschlechterunabhangige
Beschwerderate von 86% erhoben (in den vergangenen 12 Monaten in irgendeiner
Korperregion), jene der oberen Extremitaten lag bei 52% und jene der Rickenregion
bei 60%. Signifikante Unterschiede der Beschwerden in irgendeiner Korperregion
wurden auch nach dem Geschlecht belegt. Frauen gaben mehr Beschwerden als
Méanner an. Es bestanden auch signifikante Differenzen zwischen der Angabe zu
Beschwerden in der ,Schulterregion” und ,Hande“ nach dem Geschlecht. Frauen
waren wiederum mehr betroffen als Manner. Der allgemeine Gesundheitszustand
wurde von den schwedischen Melkerinnen als gut bis sehr gut angesehen, wobei
Frauen einen niedrigeren Mittelwert erreichten und den Gesundheitszustand
schlechter als die teilnehmenden Manner einschatzten. Die Selbsteinschatzung der
Vitalitat beantworteten die schwedischen Frauen mit einem geringeren Mittelwert als
die Manner (Kolstrup, 2008).

Kolstrup (2012) untersuchte die arbeitsbedingten Muskel-Skelett-Beschwerden von
schwedischen Milchviehhalterinnen und Angestelltinnen in Milchviehbetrieben. Beide
Personengruppen nannten Beschwerden in den Regionen ,unterer Ricken“ und
~Schulter. Die Nackenregion war vermehrt bei schwedischen Milchviehhalterinnen
betroffen und Beschwerden in den ,Handen und Handgelenke® gaben 41% der
Angestelltinnen in der Milchviehhaltung an.
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Es wurde eine signifikant hohere Beschwerderate von allen teilnehmenden
weiblichen Personen fur die Regionen ,Nacken“ und ,Hande sowie Handgelenke”

genannt.

Kauke et al. (2010) veroffentlichten als Kdrperregionen, bei denen bei der Téatigkeit
.Melken“ Beschwerden bei den Melkerlnnen auftraten, die ,Ellbogenregion®, die
~ochulterregion®, die ,Nackenregion“ und die ,Handgelenke, Hande“. Auch in der
Osterreichischen Befragung zeigte sich, dass es vor allem bei den ,Oberen
Extremitaten“ wahrend des Melkvorganges zu Beschwerden kommt. Von Kauke et
al. (2010) wurden die unteren Extremitaten auch als weniger beschwerdeanfallig

wéahrend des Melkens identifiziert.

In Irland wurde eine Beschwerderate von 56% fir irgendeine Kérperregion in den
vergangenen 12 Monaten fur Landwirtinnen ermittelt. Die Rlckenregion war am
meisten betroffen. Es wurden keine signifikanten Unterschiede der Beschwerderaten
zwischen den Produktionssektoren (Milchvieh, Mastrinder, Schafe, Ackerbau und
Kombinationen daraus) festgestellt. Die Anzahl an Arbeitsstunden hatte einen
signifikanten Einfluss auf die Angabe der Beschwerderate. Mit steigender Anzahl der
Arbeitsstunden stieg die Angabe zu Beschwerden im Muskel-Skelett-System
(Osborne et al., 2010).

In den USA litten drei Viertel der untersuchten Melkerinnen an Muskel-Skelett-
Beschwerden in irgendeiner Korperregion in den vergangenen 12 Monaten und
knapp die Halfte hatte Beschwerden in mehreren Korperregionen. Die hdchste
Beschwerderate war in der Korperregion ,obere Extremitaten®, gefolgt von ,unteren
Extremitaten®, ,Nacken“ und ,Rdcken®. Als betroffene Korperteile wurden die
Schultern, die Hande und Handgelenke genannt. Der Prozentsatz der teilnehmenden
Manner belief sich auf 89,4%. Die Angabe zu Beschwerden im Muskel-Skelett-
System war nicht signifikant vom Melkstandtyp (Fischgraten, Side-by-Side,
Melkkarussell) abhangig (Douphrate et al., 2014).

Nonnenmann et al. (2008) untersuchten die Muskel-Skelett-Beschwerden der
Korperregionen ,Nacken® und ,Obere Extremitaten® bei Milchviehhalterinnen im US-

Staat lowa.
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Drei Viertel der Befragten (n=341) hatten in den vergangenen 12 Monaten Muskel-
Skelett-Beschwerden entweder in der Korperregion ,Nacken®, ,Schulter”, ,Ellbogen”
oder ,Hand sowie Handgelenke®, wobei die ,Schulterregion” am haufigsten genannt

wurde.

Beschwerden in der Nackenregion wurden, wie auch in dieser Untersuchung, mit der
Tatigkeit Traktor fahren und Fittern verbunden. Ein Vergleich lasst sich auch mit der
Verknipfung der Téatigkeit des Melkens mit Beschwerden in der Korperregion
»ochulter® ziehen. Die hoheren Beschwerderaten in den USA im Vergleich zu den
Europaischen Studien (Pinzke, 2003) fuhrten die Autoren auf die gréRere Anzahl an
Arbeitsstunden pro Jahr und die héhere Anzahl an zu melkenden Kihen pro Tag

zuruck.

Im Staat Santa Catarina, Brasilien, nannten 89,1% der melkenden weiblichen
Personen und 82,2% aller mannlichen Teilnehmer Muskel-Skelett-Beschwerden in
den vergangenen 12 Monaten. Insgesamt wurden 1105 Melkerinnen befragt, wobei
56,6% mit der Hand molken und 42,4% eine Eimer- oder Rohrmelkanlage oder einen
Melkstand nutzte. Die Verbreitung der Muskel-Skelett-Beschwerden war nicht
signifikant vom Alter der melkenden Personen, sondern von der Dauer dieser
Berufstatigkeit abhangig. Je friher die melkende Tatigkeit begonnen wurde, desto
eher traten Beschwerden auf (Ulbricht et al., 2010). In der Untersuchung von Oliveira
et al. (2014) litten 80,6% der befragten weiblichen Melker in Brasilien an Muskel-
Skelett-Beschwerden in den vergangenen 12 Monaten in irgendeiner Kdrperregion.
Die Korperregionen ,Schulter® und ,Nacken“ waren besonders oft betroffen. Das
Ansetzen des Melkzeuges wurde durch die eingenommene Kdrperhaltung und das
Gewicht des Melkzeuges als Einflussfaktor fiir Beschwerden in den oberen

Extremitaten identifiziert.
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5.5.5 Anstrengendste Tatigkeit im Melkstand
Die 20 Melkerlnnen wurden zu den korperlich anstrengendsten Téatigkeiten im
Melkstand befragt. Zu dieser Frage auf3erten sich 2 von 20 (10%) Melkerlnnen nicht.

Die Mehrheit von 7 Personen (7/18) nannte das Anhangen des Melkzeuges als die
korperlich anstrengendste Arbeit im Melkstand, gefolgt von Futtern der Kalber (6/18).
Das Gewohnen der Kalbinnen an den Melkvorgang und das Treiben der Kiihe in den
Melkstand empfanden jeweils 2 von den 18 Befragten als belastend. Fur eine Person
(1/18) war das Ausleeren der Restmilch die anstrengendste Téatigkeit im Melkstand.

Die gegebenen Antworten der 18 Melkerinnen nach Bewirtschaftungsarten kénnen
der nachfolgenden Abbildung entnommen werden (0.5676 > 0.05; n. s.).
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Anstrengendste Tatigkeit im Melkstand (n=18)

Abbildung 61: Anstrengendste Tatigkeit im Melkstand nach Bewirtschaftungsart
(n=18)

Die Melkerinnen auf konventionellen Betrieben (n=7) gaben vermehrt an, dass das
Futtern der Kalber viel Kraft beansprucht. Die Melkerlnnen der biologischen Betriebe

(n=11) empfanden vorwiegend das Anhdngen des Melkzeuges am korperlich

anspruchsvollsten.

Drei Viertel der Manner (6/8, 75%) sieht das Anhangen der Melkzeuge als die
korperlich fordernste Arbeit im Melkstand und ein Viertel der Manner (2/8, 25%)
gaben das Futtern der Kélber an. Eine Mehrheit von 40% (4/10) der Frauen

empfanden das Futtern der Kalber als kérperlich anstrengend.
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Jeweils 20% der Frauen (2/10) nannten das Anhdngen der Melkzeuge und das
Treiben der Kuhe in den Melkstand an erster Stelle der kdrperlich anspruchsvollsten
Arbeiten im Melkstand. Das Gewoéhnen der Kalbinnen an den Melkvorgang und das
Ausleeren der Restmilch wurde von jeweils einer Frau (1/10, 10%) angeben (0.0616
> 0.05; n. s.).

Die gegebene Antwort der 18 Melkerinnen war von der Kuhanzahl (<30/>30), von
dem Melkstandtyp (Einzel- oder Gruppen-Melkstand), von dem Alter des Melkers
(<50/>50 Jahre), vom Alter des Melkstandes (<15/>15 Jahre) und von der Anzahl der
Melkzeuge (<3/>3) nicht signifikant abhangig. Es konnten jedoch signifikante
Unterschiede nach der Grol3e der 18 Melkerlnnen festgestellt werden (0.0252 < 0.05;
s.). Die Haufigkeiten der Nennungen (in %) der anstrengendsten Téatigkeit im
Melkstand nach Korpergrof3e der Melkerlnnen sind in der né&chsten Tabelle
ersichtlich.

Tabelle 38: Korperlich anstrengendste Tatigkeit im Melkstand nach KérpergréRRe
(<170/>170 cm) der Melkerlnnen (in %) (n=18)

Anstrengendste
Tatigkeit im Melkstand KorpergroRe (in cm) (in %)
(n=18)
<170 >170
(n=7) (n=11)
Melkzeug anhangen 14,2 54,5
Kalber futtern 28,7 36,4
Kalbinnen angewdhnen 14,2 9,1
Kihe in Melkstand treiben 28,7 -
Restmilch ausleeren 14,2 -

Die Mehrheit der Personen, welche eine KdrpergroRe tUber 170 cm hatten (11/18),
gaben das Anhangen des Melkzeuges als die korperlich anspruchsvollste Tatigkeit
im Melkstand an. Bei der Kategorie Korpergréf3e unter 170 cm (7/18) wurden das

Futtern der Kélber und die Kihe in den Melkstand treiben an erster Stelle genannt.

Kauke et al. (2010) identifizierten in ihrer Erhebung das Tragen der Milchkannen und
damit das Futtern der Kalber als die korperlich belastende Tatigkeit in Schweizer
Melkstanden. An zweiter Stelle wurde das Ansetzen des Melkzeuges genannt. Eine
Minderheit nannte Reinigungsarbeiten, Angewthnen der Kalbinnen und das
Treppensteigen im Melkstand.
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Douphrate et al. (2014) ermittelten das Zitzendippen und das Ansetzen des
Melkzeuges als korperlich anstrengendste Tatigkeiten bei US-Melkerinnen, die
durchschnittlich gehaltene Milchkuhanzahl dieser Betriebe betrug 2673 Stlck.

Die untersuchten konventionellen Osterreichischen Betriebe hatten eine signifikant
hoéhere Kuhanzahl pro Betrieb und damit einhergehend eine héhere Kéalberanzahl.
Diese Grinde koénnten ausschlagegebend dafiir sein, dass die konventionellen
Melkerlnnen das Futtern der Kélber als die anstrengendste Tatigkeit im Melkstand

angaben.

Es ergaben sich keine signifikanten Unterschiede nach Geschlecht, sehr wohl aber
nach Korpergrof3e. Indirekt lasst sich daraus ein Unterschied in der Angabe von
anstrengendsten Tatigkeiten schlieRen, da die KorpergroRe signifikant von dem
Geschlecht abhing. Es nannten sowohl Manner als auch Personen dber 170 cm
KorpergroRe das Anhangen der Melkzeuge erstrangig als anstrengendste
Tatigkeiten. Frauen beziehungsweise Personen unter 170 cm Korpergréf3e gaben
das Futtern der Kalber und das Reintreiben der Kihe in den Melkstand an. Der
Stichprobenumfang in dieser Untersuchung ist gering, aus subjektiver Sicht lasst sich
der Schluss ziehen, dass fur Manner das Ansetzen der Melkzeuge aufgrund der
wiederholten Tatigkeit des Ansetzens des Melkzeuges bei jeder Kuh als anstrengend
gilt. Fir Frauen war das Tragen der Milchkannen, bedingt durch das hohe Gewicht,
und das Reintreiben der Kiihe, verursacht durch lange Wegstrecken und nachteiliges
Verhalten von ausgewahlten Kihen, nachteilig belastend. Méglicherweise zahlt fur
Osterreichische Melkerinnen das Ansetzen der Melkzeuge zum gewohnten

Melkvorgang und wird dadurch nicht als belastend angesehen.

5.5.6 Die drei anstrengendsten Tatigkeiten in der Milchviehhaltung

Die 20 Melkerinnen nannten zusatzlich die drei koérperlich anstrengendsten
Tatigkeiten in der Milchviehhaltung. Es erfolgte eine Rangierung von eins bis drei,
wobei die anstrengendste Arbeit zuerst genannt wurde.

Die rangierten Nennungen und deren Haufigkeit (in %) der korperlich
anspruchsvollsten Tatigkeiten im Bereich der Milchviehhaltung der 20 Melkerlnnen

sind in der nachstehenden Tabelle dargestellt.
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Tabelle 39: Die drei korperlich anstrengendsten Tatigkeiten in der Milchviehhaltung
nach Rangierung eins bis drei (in %) (n=20)

Tatigkeit in der
Milchviehhaltung Rangierung der Anstrengung (in %)
(n=20)

1 2 3

(n=20) (n=20) (n=20)

Melken 10 - 20
Futtern 40 10 5
Tierpflege - 10 -
Misten/Boxenpflege 20 35 30
Klauenpflege - 15 15
Sonstige Tatigkeiten 30 30 30

Mehr als ein Drittel der 20 Melkerinnen empfanden das Melken als anstrengende
Tatigkeit in der Milchviehhaltung, wobei die Mehrheit das Melken an Rang drei
setzte. Das Futtern wurde von der Mehrheit an erster Stelle genannt, gefolgt von
sonstigen Tatigkeiten in der Milchviehhaltung. An zweiter Stelle wurden vermehrt das
Ausmisten und die Boxenpflege angegeben. Auf Rang drei der anstrengendsten
Tatigkeiten im Milchviehbereich wurden zumeist das Misten und sonstige Tatigkeiten

gesetzt.

Die korperlich anstrengendste Tatigkeit (Rang 1) mit den Haufigkeiten der
Nennungen (in %) nach Kuhzahlkategorien sind in der Tabelle 40 ersichtlich. Es
ergaben sich signifikante Differenzen der gegebenen Antworten (0.0206 < 0.05; s.).

Tabelle 40: Die korperlich anstrengendste Tatigkeit in der Milchviehhaltung nach
Kuhanzahlkategorien (<30/>30) (in %) (n=20)

Korperlich
anstrengendste Tatigkeit
im Melkstand (Rang 1) Kuhanzahl (in %)
(n=20)
<30 >30

(n=12) (n=8)
Melken 16,7 -
Futtern 50,0 25,0
Tierpflege - -
Misten/Boxenpflege 25,0 12,5
Klauenpflege - -
Sonstige Tatigkeiten 8,3 62,5

Fiur die Halfte der Melkerinnen mit einer Kuhanzahl unter 30 war das Futtern die

korperlich anspruchsvollste Arbeit in der Milchviehhaltung.
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Die MelkerIinnen auf Betrieben mit Gber 30 Milchkihen sahen die Kategorie ,sonstige
Tatigkeiten® an erster Stelle. Das Melken als belastende Arbeit in der

Milchviehhaltung wurde von Melkerinnen auf Betrieben mit unter 30 Kiilhen genannt.

Die am zweiten Platz (Rang 2) rangierten Nennungen und deren Haufigkeiten der
korperlichen anstrengendsten Tétigkeiten in der Milchviehhaltung nach Alter des
Melkstandes (<15/>15) sind in der nachfolgenden Tabelle dargestellt (0.0308 < 0.05;
S.).

Tabelle 41: Die zweithdufigste kdrperlich anstrengende Tatigkeit in der
Milchviehhaltung nach Alter des Melkstandes in Jahren (<15/>15) (in %) (n=20)

Zeithaufigste korperlich
anstrengende Tatigkeit
im Melkstand Alter des Melkstandes (in %)
(Rang 2) (n=20)

<15 >15

(n=10) (n=10)

Melken - -
Fattern - 20
Tierpflege 20 -
Misten/Boxenpflege 10 60
Klauenpflege 10 -
Sonstige Tatigkeiten 60 20

Die Melkarbeit wurde von keiner melkenden Person auf den zweiten Rang platziert.
Melkerlnnen, die in einem Melkstand unter 15 Jahren molken, gaben vermehrt
,sonstige Tatigkeiten“ als zweithaufigste korperlich belastende Tatigkeit in der
Milchviehhaltung an. Die melkenden Personen in einem Melkstand, welcher ein Alter
Uber 15 Jahre hatte, setzten vorwiegend das Misten und die Boxenpflege auf Rang

Zwei.

Bei der dritthaufigsten anstrengenden Tatigkeit in der Milchviehhaltung ergaben sich
signifikante Unterschiede nach Anzahl an vorhandenen Melkzeugen im Melkstand
(0.0044 < 0.05; h. s.). Die gegebenen Antworten mit deren Haufigkeiten auf diese
Frage nach den Kategorien Anzahl der Melkzeuge (unter und gleich drei und tber

drei) kdnnen in der n&chsten Tabelle nachgelesen werden.
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Tabelle 42: Die dritthaufigste korperlich anstrengende Tatigkeit in der
Milchviehhaltung nach Anzahl an vorhandenen Melkzeugen (<3/>3) (in %) (n=20)

Dritthaufigste
anstrengende Tatigkeit
im Melkstand Anzahl Melkzeuge (in %)
(Rang 3) (n=20)

<3 >3

(n=10) (n=10)

Melken 30 10
Fattern 10 -
Tierpflege - -
Misten/Boxenpflege 50 10
Klauenpflege 10 20
Sonstige Tatigkeiten - 60

Die Mehrheit der Melkerlnnen, welche in Melkstanden mit unter drei Melkzeugen
molken, empfanden das Misten und die Boxenpflege als dritthaufigste korperlich
anstrengende Arbeit in der Milchviehhaltung. Jene Personen, welche utber drei
Melkzeuge im Melkstand besalien, nannten vorwiegend ,sonstige Tatigkeiten® an
dritter Stelle.

Ahnliche Ergebnisse lieferte die Untersuchung von Kauke et al. (2010), Schweizer
Melkerlnnen gaben das Futtern an erster Stelle der anstrengendsten Tatigkeiten an,
gefolgt von Misten und Boxenpflege. Der Stichprobenumfang war bei dieser
Erhebung mit 1056 Teilnehmer um einiges héher, dennoch zahlte fur dsterreichische
und Schweizer Milchviehhalterinnen das Melken nicht zur anstrengendsten Arbeit in
der Milchviehhaltung. Pinzke (2003) belegte in einer 14-jahrigen Langzeitstudie in
Schweden, dass das Futtern von Silage und das Melken unabhangig von Geschlecht
und Alter als korperlich belastend empfunden wurden. Ein moéglicher Grund sind
groRere BetriebsgroRe und Kuhanzahl in Schweden (Kauke et al., 2010). Nach
Kolstrup (2008) waren das Futtern an erster Stelle und das maschinelle Melken an
zweiter Stelle der korperlichen Belastungen in  der Milchviehhaltung auf

schwedischen Milchviehbetrieben.

Die Rangierung der am meisten korperlich anstrengendsten Tatigkeit in der
Milchviehhaltung variierte signifikant mit der Kuhanzahl. Dies lasst sich auf die
Automatisierung beziehungsweise Technisierung zurtickzufiihren. Fir Betriebe mit
einer Kuhanzahl unter 30 Stiick waren vor allem das Melken, das Futtern und das

Misten anstrengend.
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Fiur Betriebe mit Gber 30 Stick Milchkihe lagen ,Sonstige Tatigkeiten® an erster
Stelle, jene Betriebe mit zunehmend technisierter Milchviehhaltung. Strauss (2013)
identifizierte eine hohere Einschatzung der Arbeitsbelastung mit abnehmender
Technisierung und kleineren Kuhanzahlen am Betrieb. Der signifikante Unterschied
der Platzierung der zweithaufigsten koérperlich anspruchsvollsten Tatigkeit in der
Milchviehhaltung kann dadurch erklart werden, dass Betriebe mit einem
Melkstandalter Gber 15 Jahre ein alteres Stallsystem besalRen und dadurch eine
geringere Automatisierung der Entmistungstechnik hatten. Die signifikanten
Unterschiede der drittplatzierten Tatigkeit in der Milchviehhaltung kann Uber die
zunehmende Anzahl der Melkzeuge und steigende allgemeine Technisierung in der
Milchviehhaltung erklart werden.

5.6 Reflexion ausgewahlter Kapitel

Die Arbeitsbelastung im Melkstand bestimmen 3 wesentliche Einflussfaktoren, die
personen-, melktechnik- und tierspezifischen Parameter (Jakob et al., 2007).

In der nachfolgenden Tabelle wurden die festgestellten signifikanten Unterschiede
der zehn Betriebe, der 20 teilnehmenden Personen, der Technikdaten der zehn
Betriebe und die Kuhdaten der 208 vermessenen Kihe dargestellt. Die Details zu
den Ergebnissen der statistischen Auswertung kénnen den vorherigen Kapiteln

entnommen werden.

Es werden Abhangigkeiten und Defizite der ergonomischen Arbeitsplatzgestaltung im

Melkstand aufgezeigt.
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Tabelle 43: Signifikante Unterschiede der Betriebs- (n=10), Personen- (n=20), Technik- (n=10) und Kuhdaten (n=208)

Bewirtschaft-

Kuhanzahl

Melkstandtyp

Geschlecht

Geschlechter-
verteilung

KorpergrolRe

BMI

Anzahl
Melkplatze

Anzahl
Melkzeuge

Melkende
Personen

Anzahl

Laktationen

Tage in

Laktation

Betriebsdaten (n=10)

Milchkihe (Anzahl)

Nutzflache (LW+FW) (ha)

0.0020

Milchleistung (kg/Milch/Kuh/Jahr)

0.0433

Milchkontingent (kg Milch)

0.0118

Personendaten (n=20)

Korpergrofie (cm)

<0.0001

Gewicht (kg)

0.0122

Schulterhdhe (cm)

<0.0001

<0.0001

Reichweite nach vorne (cm)

0.0012

0.0267

Korpertiefe (cm)

0.0017

Armléange (cm)

0.0351

Differenz Alter (Jahre)

0.0301

Differenz Korpergrofie (cm)

0.0107

Differenz Schulterhdhe (cm)

0.0218

Technikdaten (n=10)

Melkplatze (Anzahl)

0.0300

Melkzeuge (Anzahl)

0.0238

Anzahl melkende Personen

0.0238

@ Arbeitszeit Melktatigkeit (h)

0.0473

Durchsatz (Kihe/Stunde)

0.0495

0.0341

0.0025

0.0188

0.0495
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Kuhdaten (n=208)
Laktationen (Anzahl)
Tage in Laktation 0.0482
Euter-Boden-Abstand (cm) 0.0004 | 0.0292 <0.0001
Zitzendiagonale (cm) <0.0001 | 0.0201 <0.0001 | <0.0007
Horizontaler Abstand (cm) 0.0385 | <0.0001 | <0.0001
Horizontaler Abstand 0.0376 0.0057

»Frah“ und ,,Abend“ (cm)

Bewirtschaftung: biologisch (n=6), konventionell (n=4)

Kuhanzahl: <30 (n=6), >30 (n=4)

Melkstandtyp: FG (n=5), TD (n=4), SbS (n=1)

Geschlecht: mannlich (n=9), weiblich (n=11)

Un/gleiches Geschlecht: m/m oder w/w (n=3), w/m (n=7)

Anzahl Melkpléatze: <3 (n=4) >3 (n=6)
Anzahl Melkzeuge: <3 (n=4),>3(n=6)

Anzahl melkende Personen: 1 (n=6), 2 (n=4)

@ Arbeitszeit fur eine Melktatigkeit (h): < 1.5 h (n=4), > 1.5 h (n=6)
Durchsatz Kihe/Stunde: <15 (n=6), >15 (n=4)

Anzahl Laktationen: 1-10

Tage in Laktation: <101 (n=65), 101-200 (n=57), 201-300 (n=59), >300 (n=27)
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Die Anzahl der gehaltenen Milchkiihe war signifikant von der Bewirtschaftungsart
abhangig. Konventionelle Betriebe hatten eine grdl3ere Kuhanzahl pro Betrieb als
biologisch gefuhrte. Die Anzahl der gehaltenen Milchkihe (ha) war von der
vorhandenen land- und forstwirtschaftlichen Nutzflache abhangig. Konventionelle
Betriebe und jene mit Uber 30 Stuck Milchkihen hatten eine hdhere Milchleistung
(kg/Milch/Kuh/Jahr) und ein héheres Milchkontingent (kg Milch) zur Verfiigung.

Das Geschlecht des melkenden Personals hatte einen signifikanten Einfluss auf die
Korpergrof3e (cm), das Gewicht (kg), die Schulterhbhe (cm), die Reichweite nach
vorne (cm) und die Armlédnge (cm). Mit dem Geschlecht, das heil3t, ob
gleichgeschlechtliches oder ungleichgeschlechtliches Melkpersonal vorhanden war,
differierten signifikant die Altersdifferenz (Jahre), die Differenz der Korpergrof3e (cm)
und die Differenz der Schulterhéhe (cm). Die Schulterhthe und die Reichweite nach
vorne variierten signifikant mit der Korpergrof3e. Zwischen BMI und Korpertiefe

bestand ein signifikanter Zusammenhang.

Die biologischen Betriebe molken durchschnittich weniger lang als die
konventionellen. Mit zunehmender Anzahl an Milchkilhen waren eine steigende
Anzahl an Melkzeugen und ein gréRerer Durchsatz (Kihe/Stunde) vorhanden. Der
Melkstandtyp beeinflusste die Anzahl der Melkplatze, Gruppen-Melkstande verfligten
generell Uber eine grolRere Anzahl an Melkplatzen. Der Durchsatz war auch vom
Melkstandtyp abhangig, in Gruppen-Melkstanden wurden mehr Kiihe pro Stunde als
in Einzel-Melkstanden gemolken. Der Durchsatz wurde ebenso von der Anzahl der
Melkplatze, von der Anzahl der Melkzeuge und von der Anzahl der melkenden

Personen beeinflusst.

Mit steigender Anzahl an Laktationen sinkt der Euter-Boden-Abstand (cm). Mit einer
Zunahme der Milchleistung erfolgt eine signifikante Minimierung des
Bodenabstandes (Graff, 2005). Der Abstand der Zitzen stieg mit zunehmender
Anzahl an Laktationen auf den untersuchten Betrieben, aufgrund der vermehrten
Milchleistung. Der horizontale Abstand (cm) variierte signifikant nach Melkstandtyp,
wobei dieser beim Side-by-Side-Melkstand am geringsten ausfiel. Der horizontale
Abstand unterschied sich auch signifikant nach Melkstandtyp nach den
Messzeitpunkten ,Frih“ und ,Abend®, bedingt durch andere Stellungen der Kuh im
Melkstand.
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Grundsatzlich lassen sich folgende Gegebenheiten daraus ableiten:

Konventionelle Betriebe und Betriebe mit Uber 30 Stiick Milchkihen hatten
eine hohere Milchleistung beziehungsweise Milchkontingent. Die
technische Adaptierung der Melkstadnde war durch eine héhere Anzahl an
Melkplatzen und Melkzeugen sowie eine hdohere durchschnittliche
Arbeitszeit fir eine Melktatigkeit gepragt. Der Durchsatz verhielt sich auf
diesen Betrieben hoher. Eine technische Adaptierung der
Zusatzausstattungen variierte nicht signifikant nach Bewirtschaftungsart

und Kuhanzahl.

Auf Betrieben mit nicht gleichgeschlechtlichem Melkpersonal war vor allem
die Altersdifferenz sowie die unterschiedliche Korpergrof3e und damit

einhergehend die Schulterhéhe zu erkennen.

Die Bewirtschaftungsart und die Kuhanzahl sowie damit einhergehend die
Milchleistung hatten einen signifikanten Einfluss auf den Euter-Boden-
Abstand und die Zitzendiagonale. Der horizontale Abstand variierte mit

dem Melkstandtyp.

5.6.1 Einflussfaktoren Arbeitshohe und Arbeitstiefe

Die tatséchliche Arbeitshohe ergibt sich auch aus der Summe aus Melkstandhdhe

und des Euter-Boden-Abstands in cm. Das Ansetzen des Melkzeuges ist am

beanspruchungséarmsten, wenn sich der Euterboden auf Schulterh6he befindet und

der horizontale Abstand gering ist (Jakob, 2012). In der nachfolgenden Tabelle sind

die wichtigsten erhobenen Mittelwerte (Minimum, Maximum) der Einflussfaktoren auf

die Arbeitshohe der Melkerinnen im Melkstand angefuhrt.
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Tabelle 44: Mittelwerte (Minimum, Maximum) der Einflussfaktoren der Arbeitshéhe der

Melkerinnen im Melkstand

Einflussfaktoren der Arbeitshdhe

@ Schulterh6he (cm) (n=20)
MIN-MAX

@ Schulterhéhe méannlich (cm) (n=9)
MIN-MAX

@ Schulterhdhe weiblich (cm) (n=11)
MIN-MAX

@ Melkstandhdhe (cm)

MIN-MAX

@ Euter-Boden-Abstand (cm)
MIN-MAX

@ Anderung von Euter-Boden-Abstand
mit Anzahl Laktationen (cm) (n=208)
MIN-MAX

1. Laktation (n=49)
2. Laktation (n=55)
3. Laktation (n=38)
4. Laktation (n=23)
5 - 8. Laktation (n=39)
10. Laktation (n=4)

@ Anderung von Euter-Boden-Abstand
Morgen/Abend (cm)

147
132-162

157
152-162
139
132-144
91
85-100
50.7
40-68

58.5
49-68
55.4
42-67
53.5
43-63
51.5
44-60
48.5
40-55
47.0
40-55

1.37
0.67-1.89

Zu beachten ist, dass sich der Euter-Boden-Abstand mit der Anzahl der Laktationen

veranderte. Im Durchschnitt lagen 11,5 cm Differenz zwischen Kihen der 1. und

Kiihen der 10. Laktation vor. Die Anderung des Euter-Boden-Abstandes aufgrund der

Milchleistung zum Zeitpunkt ,Frih“ und ,Abend” zeigte sich als geringer.

Die wichtigsten erhobenen Mittelwerte (Minimum, Maximum) der Einflussfaktoren auf

die Arbeitstiefe der Melkerinnen im Melkstand sind in der nachfolgenden Tabelle

angefihrt.
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Tabelle 45: Mittelwerte (Minimum, Maximum) der Einflussfaktoren der Arbeitstiefe der

Melkerinnen im Melkstand.

Einflussfaktoren der Arbeitstiefe

@ Armléange (cm) (n=20)

MIN-MAX

@ Armlange mannlich (cm) (n=9)
MIN-MAX

@ Armlange weiblich (cm) (n=11)
MIN-MAX

@ Zitzendiagonale (cm)

MIN-MAX

@ Anderung Zitzendiagonale mit Anzahl
Laktationen (n=208) MIN-MAX

1. Laktation (n=49)
2. Laktation (n=55)
3. Laktation (n=38)
4. Laktation (n=23)
5 - 8. Laktation (n=39)
10. Laktation (n=4)

Anderung Zitzendiagonale nach
Laktationstag

@ <101 Laktationstag

@ 101-200, 201-300, >300 Laktationstag

@ Horizontaler Abstand (cm)
MIN-MAX

FG (n=115)

MIN-MAX

TD (n=70)

MIN-MAX

SbS (n=23)

MIN-MAX

@ Anderung horizontaler Abstand
Morgen/Abend (cm)

41.2
35-49
43.7
37-49
39.1
35-43
18.5
14-27

17.6
13-22
18.3
14-25
19.2
14-23
195
15-24
19.4
16-27
18.9
18-21

19.8
18.0

42.2
28-55
41.5
28-54
44.3
34-55
39.2
30-49
5.19
1.94-8.28

Der Vergleich der Durchschnittswerte von der Summe des horizontalen Abstandes

(@ 42,4) und der Halfte des Zitzenabstandes (& 9,25) mit der durchschnittlichen

Armlénge (@ 41,2) der teiinehmenden melkenden Personen ergab ein Defizit von

etwa 10,5 cm.

162



Die Differenz zwischen tatséchlicher Arbeitstiefe und dem Mittel der Armlange betrug
rund 8 cm bei den teilnehmenden Mannern und etwa 12,4 cm bei den melkenden
Frauen. Diese Berechnung schliel3t die unterschiedliche Stellung der Kuh zu den
Zeitpunkten ,Morgen®“ und ,Frih“, die unterschiedlichen horizontalen Abstéande in den
Melkstandtypen und die Anderung der Zitzendiagonale mit Tage in Laktation und
Anzahl der Laktationen aus. Dieses Ergebnis lasst den Eindruck entstehen, dass die
tatsachliche Arbeitstiefe ein Zufallsprodukt aus diesen Faktoren ist.

Die signifikanten Einflussfaktoren der Differenz der tatsachlichen Arbeitshéhe und
Schulterhéhe und tatsachlichen Arbeitstiefe und Armlange im Melkstand sind in der
nachsten Tabelle ersichtlich.

Tabelle 46: Signifikante Einflussfaktoren der Differenz der tatséachlichen Arbeitshéhe
und Schulterhdhe und tatsachlichen Arbeitstiefe und Armlange im Melkstand (n=20)

Errechnete Arbeitshohe + Kuh- Geschlecht Anzahl
Arbeitstiefe anzahl Laktationen
@ Differenz tatsachliche 0.0335* <0.0001** 0.0014*

Arbeitshéhe und Schulterhdéhe
der Melkerlnnen

@ Differenz der tatsachlichen <0.001** <0.001**
Arbeitshéhe von
MelkerInnen1l/Melkerlnnen2
@ Differenz tatsachliche 0.0220*
Arbeitstiefe und Armlange der
Melkerlnnen

Bewirtschaftung: biologisch (n=12), konventionell (n=8)

Kuhanzahl: <30 (n=12), >30 (n=8)

Geschlecht: mannlich (n=9), weiblich (n=11)

Alter Melker in Jahren: <50 (n=10), >50 (n=10)

Anzahl Laktationen: 1-10

Mit vorhandener Kuhanzahl variierte die Milchleistung, damit anderte sich der Euter-

Boden-Abstand und somit die Differenz der Arbeitshdhe.

Frauen molken im Durchschnitt Uber und Manner unter Schulterhohenniveau. Die
Differenz der tatsachlichen Arbeitshohe und Arbeitstiefe von Melkerinnen 1 und
Melkerinnen 2 waren auf Betrieben mit gleichgeschlechtlichem Melkpersonal deutlich
geringer. Die Arbeitstiefe bei den weiblichen melkenden Personen verhielt sich im
Durchschnitt um 11 cm gréR3er als die errechnete Armlange, bei Mannern machte es

nur 4,07 cm aus.
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Die Anzahl an Laktationen hatte einen signifikanten Einfluss auf die durchschnittliche
Differenz der tatsachlichen Arbeitshdhe und der Schulterhthe, sowohl fir Frauen als
auch far Manner. Mit steigender Laktationsnummer (1-10) arbeiteten Manner
vermehrt Uber Schulterh6he und Frauen bis zur vierten Laktation auf Schulterh6he

und danach unter Schulterhdhe.

5.6.2 Arbeitshohe und Arbeitstiefe

Bei der Selbsteinschatzung der Arbeitshbhe gab der Durchschnitt der Frauen an,
dass sie etwa ein Drittel der Arbeitszeit im Melkstand unter Schulterhdhe arbeiten.
Bei einer Betrachtung der errechneten Arbeitshohe nach Geschlecht stellte sich
heraus, dass die Frauen 54,5% ihrer Arbeitszeit im Melkstand tber Schulterh6he

molken und Manner dagegen 87,9% unter Schulterhdhe.

Der Mittelwert des eingeschatzten Prozentsatzes einer aufrechten Rickenhaltung im
Melkstand lag bei Frauen knapp Uber dem Durchschnitt der Méanner. Manner
erreichten dafur einen hoheres Mittel bei der Antwortmdglichkeit ,Rickenneigung 20-
60°“.

5.6.3 Muskel-Skelett-Beschwerden
Die nachste Tabelle zeigt die festgestellten signifikanten Einflussfaktoren der Angabe
zu Muskel-Skelett-Beschwerden in den vergangenen 12 Monaten.

Tabelle 47: Signifikante Einflussfaktoren der Muskel-Skelett-Beschwerden der
vergangenen 12 Monate (n=20)

| Geschlecht Alter Melkerinnen
Muskel-Skelett-Beschwerden (n=20)
Ruckenregion 0.0315* -
Unterer Ricken (Kreuz) - 0.0082*
Untere Extremitaten 0.0113* -
Irgendeine Korperregion 0.0063* -

Geschlecht: mannlich (n=9), weiblich (n=11)

Alter Melker in Jahren: <50 (n=10), >50 (n=10)

Die Beschwerderate fur ,irgendeine Koérperregion“ der Frauen war signifikant héher
als jene der Manner. Bei der Angabe zu Muskel-Skelett-Beschwerden wurde ein
signifikanter Unterschied zwischen den Kdrperregionen ,Ruckenregion® und ,Untere
Extremitaten festgestellt, Frauen gaben mehr Beschwerden als Méanner in den
vergangenen 12 Monaten an. Personen mit Uber 50 Jahren nannten vermehrt

Beschwerden in der ,Rickenregion®.
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5.6.4 Optimierende Aspekte zur Verringerung der Arbeitsbelastung

Um Optimierungen vornehmen zu konnen ist die Kenntnis der Einflussfaktoren der
Arbeitsbelastung im Melkstand notig. Nachfolgend erfolgt eine Darstellung der drei
wesentlichen Einflussfaktoren auf die Arbeitsbelastung im Melkstand (Mensch,
Technik, Tier).

Tabelle 48: Einflussfaktoren (Mensch, Technik, Tier) auf die Arbeitsbelastung im
Melkstand

Personendaten

— Differenz der KorpergroRe und der Schulterhohe bei Melkpersonal mit
unterschiedlichem Geschlecht

— Differenz der Arbeitshohe und der Arbeitstiefe bei Melkpersonal mit
unterschiedlichem Geschlecht

Technikdaten

— Variation des horizontalen Abstandes, vor allem bei Fischgraten- und
Tandem-Melkstanden

Kuhdaten

— Anderung des Euter-Boden-Abstandes und der Zitzendiagnole mit Anzahl an
Laktationen

— Anderung des Euter-Boden-Abstandes und der Zitzendiagnole mit
zunehmender Milchleistung

— Anderung der Zitzendiagonale mit Anzahl der Tage in Laktation

Nach einer Betrachtung der Ergebnisse lasst sich ableiten, dass der Faktor ,Mensch*
eine fixe Konstante ist, der Faktor ,Kuh“ eine veranderbare Variabel ware, wobei die
Okonomie dabei nicht aufRer acht gelassen werden kann, und der Faktor ,Technik*
jener Faktor ist, bei dem das meiste Veranderungspotential besteht. Um die
Arbeitsbelastung der Melkerinnen im Melkstand zu verringern, ist eine Optimierung
der technischen Ausstattung nétig, um geschlechter- und tierspezifische Defizite

auszugleichen.

Jakob und Liebers (2011) nennen drei wichtige Faktoren, die aufgrund bestehender
Literatur, im Melkstand vermieden werden sollten. Es gilt zu vermeiden, dass mit
gestreckten Armen (> 30°) Uber einen langeren Zeitraum gearbeitet wird, dass der

Ricken gebeugt wird und die Melkzeuge nicht mehr als 2 kg wiegen.
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Den Automatisierungsgrad des Melkstandes bestimmt die Zahl der Melkzeuge, die
eine melkende Person bedienen kann (OKL, 2012). Jakob und Thinius (2012)
empfehlen als technische Einrichtung fur die Arbeitserleichterung die Einrichtung

eines Servicearmes.

Die Muskelbeanspruchung kann durch den Service-Arm verringert werden und es
kénnen Erkrankungen in den Unterarmen, den Handgelenken und Hénden der

Melkerinnen reduziert werden (Stal et al., 2003).

Fur die bessere Positionierung der Kihe im Melkstand ware ein Index-System

sinnvoll.

Um die geschlechterspezifischen Korpergrofenunterschiede auszugleichen, gabe es
die Mdglichkeit eines Hubboden, welcher sich in der HOhe verstellen lasst (Jakob et
al., 2007). Bislang ist jedoch kein System vorhanden, dass eine optimale Arbeitshdhe

fur alle Melkerlnnen am Betrieb gewahrleistet (Jakob und Liebers, 2011).

Jakob und Liebers (2011) nannten den Multilactor, ein Melksystem bei dem ohne
Sammelstick und jedes Euterviertel individuell gemolken wird, als mdgliches
zunftiges System bei dem extreme Korperhaltungen und Muskel-Skelett-
Beanspruchung verringert werden. Es wurde ein Versuch mit einem handelsiblichen
Melkzeug und einem Multilactor durchgefiihrt, bei dem der physiologische Effekt bei
unterschiedlichen Arbeitshéhen (auf Schulterhéhe, 15 cm unter/Gber Schulterhéhe)
bei dem Arbeitsprozess ,Melkzeug ansetzen“ festgestellt werden sollte. Die
teilnehmenden Personen waren weiblich. Das Ansetzen des handelsiblichen
Melkzeuges hatte eine signifikant hohere Muskelaktivitat aller gemessenen
Muskelgruppen in den ,unteren Extremitaten“ und ,Ricken®. Das System Multilactor
reduzierte die Muskelkontraktion um 30% und die Muskelaktivitdt war signifikant
geringer.

Bei Betrieben mit einer sehr hohen Kuhanzahl kénnte eine Vorgruppierung der Kiihe

nach Anzahl der Laktationen vor Betreten der Kiihe im Melkstand angedacht werden.
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6 WEITERFUHRENDE ARBEITEN

Zur Absicherung der gewonnen Erkenntnisse ware eine Durchfihrung mit einer
grolReren Anzahl an Milchkihen verschiedener Rassen und einer gré3eren Anzahl
an Melkerinnen zielfUhrend, um genderspezifische und tierspezifische Unterschiede
noch besser darstellen zu kénnen. In dieser Untersuchung waren Betriebe mit
geringer Kuhanzahl dominierend, weshalb die Belastungssituation auf Betrieben mit
einer grolReren Kuhanzahl interessant ware. Das Hauptuntersuchungsgebiet dieser
Studie war Niederosterreich, die Betrachtung der Arbeitsqualitat in anderen
Bundeslandern ware auch notwendig, vor allem aufgrund der erheblichen
strukturellen Unterschiede in der 6sterreichischen Milchviehhaltung, bedingt durch
die Verschiedenheiten in den naturlichen Produktionsbedingungen, wie

beispielsweise im alpinen Bereich.

Die Miteinbeziehung von Jugendlichen als melkende Person und die
personenspezifische ergonomische Optimierung des Melkstandes ware eine weitere
wichtige Untersuchung in Osterreich, die die jetzige Arbeitsqualitat der
gegenwartigen und zukinftigen Melkerinnen verbessern wirde. Die Erfassung der
Gewichte der Melkzeuge wirde einen wichtigen Beitrag zum Gesamtsystem

Arbeitsbelastung im Melkstand liefern.

Eine Erhebung der Muskel-Skelett-Beschwerden sowie der anstrengendsten
Tatigkeit im Melkstand der Melkerlnnen kénnte mit einer Untersuchung mit einem
héheren Stichprobenumfang mittels ausgesandten Fragbogen durchgefiihrt werden,

wie dies auch in anderen Landern der Fall war.

Zur ergonomisch optimierten Planung sowie Gestaltung von vorhandenen und neuen
Melkstanden, insbesondere der Arbeitstiefe und —hdhe, ist die Entwicklung eines
Simulationsmoduls fir die Bauberatung zweckmafig. Dies setzt das Erheben von

Personen- und Kuhdaten tber einen deutlich héheren Stichprobenumfang voraus.

Um einen reprasentativen Uberblick iber die Verbreitung der Melkstande, deren
Typen und technische Ausstattung in Osterreich zu erlangen, ist eine Umfrage
unumganglich, da bisher jegliche Informationen und Details Gber die Melksituation

auf osterreichischen Milchviehbetrieben fehlen.
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7 ZUSAMMENFASSUNG

Die Anzahl an milchviehhaltenden Betrieben ist in Osterreich, forciert durch den
Strukturwandel, ricklaufig, parallel liegt eine Zunahme der Anzahl an gehaltenen
Milchkihen pro Betrieb vor. Die modernen Melkstande spielen eine zunehmend
wichtigere Rolle. Die technische Ausstattung dieser, der Zufriedenheitsgrad, die
Grunde fur die Kaufentscheidung und Wahl des Melkstandtyps bei Neuanschaffung
sind bis dato nicht bekannt. Die Arbeitsqualitdit und Arbeitsbelastung des

Arbeitsplatzes Melkstand wurde bis jetzt nicht erhoben.

Die Evaluierung zur Melkstandtechnik wurde auf zehn @sterreichischen
Fleckviehbetrieben mit 20 melkenden Personen durchgefuhrt, wobei von den
Melkern elf weiblich und neun mannlich waren. Zur Befragung dieser wurde ein
halbstandardisierter Fragebogen verwendet. Es wurden die technische Ausstattung,
die Motive vor dem Kauf und die Beurteilung der vorhandenen Melktechnik sowie die
Wahl der Melktechnik bei einer Neuanschaffung erfragt. Die Beurteilung der
Melkarbeit erfolgte mittels festgelegter Indikatoren. Eine Selbsteinschatzung und eine
Errechnung der Arbeitshohe und Arbeitstiefe erfolgten nach personenspezifischen,
tierspezifischen und technikabhangigen Parametern. Die anstrengendste Tatigkeit im
Melkstand und generell in der Milchviehhaltung wurde abgefragt. Zum Erheben der
Beschwerden der Melkerlnnen im Muskel-Skelett-System wurde der Nordische

Fragebogen verwendet. Die Daten wurden deskriptiv und analytisch ausgewertet.

Der Fischgraten-Melkstand war der dominierende Melkstandtyp, gefolgt vom
Tandem-Melkstand. Nur auf einem Betrieb war ein Side-by-Side-Melkstand
vorhanden. Die Mehrheit der untersuchten Betriebe hatte einen Warteraum, eine
Milchmengenmessung und eine Anrlstautomatik, wobei die Tendenz vermehrter
technischer Zusatzausstattung bei einer groReren Kuhanzahl vorlag. Eine
Nachtreibehilfe, eine automatische Zwischendesinfektion, eine Dippautomatik und
eine Nachselektion waren auf keinem Betrieb vorhanden. Bei einer Neuanschaffung
der Melktechnik wirden der Tandem-Melkstand, der Side-by-Side-Melkstand, der
Fischgraten-Melkstand und das AMS (Automatische Melksystem) bevorzugt gewahlt

werden.
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Fir den Kauf der vorhandenen Melktechnik war Kundendienst und Service das
wichtigste Entscheidungskriterium. Die ergonomische Arbeitsplatzgestaltung wurde
von drei Viertel der Melkerlnnen als wichtige Entscheidungsgrof3e der
Kaufentscheidung angesehen. Die Melkerinnen beurteilten zu 60% die Zufriedenheit
der Melktechnik mit gut bis sehr gut. Zwei Drittel empfanden den Euterzugang, die
ergonomische Arbeitsplatzgestaltung und das Melkzeug in ihrem Melkstand als gut
bis sehr gut.

Die Melkerinnen arbeiteten gerne im Melkstand und sind davon uberzeugt, nicht zu
viel Arbeit zu haben. Die Frauen molken vermehrt tber der Schulterhbhe und die
Manner unter der Schulterhohe. Die Arbeitstiefe Uberschritt bei dem Grof3teil der

Melkerlnnen die Armlange.

Insgesamt gaben 75% der Melkerlnnen an, dass sie Beschwerden in irgendeiner
Kdrperregion in den vergangenen zwolf Monaten hatten. Frauen waren h&ufiger als
Manner betroffen. Die Beschwerderate war in den Korperregionen ,Obere
Extremitaten“ und ,Rickenregion® besonders hoch. Das Anhangen des Melkzeuges
nannte die Mehrheit der Melkerinnen als koérperlich anstrengendste Tatigkeit im
Melkstand. In der Milchviehhaltung generell wurden die Tatigkeiten ,Futtern®,

.Misten“ und ,sonstige Tatigkeiten® als korperlich anspruchsvoll empfunden.

Nach einer Betrachtung der Ergebnisse der drei wesentlichen Einflussfaktoren
(Mensch, Tier, Technik) auf die Arbeitsbelastung im Melkstand sind Defizite klar
ersichtlich, die sich in den Beschwerden der Melkerinnen im Muskel-Skelett-System
wiederspiegeln. Auf Betrieben mit Frauen und Méannern als Melkpersonal waren die
Differenzen der Arbeitshohe und Arbeitstiefe am héchsten. Um die Arbeitsbelastung
der Melkerlnnen im Melkstand zu verringern, ist eine Optimierung der technischen
Ausstattung noétig, um geschlechter- und tierspezifische Defizite auszugleichen.
Mogliche Optimierungsansatze sind der Einbau eines personenspezifisch
adaptierbaren Hubbodens, eines Servicearms oder eines Indexing-Systems.
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8 ABKURZUNGSVERZEICHNIS
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Anhang I: Fragebogen

Allgemeine Betriebsangaben

Die folgenden Fragen sollten von der (die) Person(en) ausgeflllt werden, die auf
Ihrem Betrieb die Melkarbeiten durchfihren. Samtliche Angaben werden vertraulich
behandelt.

1. Produktionszone Betrieb:

Erschwerniszone Berghotfekataster:

2. Landwirtschaftliche Nutzflache (ha):

Ackerland Forstwirtschaft
Grinland Sonstige
3. Erwerbsart: P Haupterwerb P Nebenerwerb

Bei Nebenerwerbsbetrieb, Art des Haupterwerbs:

4, Hauptbetriebszweig:
P Milchvieh P Mast P Ackerbau

Sonstige:

5. Tierhaltung:
Folgende Nutztiere werden gehalten (inkl. Anzahl):

Q@ Nachzucht

p Milchkuhe p Aufzuchtkalber Rinder
. 3y Mutterkihe
p Mastrinder p Mastkalber P mit Kalbern
p Zuchtsauen p Ferkelaufzucht p Mastschweine
Fleisch-/ Fleisch-/ Legehennen
P Milchschafe P Milchziegen p -9
P p p
6. Milchkontingent: kg @ Leistung: kg Milch/Kuh/Jahr
7. Den Technisierungsgrad meiner Milchviehhaltung stufe ich ein als:
P gering P durchschnittlich P hoch
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8. Arbeitskrafte (AK):
. Eamilien-AK | &N Melkarbeit
Person Beschaftigungsgrad beteiligt
auf Betrieb . . . .
ja nein ja nein
%
%
%
%
Melktechnik
9. Diese Melktechnik ist auf meinem Betrieb vorhanden:
P Tandem 0 Fischgrate (30°) 0 Fischgrate (50°)
P Autotandem O Side by Side P Karusell
P Swing over P Sonstige:
Melkzeugtyp (Bezeichnung):
Hersteller: Anzahl Melkzeuge:
Anzahl Melkplatze:
10. Baujahr der Anlage: Gebaude Melkstand (Technik)
11. Gemolken wird am Tag
Gemolken wird mit Person(en) pro Melkzeit
12. Durchsatz: Kihe / Stunde
13. @ Arbeitszeit fur eine Melktatigkeit (h)

(inkl. Vorbereitungs- und Nachbereitungsarbeiten):
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14.Technische Ausstattung:

(¢h)
(2}

Folgende Komponenten sind vorhanden L 'g 2 E -

56 =6 S 3%

Z% =z = =
Warteraum p ja p nein p p p p
Nachtreibehilfe p ja p nein p p p p
Tiererkennung p ja p nein p p p p
Milchmengenmessung p ja p nein p p p p
Anrlstautomatik p ja p nein p p p p
Abnahmeautomatik p ja p nein p p p p
Automat. Zwischen- i nein
desinfektion p | P P P P P
Melkplatzcomputer p ja p nein p p p p
Dippautomatik p ja p nein p p p p
Nachselektion p ja p nein p p p p
15. Grunde fur die Kaufentscheidung o _% > O
meiner Melktechnik: -5 25 E @

56 =6 &  ®6

Zz -3z = =c
Melktechnik (Marke) p p p p
Preis-Leistungsverhéltnis p p p p
Kaufpreis p p p p
Erfahrungen von Berufskollegen p p p p
Beurteilung in Fachpresse p p p p
Handelspartner (Handler vor Ort) p p p p
Kundendienst / Service p p p p
Arbeitsplatzkomfort; ergonomische
Arbeitsplatzgestaltung p p Y p
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16. Meine Melktechnik beurteile ich wie folgt:

Unge-
nugend
Aus-
reichend
Gut bis
Sehr gut

nicht

Funktionssicherheit

Melkzeug

Kundendienst/Service

Informationsverfiugbarkeit

Euterzugang

Arbeitsplatzkomfort;

ergonomische Arbeitsgestaltung

Zufriedenheit der Kilhe

T | O O | T o |©

Zufriedenheit insgesamt

T O |0 © |0 | T |©
T O |0 © 0 T |©

©

DD O | T Ot v v o | Wel

Details, die mir an meiner Melktechnik besonders gut gefallen:

Details, die mir an meiner Melktechnik gar nicht gefallen:

17. Bei einer Neuanschaffung der Melktechnik wirde ich mich derzeit
entscheiden flr: (Mehrfachnennungen méglich; vollstandig ausfiillen, d.h. auch
bestehende technische Ausriistung angeben, die Sie erneut kaufen wirden)

P Tandem P Fischgrate (30°)
P Autotandem P Side by Side

P Swing over P Roboter

Melkzeugtyp (Bezeichnung):

P Fischgrate (50°)
P Karusell

[P Sonstige:

Hersteller:

Warteraum
Tiererkennung
AnriUstautomatik

automat. Zwischendesinfektion

© O T DO

Dippautomatik

Anzahl Melkzeuge:

Nachtreibehilfe
Milchmengenmessung
Abnahmeautomat
Melkplatzcomputer
Nachselektion

© O TV VDO
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18. Diein Frage 17 genannten Investitionen mochte ich tatigen in den

nachsten:

P 2Jahren P 3-5Jahren P 5-8 Jahren

Arbeitsplatzkomfort

19. Selbsteinschatzung der Arbeitsbelastung

P spater

Bitte schatzen Sie ein, wie haufig Sie wahrend des Melkens die aufgefuhrten

Korperpositionen einnehmen.

Arme lokale
Einschéatzung

Einsatzdauer (% der Melktatigkeit)

/I unter Schulterhbhe |01 101 201 301 40 1501601 70 1 80 90 1100
>
)ﬂk auf Schulterh6he Ol 101 201 301 40 I 501601 701 80 90 1100
J\j.. Uber Schulterhbhe |01 101 201 301 40 1501601 701 80 90 1100
Rucken lokale
Einschétzung
'f] aufrecht Ol 101 201 301 40 I 501601 701 80 90 1100
o W gebeugt
j‘-) “J | Rickenneigung Ol 101 201 301 40 1501601 701 801 90 1100
20-60°
G 1| | stark gebeugt
f '“i Ruckenneigung> |0 101 201 301 40 1501601 701 80 90 1100

60°
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20. Bitte beurteilen Sie folgende Aussagen Uber die Melkarbeit.

Melken macht Spass.

Stimmt nicht

Stimmt

teilweise

Stimmt im hochsten

Masse

Ich arbeite gerne im Melkstand.

Meine Kihe fiihlen sich im Melkstand wohl.

Im Melkstand bin ich Larm ausgesetzt.

Im Melkstand bin ich Vibrationen
ausgesetzt.

Die Beleuchtung ist ausreichend.

Mir passieren haufig Fehler.

Manchmal habe ich das Gefiihl, die Ubersicht
zu verlieren.

Wahrend des Melkens muss ich
standig hoch konzentriert sein.

Es gibt h&ufig Unterbrechungen und
Stérungen bei der Arbeit.

Ich habe haufig Probleme mit nicht
funktionierenden Arbeitsmitteln.

Meine Arbeitsmittel empfinde ich als
angenehm.

Ich stehe haufig unter Zeitdruck.

Ich habe zu viel Arbeit.

Ich bin auf Hilfe weiterer Personen im
Melkstand angewiesen.

ol ol hoBN hoBE ol ol ol el ol ol ol R R R el e

ol ol hoBN hoBE ol ol ol el ol ol ol R R R el e

0 | | | | | | | | | O || 0O | |©

o O T || | DD | U Dt | | | | Weillnicht
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21. Welche Tatigkeit empfinden Sie im Melkstand als die kdrperlich
anstrengendste?

22. Welche Tatigkeiten empfinden Sie im Bereich der Milchviehhaltung
allgemein am kdrperlich anstrengendsten? (Bitte nennen Sie die
anstrengendste Tatigkeit zuerst!)

1.
2.

3.

23. Angaben zu Beschwerden im Muskel-Skelett-System

In den nachsten Fragen sollen Sie angeben, ob Sie in einem bestimmten
Korperbereich schon einmal Schmerzen oder Beschwerden hatten. Die
Korperregionen, die auf der nachsten Seite abgefragt werden, wurden in der rechts
abgebildeten kleinen Figur eingezeichnet.

Die Grenzen zwischen den Korperregionen

konnen auch ineinander Gbergehen. Sie ent- **('//\ ) Nackar
. . . , ' T /
scheiden bitte selbst, welche Korperbereiche /) : Schulter
betroffen sind. By i Oberer
; Rucken

Unter Schmerzen sind sowohl punktférmige

und eng begrenzte Schmerzen bis hin zu

~ A
lcé.‘.i Ellenbogen
. - . N Hand
nicht genau lokalisierbaren und nicht genau w

beschreibbaren Schmerzempfindungen in

- ; Unterer Ri-
den angegebenen Korperregionen zu ver- cken / Kreuz-
stehen. i

. .. C . Haften
Bitte bertcksichtigen Sie auch Schmerzen, Knie

wenn Sie in einen anderen Korperbereich FuRe / Unter-

. . schenkel
(z.B. Ischias-Schmerz) ausstrahlen! In Zwei-

felsfallen versuchen Sie bitte die am meisten

zutreffende Antwort zu geben.
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Hatten Sie wahrend der
letzten 12 Monate zu
irgendeiner Zeit
Beschwerden oder

Diese beiden Spalten sind nur zu beantworten,
wenn die Fragen der 1. Spalte (links) mit ,,Ja“

beantwortet wurden.

Waren Sie wegen der
Beschwerden in den

letzten 12 Monaten

irgendwann nicht in der

Lage, ihre normale Arbeit

Hatten Sie wahrend der

letzten 7 Tage

Schmerzen in folgenden zu tun (beruflich oder irgendwann
Korperregionen? Freizeitbeschéaftigungen)? Beschwerden?
1. Nackenregion
_ _ p nein p ja p nein p ja
p nein p Ja
2. Schulterregion
p ja, rechts
p nein p ja, links p hein pa p hein pla
p ja, beidseits
3. Ellbogenregion
p ja, rechts
p nein p ja, links p nein p 12 p nein p 1
p ja, beidseits
4. Handgelenke / Hande
p ja, rechts
p nein p ja, links p nein P ja p nein P 1a
p ja, beidseits
5. Oberer Rucken /
Brustwirbelsaule i i ; i
5 - 5 " p nein p ia p nein p ia
6. Unterer Rucken (Kreuz) _ _ _ _
nein i p nein p Ja p nein p ia
p p
7. Ein oder beide Huften /
Oberschenkel : : : :
5 o 5 " p nein p ia p nein p ia
8. Ein oder beide Knie _ _ . .
o nein o ja p nein p ia p nein p Ja
9. Ein oder beide Kndchel /
Flsse i - i i
p nein p ia p nein p Ja

p nein p ja
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24.  Wenn Sie eine oder mehrere Korperregionen in Frage 21 mit ,,Ja“

angekreuzt haben, geben Sie bitte an, bei welchen Tatigkeiten auf Ihrem
Betrieb die Beschwerden auftreten.

Korperregion

Tatigkeit

Alter:

Korpergrosse:
Geschlecht:
P Raucher

P Rechtshander

Persdnliche Angaben

Jahre Korpergewicht: kg
cm Schulterhéhe: cm
0 mannlich P weiblich

P Nichtraucher

P Linkshander

Treiben Sie regelmassig Sport? P ja P nein

Wenn ja, geben Sie bitte die Sportart(en) an!

Bemerkungen:

Vielen Dank fur Ihre wertvolle Mitarbeit!
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Anhang II: Betriebsblatt

Name Betrieb:
Datum:
Zeit der Messung:

Angaben Melkerlnnen:

Geschlecht:

Alter:

KorpergrofRe in cm:

Gewicht in kg:

Schulterhdéhe in cm:

Reichweite nach vorne in cm:

Korpertiefe stehend in cm:

Melkstand:

Hohe Melkgrube in cm:

Melkstand Typ + Hersteller:

Technische
Zusatzausstattung:

Anzahl Melkplatze:

Anzahl Melkzeuge:

Anzahl laktierender Kiihe:
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Anhang Ill: Dokumentationsblatt

Betrieb/
Datum:

Kuh | Ohr- Euter- Horizontaler Diagonaler Tagein Anzahl
marken- Boden Abstand Zitzen- Laktation | Lak-
nummer: Abstand incm: abstand tationen

incm; in cm

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Anhang IV: Land- und forstwirtschaftliche Nutzfldche der Betriebe in Hektar (n=10)

. . Summe
Betriebe Ackerland Grinland Forst LWAFW
K-26 25 7 6 38
K-33 77 3 27 103
K-45 75 21 7 107
K-47 14 100 23 137
BIO-12 46 7 10 63
BIO-17 54 11 23 88
BIO-19 40 7 7 54
BIO-21 40 20 5 65
BIO-28 34 12 6 52
BIO-30 75 5 15 95
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Anhang V: Allgemeine Personenangaben zu Melkerinnen 1 pro Betrieb (n=10)

Betriebe | Geschlecht Alter in  KorpergréBe Gewicht BMI
Jahren incm in kg Gewichtin kg /
(Korpergrole
in m)2
K-26 mannlich 51 190 93 25,8
K-33 weiblich 18 161 53 20,4
K-45 weiblich 46 162 61 23,2
K-47 weiblich 53 172 80 27,0
BIO-12 weiblich 53 160 75 29,3
BIO-17 weiblich 37 170 70 24,2
BIO-19 weiblich 57 170 64 22,1
BIO-21 mannlich 23 187 95 27,2
BI1O-28 weiblich 40 165 105 38,6
BIO-30 mannlich 49 178 85 26,8

Anhang VI: Allgemeine Personenangaben zu Melkerinnen 2 pro Betrieb (n=10)

Betriebe | Geschlecht Alterin  KorpergrofRe Gewicht BMI
Jahren incm in kg Gewichtin kg /
(Korpergrole
in m)2
K-26 weiblich 48 165 72 26,4
K-33 weiblich 45 167 64 22,9
K-45 mannlich 50 182 100 30,2
K-47 mannlich 29 186 135 39,0
BIO-12 mannlich 53 174 75 24,8
BIO-17 weiblich 64 160 85 33,2
BIO-19 mannlich 26 186 82 23,7
BIO-21 mannlich 60 184 90 26,6
BI1O-28 mannlich 50 184 90 26,6
BI1O-30 weiblich 45 168 87 30,8
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Anhang VII: Eckdaten zu melkendes Personal (n=20)

Alter in Jahren

KorpergréRe in cm

MW  MIN MAX STABW |[MW MIN MAX STABW
Alle Melkerinnen (n=20)
mannlich
(9/20) 43 23 60 13.6 | 183 174 190  4.88
weiblich
(11/20) 46 18 64 12.0 | 165 160 172  4.30
Melkerinnen 1 (n=10)
mannlich
(3/10) 41 23 51 15.6 | 185 178 190 6.25
weiblich
(7/10) 43 18 57 1341166 160 172  4.92
Melkerinnen 2 (n=10)
mannlich
(6/10) 45 26 60 13.8 183 174 186  4.50
weiblich
(4/10) 50 45 64 9.1 |165 160 168 3.56
Gewicht in kg BMI in kg/m?
MW  MIN MAX STABW |[MW MIN MAX STABW
Alle Melkerinnen(n=20)
mannlich
(9/20) 94 75 135 17.1127.9 23.7 39.0 4.55
weiblich
(11/20) 74 53 105 146|271 201 381 5.47
Melkerinnen 1 (n=10)
mannlich
(3/10) 91 85 95 530|266 258 272 0.72
weiblich
(7/10) 73 53 105 169 | 264 204 386 6.15
Melkerinnen 2 (n=10)
mannlich
(6/10) 95 75 135 21.21285 237 39.0 561
weiblich
(4/10) 77 72 87 10.9 | 28.3 229 33.2 458
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Anhang VIII: Eckdaten zu gemessenen Kérpermafien (n=20)

Schulterh6éhe in cm

Reichweite nach vorne in cm

MW  MIN MAX STABW | MW MIN MAX STABW
Alle Melkerinnen (n=20)
mannlich
(9/20) 157 152 162 3.46 77.7 72 85 3.84
weiblich
(11/20) 139 132 144 3.70 71.4 67 78 3.47
Melkerlnnen 1 (n=10)
mannlich
(3/10) 158 154 160 3.46 81.0 78 85 361
weiblich
(7/10) 139 132 144 456 70.3 67 75  2.93
Melkerlnnen 2 (n=10)
mannlich
(6/10) 156 152 162  3.67 76.0 72 80 2.90
weiblich
(4/10) 140 138 142 1091 73.3 70 78 3.95
Korpertiefe in cm Armlange in cm
MW MIN MAX STABW | MW MIN MAX STABW
Alle Melkerlnnen (n=20)
mannlich
(9/20) 34.0 28 40 4.64 43.7 37 49 4.64
weiblich
(11/20) 32.3 27 38 341 39.1 35 43 2.70
Melkerlnnen 1 (n=10)
mannlich
(3/10) 35.0 32 39 361 46.0 46 46 0.00
weiblich
(7/10) 32.1 27 36 279 |381 35 42 2.41
Melkerinnen 2 (n=10)
mannlich
(6/10) 33.5 28 40 5.32 425 37 49 5.43
weiblich
(4/10) 32.5 28 38 4.80 40.8 37 43 2.63
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Anhang IX: Eckdaten zur Melktechnik pro Betrieb

Betriebe Melkstandtyp 'Is\/lr(]alzl?gllatze 'If\/lrt]elzl?zheluge Hersteller

K-26 SbS 5 5 Westfalia
K-33 TD 3 3 Westfalia
K-45 FG 8 8 Westfalia
K-47 FG 6 6 Westfalia
BIO-12 TD 2 2 Westfalia
BIO-17 TD 3 3 Westfalia
BIO-19 FG 4 4 Westfalia
BIO-21 TD 2 2 Alfa-Laval
B10-28 FG 6 3 Westfalia
BI10-30 FG 8 8 Westfalia

Anhang X:Nennungen der Indikatoren (in %) flr die Beurteilung der Melktechnik(n=20)

Kriterien Antworten (Haufigkeiten in %) n=20

Indikatoren Weil3 nicht Gut bis Aus- Ungenlgend
(0) Sehr gut reichend (3)

1) 2)

Arbeitshilfsmittel

- Funktionssicherheit - 55 40 5

- Melkzeug - 70 30 -

Arbeitsumwelt

- Kundendienst/Service - 60 40 -

- Informationsverfugbarkeit 5 40 55 -

Arbeitskomfort

- Euterzugang - 75 25 -

- Arbeitsplatzkomfort- - 65 30 5

ergonomische

Arbeitsplatzgestaltung

Arbeitszufriedenheit

- Zufriedenheit Kiihe - 60 40 -

- Zufriedenheit insgesamt - 60 40 -
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Anhang XI: Nennungen der

Melktechnik (n=20)

Indikatoren (in

%) fur die Kaufentscheidung der

Kriterien Antworten (Haufigkeiten in %) n=20
Indikatoren Weild nicht  Wichtig Teilweise  Nicht wichtig
(0) () wichtig (3)
2)
Persoénliche Erfahrung (Bezug)
-Melktechnik (Marke) | 10 40 30 20
Preissituation
- Preis-Leistungsverhaltnis - 65 20 15
- Kaufpreis 10 55 20 15
Externe Information
- Erfahrung Berufskollegen - 55 45 -
- Beurteilung in Fachpresse 10 25 20 45
Service
- Handelspartner 10 65 - 25
- Kundendienst/Service - 100 - -
Arbeitskomfort
-Arbeitsplatzkomfort- 10 75 5 10
ergonomische
Arbeitsplatzgestaltung
Anhang XIl: Minimum, Maximum, Differenz Minimum-Maximum und

Standardabweichung des Euter-Boden-Abstandes (in cm) der laktierenden Kiuhe

(n=208) pro Betrieb (n=10)

Kuhanzahl MIN (cm) MAX (cm) Differenz STABW
(n=208) MIN/MAX (cm)

K-26 (n=23) 39.5 66.5 27 5.73
K-33 (n=29) 42 61.5 19.5 4.92
K-45 (n=18) 40.5 60 19 5.62
K-47 (n=38) 45 67.5 22.5 5.77
B10-12 (n=9) 47 62.5 15.5 4.71
BIO-17 (n=13) 47 65 18 5.16
B10-19 (n=18) 48 60 12 3.09
BI1O-21 (n=19) 43.5 63.5 20 5.92
B10-28 (n=23) 42.5 64 215 6.62
B10O-30 (n=18) 47 59 12 3.47
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Anhang XIII: Minimum, Maximum, Differenz Minimum-Maximum und
Standardabweichung des diagonalen Zitzenabstandes (in cm) der laktierenden Kihe
(n=208) pro Betrieb (n=10)

Kuhanzahl MIN (cm) MAX (cm) Differenz STABW
(n=208) MIN/MAX (cm)

K-26 (n=23) 16 23.5 7.5 2.43
K-33 (n=29) 17 25 8 2.16
K-45 (n=18) 14 22 8 2.05
K-47 (n=38) 15 24 9 2.51
BIO-12 (n=9) 14.5 20.5 6 1.82
BIO-17 (n=13) 135 21 7 1.92
BIO-19 (n=18) 14.5 22 8 1.83
BIO-21 (n=19) 145 21 5.5 1.78
BI1O-28 (n=23) 15.5 21 55 151
B10O-30 (n=18) 155 26.5 11 2.48

Anhang XIV: Minimum, Maximum, Differenz Minimum-Maximum und
Standardabweichung des horizontalen Abstandes (in cm) der laktierenden Kihe
(n=208) pro Betrieb (n=10)

Kuhanzahl MIN (cm) MAX (cm) Differenz STABW
(n=208) MIN/MAX (cm)

K-26 (n=23) 31 50 19 4.34
K-33 (n=29) 40 55 15 3.62
K-45 (n=18) 30 48 18 4.45
K-47 (n=38) 32 54 22 4.61
BIO-12 (n=9) 35 46 11 3.40
BIO-17 (n=13) 42 54 12 3.78
BIO-19 (n=18) 29 45 16 4.86
BIO-21 (n=19) 36 49 13 3.61
BI1O-28 (n=23) 32 53 21 5.18
B10-30 (n=18) 36 48 12 3.17
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