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Zusammenfassung

In der vorliegenden wissenschaftlichen Arbeit werden drei naturnah gestaltete, siedlungsnahe
Freirdume in Vorarlberg auf deren freiraumplanerische Qualitaten untersucht. Mithilfe der kritischen
Theorie und der indizienwissenschaftlichen Arbeitsweise der Landschafts- und Freiraumplanung
sowie der strukturalistischen Betrachtung wird Uberprift, ob diese Freirdume Nutzerinnen und
Nutzern Handlungsspielrdume im taglichen Leben verschaffen und deren vielfaltige Anforderungen
an den oOffentlichen Freiraum erfillen kénnen. AuBerdem wird erhoben, welche Arten von
Naturkontakt geboten werden und welche Einstellung bei der Planung von naturnahen Freirdumen
empfehlenswert ist. Die Erkenntnisse aus den Untersuchungen leisten einen wichtigen Beitrag zur
Freiraumplanung. Sie lassen die Annahme zu, dass naturnah angelegte Freirdume den NutzerInnen
definitiv Handlungsspielrdume bieten kénnen, sofern sie nach den in der Arbeit beschriebenen
Planungsprinzipien angelegt werden. Durch die Anwendung dieser Prinzipien kdnnen neben den
Okologischen und Okonomischen Vorteilen der naturnahen Freirdume auch wesentliche soziale
Vorteile generiert werden. AuBerdem sollen abhangig von den jeweiligen Flachentypen (Griinflache,
Wald, Gewdsserrdaume) die Planungsdisziplinen naturnahe Waldwirtschaft und naturnahe
Wasserwirtschaft in den Planungsprozess miteinbezogen werden. Durch die sich Uberlagernde
Nutzung ergeben sich zusatzliche Vorteile. Das Ergebnis sind kreative, nachhaltige und
multifunktionale Freirdume in den Siedlungsgebieten.

Schlagwoérter: Freiraumplanung, naturnahe Gestaltung, 6ffentlicher Freiraum, naturnahe Planung;

Abstract

In the present scientific thesis there are analyzed three naturally designed open spaces close to
residential areas in Vorarlberg on their open space qualities. The research is carried out through the
critical theory and the structuralistic landscape and open space planning. The main scientific
questions are, if these natural designed open spaces can improve their users’ possibilities of action
in their daily life and satisfy their general needs in open spaces. Additionally it is examined, which
possibilities of getting in contact with nature do users of these open spaces have and which attitudes
towards natural open space design can be recommended. The results of this thesis contribute to
open space planning and show that natural designed open spaces can definitely offer individual
opportunities to their users as far as they are designed according to the planning principles which
are shown in this thesis. Through using these principles it is possible to achieve also social
advantages other than the economic and ecologic ones. Furthermore depending on the different
area types (grassland, forest, waters) one should also include natural forestry and natural water
management in the planning process as heterodyne usage brings additional advantages. The results
are creative, sustainable and multi-functional open spaces in settlement areas.

Keywords: Open space planning, natural design, public open space, natural planning;
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1. Einleitung

Vor etwa drei Jahren kam ich erstmals mit der naturnahen Gestaltung im o&ffentlichen
Bereich in Kontakt. Ein bekannter Gartner zeigte mir in Koblach in Vorarlberg einen von
ihm gestalteten, o6ffentlichen Freiraum. Ich war verblifft von der Vielfalt an Wildstauden
und Blumen, gleichzeitig erkannte ich auch, wie wenig Pflege flr diese Flachen nétig war.
Obwohl die Idee 6ffentliche Flachen naturnah zu gestalten flir mich sehr naheliegend ist,
bemerkte ich erst damals, dass ich zuvor noch nie derartig angelegte Freirdume gesehen
hatte. Ich fragte mich, welche Griinde es wohl hierfiir gab. Mit der Zeit entstand mein
Wunsch, die naturnahe Gestaltung in ihren Qualitéten und Defiziten genauer zu
untersuchen, mich meinen gestellten Fragen professionell zu nahern, um diese schlieBlich
selbst zu beantworten.

Als Landschafts- und Freiraumplaner ist es flir mich ein wichtiges Ziel, fir die Menschen
die baulich-raumlichen Rahmenbedingungen zu schaffen, um sie bei der Bewaltigung ihres
Alltags in der Gemeinde oder Stadt zu unterstitzen (vgl. HULBUSCH, 1989, 206). Daraus
abgeleitet ergibt sich die leitende These dieser Arbeit, dass die naturnahe Gestaltung
offentlicher Freirdume den Nutzerinnen und Nutzern Handlungsspielraume im taglichen
Leben verschaffen und deren vielfaltige Anforderungen an den &6ffentlichen Freiraum stillen
kann.

Zudem finde ich es ebenfalls sehr wichtig, den Menschen auch im dichteren
Siedlungsgebiet die Mdéglichkeit zu bieten, in Kontakt mit der Natur zu kommen. Daher
wurde das Thema auf die siedlungsnahen und siedlungsinternen &ffentlichen Freirdume
eingegrenzt. Auch in der professionellen Diskussion wird der Ruf nach naturnaher
Gestaltung im offentlichen Bereich in den letzten Jahren deutlicher (vgl. SCHEMEL und
WILKE, 2008). HERBST und MOHR (2003) fordern beispielsweise konkret, dass,...das
Naturerleben starker in der Freiraumplanung bericksichtigt werden [muss]® (ebenda,
21).Aus meinen eigenen Erfahrungen abgeleitet behaupte ich, dass die Méglichkeit, sich
naturnah angelegte, offentliche Freirdume im direkten Siedlungsumfeld anzueignen, in
Osterreich noch gering ist, aber an Bedeutung zunimmt. Denn mittlerweile gibt es in
Vorarlberg und in Niedertsterreich! jeweils eine Initiative, die sich mit der naturnahen
Gestaltung von Freirdumen auf kommunaler Ebene befasst. In Vorarlberg wurde im
Rahmen der Initiative ,Naturvielfalt in der Gemeinde" ein bisher einzigartiges Pilotprojekt
gestartet (Kapitel 7.1.1.).

Die vorliegende Arbeit Uberprift anhand von drei ausgewdahlten Beispielen in Vorarlberg
die Vorteile und Potenziale naturnaher Gestaltung von o&ffentlichen, siedlungsnahen
Freiraumen auf kommunaler Ebene. Behandelt werden folgende Themenschwerpunkte:

! Die niederosterreichische Initiative ,Natur im Garten" geht einen Schritt weiter als bisher und vergibt nicht nur
an naturnahe Garten ,Natur im Garten Plaketten™ sondern verleiht auch ganzen Gemeinden das Pradikat , Natur
im Garten Gemeinde® wenn die oOffentlichen Grinrdume ©kologisch gepflegt werden (vgl.
UMWELTSCHUTZVEREIN BURGER UND UMWELT).




EINLEITUNG

- Die Uberprifung der gestalteten Freirdume auf ihre freiraumplanerischen
Qualitédten. Die Forschungsfragen hierzu lauten: Unterstiitzen die naturnah
gestalteten Freirdume aus den Gemeinden die Bewohnerinnen und Bewohner in der
Bewaltigung ihres Alltags? Wo liegen Defizite, die bei der Planung und Anlage neuer
Flachen bericksichtigt werden kénnen?

-  Welche Arten von Naturkontakt bieten die erhobenen Beispiele und welche
Konzepte der naturnahen Gestaltung unterstiitzen das Erleben von Natur am
umfangreichsten?

- Welchen Zugang zur Natur und welches Naturverstéandnis implizieren die einzelnen
Aufnahmebeispiele? Welche dieser Werthaltungen und planerischen Vorbilder
kdnnen aus freiraumplanerischer Sicht beim Umgang mit naturnah gestalteten
Freirdumen empfohlen werden?

Aufbau der Arbeit

Im folgenden zweiten Kapitel werde ich den Untersuchungsgegenstand dieser Arbeit
beschreiben. Die drei ausgewdhlten Beispiele werden kurz skizziert und die jeweiligen
Arbeitsthesen zu jedem Beispiel formuliert.

AnschlieBend erlautere ich die zentralen Begriffe des Forschungsthemas (Kapitel 3).

Die wissenschaftliche Basis flir die Untersuchungen der Forschungsfragen bildet die
kritische Theorie der Landschafts- und Freiraumplanung. Die flir diese Arbeit wichtigen
Grundlagen der Theorie und die daraus entwickelte Arbeitsweise der Landschaftsplanung
beschreibe ich im vierten Kapitel.

Im flnften Kapitel folgt eine theoretische Annaherung an das Untersuchungsgebiet,
anschlieBend dokumentiere ich meine praktische Erhebungsarbeit an den ausgewahlten
Projekten. Dies umfasst eine freiraumplanerische Aufnahme der Beispiele, eine textliche
Beschreibung und die darauf folgende freiraumplanerische Interpretation. Fir ein tieferes
Verstandnis der gewahlten Beispiele werden diese anschlieBend miteinander verglichen.

Im sechsten Kapitel werden die planerischen Leitbilder der Untersuchungsbeispiele und
deren Ubergeordnete Werthaltungen diskutiert. Die Erkenntnisse aus dieser Untersuchung
erganze ich anschlieBend mit den historischen Konzepten der naturnahen Gestaltung.

In Kapitel 7 werden flr das Thema wichtige Initiativen des Landes Vorarlberg vorgestellt.

Anhand der gewonnenen Erkenntnisse formuliere ich anschlieBend allgemeine
Empfehlungen fir die Planung und Umsetzung naturnaher, o6ffentlicher Freiraume und
zeige an einem der ausgewahlten Beispiele konkrete Méglichkeiten der Optimierung im
Sinne der Forschungsziele auf (Kapitel 8).
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2. Auswahl der Beispiele und Arbeitsthesen

Im Zuge meiner Recherchearbeiten wurde ich auf die bereits erwahnte Initiative
~Naturvielfalt in der Gemeinde®™ der Umweltschutzabteilung der Vorarlberger
Landesregierung aufmerksam. Von den Koordinatorinnen dieser Initiative erhielt ich eine
Liste aller naturnah gestalteten Freirdume, die es in Vorarlberg aktuell gibt. Als
Grundvoraussetzungen flr eine Analyse, mussten die Projekte meiner Definition der
naturnahen Gestaltung entsprechen und gleichzeitig siedlungsnahe, 6ffentliche Freiraume
sein. Dariber hinaus war mein vorrangiges Ziel, wenige, daflr in Hinblick auf die
Forschungsfragen aussagekraftige Beispiele auszuwahlen. Im Vergleich untereinander
sollten die Projekte nur geringe Ahnlichkeiten aufweisen, um ein vielféltigeres Ergebnis zu
generieren.

Ein wesentliches freiraumplanerisches Ziel ist die Bereitstellung einer madglichst
vollstéandigen Freiraumorganisation, das heiBt, dass alle unterschiedlichen
Raumdffentlichkeiten von privat Uber halboffentlich bis o6ffentlich in einem Quartier
vorhanden sind (vgl. AUTORINNENGRUPPE, 1997, 18). Die ausgewahlten Beispiele erflillen
als offentliche und quartiersnahe somit eine wichtige, bezliglich des Freiraumangebots
aber nicht die einzige Funktion. Die folgenden drei naturnah gestalteten Freirdume wurden
von mir zur Untersuchung ausgewahlt:

1. Aufweitung des Aukanal in Koblach - Kurzcharakteristik und Arbeitsthesen:

Der Freiraum ist 2.700 m2 groB und liegt im Siedlungsgebiet der Gemeinde Koblach. Im
Zuge der Aufweitung und Revitalisierung des Aukanal wurden die Flachen gestaltet und als
offentlicher Freiraum zugdnglich gemacht.

- Der Aufwand flir Planung und Umsetzung
war bei diesem Beispiel am gréBten, die
Moglichkeit der individuellen Aneignung
bzw. die flexible Nutzbarkeit des
Freiraums verringerte sich hingegen.

- In der baulich-raumlichen Organisation

des Freiraums spiegeln sich
unterschiedliche Naturverstandnisse
wieder.

Abbildung 1: Blick auf die eingezéunten.
Wildstaudenbeete des Freiraums (Koblach, 07.2014)
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2. Aufweitung der Meng in Nenzing -Kurzcharakteristik und Arbeitsthesen:

Der Freiraum ist 4.800 m2 groB und liegt etwa zehn Gehminuten auBerhalb der Gemeinde
Nenzing. Im Zuge der Aufweitung des Flusses Meng wurden die Flachen gestaltet und
kdénnen jetzt offentlich genutzt werden.

- Die Aufweitung im FlieBgewasser Meng
stellt  durch ihre  Dynamik und
gleichzeitige Stabilitat der Vegetation
einen vielseitigen, dysfunktionalen
Freiraum fir die NutzerInnen dar.

- Der Planungs-, Arbeits-und Geldaufwand
war bei diesem Beispiel gering, der
Freiraum ist sehr flexibel in der
Benutzbarkeit und gut individuell
aneigenbar. Er kann dadurch die

Bedurfnisse der Nutzerinnen Abbildung 2: Schotterbanke und Seitenarm im
umfangreich stillen. Freiraum (Nenzing, 07.2014)

3. Das Forachwaldchen in Dornbirn — Kurzcharakteristik und Arbeitsthesen:

Der Freiraum ist 10.300 m?2 groB und liegt im Siedlungsgebiet des Stadtteils Dornbirn-
Rohrbach. Urspriinglich wurde in den 1980er Jahren der Wald auf den Parzellen gesichert
und der forstlichen Nutzung entzogen. Daraus entstand dieser Stadtteilpark.

- Der Freiraum wird wegen seiner Groe und dem
Sichtschutz, den der Wald bietet, sehr vielfaltig und
intensiv genutzt. Bei diesem Beispiel wurde mit
wenig Aufwand ein vielféltiger, individuell nutzbarer
Freiraum geschaffen.

- Auf dem Gelédnde sind viele Spuren der
individuellen Nutzung sichtbar, diese dienen neuen
NutzerInnen zur Orientierung am Ort.

- Die Kombination aus Gewassern und Wald bietet
sehr vielfaltige Moglichkeiten zum Spielen und zur
individuellen Aneignung, bei gleichzeitig geringem
Pflegeaufwand. £ o 2

- In der baulich-rdumlichen Organisation desAbbildung 3: Trampelpfad im dichten

] ] ) ] ] Wald des Freiraums (Dornbirn,
Freiraums spiegeln sich unterschiedliche 07.2014)

Naturverstandnisse wieder.
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Einleitung

Bei der naturnahen Gestaltung offentlicher Freirdume stehen in erster Linie die
6kologischen und d6konomischen Vorteile im Vordergrund. Diese Vorzige sind sicherlich
gegeben und von Bedeutung. In dieser Arbeit will ich allerdings die wesentlichen Vorteile,
die naturnahe Gestaltung von o6ffentlichen Freirdumen fiir die NutzerInnen haben kann,
untersuchen und aufzeigen. Die Analyse der angeflihrten Beispiele mit Hilfe der kritischen
Landschafts- und Freiraumplanung leistet daher einen wichtigen Teil zur Entwicklung der
naturnahen Gestaltung von o6ffentlichen Freirdumen. Denn Beispiele aus der
Vergangenheit zeigen, dass es schon viele Konzepte der naturnahen Gestaltung gab, diese
aber oftmals dem Anspruch der sozialen Gebrauchsféhigkeit nicht genigten (z.B.
SCHURMEYER und VETTER, 1982; BARTUNG, 1987). Bei der landschaftsplanerischen
Untersuchung stehen jedoch immer die Menschen und ihre Bedirfnisse im Zentrum der
Betrachtung (vgl. HULBUSCH, 1989, 206). SCHURMEYER und VETTER (1982) formulieren
hierzu trefflich: ,...die Vegetationsausstattung eines Freiraumes [ist] nicht das Ziel
sondern Mittel zum Zweck" (ebenda, 66).Die Definition wichtiger Begriffe zur Arbeit, die
Grundlagen und Methoden der Landschafts- und Freiraumplanung und die Methodik zur
Untersuchung der gestellten Forschungsfragen werden in den folgenden beiden Kapiteln
umrissen.
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3. Wichtige Begriffe zur Arbeit

Im folgenden Kapitel werden die zentralen Begriffe dieser Arbeit definiert. Hierbei handelt
es sich nicht zwingend um Definitionen mit allgemeiner Gliltigkeit, denn die Begriffe
stehen im landschafts- und freiraumplanerischen Zusammenhang.

3.1. Offentliche Freirdume

Von besonderer Bedeutung ist eine vollstdndige Freiraumorganisation im Quartier. BOSE
(1981) definiert diese als ,...eine Siedlungsorganisation, die von der Analyse her
Flachenmuster darstellen, die von privat bis o6ffentlich eine abgestufte Verfiigung Uber
Freiraum herstellen" (ebenda, 185).

Freirdume haben eine wesentliche soziale Bedeutung und werden als Orte, die
Handlungsspielrdume eréffnen, gesehen (vgl. ebenda, 11). Sie sollen nicht nur gepflegt
sondern auch genutzt werden (vgl. HARD und PIRNER, 1988, 119).

Die rein materielle Definition von Freirdumen liefert RICHTER (1981) als ,lberwiegend
unbebaute Flachen, die griin, begrint oder befestigt sein kdnnen“ (ebenda, 13).
Grundsatzlich sind keine Wohn-, Verkehrs- oder Industrieanlagen vorhanden, andere
Flachennutzungen oder bauliche Einfligungen werden aber nicht generell ausgeschlossen
(vgl. ebenda und vgl. AHRENS et al. 1979, 25).

Die Freirdume werden nach dem Grad der Zuganglichkeit unterteilt. Die 6ffentlichen
Freirdume sind Raume ,deren Zuganglichkeit und Benutzbarkeit nicht (oder weitgehend
nicht) durch institutionelle Reglementierung (Verhaltensvorschriften) oder Besetzung
eingeschrankt wird® (AUTORINNENGRUPPE, 1997, 18).

Das Adjektiv offentlich bezieht sich allerdings nicht nur auf die Zugdnglichkeit sondern
auch auf die Besitzverhdltnisse. Ein offentlicher Freiraum ist im Besitz der offentlichen
Hand, im hiesigen Fall sind dies die Gemeinden. Demzufolge obliegt diesen auch die
Betreuung der Flachen hinsichtlich der Pflege und Instandhaltung.
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4.2. Naturnahe Gestaltung

Bei der naturnahen Gestaltung wird mit Uberwiegend natirlichen Materialien und
heimischen?, dem Standort entsprechenden, Pflanzen gearbeitet. Auf Kunstdiinger und
chemische Substanzen wird sowohl bei der Anlage als auch bei der Pflege strikt verzichtet.
Im Unterschied zu herkédmmlichen Planungsdisziplinen ricken natirliche Ablaufe,
Pflanzengesellschaften und Okosysteme als Vorbilder stark in den Vordergrund (vgl.
HEINRICH, 1990, 41). Generelle Ziele sind entweder soziale, 0©kologische oder
O0konomische Vorteile zu generieren. ,Naturnah' bedeutet im hiesigen Zusammenhang
allerdings nicht, dass die gestalteten Flachen dieselbe 6kologische Bedeutung haben wie
natiirliche Okosysteme, denn es handelt sich immer um einen Hybrid aus Kultur und Natur
(vgl. KIENAST, 1981, 127 und vgl. KOWARIK, 2004, 12). Sehr vielfaltige und artenreiche
Okosysteme entwickeln sich erst nach hunderten bis tausenden von Jahren.

Die Bezeichnung ,Gestaltung® wird in diesem Zusammenhang nicht ausschlieBlich im
kreativen Sinne verstanden. Das Verb ,gestalten" wird allgemeiner als ,(einer Sache) eine
bestimmte Form, ein bestimmtes Aussehen geben™ (DUDEN, 2010) verwendet.

Um 1900 wurde die Idee des Naturgartens erstmals in einer Aufsatzfolge von Willy Lange
entwickelt. Seine Ideen kamen nur in Privatgarten zur Anwendung (vgl. HEINRICH, 1990,
78). Allerdings konnte sich diese Art der Gestaltung damals noch nicht etablieren und
ebbte bald wieder ab. Erst Ende der 70er Jahre wurde die naturnahe Gestaltung durch den
Biologen Urs Schwarz mit der Bezeichnung ,Naturgarten™ und durch Louis G. Le Roy mit
dem Namen ,Wildgarten®" forciert (vgl. HEINRICH, 1990, 40). Beide hatten ihren Fokus in
der Umgestaltung o6ffentlicher Freirdume hin zu mehr Naturnahe (vgl. LE ROY, 1983
erstmals erschienen 1973 und vgl. SCHWARZ, 1978). Die Ideen der beiden I6ste Zuspruch
und Kritik aus und somit wurden noch eine Reihe weiterer Anregungen und Ideen von
etlichen Fachleuten und Laien verfasst, die ich im Kapitel 6.3. genauer behandeln werde.

2 Bei der Auswahl heimischer Pflanzen sollen in dieser Definition die Angaben der Exkursionsflora von Osterreich
von FISCHER, ADLER und OSWALD (2005) gelten.
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4.Theorie und Methodik in der Landschafts- und
Freiraumplanung

Im Titel dieser Arbeit ist mit dem Beisatz ,...aus landschaftsplanerischer Sicht" der
Hinweis gegeben, dass die Untersuchung der Projekte aus einer bestimmten Perspektive
durchgefiihrt wird. Auf welchen Grundlagen und Annahmen diese Sichtweise fuB3t und
welche Arbeitsweise darauf aufgebaut ist, will ich im Folgenden erklaren.

4.1. Grundgedanken der kritischen Landschafts- und
Freiraumplanung

Die Definition des Begriffs ,Landschaft" formuliert FUCHS (2005) sehr treffend:

“Landschaft ist ein Produkt der naturbirtigen, 6ékonomischen und sozialen
Verhaltnisse. Sie spiegelt die Arbeit der Leute, ihre (Wirtschafts-)Philosophien,
die sozialen und gesellschaftlichen Verhaltnisse in denen Leute leben, wider"
(ebenda, 27).

In diesem Zusammenhang ist Landschaft nicht als ein zuféllig entstandenes Stiick Erde zu
sehen sondern sie besitzt eine Geschichte und ist Uberallunterschiedlich und einzigartig.
Karl Heinrich HULBUSCH (1989) verband mit der Landschafts- und Freiraumplanung ein
Basisparadigma3® welches

»~...vom Gegenstand der Dekoration absieht und die Notwendigkeiten des
selbststandigen Uber-Lebens [...] die Produktion/ die 'Produktion der
Reproduktion® zum Ausgangspunkt der Nachdenklichkeit und des Rates
nimmt" (ebenda, 206).

Die Notwendigkeit dieses Ansatzes zeigt LUHRS (1994) am Beispiel einer Glatthaferwiese,
die als typische Vegetationsgesellschaft auf bauerlich bewirtschafteten Flachen auftritt
(vgl. LUHRS, 1994, 59). Diese Glatthaferwiese ist eigentlich nicht schiitzbar, denn es ist ja
die Nutzung, die sie erst ,produziert®. Fazit, die zugrunde liegende Okonomie ist immer
mit zu bedenken (vgl. ebenda, 2). Aus dieser Erkenntnis abgeleitet ist das Ziel in der
Planung, das Wirtschaften der vor Ort lebenden Menschen durch Offenhalten der
~Handlungsfreiraume —  Entscheidungsspielrdume und Wandlungsmdéglichkeiten®
(KUROWSKI, 2003, 17) zu unterstitzen. Fir diese Planungsarbeit ist ein kritischer,
reflektierter Zugang zum Auftrag, zu ,den Ergebnissen professionellen Handelns am
Arbeitsgegenstand" (ebenda, 16), sowie zu den eigenen Wert- und Denkstrukturen von
besonderer Bedeutung (vgl. SCHNEIDER, 1989, 133 und vgl. FUCHS, 2005, 251).

3 Laut dem Fremdworterbuch Duden ist ein Paradigma ein Beispiel oder Muster. Synonyme sind: Leitbild,
Musterbild Vorbild (DUDEN)
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4.2. Die indizienwissenschaftliche Arbeitsweise in der Landschafts-
und Freiraumplanung

Ein bewdhrtes Mittel zur Uberpriiffung der Eignung eines Freiraums, im Sinne der
Unterstlitzung des Alltags der BewohnerInnen, ist das kundige Lesen, Interpretieren und
Verstehen der Vegetation (vgl. HULBUSCH, 1989, 213). Wahrend HULBUSCH (1989) auf
die Wichtigkeit der ,vegetationskundliche[n] Kenntnis und Erfahrung" (ebenda, 213)
pladiert, so geht HARD (1990) einen Schritt weiter und widerlegt die Notwendigkeit
professioneller Vegetationskunde bei der Untersuchung, sondern verweist auf ,genaues
Hinsehen und common sense" (ebenda, 32). Er sieht den Sinn des Spurenlesens wie folgt:
»~Die Vegetation wird als eine Ansammlung von ,landschaftlichen' Zeichen betrachtet, und
diese Zeichen bestehen aus materiellen Bedeutungstragern, eben den ,Spuren', die eine
entschlisselbare soziale oder historische Bedeutung haben" (ebenda, 26).Essentielle
Grundlage fir die ,Entschlisselung" ist das Wissen um den Zusammenhang dieser Spuren
und deren dahinterliegenden sozialen Prozessen. Der Zugang der Planenden ist deren
eigene Erfahrung (vgl. HEINEMANN und POMMERENING 1979, 39).

Die Arbeitsweise in der Landschaftsplanung ermdglicht eine Erweiterung der allgemeinen
Theorie durch die gewonnenen Erkenntnisse aus Einzelbeispielen (vgl.
AUTORINNENGRUPPE, 1997, 7).

~Ausgehend vom Verstehen des konkreten Ortes und den handelnden Personen
kénnen planerische Vorbilder (aus den realen Beispielen vor Ort) und
planerische Prinzipien erarbeitet werden. Dabei kann eine planerische
Philosophie (Werthaltungen, Grundeinstellung) begriindet, erweitert und
geprift sowie ein weiterer Schritt zur professionellen Theoriebildung geleistet
werden" (FUCHS, 2005, 38).

Durch die landschaftsplanerische Arbeitsweise wird das eigene Planungsverstandnis
standig weiterentwickelt und durch die Dokumentation kédnnen andere aus Einzelbeispielen
genauso profitieren wie ich in dieser Arbeit von bewdhrten Vorbildern aus der
Vergangenheit.

4.3. Die strukturalistische Theorie der Landschafts- und
Freiraumplanung

In der strukturalistischen Theorie werden drei Ebenen der Betrachtung, die symbolische,
die imaginare und die reale Ebene, unterschieden.

,Ubersetzt in die Landschafts- und Freiraumplanung entspricht die reale Ebene
der baulich-raumlichen, sozio6konomischen, naturbilrtigen Situation, die
imagindare Ebene den Vorstellungen, Wunschbildern und Phantasien, den
Leitbildern und die symbolische Ebene den Werthaltungen und
Grundeinstellungen der PlanerInnen und BewohnerInnen™ (FUCHS, 2005, 36).

Wobei die symbolische Ebene, als die alles strukturierende, symbolische Ordnung in Form
von Werthaltungen meist unbewusst ist (vgl. DELEUZE 1992, 33). Ausgehend von dieser
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Theorie kdénnen anhand der landschafts- und freiraumplanerischen Aufnahme und
anschlieBenden Interpretation der planerischen Leitbilder die zugrundeliegenden
Werthaltungen der symbolischen Ebene erhoben werden (vgl. FUCHS, 2005, 37).
Ubertragen auf das Thema dieser Arbeit bedeutet das, dass den einzelnen
Beispielprojekten unterschiedliche planerische Leitbilder zugrunde liegen und dass diese
wiederum durch die unterschiedlichen Naturverstandnisse der Plannerlnnen gepragt
wurden. Im sechsten Kapitel werde ich darauf genauer eingehen.

4.4. Theorie der Freiraumplanung

Die Arbeitsgemeinschaft ,Freiraum und Vegetation® der Gesamthochschule Kassel
begriindete in den 1980er und 1990er Jahren die Grundlagen zur Freiraumplanung unter
der Leitung von Karl Heinrich Hilbusch. Wie im Kapitel 4.1. bereits kurz skizziert wurde,
ist das wesentliche Ziel der Freiraumplanung, Freirdume so zu organisieren, dass diese
den NutzerInnen Handlungsspielraume offenhalten und unterstitzen (vgl. KUROWSKI,
2003, 17 und vgl. BAUERLE et al., 1979, 138). Darauf aufbauend wurden die wesentlichen
Grundlagen zu einer alltagsgerechten Freiraumplanung ausgearbeitet. Ich beziehe mich
auf die Empfehlungen von HEINEMANN und POMMERENING (1989), AUTORINNENGRUPPE
(1997) und HARENBURG et al. (1989). Die einzelnen Anforderungen werden im Folgenden
kurz erklart und spater fir die drei ausgewahlten Projekte lGberprift.

Differenzierung und Zuganglichkeit der Freirdaume

Ein Freiraum ist ein wichtiger Bestandteil bzw. eine notwendige Erganzung zur privaten
Wohnsituation. Deshalb muss er zum einen Ricksicht auf die Bedirfnisse der ihn
nutzenden Personen im Alltag nehmen und zum anderen im Rahmen dieser
Alltagstatigkeiten auch zuganglich und verfliigbar sein (vgl. AUTORINNENGRUPPE, 1997,
17). Die Entfernung und Verteilung von Freirdumen in den besiedelten Bereichen ist eine
wichtige Grundlage, die es zu beurteilen gilt, bevor die weiteren Qualitdten erhoben
werden. Die Freirdume werden nach dem Grad der Offentlichkeit und damit auch der
Zuganglichkeit unterteilt. Mit dem Ziel der vollsténdigen Organisation der Freirdume
sollten im unmittelbaren Umfeld der nutzenden Personen alle Freiraumtypen wie der
offentliche, halbéffentliche und private Raum zum alltdglichen Gebrauch zur Verfligung
stehen (vgl. ebenda, 18 und vgl. HULBUSCH, 1978, 53ff.).

Dysfunktionale Freirdume, Funktions- und Nutzungsoffenheit

Der Begriff ,dysfunktional® ist in diesem Zusammenhang als Gegenteil von
~monofunktional® zu verstehen. Auf Freirdume Ubertragen bedeutet dies somit eine
Offenheit gegeniber anderen Mdéglichkeiten des Funktionierens (vgl. HEINEMANN und
POMMERENING 1989, 3). In einem Freiraum uUberlagern sich sehr unterschiedliche,
spezifische Nutzungen einzelner Personen oder Gruppen. Neben den verschiedenen
Hauptnutzungen, die bereits durch die Gestaltung definiert sind, findet auch eine Vielzahl
von Nebennutzungen statt (vgl. AUTORINNENGRUPPE, 1997, 19). Die Gestaltung eines
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Freiraumes nimmt wesentlich Einfluss auf das Zulassen von Nebennutzungen.
Ausschlaggebend ist hierbei der Grad von Ordnung und Sauberkeit. Solange alles seinen
Platz und seine festgelegte Funktion haben muss, ist kein Raum fiir eigene Interpretation
der Dinge vorhanden (vgl. HEINEMANN und POMMERENING 1989, 4). Eine gewisse
Strukturierung des Raumes sollte allerdings vorhanden sein um die Aneignung des
Freiraums zu fordern (vgl. AUTORINNENGRUPPE, 1997, 19). Ziel ist also ein
ausgewogenes Verhdltnis von festgelegten Hauptnutzungen und gleichzeitig Offenheit fur
Nebennutzungen zu bieten. Meist nimmt die Nutzungsintensitdt von den intensiver
genutzten Bereichen zu den Grenzen des Freiraums hin ab (vgl. ebenda). Bei der Planung
der Zonierung des Freiraumes sollte darauf Ricksicht genommen werden.

Aneigenbarkeit und Lesbarkeit der Freirdume

Die Lesbarkeit eines Freiraums meint im hiesigen Zusammenhang die Verknipfung der am
Ort vorhandenen materiellen Ausstattung mit der ihr zugedachten Nutzung. Dieser Schritt
passiert meist unterbewusst ohne dariiber explizit nachgedacht zu haben. Uber die eigene
Sozialisation, die wir im Laufe des Lebens gelernt haben, wissen wir, wie ein Ding zu
gebrauchen ist und wie eben nicht (vgl. AUTORINNENGRUPPE, 1997, 20). Beispielsweise
sind Blumenrabatten nicht zum FuBballspielen gedacht und ein solches Verhalten wiirde
entsprechend sanktioniert werden. Das Spielen auf ebenen Flachen mit kurzem Gras, zwei
Toren und ohne Blumen ist hingegen gesellschaftlich anerkannt. In anderen Fallen sind die
zugedachten Nutzungen nicht von vornherein klar. In diesem Fall bedarf es weiterer
Ausstattung um die Lesbarkeit zu verbessern. Werden Freirdume von Menschen
regelmaBig angeeignet und genutzt so...

»..entwickeln sich daraus Gewohnheiten, Regeln, Konventionen - es stellt sich
darauf auch eine emotionale und [...] eine soziale Besetzung [...] ein. Aus der
haufigen Wiederholung solcher Handlungen entsteht so etwas wie ein
Gewohnheitsrecht™ (AUTORINNENGRUPPE, 1997, 20).

Erst die kontinuierliche Nutzung und somit Aneignung einer Flache, die wiederum standig
neue Spuren durch die Nutzenden hinterldsst, komplettiert und verfertigt den gestalteten
Raum (vgl. BOSE 1981, 192) und schafft damit eine Voraussetzung fiir intensivere
Benutzung (vgl. AUTORINNENGRUPPE, 1997, 20). Bei den Aufnahmebeispielen Uberprife
ich die Lesbarkeit. In Abhangigkeit zum Alter des Freiraums schlieBe ich Uber die Spuren
der Aneignung auf die jeweilige Aneigenbarkeit der Flachen.

Anpassungsfahigkeit und Alterungsfihigkeit bei geringer Pflege der Freiraume

Im Laufe der Zeit andern sich die Einstellungen und Verhaltensweisen der Menschen einer
Gesellschaft in Bezug auf ihre Umwelt. Wir gehen davon aus, dass ein Freiraum in zwanzig
oder vierzig Jahren ganz andere Bedlrfnisse befriedigen muss als heutzutage oder vor
zwanzig Jahren. Um einer stdndigen Adaption flir die sich andernden Bedlrfnisse der
Menschen vorzubeugen, empfiehlt es sich, den Freiraum bereits bei seiner Erstanlage
anpassungsfahig anzulegen, auch wenn zukiinftige Bedlrfnisse und Nutzungen jetzt noch
gar nicht bekannt sind (vgl. AUTORINNENGRUPPE, 1997, 20). Das heiBt: “Die Ausstattung
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eines Freiraums muss in der Lage sein, sich zeitlich und rdumlich @ndernden Nutzungen
anzupassen..." (ebenda). Unbedingte Grundlage fir eine Anpassungsfahigkeit ist, dass ein
Freiraum mit seiner Ausstattung nicht als statischer Zustand gesehen wird, den die
aufwandige Pflege immer wieder zum Anfangspunkt bringen muss. Vielmehr sollen bei der
Anlage Grundvoraussetzungen geschaffen werden, die jederzeit eine Anpassung an
Bedirfnisse und Nutzungen bei geringer Pflege ermdglichen (vgl. ebenda, 21 und vgl.
HEINEMANN und POMMERENING, 1989, 41).

»Grinanlagen und Parks haben neben ihren geplanten Funktionen - namlich
Reprasentieren und Spazierengehen - meist besonders viel Nebenbei-
Nutzungen. Je geringer die Pflege, desto gréBer die Nebenbei-Nutzungen"
(ebenda, 35).

In diesem Fall wird die Pflege von HARENBURG et al. (1989) als ,sinnvolle
Gebrauchspflege' bezeichnet, die sich im Normalfall auf das Einsammeln und die Abfuhr
von Mill beschrankt.

In einer Studienarbeit wurden von HARENBURG et al. (1989) noch zwei weitere
,Nutzungs-Prinzipien' verfasst. Die Autorlnnen leiteten ihre Ergebnisse durch die
freiraumplanerische Interpretation der vorhandenen Spontanvegetation am Ort ab.
Arbeitsgegenstand war eine seit zwoélf Jahren brach liegende Flache in der Stadt Kassel.
Die Erkenntnis aus der Analyse der vorhandenen Trampelpfade war, ,...dass sich die
Nutzer zum einen immer die direktesten, kirzesten Wegeverbindungen suchen, zum
anderen jene Wege, welche von der Benutzbarkeit her den geringsten Aufwand bedeuten®
(HARENBURG et al., 1989, 213). Laut deren Angaben liefen die Menschen immer lieber in
den Bereichen mit niedrigerer bis keiner Vegetation und wichen sogar bei einzelnen
Pflanzen beidseitig aus. Dieser Umstand wurde von den AutorInnen als ,Prinzip des
geringsten Aufwandes' bezeichnet (vgl. ebenda).

Dass sich die Einsehbarkeit wesentlich auf die Aneignung dieser Flache auswirkt, wurde
von denselben Autorlnnen an folgendem Beispiel aufgezeigt: Auf dem untersuchten
Freiraum gab es eine Feuerstelle, gut versteckt hinter Strauchern und vom restlichen Teil
nicht einsehbar. Umgekehrt war es aber méglich, von dort aus hinaus zu schauen und die
anderen Bereiche zu beobachten. HARENBURG et al. (1989) schlossen daraus, dass nur an
diesem speziell gesicherten Ort Feuer gemacht wirden und folgerten daraus die
Wichtigkeit von Orten, die es ermdéglichen, ,Sehen ohne Gesehen zu werden' um mehr
individuelle Aneignung zu ermdglichen (vgl. ebenda, 215).

Freiraum und Spontanvegetation

Die Gesamtheit aller auf einer bestimmten Flache, sich standig von selbst ansiedelnden
Pflanzen wird als ,Spontanvegetation™ bezeichnet (vgl. WITTIG, 1998, 219). Wdhrend der
Besiedelung eines Standorts andern sich die Pflanzengesellschaften Uber die Zeit in einer
»...gerichtete[n], zeitliche[n] Abfolge" (SCHULZE et al., 2002, 610), dies wird als
~Sukzession™ bezeichnet. Die Endgesellschaft ist in Mitteleuropa meist der Hochwald.
Pflanzengesellschaften unterliegen permanent der Sukzession, abhangig von der
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Beeinflussung durch Menschen, Tiere und Klima lduft sie jedoch schneller, langsamer oder
sogar umgekehrt ab.

Die Spontanvegetation spielt eine bedeutende Rolle bei der Schaffung von
alterungsfiahigen, dysfunktionalen, aneigenbaren Freirdumen (vgl. BAUERLE et al., 1979, I
und vgl. AUTORINNENGRUPPE, 1997, 21). Durch vegetationskundliche Aufnahmen* und
planerische Interpretation der Stadtvegetation konnten von den Forschenden der
Gesamthochschule Kassel rund um HULBUSCH iber viele Jahre eine Reihe grundlegender
Thesen zur Entwicklung der spontanen Vegetation und deren Bedeutung in der
Freiraumplanung formuliert werden. Die spontane Vegetation spielt eine wichtige Rolle als:

+ ,Indikator fir die Standortsbedingungen einschlieBlich der Klima- und
Imissionsbelastung. In diesem Sinne wird die spontane Vegetation zum
Indikator fir die physischen Lebensbedingungen der Stadtbewohner,...

+ Indikator fir die innerhalb baustruktureller, siedlungshistorischer und
nutzungsspezifischer  Ausstattungen bestehende  Quantitdt  und/oder
entwickelbare Qualitat  der Freirdume und Differenziertheit  von
Nutzungsspielrdumen

+ Informationstrdager und Stimulans fir Verhalten und sicheren Umgang und
Nutzung des Freiraums durch die Bewohner

+ Vorbild fir den Umgang, die Pflege und die Erstellung stadtischer Vegetation
[..] die nachhaltig wirksam sich entwickelt, anpassungsfdahig an die Variation
der Nutzungen ist und die importierten Vorbilder des Vegetationseinsatzes [...]
ersetzen kann." (BAUERLE et al., 1979, I)

4.5. Landschaftsplanerische Methode zur Untersuchung der
Forschungsfragen

Im Laufe der Arbeit werde ich prifen, ob die ausgewahlten drei naturnah gestalteten,
siedlungsnahen Freirdume die Handlungsspielrdume der NutzerInnen offenhalten oder
eher einschranken. Hierfir werden die Beispiele beschrieben, abgebildet und mit den
allgemeinen freiraumplanerischen Prinzipien der kritischen Freiraumplanung verglichen
(Kapitel 5). Im Weiteren werde ich die planerischen Leitbilder der Aufnahmebeispiele
diskutieren und deren Ubergeordnete Werthaltungen und Naturverstandnisse analysieren
(Kapitel 6). Ergdnzend dazu werden auch noch weitere planerische Leitbilder der
naturnahen Gestaltung vorgestellt und deren Werthaltungen diskutiert. Durch die
strukturalistische Betrachtung und dem Vergleich mit anderen Konzepten aus der
Geschichte der naturnahen Gestaltung, sowie den Fachplanungen des Landes, ergibt sich
ein qualitativer Erkenntnisgewinn, der das anschlieBende Ausarbeiten von Ratschlagen fir
die Planung und Umsetzung zuklnftiger Projekte mdglich macht (vgl. KOLL, 2009, 16).

4 Beispiele hierzu auszugsweise: HULBUSCH et al. (1979), HULBUSCH (1980), HARD (1982), KIENAST (1978),...
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5. Analyse und wertende Interpretation

Nach dem Abschluss der theoretischen Grundlagen folgen nun die praktischen Erhebungen
der ausgewahlten Projekte. Im Folgenden werde ich meine geleistete Erhebungsarbeit der
Freirdume in Vorarlberg dokumentieren und interpretieren. Vorweg gibt es eine kurze
Einflhrung zu den allgemeinen Rahmenbedingungen und zum Untersuchungsgebiet,
danach werden die einzelnen Freirdume in ihrem jetzigen Zustand untersucht.

5.1. Zur Region- das Vorarlberger Rheintal und der Walgau

Die Region, in denen die drei ausgewdhlten Projekte liegen, sind die am dichtesten
besiedelten und gréBten Taler von Vorarlberg: das Rheintal und der Walgau. Es handelt
sich bei beiden Begriffen um geografische Bezeichnungen und keine politischen Bezirke.
Im Folgenden will ich kurz die rédumliche Situation im Rheintal schildern. Tendenziell
treffen viele dieser Besonderheiten auch auf den Walgau =zu, wenngleich in
abgeschwachter Form. Der begrenzte Talraum und die damit einhergehende Knappheit an
nutzbaren Flachen ist jedenfalls auch im Walgau eine Herausforderung (vgl. IM WALGAU).

Insgesamt zahlen 29 Vorarlberger Gemeinden mit ca. 240.000 EinwohnerInnen zum
Rheintal. Mit einer Flache von 45.574 ha ergibt sich eine Bevdlkerungsdichte von
527 EW/km?2, was etwa dem Finffachen® des Osterreichischen Durchschnitts entspricht
(vgl. VISION RHEINTAL, 2006). Das Rheintal war in den letzten 50 Jahren eine der
wachstumsstérksten Regionen Osterreichs. Angesichts der starken Siedlungsentwicklung
und Bautatigkeit im ganzen Tal, sprechen ExpertInnen nichtmehr von Dérfern und Stadten
sondern von einem geschlossenen Siedlungsband (vgl. ASSMANN und BURTSCHER, 2009,
2). Aufgrund der guten verkehrsmdBigen ErschlieBung durch die Rheintalautobahn und
Eisenbahn konnte das Tal weiter zusammenwachsen und es wird mittlerweile im Alltag als
Ganzes genutzt (vgl. ebenda, 3). Doch diese Entwicklungen haben nicht nur Vorteile. Um
das starke Ausufern der Siedlungsrander einzuddmmen, musste von der Regionalplanung
gezielt eingegriffen werden (vgl. ebenda, 2). Hierzu wurde in den 70er Jahren eine
durchgehende, Ulberdrtliche Griinzone festgelegt (vgl. ASSMANN et al., 2006, 14).
Mittlerweile werden nicht nur die wirtschaftlichen Qualitdten der Region anerkannt und
daher gezielt MaBnahmen entworfen, um das Potenzial und die Besonderheit der
Landschaft im Rheintal zu erhalten (vgl. LICKA et al., 2006, 3).

Die nun folgenden Erhebungen der ausgewdhlten Freiraume wurden im Winter
2013/2014und im Sommer 2014 durchgefihrt. Die Aufnahmen bestehen aus je einer
freiraumplanerischen Bestandserhebung, einem Schnitt, einer phanomenologischen
Kartierung und einer Nutzungszonierung. Die textliche Beschreibung soll die gezeichneten
Plane erganzen. Diese beinhaltet alle fir das Thema wichtigen Besonderheiten der
aufgenommenen Freirdume. Der erste Teil hat beschreibenden, neutralen Charakter, der

5 Die durchschnittliche Bevélkerungsdichte betragt aktuell ca. 100,5 EW/km?2 (STATISTIK AUSTRIA)
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zweite Teil ist die Uberpriifung und Interpretation beziiglich der einzelnen
freiraumplanerischen Prinzipien (vgl. Kapitel 4.4.) sowie die Einschatzung der Art des
Naturkontakts und der eigenen Wahrnehmung im Freiraum. Zusatzliche Fotos sollen einen
Eindruck vom Freiraum geben. Dariber hinaus werden die Plane der Fachabteilungen flr
Wasserwirtschaft und Forstwirtschaft vorgestellt und beschrieben.

5.2.Freiraum 001- Aufweitung des Aukanal in Koblach

Der Freiraum 001 liegt in der Gemeinde Koblach in der sidlicheren Halfte des Vorarlberger
Rheintals. Der gesamte Freiraum umfasst ca. 2.700 m2 und ist damit der kleinste von den
drei aufgenommenen. Die Flachen wurden im Jahr 2009umgestaltet. Durch das Gebiet
flieBen zwei Kandle: der Ehbach und der Aukanal. Im Zuge der Renaturierung und
Aufweitung dieser beiden FlieBgewasser wurde das Gelande stark verandert. Laut dem
Ansprechpartner vom Bauamt der Gemeinde Koblach war auf diesen Parzellen zuvor der
Bauhof der Gemeinde untergebracht. Es galt den Hochwasserschutz und den 6kologischen
Zustand der kanalisierten FlieBgewasser zu verbessern. Um Retentionsflachen zu schaffen,
wurde der Bauhof verlegt und die Flache umgewidmet. Die Planung und die Umsetzung
zur Aufweitung der Gewdasser wurden vom Landesflussbauhof durchgefiihrt. Da eine
naturnahe Gestaltung der Anlage nach Ansicht der Gemeinde gut zur Renaturierung passt,
gestaltete ein Gartner aus der Gemeinde den Freiraum mit heimischen Blumen, Stauden
und Geholzen. Die Flache hat somit drei Funktionen: Hochwasserschutz, Lebensraum flr
Pflanzen und Tiere und die Nutzung durch die angrenzenden BewohnerInnen
(OBERHAUSER, mindl. Mitteilung).

Lage im Ort

Das Dorfbiotop Koblach ist im lockeren Dorfverband etwa zehn Gehminuten von der
Dorfmitte entfernt (siehe Abbildung 4). Der FuBweg ausgehend vom Dorfzentrum fihrt
aus nordostlicher Richtung Gber eine neu gebaute Briicke zum Freiraum. An zwei Seiten
grenzen Einfamilienhduser, auf der westlichen Seite sind neue Wohnungsbauten geplant
und Richtung Osten grenzt landwirtschaftlich genutztes Griinland an das Gebiet. Die
Koblacher Mittelschule und das Seniorenheim sind sehr nahe gelegen. Der Freiraum liegt
nicht im historischen Ortskern des Dorfes. Die Bebauung in der unmittelbaren Umgebung
besteht fast ausschlieBlich aus Einfamilienhdusern mit Garten. Die meisten H&user sind
zweistockig ausgeflihrt und wurden schatzungsweise in den letzten 50 Jahren erbaut. Im
Luftbild wirkt die Flachennutzung eher gering, auch die Bebauung ist vergleichsweise
niedrig und locker, doch sollte dies nicht dariiber hinwegtdauschen, dass samtliche Wiesen
und Acker bewirtschaftet werden. Die ndchsten Méglichkeiten, sich offentliche Freirdume
anzueignen, finden sich hinter dem neuen Feuerwehrhaus (ca.400m flussabwarts) und
entlang des nahegelegenen Erholungsgebietes am Rheindamm (ca. 500m).
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M 1:10.000

Abbildung 4: Ubersichtskarte von Koblach, der Freiraum ist orange eingekreist, das Dorfzentrum rot
Quelle: Vorarlberg Atlas

5.2.1. Baulich-raumliche Organisation

Der Freiraum ist dreiecksformig und an der langsten Seite ca. 100m lang. Etwa ein Drittel
der gesamten Flache sind Wasserflachen des Teichs im Zentrum und der FlieBgewdsser
Ehbach und Aukanal. Ein weiteres Drittel sind feuchte Wiesen mit Spontanvegetation, in
der auch viele Gehoélze aufkommen und aufgrund der guten Nahrstoffverhaltnisse sehr
rasch wachsen. Die Flache zwischen den beiden FlieBgewassern liegt auf demselben
Niveau wie diese, etwa 1,5 m tiefer als die umliegenden Bereiche. Auf dem der StraBe
»~Siedlung” zugewandten Teil wurden insgesamt sechs Beete mit Wildblumen und -stauden
angelegt. Diese Beete sind mit einem niedrigen Holzzaun eingefriedet. Der Zaun hat vor
allem symbolischen Charakter und hindert die Leute daran, abzukiirzen und die Beete zu
betreten. Diese Beete wurden gezielt mit Kies und Sand gemagert um geeignete
Standorte flr Wildblumen zu schaffen. Die Wege dazwischen sind mit einer
Schottermischung (0/32 mm) aufgeschlttet und verdichtet worden. Es gibt sechs Banke
und zwei Mllleimer an verschiedenen Stellen im Freiraum. Das FlieBgewdsser Aukanal ist
an den Seiten teilweise mit groBen Steinblécken und mit ingenieurbiologischen
MaBnahmen gesichert. AuBerdem wurden Sohlgurte in das Gerinneprofil eingebaut.
Dadurch wird gezielt in die Erosionsprozesse des Kanals eingegriffen. Auch bei starkeren
Hochwassern kann das flieBende Wasser sein Gerinne nicht bzw. nur wenig verandern.
Der Teich wird dann aber mit dem Flusswasser neu durchgemischt.
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Vegetation

Durch die sehr vielfaltigen, unterschiedlichen Standorte, die angelegt wurden, ist auch die
Pflanzenvielfalt bei diesem Beispiel mit Abstand am groBten. Es gibt trockene, magere
Standorte, fettere, feuchte Standorte sowie Standorte im stehenden und flieBenden
Wasser des Aukanal und des Ehbachs. Die jeweiligen Standorte wurden mit den
geeigneten heimischen Pflanzen besat und bepflanzt (fir die entsprechende Pflanzenliste
siehe SCHMIDT (2012)), auf dem gr6Bten Teil hat sich die Vegetationsdecke spontan
entwickelt. Dadurch ist jetzt auf diesem vergleichsweise kleinen Freiraum eine
ausgesprochen hohe Vielfalt an unterschiedlichen Lebensrdumen und
Pflanzengesellschaften vorzufinden. Der Gartner hat bei der Pflanzenauswahl flir die
Wildblumenbeete wesentlich auf die asthetischen Qualitaten der einzelnen Wildblumen und
-stauden geachtet aber auch gefdhrdete Pflanzenarten verwendet (SCHMIDT, mindl.
Mitteilung).

Die Wiese um den angelegten Teich wird von den NutzerInnen der Anlage betreten. An
den Stellen, wo die Trittbelastung besonders intensiv ist, haben sich teilweise
differenzierte Pflanzengesellschaften ausgebildet. An geringer belasteten Stellen ist ein
einheitlicheres Vegetationsbild zu erkennen. In den Beeten ist das Wachstum der Pflanzen
in Hohe und Dichte sehr differierend. Damit die Nahrstoffe aus der Verrottung der Pflanzen
mit den Jahren nicht im Substrat akkumulieren, wird einmal im Herbst gemaht und das
Schnittgut von den Flachen entfernt. Entlang dem nordéstlichen Ufer des Aukanal stehen
einige groBe Eschenaus dem friiheren Bestand (ca. 50 Jahre). Auch auf dem westlichen
Ufer des Ehbachs stehen noch gréoBere Baume (Fichten, ca. 25 Jahre alt). Alle anderen
Gehdlze wurden erst mit der Neuanlage des Freiraums gepflanzt, bzw. sind selbst
aufgekommen und dementsprechend kleiner. Wie bei den krautigen Pflanzen verwendete
der Gartner auch bei den Gehdlzen ausschlieBlich heimische, standortgeméaBe Gewachse:
Eberesche, Hainbuche, Wildkirsche, Feldahorn, Ginster, Rosen, WeiBdorn, Liguster,
Pfaffenhitchen und teilweise Weiden zur Bdschungs- und Ufersicherung. Wo die
FlieBgeschwindigkeit der Gewasser gering ist, gibt es eine Vielzahl unterschiedlicher
Wasserpflanzen, die vertrockneten Teile dieser Pflanzen wurden Uber den Winter belassen.

Abbildung 5: Blick auf den siidlichen Teil der Anlage Abbildung 6: Blick auf den nérdlichen Teil: deutlich
im Winter (Koblach, 12.2013) sichtbar sind die wesentlich Uppiger wachsenden

Wasserpflanzen (Koblach, 12.2013)
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im Sommer (Koblach, 07.2014)

Abbildung 9: Westlicher Teil: Bereich mit Blick auf
den Freiraum, Sitzgelegenheiten und einem Milleimer
(Koblach. 07.2014)

Abbildung 11: Die unterschiedlichen Pflanzen im
Wildstaudenbeet, als trockenerer, magerer Standort:
Rainfarn (Tanacetum vulgare L.), Wilde Karotte
(Daucus carota L.), Scabiosenflockenblume
(Centaurea scabiosa L.) unter anderen. Der ebenfalls
sichtbare Ampfer (Rumex) dlrfte sich von selbst
angesiedelt haben. (Koblach, 07.2014)

Abbildung 7: Blick auf den sudlichen Teil der Anlage

Abbildung 10: Der Trampelpfad zu beiden Seiten des
Teiches wird freigeschnitten (Koblach, 07.2014)

Abbildung 8: Blick auf den nérdlichen Teil der Anlage
(Koblach, 07.2014)

Abbildung 12: Vertreter der feuchten und nassen

Standorte: Schilfrohr (Phragmites australis TRIN.),
versch. Rohrkolbenarten (Typhaspp.), Blutweiderich
(Lythrum salicarial..) und weitere (Koblach, 07.2014)
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Nutzungszonierung

Die Zonierung dieses Freiraums richtet sich prinzipiell nach dem Abstand von den
Zugangen. Ausgehend von den Eingdngen sind nahere Bereiche starker funktionalisiert,
straBenferner sind die Flachen weniger funktionsgebunden und die Pflege geringer. Im
Zonierungsplan sind die unterschiedlichen Bereiche und deren zugedachte Nutzungen bzw.
Funktionen eingezeichnet. Der Plan zeigt deutlich, dass die Gewdsserraume und die
Zierbeete, als nicht zugangliche Flachen, vergleichsweise einen recht groBen Anteil
einnehmen.

Nutzungszonierung
und Funktionen

Die naturnahe Gestaltung
offentlicher Freirdume

flacher Boschungsbereich:
schlendern, gehen, entdecken,
beobachten, erleben, aneignen

Masterarbeit

am Institut fiir Landschaftsplanung,

Dep. fiir Raum, Landschaft und Infrastruktur
Universitit fiir Bodenkultur Wien

Verfasser: Tomas Lingle steiler
Boschungsbereich:
Betreuerin: Univ. Prof. Dr. Gerda Schneider durch die Neigung

erschwerter aber

Plangrundlage:
SO moglicher Zugang

Vorarlberg Atlas, Stand 2012 und
Eigene Erhebungen Stand: Janner 2014

flacher
Wiesenbereich:
schlendern, sitzen)
geniefen, ausruhen,
aneignen und die
Umgebung auf sich
wirken lassen,

Universitat fiir Bodenkultur Wien
Department fir Raum, Landschatt
und Infrastruktur

Gewisserraum und Boschung :
Wasserabfluss, nicht oder nur
schwer zugdnglich

flacher Wiesenbereich:
schlendern, gehen, entdecken,
beobachten, erleben, aneignen
deutliche Trittspuren

Gehwege:

schlendern, auf den Binken
sitzen, geniefen, ausruhen
und die Umgebung auf sich
wirken lassen

Zierbeete:
rein optische FFunktion vor-

0m Sm 10m 15m 20m 25m gesehen, nicht zugéinglich

Abbildung 13: Nutzungszonierung des Freiraums in Koblach
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5.2.2. Soziale Organisation

Durch die Nahe zum Wohngebiet ist davon auszugehen, dass ganz unterschiedliche
Personengruppen den Freiraum nutzen. Der Freiraum bietet gute Gelegenheit, sich entlang
des Spazierwegs auf Banken niederzulassen und auszuruhen, was vor allem alteren
Menschen zu Gute kommt. Fir Kinder ist das Spielangebot begrenzt und bietet weniger
Abwechslung. Eltern mit Kleinkindern kénnen den Freiraum fir kurze Spaziergange gut
nutzen. Die vielen Sitzgelegenheiten erlauben es auch gréBeren Gruppen, sich dort
aufzuhalten. Wenn NutzerInnen verweilen, kénnen sie jederzeit mit vorbeilaufenden
Personen in Kontakt treten.

Die vorhandenen Spuren am Ort geben die
beste und sicherste Auskunft Uber die
tatsdachliche Aneignung des Freiraums (vgl.
HARD, 1990, 32). Die  von mir
vorgefundenen Spuren deuten darauf hin,
dass am Platz hauptsachlich beobachtet und
durchgelaufen wird. Besonders die
Vegetation um den angelegten Teich ist an
vielen Stellen deutlich durch die
Trittbelastung verandert. Es gibt aber auch
genauso viele Flachen, die keine klar
ersichtlichen Spuren der Nutzung Abbildung 4:

Im Winter sind die Spuren der
aufweisen. Dazu zahlen die NutzerInnen an der Vegetation gut erkennbar: Im Bild
die Trittbelastung um die Teiche (Koblach, 12.2013)

Bdschungsbereiche und die Bereiche im
nordlichen Teil des Freiraums. Der Mitarbeiter des Gemeindeamtes versicherte mir, dass
der Freiraum sehr gut genutzt wird (OBERHAUSER, mindI. Mitteilung).

5.2.3. Okonomische Organisation
Der jetzige Freiraum setzt sich aus zwei unterschiedlichen Projekten zusammen:

- Die Aufweitung und Revitalisierung der beiden FlieBgewasser Ehbach und Aukanal. Die
Planung und Umsetzung lag in der Verantwortlichkeit der Abteilung Wasserwirtschaft
des Landes Vorarlberg. Die Gemeinde Koblach war lediglich unterstitzend tatig. Die
Gesamtkosten wurden wie folgt aufgeteilt: 50 % Landesmittel, 20 % Mittel des
Naturschutzfonds und 30 % hatte die Gemeinde zu tragen (vgl. FONTANARI, o. 1., 4).

- Die naturnahe Gestaltung der Flachen durch den bereits erwahnten Gartner. Die
Kosten daflir wurden zur Ganze von der Gemeinde getragen.

Fiar die Wartung und Pflege ist die Gemeinde Koblach verantwortlich. Diese wird von den
MitarbeiterInnen des Bauhofs erledigt. Es gibt drei unterschiedliche Bereiche:

- Die Wiese rund um den Teich und jene im Bereich der groBen Eschen werden zwei- bis
dreimal im Jahr gemaht und das Mahgut von den Flachen entfernt.
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- Die Gehdlze auf den Bdschungsbereichen entlang der beiden FlieBgewdasser werden alle
drei bis vier Jahre alternierend auf den Stock gesetzt (vgl. FONTANARI, o. J., 4). Dadurch
wird gewahrleistet, dass die Straucher und Baume bei einem Hochwasser flach auf den
Boden gedrickt werden, das Gerinneprofil nicht verkleinern und das Wasser schneller
abflieBt. An den oberen Bdschungsbereichen sollen Einzelbdume belassen werden um die
FlieBgewdsser ausreichend zu beschatten (vgl. ebenda).

- Die Wildstauden und -blumen werden einmal im Herbst, nachdem alle Pflanzen verbliiht
sind und ausgesamt haben, gemaht. Auch in diesem Bereich werden die abgeschnittenen
Pflanzenteile von den Flachen entfernt, um N&hrstoffakkumulation zu verhindern. Uber das
ganze Jahr verteilt missen regelmafBig die Milleimer geleert, der Mull auf den Flachen
gesammelt und entsorgt werden.

5.2.4. Ausweisung in der Fachplanung

In Abbildung 15 ist ein Ausschnitt des Flachenwidmungsplans im Bereich des Freiraums zu
sehen. Der groBte Teil ist als Freiflache-Sondergebiet (=FS) mit dem Zusatz ,6ffentlicher
Park" gewidmet. Der kleinere Bereich auf der 0Ostlichen Uferseite des Aukanals, ist
Bauflache Mischgebiet und ebenfalls im Besitz der Gemeinde Koblach. Laut Angaben des
Bauamtes ist auf dieser Parzelle in naher Zukunft der Bau eines Seniorenheimes in
Kombination mit sozialem Wohnbau geplant (OBERHAUSER, mindl. Mitteilung).
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Abbildung 15: Flachenwidmungsplan des Freiraums in Koblach; Quelle: Vorarlberg Atlas
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5.2.5. Wasserwirtschaftliche Fachplanung

Die beiden FlieBgewdsser Aukanal und Ehbach waren vor der Renaturierung aus
0komorphologischer Sicht in einem stark beeintrachtigten Zustand. Die Abteilung
Wasserwirtschaft des Landes Vorarlberg wurde von der Gemeinde Koblach um
Hilfestellung bei der Umsetzung der Renaturierung gebeten (vgl. FONTANARI, o. J., 1).
~Zweck dieses Projektes ist es, den Gewdsserabschnitt zu revitalisieren, um das Gewdsser
,wiederzubeleben™ (ebenda, 1). Dies wird durch gezielte strukturelle Eingriffe in das
Gerinne, die Gewassersohle und die Uferbereiche unter Anwendung ingenieurbiologischer
MaBnahmen erzielt. Es

»...wird ein maoglichst naturnaher Zustand des Gewassers angestrebt. Neben
dem  Hochwasserschutz und der Verbesserung der &kologischen
Funktionsfahigkeit erfahrt das Landschafts-/Dorfbild, sowie die Funktion des
Aukanals als Naherholungsraum eine erhebliche Aufwertung" (ebenda, 1).

Der flussbautechnische Plan zu diesem Projekt ist im Anhang der Arbeit zu finden.
5.2.6. Freiraumplanerische Interpretation
Funktions- und Nutzungsoffenheit

Obwohl der Freiraum sehr vielfdltige Lebensrdume aufweist, wird dieser aktuell noch
wenig differenziert genutzt. Es gibt auf einer relativ kleinen Flache viel zu sehen und zu
erleben. Der sidliche Teil der Anlage ist starker funktionalisiert. Der Gartner hatte das
Ziel, den Menschen eine schdne, unberihrte Wildblumenwiese zu bieten. Um dies zu
gewadhrleisten, mussten Bereiche eingefriedet werden, dadurch wurde eine flexible
Benutzung eingeschrankt. Der Freiraum ist im nérdlichen Teil beiderseits des Aukanals
wesentlich nutzungs- und funktionsoffener, dort kann sich die Vegetation unbeeinflusster
entwickeln.

Aneignung des Freiraums

Wahrend meiner Erhebungsarbeiten am Ort tauchte die Frage auf, wieso die Spuren der
Nutzung vergleichsweise gering sind. Der Freiraum wirde eigentlich mehr bieten, als
bisher offensichtlich angeeignet wurde. Vor allem im nérdlichen Teil gdbe es vielerlei
Méglichkeiten fir Kinder, die Flachen spielerisch zu nitzen. Im Grundriss ist gut zu
erkennen, dass die meisten Gehdlze noch sehr niedrig sind. Die Einsehbarkeit ist prinzipiell
gut und wird erst allmahlich geringer. Es gibt immer mehr Bereiche, in denen man von
den Blicken vorbeilaufender oder -fahrender Personen geschiitzt ist. Es ist anzunehmen,
dass der Ort mit der Zeit noch wesentlich interessanter und vielfdltiger genutzt wird, wenn
die geschltzten Bereiche, die ,Sehen ohne Gesehen zu werden" ermdglichen, weiter
zunehmen (vgl. HARENBURG et al., 1989, 215).
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Mit den niedrigen Einfriedungen um die Zierbeete wird
eine symbolische Abgrenzung bewirkt. Sofern der
vorgegebene Rahmen den Bedirfnissen  der
NutzerInnen entspricht, wird solchen
Verhaltensvorschriften Folge geleistet. Ubersteigt der
eigene Drang nach individueller Aneignung ein
gewisses MaB, werden die Reglementierungen
missachtet - in diesem Fall der Holzzaun Gberwunden
und die Beete betreten. Die NutzerInnen wollten an
jeder Stelle uneingeschrédnkten Zugang zum
angelegten Teich, ein Zierbeet musste hierfiir betreten
werden (Abbildung 16). Sind diese Spuren erst einmal
sichtbar, animiert es weitere NutzerInnen selbiges
zu tun.

Abbildung 16: Die vegetationslose Stelle
in der Bildmitte entstand durch die
Trittbelastung von Personen, die die

Moglichkeiten des Naturkontakts Abgrenzung ignorierten (Koblach, 12.2013)

Moglichkeiten, den Wechsel der Jahreszeiten an den Pflanzen sowie unterschiedliche Tiere
Zu beobachten, sind gegeben. Darliber hinaus auch die wechselnden Abfliisse der beiden
Bache im Jahreslauf. Aufgrund des tieferen Niveaus im Vergleich zu den umliegenden
Flachen, wirkt es, als koénnte man in die Naturwelt langsam eintauchen. Den
uneingeschrankten Zugang zu allen Gewasserbereichen empfinde ich als besonders
angenehme Freiheit, selber zu entscheiden, wie weit ich vordringen will.

In den funktionsoffenen Bereichen kdnnen die Nutzerlnnen die Vegetation und die
Gewasser ohne Einschrankungen erkunden. Das Erlebnis der Natur am Ort beschrankt sich
dadurch nicht nur, wie bei den Zierbeeten, auf das visuelle Erlebnis, sondern es besteht
die Mdglichkeit, selbst Einfluss zu nehmen. Die Besucherlnnen stehen nicht
ausgeschlossen davor, sondern finden sich als ein Teil des Freiraums wieder und pragen
diesen Ort durch ihre Nutzung wesentlich mit.

Die Aufweitung ist einem kleinem Auegebiet mit Seiten- und Altarmen nachempfunden.
Ein wesentliches Merkmal von funktionierenden FlieBgewasser-Auesystemen ist eine sehr
hohe Dynamik bei gleichzeitigem Aufrechterhalten eines Gleichgewichts der Stoff- und
Energiestrome im Okosystem. Leider wurde diese charakteristische Dynamik bei diesem
Beispiel durch die Sicherung der Uferbdschungen und der Sohle, aus Griinden des
Hochwasserschutzes, tendenziell unterbunden.

5.3. Freiraum 002- Aufweitung der Meng in Nenzing

Das zweite Untersuchungsbeispiel liegt in der Gemeinde Nenzing im Walgau. Die
Gemeinde hatte das Ziel, dem Fluss Meng mehr Raum zu geben. Flr die Bevdlkerung
sollte auch die Mdglichkeit geschaffen werden, einen Zugang zum Fluss zu bekommen.
Wie auch bei dem Projekt in Koblach wurde durch die Aufweitung des Gerinnes ein
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arbeiten, die schon am Ort vorhanden sind: Steine, Kies und Schwemmbholz (ROSLER,
muandl. Mitteilung).

Lage im Ort

Der Freiraum liegt am sldlichen Ortsrand der Gemeinde und ist nur von Nenzing aus
nichtmehr in zehn Gehminuten erreichbar (siehe Abbildung 17). Vom Dorfzentrum sind es
zu FuB circa 15- 20 Minuten. Dieser Freiraum ist daher allenfalls noch als siedlungsnah zu
bezeichnen, nicht aber als siedlungsintern. Ausgewahlt wurde er dennoch, weil er ein
gutes Beispiel fir Nutzungsoffenheit in Kombination mit geringem Herstellungs- und
Pflegeaufwand darstellt. Die Anlage liegt beim Eingang in die enge Schlucht der Meng auf
der in FlieBrichtung rechten Seite. Bei dem Ubergang von der Schlucht in den Talboden
des Walgau beginnt die harte Uferverbauung und macht den Zugang zum Fluss unmadglich.
Der Freiraum ist umgeben von Mischwald, flussaufwarts wurde in das Gerinne ein
Wildholzrechen eingebaut.

M 1:10.000

Abbildung 17: Ubersichtskarte von Nenzing, der Freiraum ist orange eingekreist, das Dorfzentrum rot
Quelle: Vorarlberg Atlas

5.3.1. Baulich-raumliche Organisation

Der Freiraum erstreckt sich entlang des Flusses Meng. Der Uberwiegende Teil der Flachen
ist auf demselben Niveau bzw. bis zu zwei Metern hdéher, als das FlieBgewdsser. Entlang
der nordlichen Grenze verlauft ein Geh- und Fahrweg, der sich bis zu acht Meter (ber dem
Gerinne befindet. Die Béschungen dazwischen sind steil bis sehr steil und daher auch nur
durch die angelegten Pfade zu lUberwinden. Der Fluss hat im Laufe der Jahrhunderte diese
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Schlucht mit erodiertem, abgeschliffenem Geschiebe angeflillt. Die begehbaren Bereiche
des Freiraums sind daher reine Kiesbanke, die im Laufe der Zeit dort akkumulierten. Das
Material ist sehr ndhrstoffarm und enthdlt in den gewadssernahen Bereichen praktisch
keinerlei Feinanteile oder Humus. Durch den flussaufwarts gelegenen Wildholzrechen wird
der Geschiebetrieb des Flusses vermindert, da viel mitgefihrtes Material bereits
zurlickgehalten und abgelagert wird. Diese MaBnahme schiitzt die Gemeinde Nenzing vor
Uberschwemmungen, hervorgerufen durch die Verminderung des Abflussquerschnitts.

Die Ausstattung der Flachen ist bewusst gering gehalten. Auf den etwas erhdhten
Bereichen wurden insgesamt vier einfache Holzbanke zum Verweilen aufgestellt. An
manchen Stellen sind groBe Steinblécke abgelegt. Bei der Gestaltung stand weniger die
Asthetik im Fokus sondern es wurden gezielt Kraftpldtze im Geldnde aufgesucht, auf die
mit groBen Steinen aufmerksam gemacht wird. (ROSLER, miindl. Mitteilung).

Vegetation

Generell sind FlieBgewasser in diesem
Abschnitt in ihrem Gewasserbett
o6kologisch gesehen Extremstandorte.
Die Uber den Jahresverlauf stark
schwankenden  Wasserpegel, mit
variierenden FlieBgeschwindigkeiten
und zum Teil sehr hohen
Schleppkraften, sorgen dafir, dass
kein Stein auf dem anderen bleibt.

Der vom Fluss benetzte
Schotterkérper  wird  unaufhorlich
durchgemischt, umgeschichtet,

-

zerrieben und ausgewaschen. Aus Abbildung 18: Uberblick vom Geh- und Fahrweg mit Blick
diesem Grund kénnen nur  auf die modellierten Kiesbanke im Winter (Nenzing, 12.2013)

Spezialisten die Schotterbdnke besiedeln. Einige wenige Pflanzenarten werden sich mit der
Zeit ansiedeln. Bei der Anlage wurden im wasserbenetzten Bereich keine Pflanzen
eingebracht. Die Flachen werden der natlrlichen Entwicklung Uberlassen. Die
Besonderheiten und Qualitdten liegenbei diesem Beispiel in der strukturellen Vielfalt des
Lebensraums. GemaB dem nattrlichen Vorbild wurden eben Kies, groBen Steinen und
etwas Schwemmholz nicht mehr in das Gerinne eingebaut als dort schon vorhanden war.
Entlang der nérdlichen Béschung ist im Substrat mehr Feinanteil vorhanden als in den
wasserdurchfluteten Teilen. Dort wurden Heublumen aufgelegt um den Sameneintrag zu
erhéhen und eine Besiedelung der krautigen Vegetation zu fordern. Aufgrund der sehr
mageren Verhadltnisse auf dem Kies mit minimalem Feinanteil, werden sich nur wirklich
geeignete Pflanzen entwickeln (anzutreffen sind u.a.: Disteln, BeifuB, Wermut, Kdnigs-
und Nachtkerze und Graser). Die Einsaat mit Heublumen ist in diesem Fall sehr passend,
zweckmaBig und einfach. Eine Vegetationsbedeckung ist in den Bdschungsbereichen zur
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Sicherung des Geh- und Fahrwegs wichtig. Am FuBe dieser Hangbdschungen im Bereich
der Banke wurden insgesamt flinf Laubbdaume (Birke, Ahorn, Weide) gepflanzt.

v : s
Abbildung 19: Uberblick vom Geh- und Fahrweg mit  Abbildung 20:...und auf die modellierten Kiesbénke

Blick auf die Boschungen... (Nenzing, 07.2014) (Nenzing, 07.2014)

A e

Abbildung 21: Detail der Bdschungsvegetation,
oberer Rand (Nenzing, 07.2014)

-

Abbildung 23: Detail der Vegetation auf

den Kiesbanken, aktiver Gewdsserraum
(Nenzing, 07.2014)

Abbildung 22: Detail der Bo&schungsvegetation,
unterer Rand (Nenzing, 07.2014)
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Nutzungszonierung
Der Freiraum kann in vier unterschiedliche Flachentypen eingeteilt werden:

- Der groBte Teil ist aneigenbarer Gewasserraum und die angrenzenden Kiesbanke mit
leichter bis mittlerer Zuganglichkeit. Abhangig vom Wasserstand des Flusses steht
mehr oder weniger trockene Flache zur Verfiigung.

- Die gewdsserferneren und héher gelegenen Kiesbdnke sind nichtmehr so stark und
regelmdBig von der Meng beeinflusst. Mit der Zeit kann sich dort eine sparliche
Vegetation entwickeln. Allerdings sind auch diese Bereiche einer starken Trittbelastung
ausgesetzt.

- Die Bdschungsbereiche zwischen dem vorbeifiihrenden Weg und dem Freiraum sind
sehr steil und daher schwer zuganglich, hier kénnen sich mit der Zeit auch
trittempfindliche Pflanzen ansiedeln. Der Bereich auf der gegentiberliegenden Seite der
Meng ist praktisch nicht erreichbar.

.
Nutzungszonierung und Die naturnahe Gestaltung
. " . oo
Funktionen offentlicher Freiriume
Boschungsbereich:  Ge. und Fahrwe: Masterarbeit
d\l[c]l.\ die Neisuui-’ schlendern, gehen, spazieren, am Institut fiir Landschaftsplanung,
spschwertep aber entdecken, beobachten, erleben, die Dep. fiir Raum, Landschaft und Infrastruktur
méglicher Zugang Umgebung in sich aufnehmen,... Boschungsbereich: durch die Ui p 45 ﬁir,B denkul Wi
Neigung erschwerter aber niversitat ode: tur Wien
nmghche; Zugang abgesehen von
7 dén Béteictien um dic BAnk Verfasser: Tomas Lingle
= &) Kiesbank:
entdecken. beobachten, s T - :
erlebis ancigiien; Betreuerin: Univ. Prof. Dr. Gerda Schneider
Gewisserraum: Feuer machen, grillen,
entdecken, beabachten, Picknick, Steine werfen | Plangrundlage:
eqleblen];ﬂllﬂsglmg- . @ Vorarlberg Atlas, Stand 2012 und
lantschen. Staudés € bauen. . oo
gadm . ~ Eigene Erhebungen Stand: Janner 2014
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far Wien
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Abbildung 24: Nutzungszonierung des Freiraums in Nenzing

5.3.2. Soziale Organisation

Der Freiraum in Nenzing ist vom Siedlungsgebiet weiter entfernt. All jene, die ihre
Spaziergange auf das Dorfgebiet beschrdanken, werden nicht vorbei kommen. Dies trifft
auf Menschen mit eingeschrankter Mobilitat und é&ltere Personen zu. GroBere
Wanderungen und Laufstrecken in die Schlucht fihren direkt am Freiraum vorbei. Diese
Route wird von Sporttreibenden, SpaziergangerInnen und jingeren Menschen, die gut zu
FuB sind, gewahlt. Als Spielplatz am Wasser ist der Freiraum flr Kinder sicherlich
interessant. Aufgrund der Entfernung vom Dorf ist der Ort als Spielplatz allerdings eher
den groBeren Kindern vorbehalten. Der Freiraum kann auch als Ziel fir kleine Ausfliige
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genutzt werden. Grillen, Picknicken oder im kalten Wasser plantschen sind im Sommer
beliebte Freizeitaktivitaten.

Da der Freiraum zum Zeitpunkt der Aufnahme gerade neu angelegt war und die
Vegetation sehr sparlich ist, konnte ich am Ort nur wenig Spuren der Nutzung finden. Der
Mitarbeiter des Gemeindeamts erzahlte mir, dass er sehr Uberrascht war, wie gut der
Freiraum im vergangenen Jahrgenutzt wurde (ROSLER, miindl. Mitteilung). Tatsachlich
waren die Pfade schon deutlich ausgetreten.

5.3.3. Okonomische Organisation

Die Gestaltung des Freiraums wurde von der Gemeinde initiiert und mit Hilfe einer
externen Person durchgefiihrt. Die Pflege (ibernehmen die MitarbeiterInnen der Gemeinde.
Aufgrund der sparlichen Vegetation beschrankt sich diese auf ein absolutes Minimum. Die
Bdschungsbereiche werden derzeit noch nicht gemaht oder gemulcht. Die flinf gepflanzten
Baume werden in groBeren Abstanden geschnitten um eine gesunde Krone zu férdern.
Uber das ganze Jahr verteilt wird liegengelassener Mill auf den Flachen eingesammelt und
entsorgt.

5.3.4. Ausweisung in der Fachplanung

In Abbildung 25sind die Flachenwidmungen im Bereich des Freiraums zu sehen. Im
Unterschied zum Freiraum in Koblach hat das FlieBgewdsser wesentlich mehr Platz.
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Abbildung 25: Flachenwidmungsplan des Freiraums in Nenzing; Quelle: Vorarlberg Atlas
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5.3.5. Wasserwirtschaftliche Fachplanung

Die Aufweitung dieses Gewasserabschnittes der Meng passierte im Rahmen eines groBen
Projektes zur Gewahrleistung der Hochwassersicherheit der Gemeinde Nenzing. Die
Planung der notwendigen MaBnahmen hierflir unterlag dem Forsttechnischen Dienst fir
Wildbach- und Lawinenverbauung der Gebietsbauleitung Bludenz. Im Oberlauf wurden
eine neue Rechensperre und Konsolidierungssperren eingebaut, sowie Geschiebe aus dem
Gerinne ausgebaggert. Im Vergleich zu allen durchgeflihrten Arbeiten nimmt die
Aufweitung nur einen sehr geringen Teil der Kosten ein (vgl. KESSLER, 2010, 11f.).

Bei einem Hochwasserereignis kann es beim Eintritt in das hart verbaute Gerinne
(flussabwarts gleich anschlieBend) einen Rickstau geben. Der Freiraum kann dann als
Retentionsraum einen Teil der Wassermenge aufnehmen. GrdBere Geschiebemengen
werden bereits flussaufwarts in den eingebauten Sperren zurlickgehalten. Der
entsprechende flussbautechnische Plan ist im Anhang zu finden.

5.3.6. Freiraumplanerische Interpretation
Funktions- und Nutzungsoffenheit

Vor allem die groBe strukturelle Vielfalt, die
Gelédandemodellierung und die geringe
Funktionszuweisung der Flache bringen eine
sehr groBe Nutzungsoffenheit. Gerade fir
Kinder ist viel Raum fir die eigene
Kreativitat vorhanden. Als Spiel- und
Erlebnisraum werden die Méglichkeiten nicht
so bald erschdpft sein. Das vorliegende
Projekt ist ein gutes Beispiel flr die
Potenziale, die ein geringer Planungs- und
Gestaltungsaufwand mit sich bringt. Ebenso e el A i 50 e
zeigt es, dass Gewasserraume sehr Abbildung 26: Die ersten Spuren der individuellen
ey . . . . Aneignung (Nenzing, 12.2013)

vielfdltige, sich raumlich Uberlagernde

Nutzungsmaoglichkeiten bieten. Die Strategie der Mehrfachnutzung und Multifunktionalitat
steht der klaren Funktionstrennung und detaillierten Planung diametral entgegen (vgl.
HEINEMANN und POMMERENING, 1989, 8 ff.)

Aneignung des Freiraums

Aus der Topografie ergibt sich eine klare Zonierung der Flache und die vorgegebenen
Wege und Banke liefern eine Struktur des Freiraums. Durch den geringeren Anteil an
krautiger Vegetation sind die Spuren der Nutzung allerdings nur schwer bzw. gar nicht zu
sehen, was die Lesbarkeit des Freiraums erheblich mindert. Bei meinen Aufnahmen konnte
ich nur sehr wenig Spuren der Aneignung finden, obwohl mir der Leiter des Bauamtes eine
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intensive Nutzung im Vorjahr versicherte. Eine sichtbare Spur waren geschickt
aufeinandergelegte Steine in Pyramidenform und eine angelegte Feuerstelle.

Moglichkeiten des Naturkontakts

Der jetzige Zustand der Flache hatte auch natirlicherweise nach einem groBen
Hochwasserereignis zustande kommen kénnen. Tatsachlich zerstéren weitgehend
ungestorte FlieBgewasser die Vegetation in ufernahen Bereichen und schwemmen die
Feinanteile in regelmaBigen Abstdnden weg. Dadurch kann immer wieder aufs Neue die
Abfolge der natirlichen Sukzession beginnen. Auch in diesem Fall kann in den
kommenden Jahrzehnten beobachtet werden, wie unterschiedliche Pflanzen sich ansiedeln
und wieder verschwinden und humoser Boden allmahlich entsteht. Der natirliche Einfluss
der Meng mit ihren unterschiedlich starken Hochwassern wird ausdriicklich geduldet, dies
gewahrt einen interessanten Einblick in das Verhalten solcher Flisse und deren Wirkungen
auf das Gewasserbett. Die Menschen haben jetzt nicht nur den Zugang zum Fluss sondern
auch einen gewissen Einfluss auf den Freiraum. Sie werden dadurch vom passiven zum
aktiven Objekt in diesem - ohnehin schon sehr dynamischen - Flussabschnitt.

5.4. Freiraum 003 - das Forachwaldchen in Dornbirn

Der dritte Freiraum liegt in Dornbirn im Stadtteil Rohrbach. Der ausgewiesene Bereich hat
eine Flache von 10.300 m2 und ist damit mit Abstand der groBte der drei untersuchten
Flachen. Mit dem starken Bevédlkerungswachstum und der VergréBerung von Dornbirn
sicherte die Stadt bereits in den 80er- und 90er-Jahren Flachen fir die Freizeit- und
Erholungsnutzung in den einzelnen Stadtteilen (vgl. STADT DORNBIRN a). Im Jahr 2000
wurde das Planungsbiro Stadtland beauftragt, einen Entwurf flr diesen Freiraum
vorzulegen. Die Idee war einen Stadtteilpark zu entwickeln, der sich intensiv mit den
durchflieBenden Gewassern und dem umgebenden Wald auseinandersetzt. Auf eine
intensive Gestaltung und Ausstattung wurde bewusst zugunsten der Natlrlichkeit des
Ortes verzichtet (vgl. STADT DORNBIRN b). Bei diesem Freiraum handelt es sich
tatsachlich um einen Wald, der als solcher erhalten und nicht neu angelegt wurde.

Lage im Ort

Das Forachwaldchen zahlt zu einem der vier Stadtteilparks der Stadt Dornbirn. Dieser Park
liegt inmitten des Siedlungsgebiets und ist fast zur Ganze von Einfamilienhdausern mit
Garten und mehrgeschossigen Wohnbauten umrahmt. Lediglich Richtung Osten grenzen
eine landwirtschaftlich genutzte Wiese und Gehdlzgruppen entlang des Karlsgrabens,
Richtung Norden ein Kindergarten an das Gebiet an.
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2 s . 5 S

Abbildung 27: Ubersichtskarte von Dornbirn, der Freiraum ist orange eingekreist; Quelle: Vorarlberg Atlas
5.4.1. Baulich-raumliche Organisation

Die materielle Ausstattung des Freiraums ist gering. Es gibt zwei Banke, Mlleimer und im
nordwestlichen Teil eine kleine Rasenflache mit einem gespannten Netz zum Klettern.
Diese Rasenflache wurde als eine Art Lichtung angelegt und ermdéglicht Aktivitaten, die im
umliegenden Wald nicht mdglich sind. Der Freiraum ist fast rundherum eingezaunt.
Insgesamt flieBen auf dem Gelande drei FlieBgewasser zusammen: Der Millerbach, der
Karlsgraben und ein kleines Abzweiggerinne des Millerbachs. Das FlieBgewdasser
Millerbach ist ein kinstlich angelegter Kanal, der im vorigen Jahrhundert sehr intensiv
von der Textilindustrie beeintrachtigt wurde und energiewirtschaftlich genutzt wird. Das
Wasser flr den Mdllerbach wird aus der Dornbirner Ache enthommen. Die Abflussmenge
ist regelbar. Der Millerbach wurde beim Bau im Bereich des Forachwaldchen schnurgerade
verlegt und entsprechend den damaligen Techniken hart verbaut. Beim Karlsgraben
handelt es sich um einen schwach dotierten Entwasserungsgraben, der in der Talsohle
seinen Ursprung hat. Die Abflussmenge ist nicht regelbar, das Abflussverhalten dieses
Grabens ist allerdings wesentlich einheitlicher als bei FlieBgewdssern mit groBen
Einzugsgebieten. Auch bei diesem Gewasser sind die Ufer und die Gewassersohle mit
Steinen hart verbaut. Beide FlieBgewasser sind stark anthropogen verandert und kdénnen
von sich aus auf ihre Umgebung nur mehr einen geringen Einfluss nehmen. Der
umliegende Wald ist mit einem natirlichen Auewaldsystem daher nicht zu vergleichen.
Das Abzweiggerinne des Millerbachs ist wesentlich kleiner und geringer dotiert. Auch bei
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diesem Gerinne andern sich die Wasserstande nur marginal. Im Unterschied zu den beiden
anderen, tiefer liegenden Gerinnen, ist dieses auf demselben Niveau wie die Umgebung.
Im Bereich der Furt mindet dieses FlieBgewdsser Uber die mit Steine gesicherte Boschung
in den Mdllerbach.

Vegetation

Der Wald bedeckt etwa 90 % der Gesamtflache
des Freiraums. Es handelt sich um einen Laubwald
durchmischt mit Fichten (ca. 90 Jahre alt).
Vorherrschend sind Eschen, Ahorn, Weiden und
Birken (deutlich junger, zwischen 20 und 40
Jahre) mit vielen verschiedenen Strauchern
(WeiBdorn, Hartriegel, Holunder, Wildpflaume und
Traubenkirsche u.a.) im Unterwuchs. Aufgrund der
beiden  FlieBgewdsser ware eine feuchte
Weichholzaue typisch, wegen desgrofBen
Niveauunterschiedszwischen Wald und
FlieBgewdsser und der harten Verbauung dieser
Bache herrschen allerdings trockenere
Standortverhéltnisse. Die zu diesem Freiraum
gehdérenden Parzellen waren bereits in den

1930er Jahren teilweise mit Geholzen Abbildung 28: Die Fléachen in den 1930er
Jahren; Quelle: Vorarlberg Atlas

M 1:10.000

bewachsen. Zu dieser Zeit kamen hauptsachlich

Fichten auf. Damals lag dieses Gebiet noch weit auBerhalb der Stadt und wurde wenig
genutzt, sodass sich die Gehdlze gut entwickeln und ausbreiten konnten, was deutlich an
den unterschiedlichen GréBen und dem Alter der Bdume sichtbar ist. Uber die Jahrzehnte
veranderte sich auch die Zusammensetzung der Baumarten. Die damals weit haufiger
vorkommende Fichte wurde allmahlich von standortgerechteren Laubbaumarten abgeldst
(MACHNIK, mindl. Mitteilung). Allerdings stehen stellenweise immer noch viele, sehr
hohe, altere, bruchgefdahrdete Fichten im Verband. Der zustandige Forster will in den
kommenden Jahren die Fichten sukzessive herausnehmen und damit eine natlrliche
Verjingung mit den angepassten Baumarten férdern um damit dauerhafte Stabilitat des
Waldes zu garantieren (SCHERER, mindl. Mitteilung). In der Krautschicht sind Esche,
Ahorn und Ulme zu finden, was diesem Ziel entspricht. Leider treten auch bei den
angepassten Eschen Probleme auf. Das Eschentriebsterben ist deutlich an den vielen
dirren Asten am Stamm sichtbar. Diese kénnen fiir die NutzerInnen eine Gefahr
darstellen. Einzelne gefdllte Baume wurden am Ort belassen, was den Wald aus
Okologischer Sicht jedenfalls aufwertet. Natirlicherweise hatte dieser Standort als
Auegebiet ein enormes Potenzial an Naturvielfalt, die allerdings durch die
Gewasserverbauung erheblich reduziert wurde. Trotzdem verfligt dieser Freiraum
vergleichsweise (ber eine vielfaltige natlrliche Ausstattung. Die bereits angesprochene
Rasenflache ist zum Eingang hin mit heimischen Solitarstrauchern (Wildapfel und
WeiBdorn) bepflanzt
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e ~ “ WNLRBLE 5

Abbildung 29: Furt (ber das Abzweiggerinne des Abbildung 30:..und im Sommer (Dornbirn,
Mdllerbachs im Winter... (Dornbirn, 12.2013) 07.2014)

Abbildung 31: Die Rasenflache wurde gerade Abbildung 32: Das flieBende Wasser zieht vor
frisch gemaht, im Hintergrund sind die Stangen des allem die Kinder an (Dornbirn, 07.2014)
Klettergerists zu sehen (Dornbirn, 07.2014)

Abbildung 33: Die beiden hart verbauten Abbildung 34: Die umgefallene Weide ergibt einen
FlieBgewdsser beim Zusammenfluss (Dornbirn, hervorragenden Kletterbaum (Dornbirn, 07.2014)
07.2014)
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Forachw&ldchen
Dornbirn

Aufnahmenummer: 003

Die naturnahe Gestaltung
Offentlicher Freirdqume

Masterarbeit

am Institut f¢r Landschaftsplanung,

Dep. fiir Raum, Landschaft und Infrastruktur
Universitét fiir Bodenkultur Wien

Verfasser: Tomas Lingle

Betreuerin: Univ. Prof. Dr. Gerda Schneider

Plangrundlage:
Vorarlberg Atlas, Stand 2012 und
Eigene Erhebungen Stand: Janner 2014
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Nutzungszonierung
Der Freiraum kann in folgende Bereiche eingeteilt werden:

- Der mit Abstand gréBte Teil ist begehbarer Wald. Durch diese Flachen sind Hauptwege
angelegt. Uberall dazwischen gibt es eine Vielzahl an Trampelpfaden quer durch das
Gelande.

- Die Boéschungsbereiche entlang der beiden FlieBgewadsser sind ebenso mit dichtem
Wald bewachsen, allerdings, aufgrund der Steilheit, viel schwerer zu begehen.

- In dem Dreieck zwischen den beiden FlieBgewdssern sind deutlich weniger Spuren der
Aneignung und Nutzung zu erkennen. Durch dieses Gebiet flihrt auch kein angelegter
Weg.

- Die kleine Rasenflache im sldlichen Teil der Anlage stellt einen starken Kontrast zum
umliegenden Wald dar. Nur in diesem Bereich dringt das Sonnenlicht bis auf den

Boden.
Nutzungszonierung Die naturnahe Gestaltung
und Funktionen offentlicher Freirdume
Masterarbeit
RN am Institut fiir Landschaftsplanung,
S o= Dep. fiir Raum, Landschaft und Infrastruktur
indoereiche: 3. i e .

Die Rasenflachen sind , Universitit fiir Bodenkultur Wien

sehr schmal und bieten A& .

wenig zusitzliche 4, Verfasser: Tomas Lingle

Funktion $

Betreuerin: Univ. Prof. Dr. Gerda Schneider

Plangrundlage:
Vorarlberg Atlas, Stand 2012 und
Eigene Erhebungen Stand: Janner 2014

7 >
Univorsitit fiir Bodenkultur Wien
Department fir Raum, Landschaft
und Infrastruktur
Boschungsbereiche:
durch die Neigung
erschwerter aber
moglicher Zugang
Zugang zum Gewasser nur in
diesem Bereich:
Am Wasser: beobachten,
entdecken, spritzen, Dinge ins
Wasser schmeifien, .
Waldbereich:
Im Wald und auf den Wegen:

Rasenfléche:
laufen, springen, Ball
spielen, klettern, Kinder

spazieren, beobachten,schlendern,
entdecken, erleben, klettern,
aneignen, mit Holz spielen, Hiitten kKNG 3
bauen, verstecken spielen beaufsichtigen, sich
Im Bereich der Bénke: hinsetzen sonnen

genieBen, die Umgebung auf sich 0m 10m 20m 30m  40m 50 m
wirken lassen, ausspannen,....

Abbildung 35: Nutzungszonierung des Freiraums in Dornbirn
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5.4.2. Soziale Organisation

Durch die Nédhe zum Wohngebiet ist davon auszugehen, dass ganz unterschiedliche
Personengruppen den Freiraum nutzen. Der Freiraum bietet eine gute Gelegenheit, sich
auf den Banken entlang des Spazierwegs niederzulassen und auszuruhen, was vor allem
alteren Menschen zu Gute kommt. Fir Kinder ist das Spielangebot sehr vielfaltig und
verspricht einige Abenteuer. Der Freiraum bietet Kindern unterschiedlichen Alters die
Moglichkeit, ihre Zeit auf kreative Weise in einem nattrlichen Umfeld zu verbringen. Eltern
mit Kleinkindern kdnnen den Freiraum flr kurze Spaziergdnge nutzen. Die
Sitzgelegenheiten erlauben es auch Gruppen, sich dort aufzuhalten. Wenn dort
NutzerInnen verweilen, kdnnen sie mit vorbeilaufenden Personen in Kontakt treten.

Wiederum schlieBe ich gemaB der indizienwissenschaftlichen Arbeitsweise von den am Ort
vorhandenen Spuren auf die Nutzungen des Freiraums. Jene Spuren, die auch in den sehr
dicht bewachsenen Bereichen des Freiraums zu sehen sind, lassenauf die Nutzung durch
Kinder und Jugendliche schlieBen. Anhand der vielen Trampelpfade durch das gesamte
Gebiet sieht man deutlich, dass der Freiraum insgesamt intensiv angeeignet und genutzt
wird.

5.4.3. Okonomische Organisation

Im Gegensatz zu den anderen Projekten wurden bei diesem Freiraum die Kosten flr die
Umsetzung der gestalterischen Entwdirfe im Jahr 2000 zur Ganze von der Stadt Dornbirn
getragen.

Der Freiraum wird regelmaBig von den MitarbeiterInnen der Stadt Dornbirn gepflegt.
Hinsichtlich der Pflege sind im Wesentlichen zwei Bereiche zu unterscheiden:

- Die bewaldeten Flachen bendtigen generell nur sehr geringe Pflege solange die Baume
nicht in der Zerfallsphase oder bruchgefdhrdet sind. Ein GroBteil der Bestockung sind
Hartholzarten, die generell dauerhafter und weniger bruchgeféahrdet sind als typische
Arten der Weichholzaue. Allerdings sieht der zustdndige Leiter der Abteilung
Forstwirtschaft die immer noch vorhandenen Fichten als Gefahrenquelle, ebenso die durch
Krankheiten beeintrachtigten Eschen (Eschentriebsterben). In regelmaBigen Abstdnden
werden die offensichtlich kranken Baume entfernt oder zumindest eingekiirzt (SCHERER,
mundl. Mitteilung). Nach schweren Unwettern und Stirmen miuissen die Flachen auf
umgestilirzte Baume kontrolliert und diese gegebenenfalls abgeraumt werden. Tote Fichten
missen wegen der Gefahr des Borkenkaferbefalls auf der gesamten Flache entfernt
werden. Andere Gehdlze werden, sofern sie die BesucherInnen nicht einschranken,
belassen. Die Arbeiten betreffend der forstwirtschaftlichen Pflege werden durch die
Forstabteilung der Stadt erledigt, die restlichen Pflegearbeiten durch das allgemeine
Grinflachenpflegepersonal.

- Die Rasenflache wird Uber die Wachstumsperiode ca. alle drei bis vier Wochen gemaht.
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- Uber das ganze Jahr verteilt werden regelm&Big die Milleimer geleert, der Mill auf den
Flachen wird gesammelt und entsorgt. Abgesehen von der Rasenflache ist bei diesem
Freiraum der Pflegeaufwand sehr gering.

5.4.4. Ausweisung in der Fachplanung

In Abbildung 36 ist ein Ausschnitt des Flachenwidmungsplans im Bereich des Freiraums zu
sehen. Es gibt sehr unterschiedliche Flachenwidmungen. Die Widmung Freihalteflache-
Sondergebiet (FS Kraftwerk), hdngt mit der energiewirtschaftlichen Nutzung des
Millergraben zusammen. Die Widmung Freiflache im sldlichen Teil zeigt, dass der Wald
zur Zeit der Erstellung des Flachenwidmungsplans noch kleiner gewesen sein muss.

Abbildung 36: Flachenwidmungsplan des Freiraums in Dornbirn; Quelle: Vorarlberg Atlas

5.4.5. Forstwirtschaftliche Fachplanung

Zusatzlich zum Flachenwidmungsplan gibt es bei diesem Beispiel aufgrund des Waldes
noch eine weitere Ausweisung in einem anderen Fachplanungsinstrument. Die
forstwirtschaftlich gewidmeten Flachen unterliegen auch der Abteilung fir Forstwirtschaft,
die einen Forstwirtschaftsplan erstellt. In diesem Plan, der die Nutzungen und Funktionen
der Forstflache im Gebiet regelt, ist die Waldflache fir die Erholungsnutzung ausgewiesen
(vgl. VORARLBERG ATLAS). Diese Widmung schreibt dem Wald die Hauptnutzung der
Erholung flr die umliegende Bevdlkerung zu (vgl. §4, Absatz 1, Forstgesetz). Die
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Forstabteilung ist daher flir die Gewahrleistung der Sicherheit zur Erreichung dieses
forstwirtschaftlichen Zieles zustdndig und beeinflusst die rdaumliche Organisation Uber
Fallungen wesentlich (SCHERER, mindl. Mitteilung).

5.4.6. Freiraumplanerische Interpretation
Funktions- und Nutzungsoffenheit

Die Planung und damit einhergehende Funktionalisierung der Flachen ist gering. Auf eine
intensive Gestaltung und dichte Ausstattung der Flachen wurde bewusst verzichtet (vgl.
STADTLAND). Die drei unterschiedlichen Flachentypen Wald, Rasen und Wasser lassen
unterschiedliche Nutzungen zu. Die groBe Waldflache bietet viele Méglichkeiten der
Aneignung und ist gleichzeitig ein guter Sichtschutz. Beim vorherigen Beispiel im Fluss
Meng konnte gezeigt werden, wie viele Nutzungen ein aufgeweitetes Flussbett eréffnet. Im
hiesigen Beispiel wdren FlieBgewasser vorhanden, diese bieten vergleichsweise wenige
Moglichkeiten zur Aneignung.

Spuren der Aneignung

Im Vergleich zu den vorherigen Beispielen ist dieser Freiraum schon alter, demzufolge sind
die Spuren der Aneignung auch ausgepragter. Der gesamte sldwestliche Teil ist
durchzogen von Trampelpfaden. Es steht jeder/m frei, die vorhandenen bekannten
Objekte wie Bdnke oder die vorgegebenen Wege zu verwenden oder sich tiefer in den
dichtbewachsenen Teil zu begeben und den Freiraum individuell anzueignen. Der Ort gibt
also einen gewissen Grad an Struktur vor, lasst aber gleichzeitig weitere Optionen offen.
Im Bereich zwischen den beiden FlieBgewdassern sind die Spuren der Aneignung minimal.
Offensichtlich ist das betreten dieser ,Sackgasse" wesentlich uninteressanter. Der hohe
Grad an Dysfunktionalitéat impliziert auch ein hohes MaB an Anpassungsfahigkeit. Denn
wenn sich die Bedilrfnisse der den Freiraum nutzenden Personen andern, kénnen diese
selber entscheiden, auf welche Weise sie den Ort nutzen wollen (vgl.
AUTORINNENGRUPPE, 1997, 20).

Moglichkeiten des Naturkontaktes

Mdglichkeiten, den Wechsel der Jahreszeiten an den Pflanzen sowie unterschiedliche Tiere
zu beobachten, sind gegeben. Der Zugang zu den FlieBgewadssern ist nur stellenweise
maoglich, da die Béschungen steil sind. Durch die harte Verbauung gibt es deutlich weniger
Méglichkeiten, sich mit dem Wasser zu beschéaftigen. Der Wald ist wie eine kleine
Naturinsel inmitten des Siedlungsgebietes, er blendet das Rundherum aus und man spurt
beim Betreten deutlich eine andere Atmosphdre. Der Wald schitzt vor Wind, Sonne,
Hitze,... An diesem Ort sind die positiven Wirkungen, die Natur auf uns Menschen haben
kann, sehr deutlich erlebbar. Man kann sich als Teil dieses Okosystems begreifen.
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5.5. Zusammenfassung und Vergleich der Aufnahmebeispiele

Im Folgenden werde ich die aus der Analyse gewonnenen wesentlichen Erkenntnisse zu
den Aufnahmebeispielen zusammenfassen und weiterdenken. Erkenntnisse aus der
Literatur liefern an dieser Stelle wichtige Erganzungen.

Freiraum 001: Aufweitung des Aukanal in Koblach

Der Freiraum in Koblach ist von Wasser und krautiger Vegetation gepragt. Auf dem
GroBteil der Flache entwickelt sich Spontanvegetation. RegelmaBige Pflegeeingriffe sind
zur Erhaltung der raumlichen Struktur nétig. Die Pflege dieses Freiraumes ist im Vergleich
zu den anderen Beispielen am aufwandigsten. Dies hat folgenden Grund: Die Bbéden in der
Talsohle entlang von FlieBgewdassern (eigentlich Auegebiete) sind von sich aus sehr
nahrstoffreich und feucht, demzufolge gedeiht die Vegetation sehr (ippig, die Sukzession
schreitet schnell voran. Ohne menschliche Beeinflussung wirde sich als
Gleichgewichtszustand keine von krautigen Pflanzen dominierende Vegetation einstellen,
sondern ein Auwald. Daher benétigt es immer wieder der gezielten Pflege um die
Vegetation im jetzigen Stadium aufrechtzuerhalten (Rickschnitt der Gehdlze).Auch die
Zierbeete, in denen der Boden gezielt gemagert wurde, missen jahrlich gemaht und
abgerecht werden damit die Nahrstoffe nicht akkumulieren kénnen. Bliebe diese Pflege
aus, wurden sich die gezielt zusammengestellten Pflanzengesellschaften in kurzer Zeit
erheblich andern. Dann ware die zuvor geleistete Gestaltungs- und Umsetzungsarbeit
dieser Zierbeete umsonst gewesen. Eine gezielte Magerung des Bodens kann bei der
Anlage von Wiesengesellschaften hilfreich und empfehlenswert sein (vgl. BOSE und
SCHURMEYER, 1984, 158). Allerdings ist es dann auch wichtig, den Zutritt auf die Flachen
zu ermoéglichen, denn dadurch wird eine Stabilisierung der Vegetationsdecke durch die
Nutzung erreicht und der Pflegeaufwand verringert sich wesentlich.

,Durch Nutzungen, die eine Flache nie gleichmaBig und vollstdndig
beeinflussen, werden die Standortbedingungen differenziert und abgewandelt;
es entsteht ein ,Standortmosaik’ mit einer angepaBten Vielfalt an Pflanzen und
Tieren. Das Erscheinungsbild besonders der Vegetation, stimuliert wiederum
die Aneignung der Flache" (HEINEMANN und POMMERENING, 1989, 102).

Die Zierbeete sind im Vergleich zu den restlichen Flachen aufwandiger in der Anlage und
Pflege. Diese Flachen sind auch die einzigen Bereiche, die abgesperrt sind und damit
gleichzeitig den NutzerInnen die Aneignung verwehren. Daraus abgeleitet ist die These
naheliegend: Je mehr Aufwand bei der Umsetzung nétig war, desto mehr Aufwand wird
auch betrieben, diese Flachen zu ,schiitzen®, zuungunsten der NutzerInnen und dem
vorhergehenden Ziel der Wechselwirkung zwischen Nutzung und Erscheinungsbild (vgl.
ebenda und vgl. HARD, 1985, 283).
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Die Einsicht auf das Geldnde ist sehr gut, die individuelle Aneignung und Nutzung ist
dadurch gehemmt. Eine Unterteilung der Flachen in kleinere Raume, die nur mehr
teilweise einsichtig sind, kdnnte das Freiraumangebot an diesem Ort rdumlich verdichten
(vgl. AUTORINNENGRUPPE, 1997, 19). Diese Uberlegung schafft zudem Orte, die ,Sehen
ohne Gesehen werden", ermdglichen (vgl. HARENBURG et al., 1989, 215 und Kapitel
4.4.).

Der Ort hat nach der Umgestaltung eine Doppelfunktion als interessanter Freiraum flr
Menschen und gleichzeitig als Hochwasserriickhaltebecken. Diese beiden Funktionen
beeintrachtigen einander nicht, sondern machen den Freiraum im Gegenteil noch
attraktiver. Die Mehrfachnutzung der Flachen hat folgende Vorteile:

- Es ist eine effizientere Nutzung des vorhandenen Raumes madglich.

- Durch die Umgestaltung konnten Verbesserungen in zweierlei Hinsicht gleichzeitig erzielt
werden (Verbesserung des morphologischen und Okologischen Zustands des
FlieBgewdssers und Verbesserung des Freiraumangebotes im Siedlungsgebiet in einem).

- Durch die Umsetzung zweier Projekte an einem Ort werden die Kosten verringert.

- Das Gewadsser konnte direkt in die Gestaltung miteinbezogen werden, es ist auf jeden
Fall ein interessantes Freiraumelement und wertet den Ort in vielerlei Hinsicht auf.

Freiraum 002: Aufweitung der Meng in Nenzing

Der Freiraum in Nenzing ist wesentlich vom Wasser geprdgt. Entlang des FlieBgewassers
entsteht mit der Zeit ein Wechselspiel zwischen der sich entwickelnden Vegetation und der
Stérung durch Hochwasser in Abhangigkeit von der Entfernung zum Hauptgerinne. An den
Bdschungen wurde durch die Heumulchsaat eine MaBnahme gesetzt um die krautige
Vegetation zu férdern. Diese wird dennoch einige Jahre brauchen, bis sie ein pragendes
Element im Freiraum darstellt, da diese Flachen sehr nahrstoffarm und trocken sind. Der
Pflegeaufwand ist bei diesem Beispiel am geringsten. Der sehr niedrige Anteil an
Vegetation hat aber auch den bereits angesprochenen Nachteil der schlechten Lesbarkeit
und hohen Einsehbarkeit (Kapitel 5.3.6. und Kapitel 4.4.).

Insgesamt wurde der Aufwand fir Gestaltung und Anlage der Fléachen sehr gering
gehalten, die vorhandenen Mdéglichkeiten zur individuellen Aneignung sind gleichzeitig
groB. Daraus kann folgende These abgeleitet werden: Weniger Planungsaufwand ist mehr
Handlungsfreiraum (vgl. HARD, 1985, 283).

Die gut einsichtige Struktur kann sich, wie auch im vorigen Beispiel in Koblach, sehr
hemmend auf die Aneignung durch die NutzerInnen auswirken. Angesichts des kargen
Standortes ist die Schaffung von unterschiedlichen Teilrdumen hier jedoch erschwert und
fragwirdig.
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Analyse und wertende Interpretation

Die innere Dynamik, das heiBt, die selbststindige Anderung der rdumlichen Struktur, ist
bei diesem Freiraum durch den Fluss Meng groB. Dies macht den Ort interessanter und
abwechslungsreicher.

Auch bei diesem Beispiel ist durch die Umgestaltung der Flacheneine Mehrfachnutzung mit
denselben Vorteilen wie in Koblach gegeben.

Freiraum 003: Forachwadldchen in Dornbirn

Der Freiraum in Dornbirn ist von Wald und Wasser gepragt. Wahrend sich der Wald im
Laufe der Zeit selbst entwickelt hat, sind die FlieBgewasser am Ort sehr stark anthropogen
beeinflusst, beziehungsweise Uberhaupt erst angelegt worden. Durch die Kombination
dieser beiden raumlichen Strukturen werden sehr viele Mdglichkeiten der Aneignung und
Nutzung am Ort geboten, wenngleich das Potenzial noch nicht ausgeschépft ist. Der Wald
ist ohne menschliches Zutun in einem zumindest auf Jahrzehnte wahrenden, stabilen
Zustand, dadurch fallt der Pflegeaufwand fiir diesen ohnehin geringer aus.

Bei diesem Beispiel ist der Sichtschutz durch die Vegetation besonders hervorzuheben.
Gleichzeitig sind mit Abstand am meisten Spuren der Nutzung auf dem Gelande zu finden.
Damit wird bewiesen, dass die individuelle Aneignung stark von der Einsehbarkeit
abhangt.

Bei der Umgestaltung zum Stadtteilpark von Dornbirn war die rdaumliche Struktur durch
den Wald bereits im Wesentlichen vorgegeben. Die Qualitdten dieses ungestalteten
Raumes wurden damals anerkannt und erhalten.

Tabellenarbeit

In weiterer Folge werden die aufgenommenen Freirdume in einer Tabelle
zusammengefasst. Meine freiraumplanerischen Zeichnungen und die Beschreibungen
werden in Merkmale Ubersetzt und in diese Tabelle eingetragen. Das methodische Vorbild
hierfiir stammt aus der Pflanzensoziologie und wurde erstmals von HULBUSCH auf die
Freiraumplanung Ubersetzt (vgl. SAUERWEIN, 1989, 10). Die Tabelle hat den Vorteil, die
gesamte Aufnahmearbeit Ubersichtlich auf einem Blatt zu konzentrieren. Die Arbeit mit ihr
macht neue Zusammenhdnge oder Unterschiede sichtbar und erdéffnet neue Phanomene
und Sichtweisen, die sich einem nur auf diesem Wege erschlieBen (vgl. LUHRS, 1994,
45f.).

In der Tabelle geht ein Teil der Informationen verloren. Bei der Transformation in die
tabellarische Form gilt es, genau die Eigenschaften heraus zu schalen, die fir die weitere
Arbeit am wichtigsten sind (vgl. DOBLHAMMER, 1999, 33). Unterschieden werden von mir
die gemeinsamen (dargestellt mit ,X" ) und trennenden (, ') Merkmale.
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ERHEBUNGEN

Fir die weitere Ausarbeitung werden ,ordnende Kriterien" ausgesucht, die eine sinnvolle
Zusammenfassung der Einzelfalle zu Typen ermdglichen (vgl. ebenda, 33). Beispielsweise
ergibt sich ein einfaches, leicht sichtbares, ordnendes Kriterium aus der Unterscheidung
des Zustandes der FlieBgewadsser im Freiraum (FlieBgewasser renaturiert, Freiraum 003
extra). Wurden die FlieBgewdsser im Freiraum renaturiert, kdnnen diese an dem Bewuchs
im Retentionsraum noch genauer eingeteilt werden. Es ergeben sich daraus zwei
Varianten (V1: Retentionsraum gepragt durch krautige Pflanzen und Baume, V2:
Retentionsraum gepragt durch Kiesbanke).

Typologischer Vergleich Forachwdldchen, Aufweitung des Aufweitung der
Dornbirn Aukanals, Koblach  Meng, Nenzing
Freiraum mit FlieBgewasser X X X
FlieBgewdsser mit Fahrweg
X X X
erschlossen
Begradigtes FlieBgewasser X
NaturgemaBe Hartholzaue, "
bewirtschaftet
Leitbild postmoderner [x N ]
Landschaftsgarten enthalten
FlieBgewdsser renaturiert X X
Retentionsraum vorhanden X X
Pflege des Retentionsraumes X X

Variantel: Retentionsraum
gepragt durch krautige X
Pflanzen und Baume

Variante 2: Retentionsraum
gepragt durch Kiesbdnke X

Tabelle 1: Die aufgenommenen Freirdume in tabellarischer Form (eigene Darstellung)

Die ausgewadhlten Beispiele in Vorarlberg sind die Grundlage meiner Forschung, sie
enthalten die Praxis der naturnahen Gestaltung. Durch die genaue Analyse und den
Vergleich untereinander, werden die jeweiligen Praxen verglichen und ich erlange damit
ein besseres Verstandnis hiertiber. Im weiteren Schritt der Kontextualisierung werden die
Projekte, im Sinne der induktiven Arbeitsweise, in einen gréBeren Zusammenhang
gebracht und wird mein Verstandnis dariber weiter vertieft (vgl. DOBLHAMMER, 1999,
29).
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6. Planerische Leitbilder und Werthaltungen der
naturnahen Gestaltung

In der Analyse der Aufnahmebeispiele wurden unter anderem die Auswirkungen der
baulich-raumlichen Organisation auf die Aneigen- und Nutzbarkeit der Freirdume
diskutiert. Diese Zusammenhdnge sind beispielspezifisch zu betrachten. Den wesentlichen
Einfluss auf die Qualitaten eines Freiraums hat der/die PlanerIn selbst, unabhangig davon,
ob nun mit Baumen, Wildblumen oder Wasser gestaltet wird. Inwiefern sich die
planerische Einstellung und der persénliche Zugang zur naturnahen Gestaltung auswirken,
werde ich im folgenden Kapitel behandeln, in dem ich die planerischen Leitbilder der
Aufnahmebeispiele und deren Werthaltungen diskutiere.

6.1. Planerische Leitbilder der Aufnahmebeispiele

Die aufgenommenen Freirdume sind in ihrer jetzigen Auspragung die Produkte der
geistigen Leistung vieler Personen. Diese Flachen wurden von PlanerIlnnen
unterschiedlicher Fachrichtungen gemeinsam gestaltet oder - allgemeiner ausgedrickt -
produziert. Um die Untersuchungsbeispiele in ihrer heutigen baulich-raumlichen
Organisation zu verstehen, werde ich in den folgenden Kapiteln diese einzelnen, sich zum
Teil GUberlagernden planerischen Leitbilder, getrennt voneinander in deren urspriinglichen
Zusammenhang bringen (vgl. HARD, 1985, 277).

Planerische Leitbilder des i1 KU Die naturnahe Gestaltung
Freiraun: offentlicher Freiriume
1raums
—_———— @ ILAP Masterarbeit
Universitat for Bodenkultur Wien am Institut fiir Landschaftsplanung,

B o Landv o Dep. fiir Raum, Landschaft und Infrastruktur
Universitit fiir Bodenkultur Wien

Verfasser: Tomas Lingle

Betreuerin: Univ. Prof. Dr. Gerda Schneider

Plangrundlage:
Vorarlberg Atlas, Stand 2012 und
Eigene Erhebungen Stand: Janner 2014

Naturnaher Wasserbau, = g o o000

renaturiertes Fliefgewdsser mit g o0 0 o

Retentionsraum aus Kiesbinken, N — - — — -

im Gewisserraum, dem Uberflutungsbereich N

und den Boschungen (griin) e s e

0m 10m 20 m 30m 40 m 50 m

Maszstab: M 1:1000

Abbildung 37: Planerische Leitbilder des Freiraumes 002 in Nenzing
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Planerische Leitbilder

Naturnaher Wasserbau,

des Freiraums renaturiertes FlieBgewisser mit
Spontanvegetation im
Retentionsraum,
Die naturnahe Gestaltung im Gewdsserraum und dem

offentlicher Freiriume Uberflutungsbereich (griin)

Masterarbeit

am Institut fiir Landschaftsplanung,

Dep. fiir Raum, Landschaft und Infrastruktur
Universitit fiir Bodenkultur Wien

Postmoderner
Landschaftsgarten,
im Bereich der kurz
gemihten Wiese mit
Bénken (rot)

Verfasser: Tomas Lingle

Betreuerin: Univ. Prof. Dr. Gerda Schneider

Plangrundlage:
Vorarlberg Atlas, Stand 2012 und
Eigene Erhebungen Stand: Janner 2014

I
QiLKY)
-/

Universitat fir Bodenkultur Wien
Department fir Raum, Landschalt
und Infrastruktur

Landschaftsgarten
mit Zierbeeten, im
Bereich der
Wildblumenbeete und
der Kieswege (rot)

Om 10m 20m 30m 40 m 50 m
I I T

Maszstab: M 1:1000

Abbildung 38: Planerische Leitbilder des Freiraumes 001 in Koblach

6.1.1. Leitbild - Postmoderner Landschaftsgarten

Zu den Flachen, die durch das planerische Leitbild des Landschaftsgartens gepragt sind,
zahle ich die funktionalisierten Bereiche des Freiraum 001 in Koblach mit den
Wildstauden- und Wildblumenbeeten(gelb) sowie den Sitzbereich (rot) und die
Rasenflache (rot) im Freiraum 003 in Dornbirn. Ferner sind auch bei der Waldflache im
Freiraum 003 und deren Entwicklungszielen Elemente aus der Idee des
Landschaftsgartens zu finden. Um dieses Leitbild und den Zusammenhang mit den
Aufnahmebeispielen zu verstehen, ist es wichtig, die Entwicklung und die Ziele dieses
Gartenstils zu kennen. Im Folgenden gebe ich hierzu einen kurzen historischen Abriss.

Der Landschaftsgarten fand im 17. Jahrhundert in England seinen Ausgang und breitete
sich als Stil Mitte des 18. Jahrhunderts in Europa aus (vgl. KELLER, 1994, 139). Im
Vergleich zu den friheren Garten des Barock mit ihrer strengen linearen Formensprache,
wurden bei den Landschaftsgarten die planerischen Leitbilder ganzlich neuinterpretiert.
Die Menschen fihlten sich nicht mehr als ,Alleinherrscher®. Demnach galt es dies auch
nicht mehr mit dem Garten zu untermauern. Vielmehr wurde versucht, die umgebende
Landschaft zu betrachten, in ihrer Komplexitét zu verstehen und anschlieBend idealisiert
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darzustellen (vgl. ebenda, 132). Wie bei einem Kunstwerk war ,das hochgesteckte Ziel,
die Natur in einem erhdhten und idealen Zustand nachzubilden" (ebenda, 132). Bei der
Anlage der Landschaftsgarten bediente man sich groBziigig der Vorbilder aus der Kultur-
und Naturlandschaft, um sie dann idealisiert - unbeachtet des urspringlichen
Zusammenhangs - wie in einem Landschaftsgemalde, geschickt einzufiigen. Durch diese
gezielte Inszenierung der Landschaftsausschnitte, gleich einem Bild, wurde, obwohl sich
die Landschaftsgdrtnerei erstmals an der umgebenden Landschaft orientierte, etwas
geschaffen, das qualitativ genau dem Gegenteil seines Vorbilds entspricht (vgl. HEILAND,
1992, 14). Denn die Natur- und auch die Kulturlandschaft unterliegen einem steten
Wandel, sie haben eine Dynamik und andern sich entsprechend der Nutzung und der
Lebensweise der sie bewohnenden Lebewesen. Ein typisches Element aus historischen
Landschaftsgarten stellt beispielsweise immer noch die damalige Landschaft dar, obwohl
diese in unserer heutigen Kulturlandschaft langst nicht mehr zu finden ist. HARD (1985)
stellt dies am Beispiel des (stadtischen) Rasens, sehr eindricklich dar. Er beschreibt
ausfuhrlich, wie dieser Rasen aus seinem originalen Kontext des Weiderasens, also als Teil
intensiv genuitzter Wirtschaftslandschaft, enthommen und im Landschaftsgarten als
romantisches Bild eingefliigt wurde (vgl. ebenda, 273ff.). Der Landschaftsgarten hat mit
seinem planerischen Leitbild des idealisierten ,Traums vom Lande"™ die nachfolgenden
Garten- bzw. Grinplanungen nicht alleine durch den Rasen wesentlich beeinflusst und
gepragt (vgl. BENTMANN und MULLER, 1992, 144ff.).

Planerische Leitbilder des Die naturnahe Gestaltung
Freiraums offentlicher Freiriume
Regulierung und Masterarbeit
Kanalisierung von am Institut fiir Landschaftsplanung,
FlieBgewiissern mit Dep. fir Raum, Landschaft und Infrastruktur

hartem Uferverbau und Universitit fiir Bodenkultur Wien
energiewirtschaftlicher
Nutzung, in den Verfasser: Tomas Lingle
Gewisserrdumen und
deren Boschungen (blau) Betreuerin: Univ. Prof. Dr. Gerda Schneider

Plangrundlage:

Vorarlberg Atlas, Stand 2012 und
Eigene Erhebungen Stand: Jinner 2014

7 PN

Naturnahe Waldwirtschaft, Sicherung und
Pflege des Waldes mit dem Ziel einer stabilen,
potentiell natiirlichen Vegetation- Hartholzaue
(Forstwirtschaftsabteilung)

Erholungswald, weitestgehende Sicherung des
jetzigen Z des (St il )

2

P ner Landsch
mit Rasen und Spielgeriiten,
im Bereich der Rasenflichen (rot)

ten

0m 10m 20m 30m 40 m 50 m

Maszstab: M 1:1000

Abbildung 39: Planerische Leitbilder des Freiraumes 003 in Dornbirn
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Ein wesentliches Merkmal des Landschaftsgartens ist die klare strenge Funktionalisierung,
die auch die NutzerInnen einschlieBt. Die gestalteten Flachen haben eine rein dsthetische
Funktion. Diese Bereiche sind zum Betrachten bestimmt und nicht zum Verandern, was in
diesem Fall einer Stérung des kreierten Bildes entsprache. Dieses Bild soll mdéglichst lange
unverandert bleiben. Oftmals wird viel Energie in der Pflege aufgewendet um es in diesem
Zustand zu erhalten.

6.1.2. Leitbild - Gestaltender Naturschutz im Siedlungsraum

Die Beete (gelb) im Freiraum 001 in Koblach sind neben dem Landschaftsgarten auch
noch durch ein weiteres planerisches Leitbild gepragt worden. Der Gartner hat laut seinen
eigenen Angaben auch einige gefahrdete Pflanzenarten auf diesen Beeten kultiviert. Die
Einfriedungen dieser Beete mit einem Holzzaun sind wichtig um diese geschltzten Arten
von der Stérung durch die NutzerInnen zu schitzen. Verfolgt werden hierbei
naturschiitzerische Ziele. Durch diese Art der naturnahen Gestaltung werden Flachen im
Siedlungsraum derart gestaltet und gepflegt, dass sie einen besonders hohen
Okologischen Wert aufweisen. Das Planungsverstdndnis und die Ziele dieses
Naturgartenkonzepts gehen auf den Schweizer Biologen Urs Schwarz zuriick. Seine
Empfehlungen werden im Kapitel 6.3. skizziert.

6.1.3. Leitbild - Regulierung und Kanalisierung von FlieBgewadssern

Wesentlich gepragt von diesem Leitbild sind die angelegten und hart verbauten
FlieBgewdsser Millerbach und Karlsgraben im Freiraum 003 in Dornbirn. Wie der
Landschaftsgarten hat auch dieses Leitbild eine lange Geschichte. Die Regulierung und
Kanalisierung von FlieBgewassern hat seine wesentlichen Ziele in der Abwendung von
Naturgefahren und der Schiffbarmachung von Fliissen. Gezielte Eingriffe und vorbeugende
MaBnahmen gegen Naturgefahren wurden in Osterreich bereits im 18. Jahrhundert
durchgefiihrt (vgl. HUBL, 2008, 9). Im Zuge der industriellen Revolution wurde der
Nutzungsdruck auf die natirlichen Ressourcen immer starker, vor allem die Walder
wurden hierflr ausgebeutet. Katastrophen, Murgdnge, Hochwasser und
Uberschwemmungen hé&uften sich und einzelne Experten setzten sich fiir die technische
Lésung dieser Probleme ein. DUILE (1826) forderte ,endlich eine zur Besiegung dieses
Feindes nothwendige allgemeine Einigung der Krafte, welcher nichts zu widerstehen
vermag, zu bewirken" (zit. in HUBL, 2008, 8). Sein damaliges Buch enthielt unter
anderem die technischen Anleitungen zum harten Verbau der FlieBgewasser (vgl. ebenda).
Spatestens nach den beiden schwerwiegenden Hochwasserkatastrophen 1882 wurde diese
Forderung vorangetrieben und zwei Jahre spater wurde das ,Gesetz betreffend
Vorkehrungen zur unschdadlichen Ableitung von Gebirgsgewassern™ (RGBI. Nr. 117/1884)
verabschiedet. Damals wusste man noch viel zu wenig Uber die komplexen Okosysteme
der FlieBgewdsser und ihres Umlands und die Folgen, die diese harten Verbauungen
einmal haben werden. Das Vertrauen in die neue Technik war sehr groB3 und so wurden die
FlieBgewdsser  sukzessive verbaut, begradigt und schiffbar gemacht. Das
Wasserbautenférderungsgesetz von 1948 regelte die finanzielle Unterstitzung durch den
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Bund unter anderem bei Gewasserregulierungen. Die Foérderungen flr derartige Projekte
lagen zwischen 50%- 70% der Gesamtkosten, 6kologische Ziele sind darin allerdings nicht
zu finden (vgl. 84 ganzer Absatz, Wasserbautenférderungsgesetz). FlieBgewadsser waren
seit jeher allerdings nicht nur groBe Gefahrenquellen, sondern auch wichtige
Produktionsfaktoren. Im Fall der beiden Gewasser in Dornbirn erst fiir die Textilindustrie
und spater flir die energiewirtschaftliche Nutzung. Diese beiden Gewasser wurden zu den
ihnen zugedachten Zwecken geformt und genutzt. Der chemische Zustand des Wassers
war zu Beginn des 20. Jahrhunderts miserabel (SCHERBANTIE, mindl. Mitteilung).
Mittlerweile missen alle Abwasser geklart werden, die Wasserqualitdt ist dadurch
wesentlich verbessert worden. Die hydromorphologischen Beeintrachtigungen des
Okosystems durch die vorangegangene Begradigung und die energiewirtschaftliche
Nutzung sind hingegen immer noch aufrecht.

6.1.4. Leitbild - Naturnaher Wasserbau, Aufweitung und Revitalisierung
von FlieBgewdssern

Den groéBten Flachenanteil nehmen bei den Aufnahmebeispielen die aufgeweiteten bzw.
revitalisierten FlieBgewdsserrdaume ein. Hierzu zahle ich den gesamten Freiraum in
Nenzing (grin) und den gesamten Retentionsraum in Koblach (grin).

Das planerische Leitbild des naturnahen Wasserbaus hat in Europa eine einheitliche
rechtliche Grundlage und verfolgt im Wesentlichen eine nachhaltigere Wassernutzung. Die
européische Wasserrahmenrichtlinie wurde im Jahr 2000 verabschiedet und in Osterreich
im Jahr 2003 in das nationale Wasserrechtsgesetz ibernommen. Im Unterschied zum
Wasserbautenférderungsgesetz nehmen die 6kologischen Ziele in diesem Gesetzestext
eine zentrale Rolle ein (vgl. 8§30 ganzer Absatz, WRG). In Vorarlberg wurde zur
Anwendung dieser Richtlinien ein Leitfaden bezlglich der 06kologisch vertraglichen
Umsetzung von Instandhaltungs- und PflegemaBnahmen an Gewdssern verfasst. Darin
werden dem FlieBgewdsser drei wesentliche Funktionen zugesprochen:

,Die Ableitung von Hochwasser und damit Schutz unseres Lebens- und
Wirtschaftsraumes

Die 6kologische Funktion als besonderer Lebensraum fir Pflanzen und Tiere

Die Erholungsfunktion  fir  den Menschen™ (AMT DER  VLBG.
LANDESREGIERUNG, 2006, 2)

Dadurch werden dem FlieBgewasserraum sich (berlagernde unterschiedliche Nutzungen
und Funktionen zugeschrieben, sowie die Notwendigkeit eines behutsamen Umgangs mit
den Naturressourcen und den Bedirfnissen von Menschen anerkannt. Der Leitfaden raumt
dem Hochwasserschutz oberste Prioritadt ein, weist aber gleichzeitig darauf hin, dass dieses
Ziel den gewdsserdkologischen Zielen nicht widersprechen muss (vgl. ebenda, 3).
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6.1.5. Leitbild - Naturnahe Waldwirtschaft: Schaffung eines dauerhaften
und standortgemaBen Baumbestands durch Nutzung und natiirliche
Verjlingung

Wie bereits im Kapitel 5.4.5.erwdhnt wurde, ist der Wald im Freiraum 003 im
Flachenwidmungsplan und im Forstwirtschaftsplan ausgewiesen. Die Planung, Umsetzung
und Formulierung der Ziele des Freiraums liegen prinzipiell bei der Abteilung
Stadtplanung. Die Bewirtschaftung erfolgt durch das stadtische Forstamt. Daraus ergeben
sich zwei unterschiedliche Akteure, die die Flachen raumlich beeinflussen und formen,
gleichzeitig aber divergierende Ziele flir diesen Wald haben (SCHERER, mindl. Mitteilung).

Seitens der Abteilung Stadtplanung sind alle erforderlichen Umgestaltungen erfolgt. Der
Freiraum wurde als Stadtteilpark deklariert und soll in der jetzigen Auspragung bleiben
(BURTSCHER, miundl. Mitteilung). Alle erforderlichen MaBnahmen der Pflege und
Sicherung, haben so zu erfolgen, dass der aktuelle Zustand so wenig wie moéglich geandert
wird. Dieses planerische Leitbild entspricht eher dem Landschaftsgarten als der
naturnahen Waldwirtschaft.

Die Waldflachen wurden als Erholungswald im Forstwirtschaftsplan ausgewiesen. Diese
Widmung schreibt dem Wald die Hauptnutzung der Erholung fir die umliegende
Bevolkerung zu, schlieBt die forstwirtschaftliche Nutzung allerdings nicht aus (vgl. §4,
Absatz 1, Forstgesetz). Bei der Waldbewirtschaftung entstehen dadurch mehr
Handlungsmadglichkeiten beziiglich der Fallung hiebsunreifer Bestdnde und Rodungen im
Sinne der Erfillung des Erholungszwecks (vgl. §4, Absatz 4, Forstgesetz).

Im jetzigen Stadium mit den alten, bruchgefdhrdeten Fichten ist es aus der Sicht des
Foérsters schwierig, die Sicherheit fir die NutzerInnen zu gewdhrleisten. Daher sind die
kontinuierliche Herausnahme dieser Altbdume und die Férderung einer an den Standort
angepassten Naturverjingung wichtig (SCHERER, miundl. Mitteilung). Dies impliziert
allerdings, dass sich der Freiraum in den kommenden Jahren in seiner Erscheinung immer
wieder andern wird, was den formulierten Zielen der Abteilung Stadtplanung
entgegensteht.

Das langerfristige Ziel ist, einen stabilen, angepassten Vegetationszustand durch und mit
forstwirtschaftlicher Nutzung zu erreichen und damit ausreichende Sicherheit fir die
NutzerInnen gewahrleisten zu kénnen (SCHERER, mindl. Mitteilung).
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6.2. Die zugrundeliegenden Werthaltungen der planerischen
Leitbilder und deren Auswirkungen auf die naturnahe Gestaltung

Der naturnahen Gestaltung kommt eine besondere Bedeutung zu, die sich auf der Ebene
der Werthaltungen duBert. Denn beim ,Planen mit Natur" ergeben sich eine Vielzahl an
Fragen zum eigenen Naturverstandnis und der eigenen Einstellung im Umgang mit der
Natur (vgl. WINKLER, 1989, 30 und vgl. HOFER, 2000, 20). Die eigentliche planerische
Profession der ,naturnahen Gestaltung"™ wirft auf der symbolischen Ebene ethische und
philosophische Fragen auf, die immer wieder neu und unterschiedlich beantwortet werden
(vgl. HEILAND, 1992, 16ff.).

Ich bediene mich der strukturalistischen Betrachtung, um mein eigenes
Planungsverstandnis zur naturnahen Gestaltung weiter zu vertiefen und kritisch zu
reflektieren. Denn Uber die symbolische Ordnung und ihre eingeschriebenen
Werthaltungen kann ich mir selbst neuer Handlungsspielrdume bewusst werden und im
Weiteren neue Wege der Planungstheorie und -praxis gehen (vgl. FUCHS, 2005, 243; vgl.
SCHNEIDER, 1989, 137f. und vgl. KUROWSKI, 2003, 45).

6.2.1. Naturnahe Gestaltung aus dem adsthetischen Zweck
Werthaltung zum Leitbild ,,Landschaftsgarten™

Die Auswahl der gestalterischen Leitbilder wird nicht auf unberihrte Naturlandschaft
beschrankt, sondern muss dem &sthetischen Anspruch geniigen. Da sich diese Asthetik
~aber nicht auf das Objekt (Natur, Anm. d. Verf.) selbst bezieht, sondern auf das Subjekt
(Mensch, Anm. d. Verf.) im Verhéltnis zum Objekt" (HOFER, 2000, 76), riickt die Relevanz
der Naturdefinition bei der Auswahl des Vorbilds in den Hintergrund. Die Planungsarbeit
mit dieser Natur reduziert sich auf die Ebene der Betrachtung (vgl. BROOKHUIS et al.,
1988, 55), auf eine ,rein &sthetische Reproduktion der Natur® (BOHME, 1992, 112) und
steht damit in der Tradition der europdischen Naturdsthetik, die von der ,Sehnsucht nach
der Natur als dem ganz Anderen" (ebenda, 21) lebt. BOHME (1992) behauptet ,daB dieses
explizite Bedirfnis nach Natur primar ein asthetisches ist" (ebenda, 145) nimmt aber
gleichzeitig an, ,daB das Bedlrfnis nach Natur breiter ist als das bloB asthetische und wohl
auch tiefer* (ebenda, 145). Die Befriedigung der Sehnsiichte nach der unberihrten,
perfekten Natur, dem Paradies, hat nicht nur in der Gartenkunst eine lange Tradition (vgl.
BENTMANN und MULLER, 1992, 144ff.). SCHNEIDER (1989) sieht den Ursprung darin in
einem Begehren nach Herrschaft, Geliebt werden und Selbstbefriedigung in der
patriarchalen Gesellschaft (ebenda, 131). Ob die Asthetik mit ihrer ,Produktion der
Pseudo-Natur®(BOHME, 1992, 23) diese unbewussten Bedirfnisse kompensieren kann, ist
fraglich bzw. zu verneinen (vgl. ebenda).

Historisch gewachsene Landschaften wurden nicht ausgewahlt, weil sie der Naturdefinition
entsprechen, sondern weil sie schdner sind als die heutigen Landschaften. Planerisches
Ziel ist es, aus diesen Vorbildern mdoglichst perfekte, schone Flachen zu kreieren, die auf
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der Ideologie der schénen, geordneten, harmonischen Natur aufbauen (vgl. NOHL, 1981,
886f). Gearbeitet wird hierbei demnach mit einem idealisierten Naturbegriff (vgl.
HEILAND, 1992, 5). Die gestalteten Flachen dirfen nicht betreten werden, denn die
NutzerInnen wirden diese ideale Natur durch ihren Einfluss stdren. Dieses Idealbild der
unberihrten, intakten Natur, frei von der menschlichen Nutzung, entspricht dem
klassischen, westlichen Naturverstandnis (vgl. ESER und POTTHAST, 1999, 14). HEINRICH
(1990) kommentiert hierzu:

~Jene mythologische Naturbetrachtung, die ihre asthetischen Vorbilder im
Garten Eden zu suchen scheint, ist Ausdruck eines Fluchtbedirfnisses, das die
Dissonanzen gesellschaftlicher und landschaftlicher Realitdt in einer asthetisch
Uberhéhten Naturdarstellung zu kompensieren versucht" (ebenda, 95).

Da die Natur bei dieser Definition im Wesentlichen die dsthetische Ideengeberin ist, hat sie
fir den Menschen eine rein symbolisch-dsthetische Bedeutung (vgl. NOHL, 1981, 886).
Eine Wertigkeit wird dieser Natur nicht aus sich selbst heraus zugesprochen, sondern
durch das Stillen der asthetischen Bediirfnisse des Menschen. Diese Einstellung zu Natur
wird dem Anthropozentrismus zugeordnet (vgl. ESER und POTTHAST, 1999, 46).

Bei der Planung wird eine Ldsung entworfen, dies ist der ,Ausdruck individueller,
schépferischer Kreativitat® (HOFER, 2000, 75) der planenden Person. In diesem Fall
nimmt diese Person allerdings nicht nur gegentiber der Natur, sondern auch gegenlber
den NutzerInnen eine erhobene Macht-Position ein, da sie bestimmt, was als ,schon™ gilt
und was nicht (vgl. SCHWARZE, 1990, 2; vgl. HELMRICH und RUHLING, 1990, 163; vgl.
SCHNEIDER, 1989, 15 und vgl. SPITZER, 1981 b, 266f.).

6.2.2. Naturnahe Gestaltung zum Schutz der Natur
Werthaltung zum Leitbild ,Gestaltender Naturschutz"

Dem Schutz der Natur wird oberste Prioritat eingeraumt. Die Notwendigkeit eines intakten
Naturhaushaltes wird anerkannt. Stellen wir uns weiter die Frage nach der Auffassung ,der
Natur® in diesem Zusammenhang. Da die Vorbilder aus vorindustrieller Zeit stammen
mussen, ist davon auszugehen, dass alle jetzigen Kulturlandschaften aus der
Naturdefinition prinzipiell ausgeklammert werden. Der Mensch soll in diesem System nur
lenkend Eingreifen, jedoch nicht um seine Bedlrfnisse zu stillen. Er selbst und seine
verursachten Folgen werden aus diesem Naturbegriff ausgeklammert. Das darauf
aufbauende Naturverstandnis kann als klassisch bezeichnet werden, da es ,alles, was von
sich aus existiert, was also nicht von Menschen gemacht oder hergestellt wurde™ (ESER
und POTTHAST, 1999, 14) umfasst. Da prinzipielle Einigkeit besteht, dass es unberihrte
Natur heutzutage kaum mehr gibt, werden besondere vom Menschen gepragte
Lebensraume jedoch als Kompromiss auch zu dieser Natur gezahlt (vgl. ebenda, 14f.).
~Dieser Naturbegriff liegt unausgesprochen den meisten Konzeptionen des Natur- und
Umweltschutzes zugrunde, weil ,Natur' als Gegenpol zu menschlicher ,Kultur' gedacht
wird" (RINK et al., 2004, 13). Den Ursprung hat dieses Naturverstandnis vor allem in der
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westlichen Kultur, von wo es sich mittlerweile auf viele Teile der Welt ausgebreitet hat
(vgl. TABORSKY, 2008, 21).

Die Auswahl geeigneter Okosysteme als Vorbilder orientiert sich an dem
BeurteilungsmaBstab des Naturschutzes. Vorrangiges Ziel ist es, gefahrdeten Tier- und
Pflanzenarten geeignete Heimstdtten zu bieten. Der Antrieb dieses Handelns zielt auf
keinen daraus zu generierenden Nutzen fir den Menschen ab, sondern geschieht um der
Lebewesen selbst willen. Der Umgang mit der Natur entspricht demnach der
biozentrischen Umweltethik:

+Alle Lebewesen erhalten einen rechtlich- moralischen Status um ihrer selbst willen. Dem
Handeln des Menschen wird dadurch eine Grenze gesetzt, die nicht auf ihn selbst bezogen
ist" (HEILAND, 1992, 128).

Bei der Auswahl geeigneter Vorbilder und deren Umsetzung gilt es, diese auf ihre
naturschutzfachliche Relevanz zu bewerten. Hierflir muss es eine urteilende Person geben,
die einzelnen Tier- und Pflanzenarten mehr Wichtigkeit und anderen weniger Wichtigkeit
zuschreibt. Wirde sich diese urteilende Person als ein Teil des Gesamtsystems begreifen,
ware sie zu dieser Entscheidung nicht in der Lage. Mensch und Natur existieren demnach
nicht als zwei ebenblrtige Systeme nebeneinander, sondern der Mensch muss sich als
Ubergeordnetes Wesen wiederfinden, um uber diese Natur Gberhaupt Entscheidungsgewalt
zu erlangen. Die planende, herstellende Person schlipft in eine gottahnliche Schépferrolle
(vgl. SCHNEIDER, 1989, 128). Die Herausforderung, Gber das Leben und Sterben der
Lebewesen zu entscheiden, ist in der naturschutzfachlichen Arbeit bekannt und nicht
grundsatzlich zu lésen (vgl. ESER und POTTHAST, 1999, 19 und vgl. HEILAND, 1992,
167).

6.2.3. Die Natur wird verstanden als uneingeschrankt nutzbare materielle
Ressource

Werthaltung zum Leitbild ,,Regulierung und Kanalisierung von FlieBgewdassern™

Diese Einstellung zur Natur hat ihren Ursprung in der liberalistischen Okonomie im 19.
Jahrhundert. Dabei wurde die Natur ausschlieBlich auf den aktuellen monetaren Wert ihrer
materiellen Ressourcen reduziert (vgl. HEILAND, 1992, 68).

LUm Waren und damit Wert zu erzeugen, ist es nicht nétig, einen
Gesamtzusammenhang in der Natur zu sehen, es genligt die Betrachtung
einzelner Teile. [...] Die Bedeutung aller natirlichen Prozesse flr die
Erzeugung einer Ware verschwindet aus der 6konomischen Theorie und in der
Folge aus dem BewuBtsein der Menschen™ (ebenda, 69).

Die ,freien natirlichen Guiter® (z.B. Luft und damals auch noch Wasser) haben zwar
keinen direkten Wert, aber einen Nutzen fir die Gesellschaft. Da sie als unbegrenzt
vorhanden angesehen werden, kénnen sie von allen genutzt, verandert und verschmutzt
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werden. Beeintrachtigungen des Naturhaushaltes bzw. die Verschmutzung und Zerstérung
der Natur scheinen in der volkswirtschaftlichen Bilanz nicht negativ auf (vgl. ebenda, 69).

Diese Werthaltung und deren Leitbild haben keinen Einfluss auf die naturnahe Gestaltung.

6.2.4. Naturnahe Gestaltung heiBt Anerkennung, Riicksicht und
nachhaltige Nutzung der materiellen und immateriellen Naturgiiter und
ihrer dynamischen Entwicklung

Werthaltung zu den Leitbildern ,,Naturnahe Wasserwirtschaft" und ,Naturnahe
Waldwirtschaft"

Die Natur hat in diesem Zusammenhang eine utilitar-vitale Bedeutung flr den Menschen.
Das heiBt, dass sie als materielle Grundlage fiir menschliches Leben anerkannt und
geschatzt wird. Der Schutz der Funktionsfahigkeit des Naturhaushaltes begriindet sich auf
der Aufrechterhaltung dieser Dienstleistungen der Natur (vgl. NOHL, 1981, 885). Wie auch
beim vorigen Typ griindet sich der Naturwert auf dem Nutzen, den der Mensch aus der
Natur zieht. Der daraus abgeleitete Umgang wird den anthropozentrischen Umweltethiken
zugeordnet (vgl. HEILAND, 1992, 127). Es wird versucht die NutzerIlnnen in den
Mittelpunkt zu stellen, anstatt die Ideale und Anspriiche der planenden Person
stellvertretend fir den Rest der Menschen (vgl. GRONING (1986) zit. in HEILAND, 1992,
163).

Die Definition der Natur wird weiter gefasst und schlieBt den Menschen und sein Tun mit
ein (vgl. MOSCOVICI, 1982, 37ff.). RINK et al. (2004) bezeichnen dies als den
,naturalistischen Naturbegriff* (ebenda, 13). Die Einbindung des Menschen im
Naturverstandnis wirkt sich stark auf die planerische Arbeit aus. Gearbeitet wird hierbei
mit dem Unkraut bzw. der spontanen Vegetation, da diese als sich etablierende Vegetation
selbst auf menschlich, intensiv beeinflussten Flachen, als die echte Natur anerkannt wird
(vgl. WACHTER, 2004, 65). Der Mensch wechselt die Position vom stérenden Element zum
mitgestaltenden der urbanen Natur, das flir bestimmte Arten bessere und fiir andere eben
schlechtere Bedingungen schafft. Die Sichtweise der Welt ,als ein geordnetes Ganzes, in
dem alles mit allem in Verbindung steht" (ebenda, 42) hat eine langere Tradition und
wurde unter anderem von dem Zoologen August Thienemann vertreten. Da die Welt als
ein groBer zusammenhangender Organismus gesehen wird, spricht man hierbei von einem
organismischen Naturverstandnis (vgl. ebenda, 41f.).

6.3. Genese der naturnahen Gestaltung und ihrer Werthaltungen

Um die planerischen Leitbilder der naturnahen Gestaltung vollstandig zu erforschen will ich
im Folgenden einen historischen Abriss ausgehend von der ersten ,Naturgartenidee"
geben. Fir die Ausarbeitung der zugrundeliegenden Werthaltungen ist die Entwicklung
dieser Leitbilder im historischen Verlauf und auch die Frage, wie es zu diesem Wandel
kam, von Bedeutung. Denn neue Ideen und Leitbilder in der Planung fallen nicht vom
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Himmel, sondern sind wesentlich durch die vorgeleistete (Planungs-)Arbeit gepragt und
davon auch beeinflusst (vgl. GRONEMEYER, 2012, 49). Werfen wir einen Blick zurlck in
der Geschichte der Gartenkunst, so ist festzustellen, dass Uber alle Epochen stets zwei
wesentliche Voraussetzungen fir die Entstehung von Gartenanlagen gegeben sein
mussten: Zum einen ein gewisser Wohlstand und das Bedirfnis nach einer Betatigung
Uber die reproduktive Arbeit hinaus und zum anderen ausreichend Zeit zur Beobachtung,
wie die kultivierten Pflanzen gedeihen (vgl. KELLER, 1994, 13). Gestaltete Garten waren
Uber einen langen Zeitraum in der Geschichte also nur den Wohlhabenden und Machtigen
vorbehalten (vgl. MIGGE, 1913, 4 und vgl. BOSE, 1981, 50).

6.3.1. Die erste Naturgartenidee zu Beginn des 20. Jahrhunderts

Im Laufe der Industrialisierung entwickelte sich eine antimodernistische und
zivilisationskritische Stromung welche sich in den groBen Stadten nach mehr
Naturverbundenheit sehnte. Antwort auf dieses Verlangen gab Willy LANGE mit seiner
Neuinterpretation der Landschaftskunst (vgl. HEINRICH, 1990, 93). Im Unterschied zum
Landschaftsgarten war LANGES Zugang zur Natur - nicht nur asthetisch, sondern auch
biologisch - im Wesentlichen durch die Forschungen des Okologen HAECKEL geprégt (vgl.
LANGE, 1922 a, 9). Als planerische Vorbilder empfiehlt er die Landschaften unberihrter
Natur, die dem Planenden ermdglichen, einen Eindruck von der Ubereinstimmung der
Pflanze mit ihrem Standort zu gewinnen (vgl. ebenda, 48).An dieser Stelle sei darauf
hingewiesen, dass es in Mitteleuropa die wirklich unberlihrte Natur bereits damals
praktisch nicht mehr gab. Diese ,natlrlichen™ Vorbilder empfiehlt er gesteigert zur
Wirkung zu bringen. Das heiBt fiir ihn: ,...reiner, klarer, in Wahl der Einzelheiten anders,
nach unserer Idee besser vollkommener, anders gemischt, das uns Gefalligste der Welt
vereinend, das Natur getrennt hat, aber immer- im Sinne der Natur,..."(vgl. LANGE, 1922
b zit. In: HEINRICH, 1990, 87).Die Methodik in der Planung weist insofern Ahnlichkeiten
mit dem Landschaftsgartenstil auf. LANGE verfolgte auch andere Ziele, denn die
Landschaftskunst konnte seiner Meinung nach auch dem ,Erhalt vdlkischer Werte"
dienen(vgl. LANGE, 1922 a, 304). Aus demselben Grund riet er auch von der Mischung der
Pflanzen mit ,undeutscher Physiognomie™ mit heimischen Pflanzen ab (vgl. LANGE, 1922
a, 49). Die an vielen Stellen seiner Texte offensichtliche nationalsozialistische und
rassistische Haltung des Gartenkilinstlers war flr die damalige Zeit typisch. Der
Okologische Ansatz kann hierliber nicht hinwegtrosten (vgl. HEINRICH, 1990, 96 und vgl.
LOBBECKE, 2011, 53). Trotzdem hat LANGE mit seinem Konzept der naturnahen
Gestaltung PlanerInnen bis heute inspiriert (vgl. LOBBECKE, 2011, 53ff.).

Wahrend die Naturgartenidee in anderen europdischen Landern in der Zeit des Zweiten
Weltkrieg und nachfolgend ebenfalls aufgegriffen und diskutiert wurde, gab es im
deutschsprachigen Raum einen langeren Stillstand (vgl. NATURGARTEN D a).
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6.3.2. Der ,zweite Start" der Naturgartenidee wird durch Laien
eingeleitet

Erst Mitte der 70er Jahre wurde die Fachdiskussion rund um die naturnahe Gestaltung
durch Urs Schwarz (1978)und Louis G. LeRoy (1973, in Deutsch 1983)und deren Bilicher
wieder aufgegriffen. Im Folgenden will ich deren Konzepte kurz vorstellen.

Den Antrieb zu seinem Aufruf,
naturnah zu gdrtnern, entspringt beim
Biologen Urs  Schwarzaus dem
naturschitzerischen Gedanken (vgl.
HEINRICH, 1990, 68f.). Als Fachmann
waren ihm das Artensterben und die
zugrundeliegenden Ursachen bewusst
und er suchte nach neuen Wegen filr
einen effektiven Naturschutz. Die Idee
neben dem ,erhaltenden Naturschutz"

Abbildung 40: Ein von SCHWARZ angelegter Freiraum vor
einen ,gestaltenden Naturschutz" (vgl. einer Schule: mehr Platz fir Natur dafur weniger fir die

L . SchilerInnen; Quelle: SCHWARZ (1987, 53)
SCHWARZ, 1980, 20) fur offentliche

und private Freirdume anzuwenden loste eine Welle an Kritik® aus. SCHWARZ (1980)
orientierte sich an den naturnahen Lebensgemeinschaften und Pflegemethoden der
vorindustriellen Zeit (vgl. ebenda, 55ff. und 1981, 307). Im Unterschied zu LANGE stellt er
allerdings den o6kologischen Anspruch vor den gestalterischen und versucht nicht das
natlrliche Vorbild aus asthetischen Griinden zu idealisieren.

SCHWARZ sieht den Siedlungsraum als den geeigneten Ort fir ,06kologische
Ausgleichsflachen™. Wie er anhand des Beispiels der Kantonsschule Solothurn im Jahr
1974 zeigt, kann beim Bau seiner Anlagen auch ein gréBerer Aufwand nétig sein. Die
Abdichtung des Weihers erfolgte bei diesem Projekt mit einer Kunststofffolie. Bei der
Bepflanzung bzw. beim Einsden bezog er die SchilerInnen wesentlich mit ein (vgl.
SCHWARZ, 1981, 308f.). Fir sein Konzept des Naturgartens empfiehlt SCHWARZ
regelmaBige, gezielte Pflegeeingriffe. Es handelt sich hierbei im Wesentlichen um die
Pflanzengesellschaften stabilisierende MaBnahmen, wie das Freihalten der vorgegebenen
Wege, das Mdhen der Wiesen und die teilweise Entfernung aufkommender Gehdlze, wie er
sie im Beispielprojekt beschreibt (vgl. SCHWARZ, 1981, 310). Der Begriff
»Ausgleichsflache" impliziert die Annahme, dass bereits irreversibel zerstérte Okosysteme
bzw. Lebensgemeinschaften durch diese ,minimiert, nachgebauten Garten" ausgeglichen
werden kdnnen. Hierbei ist die Frage zu stellen, ob diese historische Landschaft produziert
werden kann und ob das prinzipiell Sinn macht.

6 Zwei Diplomarbeiten wurden hierzu verfasst: SCHURMEYER und VETTER (1984), HEINRICH (1990). Auch in
etlichen Fachartikeln der Freiraumplanung gilt Schwarz' Konzept direkt oder indirekt als Negativbeispiel (vgl.
ZOLLINGER (1991) und vgl. AUTORINNENGRUPPE (1997))
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Im Vergleich zu SCHWARZ verfolgt der Architekt und Kunsterzieher Louis G. LeRoy mit
seinem Konzept des ,Wildgartens™ andere Ziele. Er sieht das wesentliche Problem in der
Entfernung des Menschen und seiner Kultur von der Natur. Da ,Technokraten behaupten,
daB an ein An- oder selbst nur Aufhalten der in Gang gesetzten, gesellschaftlichen
Entwicklungen nun einmal nicht zu denken sei..." (LERQOY, 1983, 18) empfiehlt er die
Auseinandersetzung mit der wilden Natur im Garten um ,eine Relation zwischen Mensch
und Natur [zu] entwickeln® (ebenda, 19). Tatsachlich hat sich das Problem der
Entfremdung von der Natur und der durch das wirtschaften verursachten
Umweltzerstérungen bis heute nur verstarkt. Die Idee, durch das Naturerleben eine
Sensibilisierung und einen besseren Zugang zur Natur zu schaffen, ist auch eine der
leitenden Thesen der vorliegenden Arbeit. LEROY beschreibt und interpretiert in seinem
Buch ,Natur einschalten- Natur ausschalten®™ mit anschaulichen Beispielen natlrliche
Vorgange und deren Qualitaten die es bei der Neuanlage von ,Wildgarten® zu
beriicksichtigen gibt (vgl. ebenda, 194). Er fordert als erster Naturgartenplaner bewusst
dazu auf, keine fertigen Bilder zu
produzieren, sondern, wenn noétig, lenkend
in die natlrlichen Prozesse einzugreifen
(vgl. ebenda, 70). Er definiert den
Menschen als ein Natur- und Kulturprodukt,
was sich wesentlich auf seine Arbeit
auswirkt (vgl. LERQY, 1983, 8 und Abb. 41).

Der Kunsterzieher Klaus Spitzer hat die
Arbeiten von LERQY in einem Kurzbericht in
neun wesentlichen Punkten aussagekraftig
zusammengefasst. Er schreibt: ,Die Pflanze,
nicht der Planer bestimmt, wo sie wachst.
Nicht der Mensch, die Natur schafft die
Ordnung und trifft die richtige Auswahl®
(SPITZER, 1981 a, 249). Hat sich die
Vegetation einmal etabliert, kann sie sich

selbst Uberlassen werden. Es sollen  apbildung 41: Ein angelegter Freiraum von LeRoy

; ; TR ; zeigt die bewusste Verknipfung von Kultur und Natur;
abwechslungsreiche Reliefs mit jeglichem Quelle: LEROY (1983, 71)

vorhandenem Material geschaffen werden
(vgl. ebenda).

~Nirgendwo treffen wir einen Endzustand, alles ist im FluB, wuchert und wachst
und schafft so neue Ansdtze und Anregungen fir neue Einfalle und
Weiterentwicklungen [...]. Es wird kein Endzustand vorgedacht, kein Plan
gezeichnet, sondern durch die vorgegebene Struktur wird ein ProzeB3
eingeleitet" (SPITZER, 1981 a, 249).

LEROYs Anweisung hierzu ist sein Grundsatz Nummer vier: ,Arbeit mit der Vegetation
muss so ausgerichtet sein, daB sie den Tendenzen der Natur entspricht und diese
stimuliert (Klimax- Bildung)" (LEROY, 1983, 8), was auch auf seine Arbeit mit der
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spontanen Vegetation hinweist. Bereits auf dem Deckblatt seines Buches steht: ,Man soll
wachsen lassen, was wachst, und menschliche Eingriffe auf das Allernotwendigste
beschréanken - die Natur ordnet sich schon selbst™ (LERQY, 1983, Deckblatt). Durch diesen
Ansatz rickt die Frage der Pflanzenverwendung und -auswahl im Vergleich zu den
vorherigen Beispielen wesentlich in den Hintergrund. In seinem Buch sind dariberhinaus
Anweisungen flir den landwirtschaftlichen Bereich sowie flir die Raumplanung und
Stadtentwicklung zu finden.

Der langjahrige Gartenamtsleiter der Stadt Peine Edgar Michael ALBERTSHAUSER
verdffentliche 1985 sein Buch ,Neue Grinflachen fir die Stadt", das unter anderem
Anweisungen zur Planung, Anlage und Pflege von naturnahen Grinflachen gibt. Im
Gegensatz zu den vorigen Beispielen verfolgt er nicht die Idee, ein neues Konzept zu
erfinden, sondern eher Geld zu sparen und empfiehlt eine ,vollstéandige Abstimmung von
Funktionen, Standortfaktoren, Nutzungsanspriichen, Lebensraumanspriichen der Pflanzen-
und Tierwelt und zielorientierter Pflege® (ALBERTSHAUSER, 1985, 18). An einfachen
Beispielen zeigt der Autor, wie sich naturnahe Anlagen und andere Flachennutzungen
seiner Meinung nach zum Teil ausschlieBen. Beispielsweise hat die naturnahe Gestaltung
in einem Stadtpark zugunsten der Asthetik das Nachsehen, im o6ffentlichen Griin sollten
den nicht nutzbaren Wiesen, Intensivrasenflachen fiir Sport und Spiel zugeordnet werden
(vgl. ebenda, 106 & 146). Im Schlusswort fasst er seine Erkenntnisse zusammen und
schreibt: ,Grinflachen sind ein Stlck funktionsorientiert geplanter, gepflegter und
genutzter Natur. Damit sind diese Flachen ganz zwangslaufig in ihrer biologischen Vielfalt
und Dynamik eingeschrankt“(ebenda, 184). Weiters misst er den stadtischen
Ruderalflachen einen besonderen &kologischen Wert zu, da diese ja nicht durch die
menschliche Nutzung beeintrachtigt sind, und empfiehlt diese zu schitzen (vgl. ebenda).

An dieser Stelle will ich darauf hinweisen, dass die bisherigen Ausfihrungen zur
Geschichte der naturnahen Gestaltung aufgrund der immensen Anzahl an dokumentierten
Beitragen nicht vollstédndig sind. Es gibt etliche Personen, die an der Weiterentwicklung
der Naturgartenidee wesentlich beteiligt waren und bisher dennoch nicht genannt wurden.
Ich habe mich bewusst darauf konzentriert, Beispiele und Personen anzufiihren, die sich in
ihrer Arbeitsweise und in deren Vorschldagen von vorigen Beschreibungen unterscheiden,
um die Genese an sich vollsténdig darzustellen. Fir eine weitere erganzende
Auseinandersetzung mit der Geschichte der Planungsdisziplin verweise ich auf SPITZER
(1978), SCHMIDT (1981), KIENAST (1981), LOBBECKE (2011) und die Homepage des
deutschen Naturgartenvereins.

Der historische Abriss veranschaulicht die unterschiedlichen Beweggriinde naturnaher
Gestaltung. Im zeitlichen Verlauf sind deutlich die jeweiligen gesellschaftlichen Themen zu
erkennen. LANGE bediente beispielsweise eine nationalsozialistische Einstellung und
erlegte der ,reinen Natur" seine ,asthetische Ordnung" auf. Seine Anlagen fanden beim
gehobenen Birgertum in deren Privatgarten Anklang. In der zweiten Halfte des 20.
Jahrhunderts bekam der Naturschutz Aufschwung. Auch die Biotope in der Stadt wurden
kartiert und damit deren Wert erstmals anerkannt. SCHWARZ riickte mit seiner Idee nun
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die ,naturschitzerische Ordnung" ins Zentrum der naturnahen Gestaltung.
ALBERTSHAUSER (1985) erkannte in seiner Funktion als Gartenamtsleiter schlieBlich die
O0konomischen Vorteile und verband kurzerhand den naturschitzerischen Zugang mit dem
asthetischen und wies gleichzeitig auf das Einsparungspotenzial hin. Der Titel seines
damaligen Buches lautete: “Neue Grinflachen flir die Stadt. Natur, die man sich leisten
kann; Synthese zwischen Sparzwang und Okologie®. Aus der Sicht der Grin- und
Gartenamter ist dies sicherlich bis heute das bedeutendste Argument im Zusammenhang
mit der naturnahen Gestaltung.

Die Arbeit mit der spontanen Vegetation durch Einsaat oder durch das Zulassen des
~Unkrauts" wurde erstmals von LEROY (1983), empfohlen. Durch seine Anweisung ,Man
soll wachsen lassen, was wachst" (ebenda, Buchtitel) war er der erste, der keine
bestimmte Ordnung vorgab.
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Exkurs: Die unterschiedlichen Typen der naturnahen Gestaltung

Die vorgestellten historischen Konzepte der naturnahen Gestaltung verfolgen im Wesentlichen drei
unterschiedliche Ziele: Okologie, menschliche Nutzung und Asthetik. KIENAST(1981) formulierte
hierzu drei Typen der naturnahen Gestaltung: den Naturschutztyp, den Naturimitationstyp und den
NutzerInnentyp (vgl. ebenda, 123f.). Diese Einteilung macht die Unterschiede zwischen den
einzelnen Konzepten schnell sichtbar.

Der Naturschutztyp

Dem 0kologischen Anspruch wird bei diesem Typ zuungunsten von Benutzbarkeit und asthetischen
Gesichtspunkten absolut der Vorrang eingeraumt. SCHWARZ' Begriff des , gestaltenden Naturschutz"
trifft die Definition gut. Vorbilder sind naturschutzfachlich gefahrdete oder hochwertige Okosysteme
aus ,weitgehend unberihrter Natur® oder vorindustrieller Kulturlandschaft. Oberflache,
Bodenverhdltnisse, Pflanzenverwendung und folgende Pflegeeingriffe erfolgen im Sinne der
Annaherung an das angestrebte Vorbild. Eingeschleppte, nichtheimische Arten (Neophyten) werden
daher nicht geduldet. Besonderes Augenmerk gilt der Ansiedlung und Unterstlitzung gefahrdeter
Tier- und Pflanzenarten. Die Pflegeeingriffe sind bei diesem Typus nicht automatisch minimiert. Da
viele gefahrdete Lebensraume keine Klimax-Stadien sind, muss das gewahlte Stadium durch Pflege
stabilisiert werden (z.B. regelmaBige Mahd und Gehdlzentfernung) (vgl. KIENAST, 1981, 123f.).

Der Naturimitations- und Naturiiberformungstyp

Das methodische Vorbild dieses Typs der naturnahen Gestaltungentstammt dem Landschaftsgarten.
LANGE hat diese Arbeitsweise erstmals in der naturnahen Gestaltung angewandt. Die
gestalterischen Vorbilder werden nach rein asthetischen Gesichtspunkten aus der Natur- oder
Kulturlandschaft ausgewahlt und imitiert. Bodenverhdltnisse, Pflanzenverwendung und die
Pflegeeingriffe richten sich nach diesem Vorbild. Je nach Belieben werden die Vorbilder eins zu eins
kopiert oder aber aus gestalterischen Griinden beliebig Uberformt. Auch standortfremde und
nichtheimische Arten kdénnen in einem gewissen Rahmen im Sinne des Vorbildes zur Anwendung
kommen. Die menschliche Nutzung wird kaum berlicksichtigt und beschrankt sich auf Erholung und
Attraktion. Derart gestaltete Flachen werden von vielen ,als Inkarnation der Natur, der Natlrlichkeit
aufgefasst™ (KIENAST, 1981, 124).

Der NutzerInnentyp

Im Gegensatz zu den anderen beiden hat dieser Typ weder naturschiitzerische noch &sthetische
Anspriche an den Freiraum. Im Zentrum stehen die Menschen und ihre unterschiedlichen
Bedirfnisse. Geeignete Vorbilder sind demnach Freirdume die intensiv angeeignet wurden und bei
geringer Pflege alterungsfahig sind (vgl. Kapitel 4.4.). Der spontanen Vegetation kommt eine
wesentliche Bedeutung flr die Initiierung einer geschlossenen dauerhaften Pflanzendecke zu. Bei der
Planung und Umsetzung kann BilrgerInnenbeteiligung zur Erreichung der vorgegebenen Ziele eine
Rolle spielen (vgl. KIENAST, 1981, 124ff.).HULBUSCH (1990) bezeichnet nur diese Art der
Gestaltung als Planen, ,das heiBt Erfahrungs- Wissen anwenden und dies immer wieder prifen und
reflektieren, an Beispielen und Begebenheiten ,messen™ und unterscheidet strikt sie vom
~Entwerfen®, das bei den anderen Typen angewandt wird (vgl. ebenda, 180).

72




7. Reflexion der fachplanerischen Rahmenbedingungen in
Vorarlberg

Dieses Kapitel thematisiert die Rahmenbedingungen der Vorarlberger Landesregierung im
Untersuchungsgebiet, die sich auf die Gestaltung offentlicher Freirdume auswirken
kénnen.

7.1. Forderprogramme der Vorarlberger Landesregierung

In den letzten Jahren wurden von der Vorarlberger Landesregierung zwei Programme
initiiert, die einen Einfluss auf die o6ffentlichen Freirdume in den Gemeinden haben. Dazu
gehoéren das ,Férderprogramm zur Unterstiitzung der Naturvielfalt in der Gemeinde" und
jenes ,zur Anlage attraktiver Spielrdume". Die beiden Foérderprogramme gelten
vorarlbergweit.

7.1.1. Das Forderprogramm , Naturvielfalt in der Gemeinde"

Die Grundidee dieses Foérderprogrammes der Vorarlberger Landesregierung war die
Gemeinden in ihrer naturschiitzerischen Arbeit professionell zu unterstiitzen und dadurch
die Naturvielfalt und Lebensqualitat in Vorarlberg schrittweise zu steigern. Finanziell wird
dieses Programm aus Mitteln des Landes, des Bundes und der Europdischen Union
getragen. Durch Beratung, Erfahrungsaustausch, Bildungsangebote und
Offentlichkeitsarbeit sollen die verfassten Ziele im Sinne des Leitgedankens erreicht
werden. Zusatzlich kénnen die Gemeinden Antrage auf die finanzielle Unterstiitzung in
ihrer naturschiitzerischen Arbeit stellen (vgl. MACHOLD und LOHNING, 2011). Im Rahmen
dieses Programmes wurde auch ein Projekt ins Leben gerufen, dass sich gezielt der
naturnahen Gestaltung offentlicher Freirdume in den Gemeinden widmet. Die erkldrten
Ziele dieses Projektes sind: ,mit verantwortungs- und umweltbewussten Gemeinden
zusammen Erfahrungen zur Beschaffung, Anlage und Pflege von naturnahen
StraBenbegleitflachen oder innerértlichen Blumenwiesen zu sammeln® (AMT DER VLBG.
LANDESREGIERUNG a). Mittlerweile nehmen 18 Vorarlberger Gemeinden an den
Versuchen teil (vgl. ebenda). Als Vorteile dieser Initiative sehen die ProjektbetreuerInnen
»mehr Naturerlebnis im Ort, mehr Wohlbefinden fiir die Menschen, mehr Vielfalt an Tier-
und Pflanzenarten und [.] auf Dauer weniger Arbeit" (ebenda). Zur Anlage von
Magerwiesengesellschaften als StraBenbegleitgrin  wurden bereits Erfahrungen
gesammelt. Der Naturgartenfachmann Dr. Reinhard Witt sate und pflanzte hierzu bei
einem ersten Workshop mit BauhofmitarbeiterInnen in der Gemeinde Rankweil heimische
Wildblumen aus. Die Pflanzen haben sich seither gut entwickelt und es sind weitere
Projekte geplant (vgl. AMT DER VLBG. LANDESREGIERUNG a). Aufgrund der positiven
Ergebnisse aus diesen Versuchen hat die Gemeinde bereits per Beschluss entschieden, nur
mehr auf diese Weise weiterzuarbeiten (vgl. AMMANN, 2013).

73



KONTEXTUALISIERUNG

7.1.2. Das Forderprogramm , Kindergerechte Lebensraume"

Ziel dieses Projekts ist es ,Vorarlberg zu einer besonders kinder-, jugend- und
familienfreundlichen Region zu machen™ (AMT DER VLBG. LANDESREGIERUNG b). Hierfir
werden die Gemeinden von der Landesregierung zum einen kompetent beraten und zum
anderen bei der Planung und Schaffung neuer Spielrdume vielfdltig unterstitzt. Die
Gemeinden sollen ihre Leitlinien und Ziele in einem eigenen Spielraumkonzept blindeln.
Die zustandige Homepage der Vorarlberger Landeregierung weist bei der Frage nach
einem kindertauglichen Lebensraum daraufhin, dass ,flir die spielerische Gestaltung und
Eroberung von kindergerechten Raumen [.] auch leere, unbearbeitete Felder mit Baumen,
Wasser und Sand, Hlgel und Materialien, die zur Verfiigung stehen [gehéren]" (ebenda).
Die in diesem Sinne gestalteten Spielraume werden von der Landesregierung finanziell
gefordert, miteinander verglichen und die besten ausgezeichnet. Jahrlich finden
Exkursionen zu diesen Vorbildprojekten statt.

7.2. Wasserwirtschaftliche Rahmenbedingungen

Da bei allen drei Untersuchungsbeispielen die Gewdsserrdume eine wesentliche Rolle
spielen, soll auf die wasserwirtschaftlichen Ziele in Vorarlberg ebenfalls hingewiesen
werden. Der gesetzliche Rahmen hierfiir wurde durch die Europaische Union in Form der
Wasserrahmen Richtlinie (EU- WRRL) gelegt. Im Jahr 2003 wurden diese Vorgaben ins
Osterreichische Wasserrechtgesetz Ubertragen und sind damit in allen Bundeslandern
glltig. Dieser Gesetzestext legt folgendes fest:

~Oberflachengewasser [...] sind derart zu schiitzen, zu verbessern und zu
sanieren, dass eine Verschlechterung des jeweiligen Zustandes verhindert [...]
bis spdtestens 22. Dezember 2015 der Zielzustand erreicht wird. Der
Zielzustand in einem Oberflachengewasser ist dann erreicht, wenn sich der
Oberflachenwasserkérper zumindest in einem guten 6kologischen und einem
guten chemischen Zustand befindet."(§30a, Abs. 1, WRG)

.Der dkologische Zustand ist die Qualitat von Struktur und Funktionsfahigkeit
aquatischer, in Verbindung mit Oberflichengewéssern stehender Okosysteme
(Gewasser, samt der fir den 06kologischen Zustand maBgeblichen
Uferbereiche)" ((§30a, Abs. 3, Zi. 4, WRG).

7.3. Planerische Rahmenbedingungen fiir die Beispiele 001 und 003

Im Untersuchungsgebiet gibt es zwei Regionalentwicklungskonzepte: ,Vision Rheintal® und
~Im Walgau®. Bei beiden Konzepten gibt es jeweils das Unterthema Freiraum mit
Anregungen zur Anlage von Freirdumen in der Region. Im folgenden Kapitel werden die
Ziele von ,Vision Rheintal® vorgestellt, da jene von ,Im Walgau®™ noch in der Phase der
Ausarbeitung sind. Die Ausfiihrungen beziehen sich nur auf die Aufnahmen 001 und 003.

Das ,Fachteam Freiraum und Landschaft® von ,VISION RHEINTAL" publizierte ihre Ziele
und Ergebnisse aus der Analyse der vorhandenen Qualitdten des Talraumes in einem
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Ergebnisbericht der die Wichtigkeit und Qualitat der siedlungsinternen und siedlungsnahen
Freirdume deutlich hervorhebt (vgl. LICKA et al., 2006, 7). Fiur diesen Freiraumtyp ist die
Uberértliche Griinzone kein Ersatz, da sie oft fuBlaufig nicht erreichbar ist. Weiters weisen
die AutorInnen darauf hin, dass die Landschaft fir Erholungszwecke ,in zunehmendem
MaBe genutzt [wird]" (ebenda, 7). Daher soll die Zuganglichkeit zu Erholungsraumen
weiter verbessert werden (vgl. ebenda, 7). Auch die Gewasser werden als wichtige
Erholungsraume anerkannt und sollen durch Revitalisierung interessanter und leichter
aneigenbar gemacht werden (vgl. ebenda, 13). Die AutorInnen verlangen, durch den
starken wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Wandel, neue Konzepte fiir die 6ffentlichen
Raume. Hierflr wird folgendes Beispiel angefiihrt: In den Rheintaler Gemeinden gibt es
zwischen der Bebauung noch viele Obstwiesen, die flr eine landwirtschaftliche
Bewirtschaftung ungiinstig sind oder damit in Konflikt stehen. Die Idee ist, Landwirte flr
héhere Mahintervalle zu entschadigen und dadurch neue Freizeitnutzungen dieser Flachen,
die materiell eher extensiv ausgestattet sein sollten, zu ermdéglichen (vgl. ebenda, 24).

7.4. Ergebnis der Reflexion fiir die Untersuchungsbeispiele

Die freiraumplanerische Analyse der drei Aufnahmebeispiele (Kapitel 5) zeigt, dass sich
unterschiedliche Flachennutzungen (Naturnahe Wasser- bzw. Forstwirtschaft) im
naturnahen Freiraum positiv auf deren Aneigen- und Nutzbarkeit auswirken (siehe hierzu
Kapitel 5.5). Die Rahmenbedingungen der Fachplanungen der Vorarlberger
Landesregierung kdénnen diese Mehrfachnutzung unterstitzen. Dies birgt fur die Anlage
naturnaher Freirdume aus der Sicht der Gemeinden ein groBes Potenzial, da
unterschiedliche Férderungen sowie Unterstitzungen bei der Umsetzung (im Falle von
Revitalisierungen) beim Land beantragt werden kdénnen. Das bedeutet fiir die planerische
Praxis, sich von Einzelzielen zu I8sen und im grdBeren interdisziplinaren MaBstab zu
denken. Fir die FlieBgewasser Millerbach und Karlesgraben im Forachwaldchen
(Aufnahmenummer 003) kdénnte beispielweise eine Renaturierung angedacht werden
(gesetzliche Vorgabe aus dem WRG: guter dkomorphologischer Zustand). Durch das
Abflachen der Ufer wiirde die Zuganglichkeit der Gewasser erleichtert, was sich wesentlich
auf die Qualitat dieses Freiraums flr die NutzerInnen auswirken wiirde. Dieser Freiraum
weist zudem vergleichsweise groBe ,unverplante® Flachen (Waldbereiche) auf, die,
ausgehend von den Erkenntnissen aus dem Exkurs ,Die Rolle von Naturkontakt in der
Entwicklung des Menschen", ausgezeichnete Spielbereiche fir Kinder darstellen. Die
Kombination aus den renaturierten FlieBgewadssern und dem naturnah bewirtschafteten
Wald ergdbe einen kindergerechten Lebensraum der aufwdndig angelegten Spielplatzen in
nichts nachsteht, bzw. deren Qualitaten beziiglich freiem, kreativem Kinderspiel sogar
Ubertreffen wirde. In diesem Zusammenhang ist die Interdisziplinaritdt der Abteilungen
der Verwaltung auf kommunaler und Landerebene besonders gefragt.
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8. Anknipfungspunkte fiir die Planung

Die detaillierte Untersuchung der ausgewahlten Beispiele im Hinblick auf deren
freiraumplanerische Qualitéten Gber die Analyse des Realen, Imaginaren und
Symbolischen fiihrte zum tieferen Verstéandnis der Projekte und der naturnahen
Gestaltung im Allgemeinen. Ausgehend von den gewonnenen Erkenntnissen kénnen nun
generelle planerische Ratschlage (Kapitel 8.1 und 8.2) und konkrete Planungsprinzipien
(Kapitel 8.3) abgeleitet werden.

,Die strukturalistische Betrachtung eroffnet zudem die Mdglichkeit,
Anknupfungspunkte fur planerisches Handeln auf allen drei
Betrachtungsebenen zu finden und Prinzipien fir das Reale, das Imaginare und
das Symbolische zu formulieren™ (FUCHS, 2005, 248).

Die nachfolgenden Ratschléage folgen dieser Struktur. Beginnend bei der symbolischen
Ebene werden bis zum konkreten realen Projekt (Freiraum Forachwaldchen 003)
Empfehlungen fir die Planung und Ausfiihrung naturnah gestalteter Freirdume gegeben.

8.1. Planungsziele auf der Grundlage reflektierter Werthaltungen

Im Folgenden gilt es zu kldren, welches Naturverstéandnis aus freiraumplanerischer Sicht
fir die naturnahe Gestaltung empfehlenswert ist. Vorwegnehmen will ich, dass die
folgenden Aussagen demselben zeitlichen Wandel unterworfen sind, wie die
Naturverstandnisse selbst (vgl. HEILAND, 1992, 14ff.) und daher als Anregungen flr das
Uberdenken der eigenen Einstellung und nicht als Richtlinien fiir das eigene Handeln
verstanden werden sollen. Im Sinne der Aussage von HEILAND (1992): ,Der Mensch mufB
sich [...] immer als ,Suchenden', als ,(Irren-Kénnenden' verstehen, nie als
,Angekommenen', als einen, der ein fir allemal im Besitz der sicheren Wahrheit ist"
(ebenda, 170). Grinde hierflr liegen in den ,,Grunddispositionen menschlichen Verhaltens"
(ebenda, 96) beispielsweise die begrenzte Leistungsfahigkeit unserer Sinnesorgane, die
den menschlichen Rahmen im Umgang mit der Natur vorgeben (vgl. ebenda, 93f.& 124).
Andererseits ist die Menschheit bisher zu keinem Zeitpunkt der Geschichte in der Lage
gewesen, abzuschatzen was sie nicht wei. HEILAND (1992) prognostiziert daraus: , Natur
wird uns immer nur in Teilen verstandlich sein. Vieles kénnen wir nicht wissen, wobei wir
nicht einmal wissen kdénnen, was wir nicht wissen™ (ebenda, 156f.). Daraus folgernd ist
nicht die Frage zu stellen, was Natur ist, sondern wie wir sie verstehen und mit ihr
umgehen (vgl. ebenda, 158).

Die wesentliche Herausforderung im 21. Jahrhundert ist ,eine mdglichst (nachhaltige,
Anm. d. Verf.) umweltschonende Naturnutzung mit mdglichst guten Lebensbedingungen
fir alle Menschen zu verbinden“ (WACHTER, 2004, 68). Es gilt Lésungen zu suchen die ein
dauerhaftes Gleichgewicht ,zwischen der menschlichen Gesellschaft und dem globalen
Okosystem™ (RINK, 2004, 207) gewéhrleisten. Der Einfluss des Menschen auf die Umwelt
ist enorm. Mit dem klassischen (auBermenschlichen) Naturverstandnis laufen wir Gefahr
von einer unberthrten Natur zu sprechen, die es praktisch gar nichtmehr gibt. Gleichzeitig
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werden noch vorhandene anthropogen beeinflusste Okosysteme erheblich herabgewiirdigt
(vgl. HEINEMANN und POMMERENING, 1989, 107). Zudem entsprechen die Beurteilungen
~besser" und ,schlechter® einem menschlichen und dadurch subjektivem MaBstab. Dariber
hinaus impliziert diese Naturanschauung eine negative Grundhaltung in Bezug auf den
Menschen. Wenn ich davon ausgehe, dass ich durch mein Leben die umgebende Natur
prinzipiell stére, fuhrt dies als NaturliebhaberIn zwangslaufig zu einer schwierigen
Situation. Dem gegeniber steht die Mdglichkeit, sich als einen Teil der Natur zu sehen, als
ein Lebewesen, das seine Umwelt formt und beeinflusst, immer im Sinne der definierten
Ziele der Nachhaltigkeit, nicht zuletzt um seiner selbst willen. Die Rolle des Menschen
wechselt dann vom dauernden Naturstérenfried zu einem selbststandigen, reflektierten,
zukunftsorientiert und tberlegt agierenden Lebewesen im globalen Okosystem. RINK et al.
(2004) bezeichnen dies als den ,naturalistischen Naturbegriff* (ebenda, 13).

»Wir sind Natur mit einem Ich (Hervorhebung im Original, Anm. d. Verf.) und
Handlungsfreiraumen, in denen wir die Veranderungen ausfihren kénnen, die
zu unserem Uberleben und Guten Leben(Hervorhebung im Original, Anm. d.
Verf.) notwendig sind. Denn ohne Verdanderungen in der Natur vorzunehmen,
ist Leben nicht méglich® (TABORSKY, 2008, 30).

Diese Einstellung teilt auch BOHME (1992):

~Denn die Natur, die uns umgibt, ist allemal schon ein historisches und
gesellschaftliches Produkt, und der Mensch ist, wenn auch Naturwesen, so doch
ebenso Kulturwesen, d.h., er ist in seiner Beziehung zu seiner Umgebung wie
zu sich selbst auf aktive Gestaltung angewiesen" (ebenda, 58).

Diese  Grundhaltung ist sehr stark mit selbstbestimmtem Handeln und
Eigenverantwortlichkeit verknlpft. Die Frage, welches Handeln im Rahmen der
Nachhaltigkeit und Zukunftsfahigkeit liegt und welches nicht, ist eine groBe
Herausforderung und kontinuierlich kritisch zu prifen.

8.1.1. Konzepte naturnaher Gestaltung

Der Biologe Reinhard Witt verfasste etliche Gartenblicher zur naturnahen Planung und
Umsetzung offentlicher, halboéffentlicher und privater Freirdume. Seine Arbeitsweise und
Einstellung deckt sich im Wesentlichen mit den Leitgedanken und Kriterien des deutschen
und Osterreichischen Naturgartenvereins, die ich alle gemeinsam im Folgenden vorstellen
will. Der deutsche Naturgartenverein e. V. distanziert sich deutlich von dem
~Wildnisgarten® nach SCHWARZ oder LEROY und sieht die Hauptziele in der &sthetisch
ansprechenden, pflegeleichten, nitzlichen und glinstigen Anlage von Naturgarten, die die
biologische Arten- und Biotopvielfalt schitzt und férdert (vgl. NATURGARTEN D b und vgl.
WITT, 2011, 14). WITT (2011) entwickelt diesen Ansatz durch die Idee des ,Natur-
Erlebnis-Garten"’weiter. Im Vordergrund steht dabei, einen hohen Erlebniswert einer
Anlage zu schaffen, die méglichst viele Sinneseindriicke generiert (vgl. WITT, 2011, 11).

7 Bei der Planung halbéffentlicher oder offentlicher Freiraume wird der Begriff ,Natur- Erlebnis- Raum" verwendet
(vgl. PAPPLER und WITT, 2001).
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Wahrscheinlich wurden die Vorgaben aus diesem Grund bezlglich der heimischen
Pflanzenverwendung gelockert (vgl. NATURGARTEN AT; vgl. NATURGARTEN D b und vgl.
WITT, 2011, 11f.).Eine genauere Empfehlung hierzu gibt der &sterreichische Verein mit
zumindest 90% heimischer Wildpflanzenarten (vgl. NATURGARTEN AT).

Die Vereine betonen ausdriicklich, dass sich der Naturgarten in seiner Erscheinung
entwickeln wird und dass hierdurch die natlirliche Dynamik zum Ausdruck kommt. Weiters
wird auf eine ressourcenschonende Gartengestaltung und -pflege mit umweltfreundlichen
Materialien wertgelegt und auch auf ethische Grundsdtze bei der Materialwahl
hingewiesen. Aus diesem Grund ist eine Substraténderung bzw. ein kompletter
Bodenaustausch, soweit moéglich, zu minimieren(vgl. NATURGARTEN AT und vgl.
NATURGARTEN D b). Die NaturgartnerInnen versuchen mit der Fauna und Flora zu
kooperieren, um im Idealfall ein 6kologisches Gleichgewicht herzustellen. FraBschaden
durch ,Schéadlinge" sollen als Spuren tierischer Besiedelung begriBt und als
unproblematisch angesehen werden (vgl. NATURGARTEN D b).

Erganzend will ich im Folgenden weitere Empfehlungen aus Blichern von Reinhard Witt
anfihren, die als wesentliche Grundlagen fir die derzeitige naturnahe Gestaltung
offentlicher Freirdume dienen.

Ahnlich wie bei dem Naturgarten von LANGE empfiehlt WITT (2011) natirliche
Lebensraume als lebendige Vorbilder und diese falls gewilinscht nach den eigenen
optischen Gesichtspunkten zu adaptieren (vgl. WITT, 2011, 14). Als Ergénzung zu der
Empfehlung der Minimierung des Bodenaustauschs, verweist er auch auf die Vorteile einer
Substratédanderung bei der Pflege, was auch zu Kritik an seiner Arbeitsweise flihrte (vgl.
WITT, 2011, 23 wund vgl. LOBBECKE, 2011, 56). Aufgrund der schlechten
Ausbreitungsfahigkeit empfehlen WITT wund DITTRICH (1996) die Einsaat der
Selbstansiedlung vorzuziehen (vgl. ebenda, 30f.). AuBerdem spricht er sich gegen
kaufliches Regelsaatgut aus und empfiehlt die Eigenwerbung oder zertifizierte Mischungen
mit dem Naturgarten Gitezeichen (vgl. ebenda, 46 & 52ff.). Er zieht die Einsaat mit
Saatgutmischungen anderen Techniken aufgrund der ,fachlich gesteuerten Entwicklung"
und dem ,Ausschalten von Zufadllen™ vor. Pflanzungen kénnen ergdanzt werden sind aber
wesentlich teurer (vgl. ebenda, 63).

Unabhdngig von der Arbeit der Naturgartenvereine entwickelte der Landschaftsarchitekt
und Stadtplaner Hans-Joachim Schemel eine neue Idee des Umgangs mit Natur in der
Stadt. Er ist ehrenamtlicher Sprecher des »~Arbeitskreises Stddtischer
Naturerfahrungsraume®, der es sich zum Ziel gemacht hat ,die Idee und das Konzept der
stadtischen Naturerfahrungsrdume verstarkt in die kommunale Praxis einzufihren®
(ARBEITSKREIS NER). Die genaue Definition dieser Naturerfahrungsraume formuliert
SCHEMEL (2008) wie folgt:

»,Ein Stadtischer Naturerfahrungsraum (NERaum)ist eine weitgehend ihrer
natlrlichen Entwicklung Uberlassene, mindestens ein Hektar groBe ,wilde'
Flache im Wohnumfeld, auf der Kinderund Jugendliche frei, ohne padagogische
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Betreuung und ohne Gerate spielen kdénnen. Mindestens die Halfte des
NERaumes entwickelt sich ohne menschliche Eingriffe, die anderen Teilrdume
kdénnen durch extensive Pflege offengehaltenwerden®(SCHEMEL, 2008, 79).

Die charakteristischen Merkmale eines NER orientieren sich wesentlich an den
Bedlirfnissen von Kindern und Jugendlichen und sind in folgenden drei Grundpfeilern von
SCHEMEL (2008) zusammengefasst: ,Naturndhe (Dominanz des Naturerlebens), freie
Erlebbarkeit und Gestaltbarkeit und Eigenstandigkeit der Naturbegegnung“(ebenda, 80ff.).
Fir ein gutes Funktionieren dieses Konzepts

»mussen die (nicht-motorgetriebenen) Freizeitaktivitdten unreglementiert und
ohne padagogische Betreuung ausgelbt werden kdénnen. Die Bewohner des
angrenzenden Wohngebietes sollten nach Madglichkeit eine Initiative bilden
etwa in Form eines eingetragenen Vereins, der sich (zusammen mit dem
stadtischen Grinflachenamt) bei der Planung und Betreuung des NERaumes
engagiert und sich auch um die Ldsung eventuell auftretender Konflikte
zwischen Nutzergruppen kimmert" (SCHEMEL, o. J., 2).

SCHEMEL (o0.].) empfiehlt diese Naturerfahrungsraume als Grinflachen mit dem Vorrang
Erholung im Flachenwidmungsplan zu definieren. Diese Ausweisung kann dennoch
gleichzeitig als MaBnahme zum Ausgleich von Eingriffen anerkannt werden (vgl. ebenda,
3). Der Hintergedanke dieser Initiative ist, die ,Natur [...] in der Stadt wieder erfahrbar zu
machen" (ebenda, 4) und damit der Naturentfremdung entgegenzuwirken (vgl. ZUCCH]I,
2002). Die Naturerfahrungsraume sollen méglichst dicht bei Wohngebieten sein (300m-
500m). Falls die Flachen eben und langweilig sind wird eine erste Gelandemodellierung mit
dem Bagger als ,Initialgestaltung™ empfohlen (vgl. SCHEMEL, o. J., 3).

8.1.2. Freiraumplanung mit Einsatz der Spontanvegetation

Wie in Kapitel 4.4. bereits erwahnt hat die ,Kasseler Schule™ im Bereich der Freiraum- und
Landschaftsplanung intensiv geforscht. Die Arbeitsgemeinschaft distanziert sich ganz
bewusst von der Grinraumplanung und der Landschaftsarchitektur. Von ihnen wird
jedwede Grinflache als (Handlungs-)Freiraum fir Menschen verstanden (vgl. FUCHS,
2005, 26). Das Ziel ihrer wissenschaftlichen Forschung sieht die Arbeitsgemeinschaft nicht
im Erfinden von Leitbildern, sondern in dem Auffinden, Erkennen, Interpretieren und
richtigen Anwenden von den bewahrten und gealterten Beispielen aus der Geschichte als
Vorbilder (vgl. BOSE, 1986, 106 und vgl. HULBUSCH, 1987, 1). Die Auswahl jener was ist
in erster Linie von den menschlichen Bedlrfnissen in Freirdumen geleitet (vgl.
SCHURMEYER und VETTER, 1982, 66). Ziel ist es, aus gemachten Fehlern zu lernen,
anstatt immer wieder neue Erfindungen zu produzieren (vgl. HULBUSCH, 1987, 1). MIGGE
(1913) schreibt dazu:

~Heute ist er (der Garten, Anm. d. Verf.) ,architektonisch' inspiriert, morgen
von ,landschaftlicher Tradition' belastet [...] So verschandelt er (der Planende,
Anm. d. Verf.) das &uBere Bild unserer Stadte. Da hilft nur intensive
Verbreitung einer anspruchslosen [...] Gartenidee, die durch den Gebrauch von
selbst handwerkliche Vereinfachungen mit sich bringen wird® (MIGGE, 1913,
81).
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In der Freiraumplanung spielt die spontane Vegetation eine zentrale Rolle, denn sie kann
sich auf das Bodensubstrat und die Nutzung kleinrdumig einstellen. Dadurch entstehen
vielfdltigere und charakteristischere, angepasste Pflanzengesellschaften. Durch die
Nutzung entsteht mit der Zeit eine deutlich sichtbare ,Gebrauchspatina®“, die unterbewusst
wahrgenommen wird. Die Spontanvegetation unterstitzt dadurch die Lesbarkeit und in
weiterer Folge die Aneigenbarkeit des Freiraums (vgl. ebenda, 131).

Die spontane Vegetation zeigt zudem auch Planungsfehler. Sofern sie richtig gelesen wird,
kann daraus gelernt werden (vgl. SAUERWEIN, 1989, 145

Im Weiteren wurden von den Forscherlnnen Thesen zu einer ,stadtékologisch-
sozialokologisch  erweiterten Vegetationskunde™ zur Freiraumplanung und zur
~handwerklich-gartnerischen Dimension™ aufgestellt. Aus den vorangegangenen
Untersuchungen ergaben sich die vielfadltigen Vorteile durch die Anwendung spontaner
Vegetation bei der Anlage von Freirdumen (vgl. HULBUSCH, 1986 b, 212 ff.). Darauf
aufbauend wurden von der Arbeitsgemeinschaft Anleitungen zum Umgang mit dem
stadtischen ,Unkraut® zur nachhaltigen ,Begriinung® von Freiradumen verfasst (vgl.
AUTORINNENGRUPPE, 1986, 1993 und 1997). Ziel dieser Arbeitsweise ist der Aufbau einer
dauerhaften Vegetationsdecke, die durch die Nutzung der Menschen stabilisiert wird.
Hierzu kann eine Einsaat geeigneter Pionierpflanzen zu einer Einleitung der natirlichen
Sukzession nétig sein. Eine Anderung der Bodenverhéltnisse erfolgt nur bei Bedarf,
entsprechend der zu erwartenden Nutzung. Nach einigen Jahren sollte sich eine vielfaltige,
individuelle, dauerhafte Vegetationsausstattung bilden, die optimal an den Standort
angepasst ist und dadurch nur minimaler Pflege bedarf (vgl. HULBUSCH, 1987, 3).
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Exkurs: Zur Bedeutung von Naturkontakt zur Entwicklung von
Handlungsfreiraumen

Der aktive Naturkontakt gehdért zu den elementaren Bedirfnissen von Kindern (vgl. SCHEMEL, 2008,
89 und vgl. WEBER, 2010). Bei der Gestaltung von siedlungsnahen, naturnahen Freirdumen, ist
auch diesbezliglich entsprechend Rilcksicht zu nehmen (vgl. HART, 1982, 35). Da die
Berlicksichtigung der spezifischen Bedirfnisse der einzelnen NutzerInnengruppen nicht nur ein
landschaftsplanerisches Ziel ist, sondern auch explizit von der Vorarlberger Landesregierung
gefordert wird (Kapitel 7.1.2.), will ich im Folgenden als thematische Erganzung wichtige
wissenschaftliche Erkenntnisse zum Thema ,Kinderspiel und Naturkontakt®™ vorstellen.

Eine Antwort auf die Frage, was Kinder von sich aus als geeigneten Spielplatz auswdhlen, liefert
HART (1982). Er fasst seine eigenen durch Beobachtungen gewonnen wissenschaftlichen
Erkenntnisse und jene einiger seiner amerikanischen KollegInnen in folgenden Punkten zusammen:

+ ,auf Spielplatzen verbringen Kinder nur einen auffallend kurzen Teil ihrer Freizeit;
+ Kinder benutzen die Gesamtheit der Landschaft, die ihnen zuganglich ist;
+ die von den Kindern bevorzugten Umweltausschnitte sind sehr klein;

+ die von den Kindern am hdchsten geschatzten Freirdume sind jene, die von Planern und anderen
Erwachsenen vergessen wurden;

+ Kinder legen groBen Wert darauf, sich ihren Freiraum selbst zurechtmachen zu kénnen" (ebenda,
38 Ubersetzung GRONING);

In Bezug auf die vorliegende Arbeit, ist die Beobachtung von aktiver Auseinandersetzung mit der
Natur fir Kinder von besonderer Bedeutung (vgl. ebenda, 102; siehe auch GEBHARD, 2009).
Planerisches Ziel ist also auch in diesem Zusammenhang, Handlungsspielrdume fiir NutzerInnen
offenzulassen, den Kindern aktiven Naturkontakt zu ermdglichen, anstatt ihnen fertig durchgeplante,
funktionalisierte Orte zum Spielen zu FiiBen zu legen (vgl. FRENKEN und KOLZER, 1990, 91; vgl.
GEBHARD, 1998, 115 und vgl. HART, 1982, 39). ,Kinder brauchen also keine speziellen Spielplatze,
sondern einfach einen Platz zum Spielen® (SCHWARZE, 1990, 16).

Kinder befriedigen durch Natur offensichtlich auch andere Bedrfnisse als Erwachsene. Fir sie ,sind
an der Natur nicht die Farbenvielfalt der Blumen oder das Rascheln der Baume interessant, sondern
Uberwiegend pragmatische Aspekte und das man hier unkontrolliert spielen kann“ (GEBHARD, 2009,
103).

HEINEMANN und POMMERENING (1989) stellten bei ihren Untersuchungen dysfunktionaler
Freiraume die besondere Anziehungskraft von FlieBgewassern fir Kinder fest. An Bachen und
Flissen entdeckten sie die meisten Spuren der individuellen Aneignung durch kreative Spiele. (vgl.
ebenda, 122). Die Faszination von flieBendem Wasser kann ich selbst aus meinen eigenen

Kindheitserinnerungen teilen.

Der im Kapitel 6.3.3. bereits erwahnte Landschaftsarchitekt SCHEMEL setzt sich stark fir die
Schaffung geeigneter Spielrdume fiir Kinder ein. Richtungsweisend hat er zehn Thesen zum Umgang
mit Natur und Kindern in der Stadt verfasst:
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Der aktive Naturkontakt gehért seiner Meinung nach unter anderen zu den elementaren
Bedirfnissen in der Kindheit,

Neben funktionalisierten Freiraumen muss es auch immer nutzungsoffene, ungestaltete Freiraume
im urbanen Raum geben,

Die Bedeutung von naturbelassenen Flachen wurde bisher im Fachbereich der Landschaftsplanung
versaumt,

Kinder brauchen die Mdglichkeit, sich die umgebende Natur selbst aneignen zu kénnen

Die Uberzeugungskraft des Naturschutzes entstammt keiner wissenschaftlich-rationalen Uberlegung,
sondern einem emotionalen Gefiihl von Menschen, in Verbindung mit der Natur zu stehen. Dieses
Geflihl wird in der Kindheit aufgebaut,

Der amtliche Naturschutz verbietet den Zutritt auf geschiitzte Flachen, auch wenn keinerlei
Gefahrdung der Umwelt durch das Kinderspiel ausgeht,

Die Einstellung zur Pflege von Griinflachen ist bei Erwachsenen oft Gbertrieben. Kinder missen nicht
vor Dornen oder Stacheln geschiitzt werden,

Bei der Einrichtung von Naturerfahrungsraumen ist die gezielte Miteinbeziehung der Kinder wichtig,
Selbst die Eltern schatzen natirliche Risiken weniger problematisch ein als allgemein vermutet,

Das Bedlirfnis der Kinder nach Natur- Spielrdumen muss breiter unterstiitzt werden; (vgl. SCHEMEL,
2008, 89ff.)

In diesen Thesen fasst der Autor fir diese Arbeit bedeutende Themen treffend und
pragnant zusammen. STARKE (1999) hat zur Gestaltung von Naturspielrdumen fir Kinder
ebenfalls wichtige Grundsatze definiert:

.+ Weitgehende Erhaltung der Spontanvegetation, Tolerierung und Férderung der standortgemaBen
Sukzession.

+ Férderung der Begehbarkeit nétigenfalls partiell durch Freischnitt oder Mahd
+ Kein Einsatz von Herbiziden
+ Forderung von Veranderbarkeit durch behutsame Ausstattung mit Materialien

+ Unterlassen von Flachenversiegelung" (ebenda, 347)

Fir den nachfolgenden planerischen Ratschlag werde ich nun alle gewonnenen Erkenntnisse der
bisherigen Untersuchungen bindeln und in konkreten Aussagen als planerische Empfehlungen
darlegen.
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8.2. Planungsprinzipien fiir die naturnahe Entwicklung offentlicher
Freirdaume

Die Auseinandersetzung mit siedlungsnahen bzw. siedlungsinternen &ffentlichen
Freirdumen impliziert die Siedlungsgebiete als direkte Umgebung, dies sind vom Menschen
dominierte Lebensrdume. Naturnahe Gestaltung dieser Freiraume bedeutet, dass hier
geeignete Lebens- und Entfaltungsbedingungen fiir das Lebewesen Mensch geschaffen
werden mussen. Hierzu ist es sinnvoll, zu beobachten und sich dariber Gedanken zu
machen, welche Bedingungen wir als Lebewesen flr ein gutes Leben in unserem direkten
Umfeld benétigen. Die Erkenntnisse sind immer wieder in der Praxis auf deren Tauglichkeit
kritisch zu prifen und falls nétig, entsprechend zu adaptieren. Einen Anhaltspunkt kénnen
MAX-NEEF et al. (1991) mit ihren neun definierten menschlichen Grundbedirfnissen
bieten: ,Subsistence, Protection, Affection, Understanding, Participation, Idleness,
Creation, Identity and Freedom™ (ebenda, 32f. Ubersetzt: Subsistenz, Schutz, Zuwendung,
Verstdndnis, Teilhabe, MuBe, Kreativitdt, Identitdt und Freiheit).

Wird den Menschen in ihrem Siedlungsumfeld die Méglichkeit gegeben, sich aktiv mit ihrer
Umgebung, mit der Natur, auseinanderzusetzen, in Kontakt zu treten, dann kann von
naturnaher Gestaltung die Rede sein. Mit dieser Einstellung sollen die notwendigen
Rahmenbedingungen gelegt werden.

Das heiBt fir den oder die (naturnahe) PlanerIn:

~daB diese Freirdume gerade nichteine (Hervorhebung im Original, Anm. d.
Verf.) Handschrift des Entwerfers zeigen. Die ,Handschriftt muB vom Nutzer
weitergeschrieben werden kénnen, verandert und erneuert werden dirfen®
(BOSE, 1981, 167).

»~Die Aufgabe von Planung ist [.], Gelegenheiten offenzuhalten, (Hervorhebung
im Original, Anm. d. Verf.) was oft durch eine Rlicknahme von &uBerer
Kontrolle und Disziplinierung erreicht werden kann..." (HEINEMANN und
POMMERENING, 1989, 41).

...und flir die NutzerInnen: ,Bitte betreten, spielen, blumenpflicken. Benutzen!"
(ZOLLINGER, 1991, 21).

Die Gelegenheiten sollen nicht nur flr die NutzerInnen offen gehalten werden, sondern
auch flr natlrliche Ablaufe. Je mehr Kontrolle man beispielweise Uber ein FlieBgewasser
hat, desto weniger hat dieses die Mdglichkeit, dynamisch die direkte Umgebung zu
beeinflussen. Kontrolle und Sicherheit fiir die NutzerInnen sind oftmals eng miteinander
verknUpft. Wichtig ist es, sich hierbei bewusst zu sein, dass mehr Sicherheit eben auch
Nachteile hat und daher immer fallweise abzuwagen ist.

Im Folgenden will ich die Erkenntnisse dieser Forschungsarbeit fir die naturnahe
Gestaltung siedlungsnaher und siedlungsinterner, 6ffentlicher Freirdume zusammengefasst
darstellen:
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= So wenig Gestaltungs- und Unterhaltungsaufwand wie moglich

Leitfrage: Worauf kann verzichtet, was kann weggelassen werden? Die Untersuchungen
zeigten, dass Planung oft mit Funktionalisierung einhergeht, was wiederum die
Mdglichkeiten der individuellen Aneignung einschrankt. Je Mehr geplant und gebaut wird,
desto unflexibler wird die Nutzung des Freiraums (vgl. Kapitel 5.2.6.). Vor allem fir Kinder
sind die interessantesten naturnahen Freiraume die Flachen, die einfach nur da sind und
auf denen man spielen darf.

* Nutzung und Adaptierung bestehender und bewdahrter Strukturen

Werden in einem Gemeinde- oder Stadtgebiet mehr naturnahe Freirdume gewlinscht,
empfiehlt es sich zuerst alle vorhandenen 6ffentlichen Flachen auf deren aktuelle Nutzung
hin zu prifen. Im Weiteren kénnen dann MaBnahmen im Sinne der hier gegeben
Anregungen Uberlegt werden. Auch hierbei gilt die erste Empfehlung besonders. Wichtig
ist, die bereits vorhandenen Qualitaten und Nutzungen dieser Flachen nicht zu Ubersehen,
um diese nicht in weiterer Folge durch Umgestaltung zu zerstoren.

= Mehrfachnutzung des Raumes hat auch mehrfach Vorteile

Wie die beiden Beispiele in Koblach und Nenzing (Aufnahmenummer 001 & 002) zeigen,
ist eine Renaturierung eines FlieBgewassers eine gute Gelegenheit, die Nebennutzungen
als offentlichen Freiraum gleich mit zu bedenken und beinhaltet viele verschiedene
Vorteile (vgl. Kapitel 7.4.). Gewasserrenaturierungen und Waldflachen sind Beispiele von
denkbar vielen Mdglichkeiten. Der Phantasie sollen keine Grenzen der Mehrfachnutzung
gesetzt sein.

= Klare, einfache Initialstrukturen bilden die Basis

Ohne der ersten Empfehlung zu widersprechen, kann es nétig sein, in Freirdumen durch
gezielte Eingriffe, den nétigen Rahmen fir eine gute Aneigen- und Nutzbarkeit zu schaffen
(vgl. Kapitel 4.4.). Hierzu zadhlen die bereits angesprochene Strukturierung in
unterschiedliche Teilrdume sowie ein gewisser Sichtschutz vor den umliegenden Bereichen
(vgl. Kapitel 5.5.). Bei diesen gestalterischen Eingriffen ist immer auf die Reaktion der
NutzerInnen zu achten und daraus zu lernen. Denn zu viel Struktur und Gestaltung kann
sich ebenso negativ auf die Nutzung auswirken.

= Anstreben von eines stabilen Zustands der Vegetation

Geringer Pflegeaufwand ist ein wichtiges Kriterium und Ziel der naturnahen Gestaltung
offentlicher Freirdume (vgl. Kapitel 4.4.). Daher sollte bei der Planung ein dem Standort
entsprechender, stabiler Gleichgewichtszustand der Vegetation vorgedacht werden. Dies
vermindert die nachfolgende, notige Pflege erheblich. Im Weiteren kénnen die zusatzlich
notwendigen PflegemaBnahmen abgeschatzt und bewertet werden. Aus den untersuchten
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Beispielen gehen drei wesentliche Typen und deren Art der Stabilisierung bzw. die
empfohlene Nutzung hervor:

- Waldgesellschaften->naturnahe Waldwirtschaft(Kapitel 8.3.);

- Gewadsserraume—>naturnahe Wasserwirtschaft: Aufweitung und Renaturierung,
Stabilisierung durch Hochwasser, naturnahe Gewdasserpflege (fir Vorarlberg, siehe
hierzu AMT DER VLBG. LANDESREGIERUNG, 2006);

- Griinflachen->Freiraumplanung: spontane Vegetation auf magerem Substrat oder
durch éhnliche wachstumshemmende MaBnahmen, sowie Stabilisierung durch Nutzung
und wo noch nétig durch Mahd und Abfuhr des Mahgutes;

= Gezielte, selektive Gebrauchspflege

Selektive Pflege beschreibt das Gegenteil von regelmaBigen, prophylaktischen, ubiquitaren
PflegemaBnahmen. Sie

»...richtet sich nach Prinzipien. Sie ist abhangig vom Ort des Geschehens und
auf die Pflanzengesellschaften bezogen, die die Flachen besiedeln. Orientiert
sich am Freiraumverhalten der Leute® (AUERSWALD, 1992, 156).

Der Einfluss der Nutzung auf die Vegetation ist zuzulassen und genau zu beobachten. Die
Pflanzengesellschaften werden sich mit der Zeit dndern, es entsteht eine charakteristische,
ortsspezifische, angepasste Vegetationsdecke. Pflanzen, die sich selbst am Ort etabliert
haben, sind den angepflanzten Arten meist Giberlegen und stabiler. Fallweise kénnen Arten
gezielt geférdert und unerwiinschte unterdrickt werden. Mit fortschreitender Zeit sollte
sich eine ,Wechselwirkung zwischen Nutzung und Erscheinungsbild (und Naturvielfalt,
Anm. d. Verf.)" (HEINEMANN und POMMERENING, 1989, 102) einstellen.

8.3. Fallbeispiel Forachwadldchen in Dornbirn: Planerische
Empfehlungen zur Entwicklung, Instandhaltung und Pflege

Um die oben skizzierten Empfehlungen in die Praxis zu Ubersetzen, werde ich nun anhand
des Freiraums 003 in Dornbirn Pflege- und EntwicklungsmaBnahmen exemplarisch
formulieren. Hierflr gilt es, drei wesentliche Saulen zu berlicksichtigen:

- Freiraumplanerische Ziele (Aneigen- und Nutzbarkeit,)
- Okologische Ziele (heimische, angepasste Pflanzen),
- Okonomische Ziele (wesentlich geringerer Pflegeaufwand); Das bedeutet fiir...

+ ... die Gewadsser, Vorbild naturnaher Wasserbau: FlieBgewasser sollen gemdB den
Prinzipien des naturnahen Wasserbaus besser flir die NutzerInnen zuganglich und damit
nutzbarer gemacht werden. Eine Revitalisierung gemaB den gesetzlichen Vorgaben wére
nétig. Die Bdschungen zu den Gewassern sollen abgeflacht werden. Weiters ist die
Entfernung der harten Verbauung zu empfehlen. Sind aus wasserwirtschaftlicher Sicht
VerbauungsmaBnahmen fir die Gewahrleistung der Hochwassersicherheit notwendig so
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werden ingenieurbiologische Techniken angeraten. Die Offnung der Verbauungen kann
auch punktuell erfolgen, das FlieBgewasser kdnnte sich dann Schritt fir Schritt den
Gerinneverlauf selber formen. Die empfohlenen MaBnahmen sind bei der
Gewdsserumgestaltung mit Abstand die aufwandigsten. Bei allen Arbeitsschritten ist daher
darauf zu achten, die bestehende Struktur nicht zu sehr zu beeintréchtigen. Fir die
Umsetzung des Projektes konnten Foérdergelder der Initiative Kkindergerechter
Lebensraume beantragt werden.

Nach der Umgestaltung sind die FlieBgewasserabschnitte nach den Richtlinien der
naturnahen Gewdsserpflege der Abteilung flir Wasserwirtschaft in Vorarlberg zu pflegen
und instand zu halten (siehe hierzu AMT DER VLBG. LANDESREGIERUNG, 2006).

+ ... die Griinflaichen, Vorbild Freiraumplanung: Die Rasenflachen sind selektiv und
gezielt zu pflegen, eine angepasste Spontanvegetation wird angestrebt. Aufgrund der Lage
in und am Wald ist durch den Schatten der Badume auf diesen Flachen eher sparlicheres
Wachstum zu erwarten. Eine Magerung des Bodens wird in diesem Fall daher nicht
empfohlen. Die Mahintervalle sollten reduziert werden um das tatsachliche Wachstum der
vorhandenen Vegetationsdecke unter Einwirkung der Trittbelastung durch die NutzerInnen
zu Uberprifen. Mit der Zeit kann sich hierdurch eine angepasste, vielgestaltige
Pflanzengesellschaft entwickeln. Wuchern die Pflanzen stellenweise zu hoch und stéren
damit die Nutzung dieser Flachen, sollten diese gezielt gemaht werden.

+... den Wald, Vorbild naturnahe Waldwirtschaft: Hierfir ist diejenige
Wirtschaftsweise auszuwéhlen, die ,den Anspriichen des Wald- Okosystems voll gerecht
zu werden vermag, ohne eine Nutzung durch Menschenhand auszuschlieBen™ (REININGER,
2000, 17).Empfohlen wird die Plenterwaldwirtschaft, welche als traditionelle
Waldnutzungsform ,auf die Erhaltung der Klimaxphase als Dauerzustand“(SCHURMEYER
und VETTER, 1984, 10) abzielt und damit dem Vorbild des Urwalds in ihrer Waldstruktur
am dhnlichsten ist (vgl. REININGER, 2000, 38 und vgl. AMMON, 1995, 9).

Der jetzige Baumbestand soll Schritt flr Schritt durch die Herausnahme der alten, kranken
und geféhrdeten Baume aufgelockert werden. Durch das einfallende Licht kdnnen junge
Baume nachwachsen, diese Verjliingung ist anfangs auf deren standértliche Tauglichkeit zu
prifen. Gegebenenfalls missen geeignete Gehdlze gepflanzt werden. Haben sich mit der
Zeit die standortgemaBen Baumarten am Ort etabliert, sollte die Verjingung von selber
erfolgen und die Pflege sich auf die Auswahl der hiebsreifen Altbaume beschranken.

Zur Baumartenwahl: Die Bereiche im Alpenvorland entlang der FlieBgewdsser mit einem
mittleren Niveauunterschied zum Niederwasser von bis zu drei Metern werden zur
azonalen Vegetationsdecke gezdahlt, da das Wasser die Pflanzengesellschaften und deren
Zusammensetzung in dieser Zone wesentlich beeinflusst. Die gewasserfernen Bereiche,
die nurmehr sehr selten und kurz von Hochwdssern (berstaut werden, zahlen zur
Hartholzaue mit charakteristischen Ulmen- Eichenmischwald (vgl. ELLENBERG, 1986,
335).
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Im Ubergang von der Weichholzaue zur Hartholzaue ist die Esche (Fraxinus excelsior L.)
dominierend. In den gewdsserentfernteren Bereichen die Bergulme und die Flatterulme
(Ulmus glabra Huds. und Ulmus laevis Pall.) sowie die Stieleiche (Quercus robur L.) (vgl.
ELLENBERG, 1986, 342). Die Baumarten der Hartholzaue sind auch wegen ihrer
wesentlich héheren Bruchfestigkeit und langeren Lebensdauer geeigneter als jene der
Weichholzaue. Die Baumartenempfehlung gibt die Richtung vor - welche
Baumartenzusammensetzung an diesem Standort tatsdchlich die stabilste ist, zeigt
schlieBlich die Praxis.

+... die Pflege, Vorbild selektive Gebrauchspflege: Im gesamten Freiraum ist die
materielle Ausstattung regelmaBig zu uUberprifen und instand zu halten. Der auf den
Flachen anfallende Mill sollte ebenfalls kontinuierlich eingesammelt und entfernt werden.
ErfahrungsgemaB ist dieser auf den naturnah angelegten Freirdumen geringer als auf den
herkdmmlichen Griinflachen.

Die Baume im Bestand sind nicht nur aus waldwirtschaftlichen Grinden auf deren
Standfestigkeit und Bruchfestigkeit in regelmaBigen Abstanden zu kontrollieren. Vor allem
in der jetzigen instabileren Phase mit einigen standortfremden Gehdlzen und neuen
Krankheiten ist die Gewahrung der Sicherheit der NutzerInnen besonders wichtig.
Gegebenenfalls sind auch Hinweisschilder aufzustellen.
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8.4. Resiimee und Ausblick

Die vorliegende wissenschaftliche Untersuchung von drei naturnah gestalteten Freirdumen
in Vorarlberg lieferte Erkenntnisse flr die Planung und Umsetzung der naturnahen
Gestaltung im offentlichen Raum. Die Ergebnisse haben tiefgreifende Auswirkungen auf
mein eigenes Planungsverstandnis. Eine wesentliche Erkenntnis ist, dass die aktive
Gestaltung von (Frei-)Raum, diesem Raum gleichzeitig viele vorhandene Qualitdten
nehmen kann, ohne dass dies der planenden/gestaltenden Person bewusst ist und dass
diese Qualitaten durch aktive Gestaltung nicht mehr kompensiert werden kdénnen. Wenn
Kinder zum Spielen ungeplante Freirdume vorziehen, liegen die Griinde in den besonderen
Qualitaten dieser Orte, die durch Planung eben nicht geschaffen werden kdnnen. Das
Wissen und die Anerkennung der Qualitaten dysfunktionaler Raume ist vor allem in der
naturnahen Gestaltung bedeutend. Die Erkenntnis dieser landschaftsplanerischen Arbeit
ist, dass Planung die Qualitdten dysfunktionaler Freirdume umsetzen sollte. Sofern
naturnah gestaltet wird, kann diese Arbeit die Reflexion zur eigenen Einstellung, hilfreiche
Ideen und Anregungen zu Gestaltung und Umsetzung geben.

Naturnah angelegte Freirdume kdnnen deren NutzerInnen bei der Bewaltigung ihres
Alltags unterstitzen und aktiven Naturkontakt bieten, sofern sie nach den beschriebenen
Planungsprinzipien angelegt werden. Durch die Anwendung der Freiraumplanung kdénnen
neben 06kologischen und &konomischen Vorteilen dieser Freirdume auch wesentliche
soziale Vorteile hinzukommen. Dies macht die naturnahe Gestaltung im Zusammenhang
mit der Diskussion der Nachhaltigkeit zu einem wichtigen Teil der Stadte- und
Gemeindeplanung.

Die Untersuchungen haben gezeigt, dass die Freiraumplanung von anderen
Planungsdisziplinen wie der naturnahen Wasserwirtschaft oder der naturnahen
Waldwirtschaft lernen und profitieren kann. Werden diese Fachbereiche im Freiraum
kombiniert, kénnen sich mehrfache Nutzung und damit zusatzliche Vorteile ergeben.
Kreativitat, Interdisziplinaritat und der Wille zur Zusammenarbeit ist hierbei von der
Verwaltung und den Ausfiihrenden gefragt.
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